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Subida al Monte Carmelo 


Trata de como podra un alma disponerse para llegar en 
breve a la divina union. Da avisos y doctrina, as! a los 
principiantes como a los aprovechados muy provechosa, 
para que sepan desembarazarse de todo lo temporal, y no 
embarazarse con lo espiritual, y quedar en la suma des- 
nudez y libertad de espiritu, cual se requiere para la 
divina union. 


ARGUMENTO 

Toda la doctrina que entiendo tratar en esta Su¬ 
bida AL Monte Carmelo esta incluida en las si- 
guientes Canciones, y en ellas se contiene el modo 
de subir hasta la cumbre del monte, que es el alto 
estado de la perfeccion que aqui llamamos union 
del alma con Dios. Y porque tengo de ir fundando 
sobre ellas lo que dijere, las he querido poner aqui 
juntas, para que se entienda y vea junta toda la 
substancia de lo que se ha de escribir; aunque al 
tiempo de la declaracion convendra poner cada 
cancion de por si, y ni mas ni menos los versos de 
cada una, segiin lo pidiere la materia y declaracion. 
Dice, pues, asi: 


CANCIONES 

En que cant a el alma la dichosa ventura que tuvo 
en pasar por la oscuRA Noche de la fe, en des- 
nudez y purgacion suya, a la union del Amado. 

1. En una Noche oscura, 

con ansias en amores inflamada. 
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joh dichosa ventura! 

sail sin ser notada, 

estando ya mi casa sosegada. 

2. A oscuras, y segura 

por la secreta escala disfrazada, 
joh dichosa ventura!, 
a oscuras y en celada, 
estando ya mi casa sosegada. 

3. En la Noche dichosa 

en secreto, que nadie me veia, 

ni yo miraba cosa 

sin otra luz y guia, 

sino la que en el corazon ardfa. 

4. Aquesta me guiaba 

mas cierto que la luz del mediodia, 
a donde me esperaba, 
quien yo bien me sabia 
en parte donde nadie parecia. 

3. jOh Noche que guiastel, 

joh Noche amable mas que el alborada! 

joh Noche que juntaste 

Amado con amada, 

amada en el Amado transformada! 

6. En mi pecho florido, 

que entero para el s61o se guardaba, 
alli quedo dormido, 
y yo le regalaba, 

y el ventalle de cedros aire daba. 

7. El aire de la almena, 

cuando yo sus cabellos esparcia, 
con su mano serena 
en mi cuello heria, 
y todos mis sentidos suspendia. 

8. Quedeme y olvideme, 

el rostro recline sobre el Amado, 
ceso todo, y dejeme, 
dejando mi cuidado 
entre las azucenas olvidado. 
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1. Para haber de declarar y dar a enlender es- 
la Noche oscura, por la cual pasa el alma para 
llegar a la divina luz de la union perfecta del 
amor de Dios, cual se puede en esta vida, era 
menester otra mayor luz de ciencia y experien- 
cia que la mia; porque son tantas y tan pro- 
fundas las tinieblas y trabajos, asi espirituales 
como temporales, por que ordinariamente sue- 
len pasar las dichosas almas para poder llegar a 
este alto estado de perfeccion, que ni basta cien¬ 
cia humana para saberlo entender ni experiencia 
para saberlo decir; porque solo el que por ello 
pasa lo sabra sentir, mas no decir. 

2. Y, por tanto, para decir algo de esta No¬ 
che oscura, no me fiare ni de experiencia ni de 
ciencia, porque lo uno y lo otro puede faltar y 
enganar; mas, no dejandome de ayudar en lo 
que pudiere de estas dos cosas, aprovecharme he 
para todo lo que con el favor divino hubiere de 
decir, a lo menos para lo mas importante y oscuro 
de entender, de la divina Escritura, por la cual 
guiandonos no podremos errar, pues el que en 
ella habla es el Espiritu Santo. Y si yo en algo 
errare, por no entender bien asi lo que en ella 
como en lo que sin ella dijere, no es mi inten- 
ci6n apartarme del santo sentido y doctrina de 
la Santa madre Iglesia Catolica, porque en tal 
caso totalmente me sujeto y resigno, no solo a su 
mandato, sino a cualquiera que en mejor razon 
de ello juzgare. 
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3. Para lo cual me ha movido no la posibili- 
dad que veo en mi para cosa tan ardua, sino la 
confianza que en el Sehor tengo de que ayudara 
a decir algo, por la mucha necesidad que tienen 
muchas almas; las cuales comenzando el cami- 
no de la virtud, y queriendolas nuestro Sehor po- 
ner en esta Noche oscura para que por ella pasen 
a la divina union, ellas no pasan adelante; a ve- 
ces, por no querer entrar o dejarse entrar en 
ella; a veces, por no entender y faltarles guias 
idoneas y despiertas que las guien hasta la cum- 
bre. Y asi, es lastima ver muchas almas a quien 
Dios da talento y favor para pasar adelante—que 
si ellas quisiesen animarse, llegarian a este alto 
estado—y quedanse en un bajo modo de trato con 
Dios, por no querer o no saber, o no las encami- 
nar y ensehar a desasirse de aquellos principios. 
Y ya que, en fin, nuestro Sehor las favorezca 
tanto, que sin eso y sin esotro las haga pasar, 
llegan muy mds tarde, y con mas trabajo, y con 
menos merecimientos, por no haber acomodadose 
ellas a Dios, dejando poner libremente en el puro 
y cierto camino de la union. Porque aunque es 
verdad que Dios las lleva—que puede llevarlas 
sin ellas—, no se dejan ellas llevar, y asi cami- 
nase menos, resistiendo ellas al que las lleva, y 
no merecen tanto, pues no aplican la voluntad y 
en eso mismo padecen mis. 

Porque hay almas que en vez de dejarse a Dios 
y ayudarse, antes estorban a Dios por su indis- 
creto obrar o repugnar; hechas semejantes a los 
nihos, que queriendo sus madres llevarlos en bra^ 
zos, ellos van pateando y llorando, porfiando por 
irse ellos por su pie, para que no se pueda andar 
nada; y si se anduviese sea al paso del niho. 

4. Y asi, para este saberse dejar llevar de 
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Dios, cuando Su Majestad los quiere pasar ade- 
lante, asi a los principiantes como a los aprovc- 
chados, con su ayuda daremos doctrina y avisos 
para que sepan entender, o a lo menos, dejarse 
llevar de Dios. 

Porque algunos confesores y padres espiritua- 
les, por no tener luz y experiencia de estos cami- 
nos, antes suelen impedir y danar a semejantes 
almas que ayudarlas al camino; hechos semejantes 
a los edificantes de Babilonia, que habiendo de 
administrar un material conveniente, daban y 
aplicaban ellos otro muy diferente, por no en¬ 
tender ellos la lengua, y asi no se hacia nada. 
Por lo cual es recia y trabajosa cosa en tales sa- 
zones no entenderse un alma, ni hallar quien la 
entienda. Porque acaecera que lleve Dios a un 
alma por un altisimo camino de oscura contem- 
placion y sequedad, en que a ella le parece que 
va perdida, y que estando asi llena de oscuridad 
y trabajos, aprietos y tentaciones. encuentre con 
quien le diga como los consoladores de Job, que 
es melancoHa, o desconsuelo, o condicion, o que 
podra ser alguna malicia oculta suya, y que por 
eso la ha dejado Dios. Y asi. luego suelen juzgar 
que aquella alma debe de haber sido muy mala, 
pues tales cosas pasan por ella. 

5. Y tambien habra quien le diga que vuelve 
atras, pues no halla gusto ni consuelo como antes 
en las cosas de Dios. Y asi doblan el trabajo a la 
pobre alma; porque acaecera que la mayor pena 
que ella siente sea del conocimiento de sus mise- 
rias propias, en que le parece que ve mas claro 
que la luz del dia que esta llena de males y pe- 
cados, porque le da Dios aquella luz de conoci¬ 
miento en aquella noche de contemplacion, como 
adelante diremos. Y como halla quien conforme 
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con su parecer, diciendo que serdn por su culpa, 
crece la pena y el aprieto del alma sin termino, y 
suele llegar a mas que morir. Y no contentandose 
con esto, pensando los tales confesores que pre¬ 
cede de pecados, hacen a las dichas almas re¬ 
volver sus vidas y hacer muchas confesiones ge- 
nerales, y crucificarlas de nuevo; no entendien- 
do que aquel por ventura no es tiempo de eso ni 
de esotro, sino de dejarlas asi en la purgacion 
que Dios las tiene, consolandolas y animandolas 
a que quieran aquello hasta que Dios quiera; por- 
que hasta entonces, por mas que ellas hagan v 
ellos digan, no hay remedio. 

6. De esto hemos de tratar adelante con el fa¬ 
vor divino, y de como se ha de haber el alma 
entonces y el confesor con ella, y que indicios 
habra para conocer si aquella es la purgacion del 
alma; y si lo es, si es del sentido o del espiritu 
—lo cual es la Noche oscura que decimos—, y 
como se podra conocer si es melancolia u otra im- 
perfeccidn acerca del sentido o del espiritu. 

Porque podra haber algunas almas que pen- 
saran ellas o sus confesores, que las lleva Dios 
por este camino de la Noche oscura de purgacion 
espiritual, y no sera por ventura sino alguna im- 
perfeccion de las dichas. 

Y porque hay tambien muchas almas que pien- 
san no tienen oracion, y tienen muy mucha; y 
otras que piensan tienen mucha, y es poco mas 
que nada. 

7. Hay otras que es lastima que trabajan y se 
fatigan mucho y vuelven atras, y ponen el fruto 
del aprovechar en lo que no aprovecha, sino an¬ 
tes estorba; y otras que con descanso y quietud, 
van aprovechando mucho. 
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Hay otras que, con los mismos regalos y mer- 
cedes que Dios les hace para caminar delante, 
se embarazan y estorban, y no van adelante; y 
otras muchas cosas que en este camino acaecen 
a los seguidores de el, de gozos, penas y esperan- 
zas y dolores: unos que proceden de espiritu de 
perfeccion, otros de imperfeccion. De todo con 
el favor divino procuraremos decir algo, para que 
cada alma que esto leyera, en alguna manera 
eche de ver el camino que lleva, y el que le con- 
viene llevar, si pretende llegar a la cumbre de 
este Monte. 

8. Y por cuanto esta doctrina es de la Noche 
oscura por donde el alma ha de ir a Dios, no se 
maraville el lector si le pareciere algo oscura. Lo 
cual entiendo yo que serd el principio que la co- 
menzare a leer; mas, como pase adelante, ira 
entendiendo mejor lo primero, porque con lo uno 
se va declarando lo otro. Y despues, si lo leyere 
la segunda vez, entiendo le parecera mds claro y 
la doctrina mds sana. 

Y si algunas personas con esta doctrina no se 
hallaren bien, hacerlo ha mi poco saber y bajo es- 
tilo; porque la materia, de suyo, es buena y harto 
necesaria. Pero pareceme que, aunque se escribiera 
mds acabada y perfectamentede lo que aqui va, 
no se aprovecharan de ello sino los menos; porque 
aqui no se escribirdn cosas muy morales y sabro- 
sas para todos los espirituales que gustan de ir 
por cosas dulces y sabrosas a Dios; sino doctrina 
substancial y solida, asi para los unos como para 
los otros, si quisieren pasar a la desnudez de espi¬ 
ritu que aqui se escribe. 

9. Ni aun mi principal intento es hablar con 
todos, sino con algunas personas de nuestra sa- 
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grada religion de los primitives del Monte Carme- 
lo, asi frailes como monjas, por habermelo ellos 
pedido, a quien Dios hace merced de meter en 
la senda de este Monte; los cuales, como ya estan 
bien desnudos de las cosas temporales de este si- 
glo, entenderan mejor la doctrina de la desnude? 
del espi'ritu. 


LIBRO PRIMERO 


NOCHE ACTIVA DE SENTIDO 

En que se trata que sea Noche oscura, y cuan necesario 
sea pasar por ella a la divina union; y en particular trata 
de la Noche oscura del sentido, apetito, y de los danos 
que hacen en el alma. 


CAPITULO PRIMERO 

Pone la primera cancidn. Dice dos diferencias de 
noches por que pasan los espirituales, segun las 
dos partes del hombre, inferior y superior, y de- 
Clara la cancidn siguiente: 


CANCION PRIMERA 

En una Noche oscura, 
con ans.i.as en amores inflamada, 
joh dichosa ventura!, 
sail sin ser notada, 
estando ya mi casa sosegada. 

1. En esta primera cancion canta el alma la 
dichosa suerte y ventura que tuvo en salir de to- 
das las cosas afuera, y de los apetitos e imper- 
fecciones que hay en la parte sensitiva del hombre, 
por el desorden que tiene de la razon. 

Para cuya inteligencia es de saber que para que 
un alma llegue al estado de perfeccion, ordinaria- 


14 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


mente ha de pasar primero por dos maneras prin- 
cipales de Noches, que los espirituales llaman 
purgaciones o purificaciones del alma, y aqui las 
llamamos Noches, porque el alma, asi en la una 
como en la otra, camina como de noche, a oscuras. 

2. La primer a Noche, o purgacion es de la par¬ 
te sensitiva del alma, de la cual se trata en la 
presente cancion, y se tratard en la primera parte 
de este libro. Y la segunda es de la parte espi- 
ritual, de la cual habla la segunda cancion que se 
sigue; y de esta tambien trataremos en la segun¬ 
da y tercera partes, cuanto a lo active; porque 
cuanto a lo pasivo, sera en la cuarta. 

3. Y esta primera Noche pertenece a los prin- 
cipiantes, al tiempo que Dios los comienza a po- 
ner en el estado de contemplacion, de la cual tam¬ 
bien participa el espiritu, segiin diremos a su tiem¬ 
po. Y la segunda Noche o purificacion pertenece 
a los ya aprovechados, al tiempo que Dios los 
quiere ya poner en el estado de la union con Dios; 
y esta es mas oscura y tenebrosa y terrible pur¬ 
gacion, segiin se dir^ despues. 


DECLARACldN DE LA CANCI6 n 

4. Quiere, pues, en suma, decir el alma en esta 
cancion, que salio—sacandola Dios—solo por amor 
de El, inflamada en su amor. 

en una Noche oscura, 

que es la privacion y purgacion de todos sus ape- 
titos sensuales, acerca de todas las cosas exteriores 
del mundo y de las que eran delei tables a su car- 
ne, y tambien de los gustos de su voluntad. Lo 
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cual todo se hace en esta purgacion del sentido; 
y por eso dice que salid 

estando ya su casa sosegada, 

que es la parte sensitiva, sosegada ya y dormidos 
los apetitos en ella, y ella en ellos. Porque no se 
sale de las penas y angustias de los retretes de 
los apetitos hasta que esten amortiguados y dor¬ 
midos. Y esto dice que le fue 

dichosa ventura, 
salir sin ser notada, 

esto es, sin que ningiin apetito de su carne ni de 
otra cosa se lo pudiese estorbar. Y tambien, por¬ 
que salio de noche, que es privandola Dios de to- 
dos ellos, lo cual era noche para ella. 

5. Y esto fue 


dichosa ventura 

meterla Dios en esta noche, de donde se le siguio 
tanto bien; en la cual ella no atinara a entrar, 
porque no atina bien uno por si solo a vaciarse 
de todos los apetitos para venir a Dios. 

6. Esta es, en suma, la declaracion de la can- 
cion, y ahora nos habremos de ir por cada verso 
escribiendo sobre cada uno, y declarando lo que 
pertenece a nuestro proposito. Y el mismo estilo 
se lleva en las demas canciones, como en el pro¬ 
logo dije, que primero se pondra cada cancion y 
se declarara, y despues cada verso. 
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CAPITULO 2 

Declara que Noche oscura sea esta por que el 
alma dice haber pasado a la union. 


En UNA NOCHE OSCURA 

1. Por tres causas podemos decir que se llama 
Noche este transito que hace el alma a la union 
de Dios. La primera, por parte del termino [de] 
donde el alma sale, porque ha de ir careciendo el 
apetito de todas las cosas del mundo que poseia, 
en negacion de ellas; la cual negacion y carencia 
es como Noche para todos los sentidos del hom- 
bre. La segunda, por parte del medio o camino 
por donde ha de ir el alma a esta union, lo cual 
es la fe, que es tambien oscura para el entendi- 
miento como Noche. La tercera, por parte del ter- 
nriino a donde va, que es Dios; el cual, ni mas 
ni menos, es Noche oscura para el alma en esta 
Vida, o, por mejor decir, el alma por ellas, para 
venir a la divina union con Dios. 

2. En el libro del santo Tobias (6, 18) se figu- 
raron estas tres maneras de Noches por las tres 
noches que el Angel mando a Tobias el mozo que 
pasasen antes que se juntase en uno con la esposa. 

En la primera le mando que quemase el co- 
razon del pez en el fuego, que significa el corazon 
aficionado y apegado a las cosas del mundo; el 
cual, para comenzar a ir a Dios, se ha de quemar 
y purificar de todo lo que es criatura con el fuego 
del amor de Dios. Y en esta purgacion se ahu- 
yenta el demonio, que tiene poder en el alma por 
asimiento a las cosas corporales y temporales. 
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3. En la segunda noche le dijo que seria ad- 
mitido en la compama de los santos Patriarcas, 
que son los padres de la fe. Porque pasando por 
la primera Noche, que es privarse de todos los 
objetos de los sentidos, luego entra el alma en la 
segunda Noche, quedandose sola en fe—no como 
excluye la caridad, sino las otras noticias del en- 
tendimiento, como adelante diremos—, que es co- 
sa que no cae en sentido. 

4. En la tercera noche le dijo el Angel que 
conseguina la bendicion, que es Dios, el cual, 
mediante la segunda Noche, que es fe, se va co- 
municando al alma tan secreta e intimamente, que 
es ctra Noche para el alma, en tanto que se va 
haciendo la dicha comunicacion muy mas oscura 
que esotras, como luego diremos. 

Y pasa esta tercera Noche, que es acabarse 
de hacer la comunicacion de Dios en el espiritu, 
que se hace ordinariamente en gran tiniebla del 
alma, luego se sigue la union con la esposa, que 
es la Sabiduria de Dios. Como tambien el Angel 
dijo a Tobias que pasada la tercera noche se jtin- 
taria con su esposa con temor del Sehor; el cual 
temor de Dios, cuando esta perfecto, esta perfecto 
el amor, que es cuando se hace la transformacion 
por amor del alma. 

5. Estas tres partes de noche, todas son una 
Noche; pero tiene tres partes como la noche. Por¬ 
que la primera, que es la del sentido, se compara 
a prima noche, que es cuando se acaba de carecer 
del objeto de las cosas. Y la segunda, que es la 
fe, se compara a la media noche, que totalmente 
es oscura. Y la tercera, al despidiente, que es Dios, 
la cual es ya inmediata a la luz del dia. Y para 
que mejor lo entendamos, iremos tratando de 
cada una de estas causas de por si. 


18 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


CAPITULO 3 

Habla de la primera causa de esta Noche, que es 
de la privacion del apetito de todas las cosas, 
y de la razon por que se llama Noche. 

1. Llamamos aqui Noche a la privacion del 
gusto en el apetito de todas las cosas; porque 
asi como la noche no es otra cosa sino privacion 
de la luz, y, por consiguiente, de todos los ob- 
jetos que se pueden ver mediante la luz, por lo 
cual se queda la potencia visiva a oscuras y sin 
nada; asi tambien se puede decir la mortifica- 
cion del apetito Noche para el alma, porque pri- 
vandose el alma del gusto del apetito en todas las 
cosas, es quedarse como a oscuras y sin nada. 
Porque asi como la potencia visiva mediante la 
luz se ceba y apacienta de los objetos que se 
pueden ver, y apagada la luz no se ven, asi el 
alma mediante el apetito se apacienta y ceba de 
todas las cosas que segun sus potencias se pue¬ 
den gustar; el cual, tambien apagado, o, por ine- 
jor decir, mortificado, deja el alma de apacentarse 
en el gusto de todas las cosas, y asi se queda se- 
giin el apetito a oscuras y sin nada. 

2. Pongamos ejemplo en todas las potencias. 
Privando el alma su apetito en el gusto de todo 
lo que el sentido del oido puede deleitar, segiin 
esta potencia, se queda el alma a oscuras y sin 
nada; y privandose del gusto de todo lo que al 
sentido de la vista puede agradar, tambien segun 
esta potencia se queda el alma a oscuras, y sin 
nada; y privandose del gusto de toda la suavidad 
de olores que por el sentido del olfato el alma 
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puede gustar, ni mds ni menos segun esta poten- 
cia se queda a oscuras y sin nada; y negando 
tambien el gusto de todos los manjares que pue- 
den satisfacer al paladar, tambien se queda el al¬ 
ma a oscuras y sin nada; y finalmente, mortifican- 
dose el alma en todos los deleites y contentamien- 
tos que del sentido del tacto puede recibir, de la 
misma manera se queda el alma segun esta po- 
tencia a oscuras y sin nada. De manera que el 
alma que hubiese negado y despedido de si el gus¬ 
to de todas las cosas, mortificando su apetito en 
ellas, podremos decir que esta como de noche a 
oscuras, lo cual no es otra cosa sino un vacio en 
ella de todas las cosas. 

3. La causa de esto es porque, como dicen los 
filosofos, el alma, luego que Dios la infunde en 
el cuerpo, esta como una tabla rasa y lisa, en que 
no esta pintado nada; y si no es lo que por los 
sentidos va conociendo, de otra parte naturalmen- 
te no se le comunica nada. Y asi, en tanto que 
esta en el cuerpo, esta como el que esta en una 
carcel oscura, el cual no sabe nada sino lo que 
alcanza a ver por las ventanas de la dicha cdrcel; 
y si por alii no viese nada, no veria por otra parte. 
Y asi, el alma si no es lo que por los sentidos se 
le comunica, que son las ventanas de su carcel, 
naturalmente por otra via nada alcanzaria. 

4. De donde, si lo que puede recibir por los 
sentidos, ella lo desecha y niega, bien podemos 
decir que se queda como a oscuras y vacia; pues, 
segun parece por lo dicho, naturalmente no le pue¬ 
de entrar luz por otras lumbreras que las dichas. 
Porque aunque es verdad que no puede dejar de 
oir y ver y oler y gustar y sentir, no le hace mas 
al caso, ni le embaraza mas al alma, si lo niega 
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y lo desecha, que si no lo viese ni lo oyese, et¬ 
cetera. Como tambien el que quiere cerrar los ojos 
quedar^ a oscuras como el ciego que no tiene 
potencia para ver. Y asi al proposito habla Da¬ 
vid (SaL 87, 16), diciendo: Pauper sum ego, et in 
laboribus a juventute mea. (Sal. 87, 16). Que quie¬ 
re decir: Yo soy pobre y en trabajos desde mi 
juventud. Llamase pobre, aunque esta claro que 
era rico, porque no tenia en las riquezas su vo- 
luntad, y asi era tanto como ser pobre realmente. 
Mas antes, si fuera realmente pobre, y de la vo- 
luntad no lo fuera, no era verdaderamente pobre; 
pues el alma estaba rica y llena en el apetito. Y 
por eso llamamos esta desnudez Noche para el 
alma, porque no tratamos aqui del carecer de las 
cosas; porque eso no desnuda al alma, si tiene 
apetito de ellas; sino de la desnudez del gusto y 
apetito de ellas, que es lo que deja el alma libre 
y vacia de ellas, aunque las tenga; porque no ocu- 
pan al alma las cosas de este mundo ni la danan, 
pues no entran en ella, sino la voluntad y apetito 
de ellas, que moran en ella. 

5. Esta primera manera de Noche, como des¬ 
pues diremos, pertenece al alma segiin la parte 
sensitiva, que es una de las dos que arriba dijimos 
por las cuales ha de pasar el alma para llegar a 
la uni6n. 

6. Ahora digamos cuanto conviene al alma sa- 
lir de su casa en esta Noche oscura del sentido 
para ir a la union de Dios. 
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CAPITULO 4 

Donde se trata cudn necesario sea al alma pasar 
de veras por esta Noche oscura del sentido, 
la cual es la mortificacion del apetito, para ca- 
minar a la union de Dios. 

1. La causa por que le es necesario al alma 
para llegar a la divina union de Dios pasar esta 
Noche oscura de mortificacion de apetitos y ne- 
gacion de los gustos en todas las cosas, es porque 
todas las afecciones que tiene en las criaturas son 
delante de Dios puras tinieblas, de las cuales es- 
tando el alma vestida, no tiene capacidad para 
ser ilustrada y poseida de la pura y sencilla luz 
de Dios, si primero no las desecha de si; porque 
no puede convenir la luz con las tinieblas; porque 
como dice san Juan (1, 5): Tenebrae earn non 
comprehenderunt. Esto es: Las tinieblas no pu- 
dieron recibir la luz. 

2. La razon es porque dos contraries—segun 
nos ensena la filosofia—no pueden caber en un 
sujeto; y porque las tinieblas, que son las afec¬ 
ciones en las criaturas, y la luz, que es Dios, son 
contraries y ninguna semejanza ni conveniencia 
tienen entre si, segun a los Corintios (2.*, 6, 14) 
ensena san Pablo diciendo: Quae conventio luci 
ad tenehras? Es a saber: <?Que conveniencia se 
podra dar entre la luz y las tinieblas?; de aqui 
es que en el alma no se puede asentar la luz de 
la divina union, si primero no se ahuyentan las 
afecciones de ella. 

3. Para que probemos mejor lo dicho, es de 
saber que la aficion y asimiento que el alma tiene 
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a la criatura iguala a la misma alma con la cria- 
tura, y cuanto mayor es la aficion, tanto mas la 
iguala y hace semejante; porque el amor hace 
semejanza entre lo que ama y es amado. Que por 
eso dijo David (Salm, 113, 8) hablando de los que 
ponian su aficion en los idolos: Similes illis fiant 
qui faciunt ea, et omnes qui confidant in eis. Que 
quiere decir: Sean semejantes a ellos los que po- 
nen su corazon en ellos. Y asi, el que ama cria¬ 
tura, tan bajo se queda como aquella criatura, y 
en alguna manera mas bajo, porque el amor no 
solo iguala, mds aiin, sujeta al amante a lo que 
ama. Y de aqm es que por el mismo caso que 
el alma ama algo, se hace incapaz de la pura 
union de Dios y su transformacion. Porque mu- 
cho menos es capaz la bajeza de la criatura de la 
alteza del Criador, que las tinieblas lo son de la 
luz. Porque todas las cosas de la tierra y del cielo, 
comparadas con Dios, nada son, como dice Jere- 
mias (4, 23) por estas palabras: Aspexi terram, 
et ecce vacua erat, et nihil; et caelos, et non erat 
lux in eis. Mire a la tierra, dice, y estaba vacia, 
y ella nada era; y a los cielos, y vi que no tenian 
luz. En decir que vio la tierra vacia, da a enten- 
der que todas las criaturas de ella eran nada, y 
que la tierra era nada tambien. Y en decir que 
miro a los cielos y no vio luz en ellos, es decir 
que todas las lumbreras del cielo, comparadas con 
Dios, son puras tinieblas. De manera que todas las 
criaturas en esta manera nada son, y las aficiones 
de ellas menos que nada podemos decir que son, 
pues son impedimento y privacion de la transfor¬ 
macion en Dios; asi como las tinieblas nada son, 
y menos que nada, pues son privacion de la luz. 
Y asi como no comprende a la luz el que tiene 
tinieblas, asi no podra comprender a Dios el alma 
que en criaturas pone su aficion; de la cual, hasta 
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que se purgue, ni aca le podra poseer por trans- 
formacion pura de amor, ni all^ por clara vi¬ 
sion. Y para mas claridad hablaremos mds en 
particular. 

4. De manera que todo el ser de las criaturas, 
comparado con el infinito ser de Dios, nada es. 
Y, por tanto, el alma que en ^1 pone su aficion, 
delante de Dios tambien es nada, y menos que 
nada; porque, como habemos dicho, el amor hace 
igualdad y semejanza, y aun pone m^s bajo al que 
ama. Y, por tanto, en ninguna manera podra esta 
alma unirse con el infinito ser de Dios; porque 
lo que no es no puede convenir con lo que es. 
Y descendiendo en particular a algunos ejemplos; 

a) Toda la hermosura de las criaturas, compa- 
rada con la infinita hermosura de Dios, es suma 
fealdad, segun Salomon en los Proverbios (31, 30) 
dice: Fallax gratia, et vana est pulchritudo. En- 
ganosa es la belleza y vana la hermosura. Y asi 
el alma que esta aficionada a la hermosura de 
cualquiera criatura, delante de Dios, sumamente 
fea es. Y, por tanto, no podra et alma fea trans- 
formarse en la hermosura, que es Dios, porque 
la fealdad no alcanza a la hermosura. 

b) Y toda la gracia y donaire de las criaturas, 
comparada con la gracia de Dios, es suma desgra- 
cia y sumo desabrimiento. Y por eso el alma que 
se prenda de las gracias y donaires de las cria¬ 
turas, sumamente es desgraciada y desabrida de¬ 
lante de los ojos de Dios; y asi no puede ser 
capaz de la infinita gracia de Dios y belleza; por¬ 
que lo desgraciado grandemente dista de lo que 
infinitamente es gracioso. 

c) Y toda la bondad de las criaturas del mun- 
do, comparada con la infinita bondad de Dios, se 
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puede llamar malicia; porque nada hay bueno sino 
solo Dios (Lc., 18, 19). Y, por tanto, el alma que 
pone su coraz6n en los bienes del mundo, suma- 
mente es mala delante de Dios. Y asi como la ma¬ 
licia no comprende a la bondad, asi esta tal alma 
no podra unirse con Dios, el cual es suma bondad. 

d) Y toda la sabiduria del mundo y habilidad 
humana, comparada con la sabiduria infinita de 
Dios, es pura y suma ignorancia, segiin escribe 
san Pablo ad Corinthios (1.*, 3, 9), diciendo Sa- 
pientia hujus mundi stultitia est apud Deum. La 
sabiduria de este mundo delante de Dios es 
locura. 

5. Por tanto, toda alma que hiciere caso de 
todo su saber y habilidad para venir a unirse con 
la sabiduria de Dios, sumamente es ignorante de¬ 
lante de Dios y quedara muy lejos de ella; porque 
la ignorancia no sabe que cosa es sabiduria, como 
dice san Pablo, que esta sabiduria le parece a 
Dios necedad; porque delante de Dios, aquellos 
que se tienen por de algiin saber, son muy igno- 
rantes, porque de ellos dice el Apostol, escribien- 
do a los Romanos (1, 21), diciendo: Dicentes 
enim se esse sapientes, stulti facti sunt. Esto es: 
Teniendose ellos por sabios, se hicieron necios. 
Y solos aquellos van teniendo sabiduria de Dios, 
que, como nihos ignorantes, deponiendo su saber, 
andan con amor en su servicio. La cual manera 
de sabiduria enseho tambien san Pablo ad Corin¬ 
thios (1.‘, 3, 18): Si quis videtur inter vos sapiens 
esse in hoc saeculo, stultus fiat ut sit sapiens. Sa- 
pientia enim hujus mundi stultitia es apud Deum. 
Esto es: Si alguno le parece que es sabio entre 
vosotros, hagase ignorante para ser sabio; porque 
la sabiduria de este mundo es acerca de Dios 
locura. De manera que para venir el alma a unir- 
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se con la sabiduria de Dios, antes ha de ir no sa- 
biendo que por saber. 

e) Y todo el senorio y libertad del mundo, com- 
parado con la libertad y senorio del espiritu de 
Dios, es suma servidumbre y angustia y cautiverio. 

6. Por tanto, el alma que se enamora de ma- 
yorias o de otros tales oficios, y de las libertades 
de su apetito, delante de Dios es tenida y tratada, 
no como hijo, sino como bajo esclavo y cautivo, 
por no haber querido el tomar su santa doctrina, 
en que nos ensena que el que quisiere ser mayor 
sea menor, y el que quisiere ser menor sea el ma¬ 
yor. Y, por tanto, no podra el alma llegar a la • 

real libertad del espiritu que se alcanza en su di- 
vina union; porque la servidumbre ninguna parte 
puede tener con la libertad; la cual no puede mo- 
rar en el corazon sujeto a quereres, porque este 
es corazon de esclavo, sino en el libre, porque es 
corazon de hijo. Y esta es la causa por que Sara 
dijo a su marido Abraham que echase fuera a la 
esclava y a su hijo, diciendo (Gen., 21, 10) que 
no habta de ser heredero el hijo de la esclava con 
el hijo de la libre. 

1. f) Y todos los deleites y sabores de la vo- 
luntad en todas las cosas del mundo, comparados 
con todos los deleites que es Dios, son suma pena, 
tormento y amargura. Y asi, el que pone su co¬ 
razon en ellos es tenido delante de Dios por digno 
de suma pena, tormento y amargura; y asi no 
podra venir a los deleites del abrazo de la union 
de Dios, siendo el digno de pena y amargura. 

g) Todas las riquezas y gloria de todo lo cria- 
do, comparado con la riqueza, que es Dios, es su¬ 
ma pobreza y miseria. Y asi, el alma que lo ama 
y posee es sumamente pobre y miserable delante 
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de Dios, y por eso no podra llegar a la riqueza y 
gloria, que es el estado de la transformacidn en 
Dios, por cuanto lo miserable y pobre sumamen- 
te dista de lo que es sumamente rico y glorioso. 

8. Y, por tanto, la Sabiduria divina, doli^ndo- 
se de estos tales, que se hacen feos, bajos, misera- 
bles y pobres por amar ellos esto hermoso y rico, 
a su parecer, del mundo, les hace una exclama- 
cion en los Proverbios (8, 4-6; 18-21), diciendo: 
O viri, ad vos clamito, et vox mea ad filios homi- 
nutn. Intelligite, parvuli, astutiam, et insipientes, 
animadvertite. Audite quia de rebus magnis tocu- 
tura sunt. Y adelante va diciendo: Mecunt sunt 
divitiae et gloria, opes superbae et justitia. Melior 
est fructus meus auro et lapide pretioso, et geni- 
mina mea argento electo. In viis justitiae ambulo, 
in medio semitarum judicii, ut ditem diligentes 
me, et thesaurds eorum repleam. Quiere decir: jOh 
varones!, a vosotros doy voces, y mi voz es a 
los hijos de los hombres. Atended, pequenuelos, 
la astucia y sagacidad; los que sois insipientes, 
advertid. Oid, porque tengo de hablar de grandes 
cosas. Conmigo estan las riquezas y la gloria, las 
riquezas altas y la justicia. Mejor es el fruto que 
hallareis en mi, que el oro y que la piedra pre- 
ciosa; y mis generaciones, esto es, lo que de mi 
engendrar6is en vuestras almas, es mejor que la 
plata escogida. En los caminos de la justicia an- 
do, en medio de las sendas del juicio, para enri- 
quecer a los que me aman y cumplir perfectamen- 
te sus tesoros. En lo cual la Sabiduria divina ha- 
bla con todos aquellos que ponen su corazdn y 
afliccion en cualquier cosa del mundo, segun ha- 
bemos ya dicho. Y llamalos pequenuelos, porque 
se hacen semejantes a lo que aman, lo cual es pe- 
queno. Y por eso les dice que tengan astucia, y 
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adviertan que ella trata de cosas grandes y no de 
pequenas como ellos. Que las riquezas grandes y 
la gloria que ellos aman, con ella y en ella estan, 
y no donde ellos piensan. Y que las riquezas alias 
y la justicia en ella moran; porque aunque a ellos 
les parece que las cosas de este mundo lo son, di- 
celes que adviertan que son mejores las suyas, 
diciendo que el fruto que en ellas hallardn les 
serd mejor que el oro y que las piedras preciosas; 
y lo que ella en las almas engendra, mejor que la 
plata escogida que ellos aman; en lo cual se en- 
tiende todo genero de afliccidn que en esta vida 
se puede tener. 


CAPITULO 5 

Donde se trata y prosigue lo dicho, mostrando por 
autoridades y figuras de la sagrada Escritura 
cudn necesario sea al alma ir a Dios por esta 
Noche oscura de la mortificacion del apetito en 
todas las cosas. 

1. Por lo dicho se puede echar, en alguna ma- 
nera, de ver la distancia que hay de todo lo que 
las criaturas son en si a lo que Dios es en Si, y 
como las almas que en alguna de ellas ponen su 
aficidn, esa misma distancia tienen de Dios; pues, 
como habemos dicho, el amor hace igualdad y se- 
mejanza. La cual distancia, por echarla bien de 
ver san Agustin, decia hablando con Dios en los 
Soliloquios: «Miserable de mi tcudndo podrd mi 
cortedad e imperfeccidn convenir con tu rectitud? 
Tii verdaderamente eres bueno, y yo malo; Tii 
piadoso, y yo impio; Tii santo, yo miserable; Tii 
justo, yo injusto; Tii luz, yo ciego; Tii vida, yo 
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muerte; Tii medicina, yo enfermo; Tu suma ver- 
dad, yo toda vanidad.» Todo esto dice este san- 
to (1). 

2. Por tanto, es suma ignorancia del alma pen- 
sar podra pasar a este alto estado de union con 
Dios, si primero no vacia el apetito de todas las 
cosas naturales y sobrenaturales que le pueden 
impedir, segun que adelante declararemos; pues es 
suma la distancia que hay de ellas a lo que en 
este estado se da, que es sumamente transforma- 
cion en Dios. Que por eso nuestro Senor, ense- 
nandonos este camino, dijo por San Lucas (14, 33): 
Qui non renuntiat omnibus quae possidet non po¬ 
test meus esse discipulus. Quiere decir: El que no 
renuncia todas las cosas que con la voluntad po- 
see, no puede ser mi discipulo. Y esto esta claro: 
porque la doctrina que el Hijo de Dios vino a en- 
senar, fue el menosprecio de todas las cosas para 
poder recibir el premio del espiritu de Dios en si. 
Porque en tanto que de ellas no se deshiciere el 
alma, no tiene capacidad para recibir el espiritu 
de Dios en pura transformacion. 

3. De esto tenemos figura en el Exodo (c. 16), 
donde se lee que no dio Dios el man jar del cie- 
lo, que era el mana, a los hijos de Israel, hasta 
que les faltd la harina que ellos habian traido de 
Egipto. Dando por esto a entender que primero 
conviene renunciar a todas las cosas, porque este 
man jar de dngeles no conviene al paladar que quie¬ 
re tomar sabor en el de los hombres. Y no sola- 
mente se hace incapaz del espiritu divino el alma 
que se detiene y apacienta en otros extranos gus¬ 
tos, mas aun enojan mucho a la Majestad Divina 


(1) Soliloq., c. 2. Migne: Pair, lat., t. 40, p. 866 
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los que, pretendiendo el manjar de espiritu, no 
se contentan con solo Dios, sino que quieren en- 
tremeter el apetito y aficion de otras cosas. Lo 
cual tambi^n se echa de ver en este mismo libro 
de la sagrada Escritura, donde tambien se dice 
que no se contentaron ellos con aquel manjar tan 
sencillo, apetecieron y pidieron manjar de came. 
Y que nuestro Senor se enojo gravemente, que 
quisiesen ellos entremeter un manjar tan bajo y 
tosco con un manjar tan alto y sencillo; que, aun- 
que lo era, tenia en si el sabor y sustancia de 
todos los manjares. For lo cual, aun teniendo ellos 
los bocados en las bocas, segiin dice tambien 
David (Sal. 77, 31): Ira Dei descendit super eos. 
Descendio la ira de Dios sobre ellos, echando fue- 
go del cielo y abrasando muchos millares de ellos; 
teniendo por cosa indigna que tuviesen ellos apeti¬ 
to de otro manjar dandoseles el manjar del cielo. 

4. jOh, si supiesen los espirituales cuanto bien 
pierden y abundancia de espiritu, por no querer 
ellos acabar de levantar el apetito de ninerias, y 
como hallarian en este sencillo manjar del espiri¬ 
tu el gusto de todas las cosas, si ellos no quisie- 
ren gustarlas! Pero no le gustan, porque la causa 
por qu6 6stos no recibian el gusto de todos los 
manjares que habia en el mana era porque ellos 
no recogian el apetito a solo el. De manera que 
no dejaban de hallar en el mana todo el gusto 
y fortaleza que ellos pudieran querer, porque en 
el mana no lo hubiese, sino porque ellos otra cosa 
querian. Asi el que quiere amar otra cosa junta- 
men te con Dios, sin duda es tener en poco a Dios, 
porque pone en una balanza con Dios lo que su- 
mamente, como habemos dicho, dista de Dios. 

5. Ya se sabe bien por experiencia que cuando 
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una voluntad se aficiona a una cosa la tiene en 
mas que otra cualquiera, aunque sea muy mejor 
que ella, si no gusta tanto de la otra. Y si de una 
y de otra quiere gustar, a la mds principal por 
fuerza ha de hacer agravio, pues hace entre ellas 
igualdad. Y por cuanto no hay cosa que iguale con 
Dios, mucho agravio hace a Dios el alma que con 
fil ama otra cosa, o se ase a ella. Y pues esto 
es asi, tQue seria si la amase mas que a Dios? 

6. Esto tambien es lo que se denotaba cuando 
mandaba Dios a Moises que subiese al monte a 
hablar con £1 (Ex., 19, 24); le mando que no sola- 
mente subiese el solo, dejando abajo a los hijos 
de Israel, pero que ni aun las bestias paciesen de 
contra del monte. Dando por esto a entender que 
el alma que hubiere de subir a este monte de per- 
feccidn a comunicar con Dios, no solo ha de re- 
nunciar todas las cosas y dejarlas abajo, mas tam¬ 
bien los apetitos, que son las bestias, no las ha 
de dejar apacentar de contra de este monte, esto 
es, en otras cosas que no son Dios puramente, en 
el cual todo apetito cesa, esto es, en estado de la 
perfeccion. Y asi es menester que el camino y su- 
bida para Dios sea un ordinario cuidado de hacer 
cesar y mortificar los apetitos; y tanto mis pres¬ 
to llegara el alma, cuauito mas priesa en esto se 
diere. Mas hasta que cesen, no hay llegar, aunque 
mas virtudes ejercite, porque le falta el conseguir- 
las en perfeccidn; la cual consiste en tener el alma 
vacia y desnuda y purificada de todo apetito. 

De lo cual tambien tenemos figura muy al vivo 
en el Genesis (35, 2), donde se lee que, querien- 
do el patriarca Jacob subir al monte Betel a edi- 
ficar alH a Dios un altar en que le ofrecid sacrifi- 
cio, primero mando a toda su gente tres cosas: 
la una, que arrojasen de si todos los dioses extra- 
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nos; la segunda, que se purificasen; la tercera, 
que mudasen sus vestiduras. 

7. En las cuales tres cosas se da a entender 
a toda alma que quiere subir a este monte a hacer 
de si misma altar en el que ofrezca a Dios sacri- 
ficio de amor puro y alabanza y reverencia pura, 
que primero que suba a la cumbre del monte ha 
de haber perfectamente hecho las dichas tres co¬ 
sas. Lo primero, que arroje todos los dioses aje- 
nos, que son todas las extranas aficiones y asimien- 
tos; y lo segundo, que se purifique del dejo que 
han dejado en el alma los dichos apetitos, con la 
Noche oscura del sentido que decimos, negandolos 
y arrepinti^ndose ordinariamente; y lo tercero, que 
ha de tener para llegar a este alto monte es las 
vestiduras mudadas, las cuales, mediante la obra 
de las dos cosas primeras, se las mudara Dios de 
viejas en nuevas, poniendo en el alma un nuevo 
entender de Dios en Dios, dejando el viejo enten¬ 
der de hombre, y un nuevo amar a Dios en Dios, 
desnuda ya la voluntad de todos los viejos quere- 
res y gustos de hombre, y metiendo al alma en 
una nueva noticia y abismal deleite, echadas ya 
otras noticias e imdgenes viejas aparte, y haciendo 
cesar todo lo que es del hombre viejo, que es la 
habilidad del ser natural, y vistiendose de nueva 
habilidad sobrenatural segiin todas las potencias. 
De manera que su obrar ya, de humano, se haya 
vuelto en divino, que es lo que se alcanza en es- 
tado de uni6n, en la cual el alma no sirve de otra 
cosa sino de altar, en que Dios es adorado en 
alabanza y amor, y solo Dios en ella est^. 

Que por eso mandaba Dios (Ex., 27, 8) que el 
altar donde habia de estar el Area del Testamen- 
to estuviese de dentro vacio; para que entienda el 
alma cudn vacia la quiere Dios de todas las cosas. 
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para que sea altar digno donde este Su Majestad. 
En el cual altar tampoco permiti'a ni que hubiese 
fuego ajeno, ni que faltase jamas el propio; tanto 
que porque Nadab y Abiud, que eran los hijos del 
sumo sacerdote Aaron, ofrecieron fuego ajeno en 
su altar, enojado nuestro Senor los mat6 alli de- 
lante del altar (Lev., 10, 1). Para que entendamos 
que en el alma ni ha de faltar amor de Dios para 
ser digno altar, ni tampoco otro amor ajeno se ha 
de mezclar. 

8. No consiente Dios a otra cosa morar con- 
sigo en uno. De donde se lee en el libro primero 
de los Reyes que, metiendo los filisteos el Area 
del Testamento en el templo donde estaba su ido- 
lo, amanecia el idolo cada dia airojado en el 
suelo y hecho pedazos. Y s61o aquel apetito con¬ 
siente y quiere que haya donde el esta, que es de 
guardar la ley de Dios perfectamente, y llevar la 
cruz de Cristo sobre si. Y asi no se dice en la Es- 
critura divina (Deut., 31, 26) que mandase Dios 
poner en el Area donde estaba el mana otra cosa 
sino el libro de la Ley, y la vara de Moises, que 
significa la cruz. Porque el alma que otra cosa 
no pretendiere que guardar perfectamente la Ley 
del Senor y llevar la cruz de Cristo serd area ver- 
dadera que tendra en si el verdadero mana, que 
es Dios, cuando venga a tener en si esta Ley y 
esta vara perfectamente, sin otra cosa alguna. 
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CAPITULO 6 

En que se trata de los dahos principales que causan 

los apetitos en el alma, el uno privativo y el otro 

positivo. 

1. Y para que mds clara y abundantemente 
se entienda lo dicho, sera bueno poner aqui y 
decir como estos apetitos causan en el alma dos 
danos principales: el uno es que la privan del 
espiritu de Dios, y el otro es que al alma en que 
viven, la cansan, atormentan, oscurecen, ensucian 
y enflaquecen, segiin aquello que dice Jeremias, 
capitulo 2: Duo mala fecit populus meus: me 
dereliquerunt fontem aquae vivae, et foderunt sibi 
cisternas dissipatas, quae continuere non valent 
aquas. Quiere decir: Dejaronme a mi, que soy 
fuente de agua viva, y cavaron para si cisternas 
rotas, que no pueden tener agua. Esos dos males, 
conviene a saber: priva[tivo] y positivo, se causan 
por cualquiera acto desordenado del apetito. 

Y primeramente^ hablando del privativo, claro 
esta que por el mismo caso que el alma se aficio- 
na a una cosa que cae debajo de nombre de cria- 
tura, cuanto aquel apetito tiene de mas entidad 
en el alma, tiene ella de menos capacidad para 
Dios; por cuanto no pueden caber dos contrarios, 
segiin dicen los filosofos, en un sujeto, y tambien 
dijimos en el cuarto capitulo; y aficidn de Dios y 
aficibn de criatura son contrarios, y asi no caben 
en una voluntad aficion de criatura y aficibn de 
Dios. Porque iqu6 tiene que ver criatura con Crea- 
dor, sensual con espiritual, visible con invisible, 
temporal con etemo, man jar celestial puro espi¬ 
ritual con el man jar del sentido puro sensual, des- 
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nudez de Cristo con asimiento en alguna cosa? 

2. Por tanto, asi como en la generacidn natu¬ 
ral no se puede introducir una forma sin que pri- 
mero se expela del sujeto la forma contraria que 
precede, la cual estando es impedimento de la 
otra, por la contrariedad que tienen las dos entre 
si; asi en tanto que el alma se sujeta al espiritu 
sensual, no puede entrar en ella el espiritu puro 
espiritual. 

Que por eso dijo nuestro Salvador por san 
Mateo (15, 26): Non est bonum sumere panem 
filiorum, et miitere canibus. Esto es: No es cosa 
conveniente tomar el pan de los hijos y darlo a los 
canes. Y tambien en otra parte dice por el mismo 
Evangelista (7, 6): Nolite sanctum dare canibus. 
Que quiere decir: No querdis dar lo santo a los 
canes. En las cuales autoridades compara nuestro 
Senor a los que negando los apetitos de las cria- 
turas se disponen para recibir el espiritu de Dios 
puramente, a los hijos de Dios; y a los que quie- 
ren cebar su apetito en las criaturas, a los perros. 
Porque a los hijos les es dado comer con su pa¬ 
dre a la mesa y de su plato, que es apacentarse 
de su espiritu, y a los canes las migajas que caen 
de la mesa. 

3. En lo cual es de saber que todas las cria¬ 
turas son migajas que cayeron de la mesa de Dios. 
Por tanto, justamente es llamado can el que anda 
apacentandose en las criaturas, y por eso se les 
quita el pan de los hijos, pues ellos no se quieren 
levantar de las migajas de las criaturas a la mesa 
del espiritu increado de su Padre. Y por eso jus- 
tpmente como perros siempre andan hambreando, 
porque las migajas mds sirven de avivar el apetito 
que de satisfacer el hambre. Y asi de ellos dice 


LIB. I. CAP. 6 


35 


David (Salm., 58, 15, 16); Famem patientiir ui 
canes, et circuibunt civitaeem. Si veto non fuerint 
saturati, et murmurabunt. Quiere decir: Elios pa- 
deceran hambre como perros, y rodear^n la ciu- 
dad, y como no se vean hartos, murmuaran. Por- 
que esta es la propiedad del que tiene apetitos, que 
siempre estd descontento y desabrido, como el que 
tiene hambre.. Pues cQue tiene que ver el hambre 
que ponen todas las criaturas con la hartura que 
causa el espiritu de Dios? Por eso no puede entrar 
esta hartura increada en el alma, si no se echa 
primero esotra hambre criada del apetito del alma; 
pues, como habemos dicho, no pueden morar dos 
contrarios en un sujeto, los cuales en este caso son 
hambre y hartura. 

4. Por lo dicho se vera cuanto mas hace Dios 
en limpiar y purgar un alma de estas contrarieda- 
des que en criarla de nonada. Porque estas con- 
trariedades de afectos y apetitos contrarios, mds 
opuestas y resistentes son a Dios que la nada: 
porque esta no resiste. Y esto baste acerca del 
primer daho principal que hacen al alma los apeti¬ 
tos, que es resistir al espiritu de Dios, por cuanto 
arriba esta ya dicho mucho de ello. 

5. Ahora digamos del segundo efecto que ha¬ 
cen en ella, el cual es de muchas maneras, porque 
los apetitos cansan al alma y la atormentan y os- 
curecen, y la ensucian y la enflaquecen. De las 
cuales cinco cosas iremos diciendo de por si. 

6. Cuando a lo primero, claro esta que los ape 
titos cansan y fatigan al alma; porque son como 
unos hijuelos inquietos y de mal contento, que 
siempre estan pidiendo a su madre uno y otro, y 
nunca se contentan. Y asi como se cansa y fatiga 
el que cava por codicia del tesoro, asi se cansa 
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y fatiga el alma por conseguir lo que sus apetitos 
le piden; y aimque lo consiga, en fin, siempre se 
cansa, porque nunca se satisface; porque al cabo 
son cisternas rotas las que cava, que no pueden 
tener agua para satisfacer la sed. Y asi, como dice 
Isaias (29, 8): Lassus adhuc sitit, et anima ejus 
vacua est. Que quiere decir: Esta su apetito vacio. 

Y cansase y fatigase el alma que tiene apetitos, 
porque es como el enfermo de calentura, que no 
se halla bien hasta que se le quite la fiebre, y 
cada rato le crece la sed. Porque como se dice en 
el libro de Job (20, 22): Cum satiatus fuerit, arc- 
tabitur, aestuabit, et omnis dolor irruet super eum. 
Que quiere decir: Cuando hubiere satisfecho su 
apetito, quedara mas apretado y agravado; cre- 
cio en su alma el calor del apetito y asi caera 
sobre el todo dolor. 

Cansase y fatigase el alma con sus apetitos, por¬ 
que es herida y movida y turbada de ellos como el 
agua de los vientos, y de esa misma manera la al- 
borotan, sin dejarla sosegar en un lugar ni en una 
cosa. Y de la tal alma dice Isaias (57, 20): Cor 
impii quasi mare fervens. El coraz6n del malo es 
como el mar cuando hierve; y es malo el que no 
vence los apetitos. 

Cansase y fatigase el alma que desea cumplir 
sus apetitos, porque es como el que, teniendo ham- 
bre, abre la boca para hartarse de viento, y en lu¬ 
gar de hartarse se seca mas, porque aquel no es 
su manjar. A este proposito dijo Jeremias (2, 24): 
In desiderio animae suae attraxit ventum amoris 
sui. Como si dijera: En el apetito de su voluntad 
atrajo a si el viento de su aficion. Y luego dice 
adelante (2, 25) para dar a entender la sequedad en 
que esta tal alma queda, dando aviso y diciendo; 
Prohibe pedem tuum a muditate et guttur tuum 
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a siti. Que quiere decir: Aparta tu pie, esto es, tu 
pensamiento, de la desnudez; y tu garganta de la 
sed, es a saber: tu voluntad del cumplimiento del 
apetito que hace mas sequia. 

Y asi como se cansa y fatiga el enamorado en el 
dia de la esperanza, cuando le salio su lance en 
vacio, se cansa el alma y fatiga con todos sus ape- 
titos y cumplimiento de ellos, pues todos la cau- 
san mayor vacio y hambre; porque, como comun- 
mente dicen, el apetito es como el fuego, que 
echandole lena crece, y luego que la consume, por 
fuerza ha de desfallecer. 

7. Y aun el apetito es de peor condicion en 
esta parte; porque el fuego, acabdndose la lena, 
descrece; mas el apetito no descrece en aquello 
que se aumento cuando se puso por obra, aunque 
se acaba la materia, sino que en lugar de descre- 
cer como el fuego cuando se le acaba la suya, el 
desfallece en fatiga, porque queda crecida el ham¬ 
bre y disminuido el manjar. Y de este habla Isaias 
(9, 20), diciendo: Declinabit ad dexteram, et esu- 
riet: et comedet ad sinistram, et non saturabitur. 
Quiere decir: Declinara hacia- la mano derecha, y 
habr^ hambre; y comerd hacia la siniestra, y no 
se hartara. Porque estos que no mortifican sus 
apetitos, justamente cuando declinan, ven la hartu- 
ra del dulce espiritu de los que estdn a la diestra 
de Dios, la cual a ellos no se les concede; y justa¬ 
mente cuando comen hacia la siniestra, que es 
cumplir su apetito en alguna criatura, no se 
hartan; pues dejando lo que solo puede satis- 
facer, se apacientan de lo que las causa mds 
hambre. 

Claro esta, pues, que los apetitos cansan y fati- 
gan al alma. 
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CAPITULO 7 


En que se trata como los apetitos atormentan al 
alma.—Pruebalo tambien por comparaciones y 
autoridades. 

1. La segunda manera de mal positive que 
causan al alma los apetitos, es que la atormentan y 
afligen, a manera del que esta en tormento de 
cordeles amarrado a alguna parte, de lo cual hasta 
que se libre no descansa. Y de estos dice David 
(Sal. 118, 61): Fanes peccatorum circumplexi sunt 
me. Los cordeles de mis pecados—que son mis 
apetitos—en derredor me han apretado. 

Y de la misma manera que se atormenta y aflige 
el que desnudo se acuesta sobre espinas y puntas, 
asi se atormenta el alma y aflige cuando sobre sus 
apetitos se recuesta; porque, a manera de espinas, 
hieren y lastiman y asen y dejan dolor. 

Y de ellos tambien dice David (Sal. 117, 12): 
Circunmederunt me sicut apes: et exarserunt si- 
cut ignis in spinis. Que quiere decir: Rodedronse 
de mi como abejas, punzandome con sus aguijo- 
nes; y encendieronse contra mi, como el fuego en 
espinas. Porque en los apetitos, que son las espi¬ 
nas, crece el fuego de la angustia y del tormento. 

Y asi como aflige y atormenta el ganan al buey 
debajo del arado, con codicia de la mies que espe- 
ra, asi la concupiscencia aflige al alma debajo del 
apetito por conseguir lo que quiere. Lo cual se 
echa bien de ver en aquel apetito que tenia Dalila 
de saber en qu6 tenia tanta ^erza Sanson, que dice 
la Escritura que le fatigaba y atormentaba tanto, 
que la hizo desfallecer casi hasta morir diciendo 
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(Jud., 16, 16): Deficit anima ejus, et ad mortem 
usque lassata est. 

2, El apetito tanto mas lormento es para el 
alma, cuanto el es mas intense. De manera que 
tanto hay de tormento, cuanto hay de apetito, y 
tantos mds tormentos tiene, cuantos mas apetitos 
la poseen; porque se cumple en la tal alma, aun 
en esta vida, lo que se dice en el Apocalipsis (18, 7) 
de Babilonia por estas palabras: Quantum gloru 
ficavit se, et in deliciis fuit, tantum date illi tor- 
mentum et luctum, Esto es: Tanto cuanto se qui- 
so ensalzar y cumplir sus apetitos, dadle de tor¬ 
mento y angustia. Y de la manera que es atormen- 
tado y afligido el que cae en manos de sus ene- 
migos, asi es atormentada y afligida el alma que 
se deja llevar de sus apetitos. De lo cual hay fi- 
gura en el libro de los Jueces (16, 21), donde se 
lee que aquel fuerte Sans6n, que antes era fuerte y 
libre y juez de Israel, cayendo en poder de sus 
enemigos, le quitaron la fortaleza, y le sacaron los 
ojos, y le ataron a moler en una muela, adonde 
le atormentaron y afligieron mucho; y asi acaece 
al alma donde estos enemigos de apetitos viven 
y vencen; que lo primero que hacen es enflaquecer 
al alma y cegarla, como abajo diremos, y luego 
la afligen y atormentan, atandola a la muela de 
la concupiscencia; y los lazos con que esta asida 
son sus mismos apetitos. 

3. Por lo cual, habiendo Dios lastima a estos 
que con tanto trabajo y tan a costa suya andan a 
satisfacer la sed y hambre del apetito en las cria- 
turas, les dice por Isaias (55, 1-2): Omnes sitientes 
venite ad aquas; et qui non habetis argentum, pro- 
perate, emite, et comedite: venite, emite absque ar- 
gento vinum et lac, Quare appenditis argentum 


40 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


non in panibus, et laborem vestrum non in satu- 
ritate? Como si dijera: Todos los que teneis sed 
de apetitos, venid a las aguas, y todos los que no 
teneis plata de propia voluntad y apetitos, daos 
prisa; comprad de mi y corned; venid y comprad 
de mi vino y leche—que es ptiz y dulzura espiri- 
tual—, sin plata de propia voluntad, y sin darme 
por ello trueque alguno del trabajo, como dais por 
vuestros apetitos. ^Por que dais la plata de vues- 
tra voluntad por lo que no es pan, esto es, del 
Espiritu divino, y poneis el trabajo de vuestros 
apetitos en lo que no os puede hartar? Venid, 
oyendome a mi, y comereis el bien que deseais, 
y deleitarse ha en grosura vuestra alma. 

4. Este venir a la grosura es salirse de todos 
los gustos de criatura; porque la criatura ator- 
menta, y el Espiritu de Dios recrea. Y asi nos lla¬ 
ma £1 por san Mateo (11, 28-29), diciendo: Ve- 
nite ad me omnes, qui laboratis et onerati estis, 
et ego reficiam vos, et invenietis requiem animabus 
vestris. Como si dijera: Todos los que andais 
atormentados, afligidos y cargados con la carga 
de vuestros cuidados y apetitos, salid de ellos, vi- 
niendo a mi, y yo os recreate, y hallareis para 
vuestras almas el descanso que os quitan vuestros 
apetitos; y asi son pesada carga, porque de ellos 
dice David (Sal. 37, 5): Sicut onus grave grava- 
tae sunt super me. 
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CAPITULO 8 

En que se trata como los apetitos oscurecen y cie- 

gan el alma, 

1. Lo tercero que hacen en el alma los apetitos 
es que la ciegan y oscurecen. Asi como los vapo- 
res oscurecen el aire y no dejan lucir el sol claro; 
o como el espejo tornado de vaho no puede reci- 
bir serenamente en si el rostro, o como [en] el 
agua envuelta en cieno no se divisa bien la cara 
del que en ella se mira; asi el alma que de los 
apetitos esta tomada, segiin el entendimiento esta 
entenebrecida, y no da lugar para que ni el sol de 
la razon natural, ni el de la sabiduria de Dios 
sobrenatural la embistan e ilustren de claro. Y 
asi dice David (Sal 39, 13), hablando a este pro- 
posito: Comprehenderunt me iniquitates meae, 
et non potui ut viderem. Que quiere decir: Mis 
maldades me comprendieron, y no pude tener 
poder para ver. 

2. Y en eso mismo que se oscurece segiin el 
entenditniento, se entorpece tambien segiin la vo- 
luntad, y segiin la memoria se endurece y desorde- 
na en su debida operacion. Porque como estas po- 
tencias segiin sus operaciones dependen del enten¬ 
dimiento, estando el impedido, claro esta lo ban 
ellas de estar desordenadas y turbadas. Y asi dice 
David (Sal 6, 4): Anima mea turbata est valde, 
Esto es: Mi alma esta mucho turbada. Que es 
tanto como decir desordenada en sus potencias. 
Porque, como decimos, ni el entendimiento tiene 
capacidad para recibir la ilustracion de la sabidu¬ 
ria de Dios, como tampoco la tiene el aire tene- 
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broso para recibir la del sol, ni la voluntad tiene 
habilidad para abrazar en si a Dios en puro amor, 
como tampoco la tiene el espejo que esta tornado 
de vaho para representar claro en si el rostro pre¬ 
sente, y menos la tiene la memoria que esta ofus- 
cada con las tinieblas del apetito para informarse 
con serenidad de la imagen de Dios, como tampo¬ 
co el agua turbia puede mostrar claro el rostro del 
que se mira. 

3. Ciega y oscurece el apetito al alma, porque 
el apetito, en cuanto apetito, ciego es; porque de 
suyo ningun entendimiento tiene en si, porque la 
r«iz6n es siempre su mozo de ciego. Y de aqui es 
que todas las veces que el alma se guia por su ape¬ 
tito se ciega; pues es guiarse el que ve por el que 
no ve, lo cual es como ser entrambos ciegos. Y 
lo que de ahi se sigue es lo que dice nuestro 
Senor por san Mateo (15, 14): Si caecus caeco du- 
catum praestet, ambo in foveam cadunt. Si el cie¬ 
go guia al ciego, entrambos caeran en la hoya. 
Poco le sirven los ojos a la mariposilla, pues que 
el apetito de la hermosura de la luz la lleva en- 
candilada a la hoguera. Y asi podemos decir que 
el que se ceba de apetito es como el pez encan- 
dilado, al cual aquella luz antes le sirve de tinie¬ 
blas para que no vea los danos que los Pescadores 
le aparejan. Lo cual da muy bien a entender el 
mismo David (Sal. 57, 9), diciendo de los seme- 
jantes: Supercedit ignis, et non viderunt solem. 
Que quiere decir: Sobrevinoles el fuego que ca- 
lienta con su calor y encandila con su luz. Y eso 
hace el apetito en el alma, que enciende la concu- 
piscencia y encandila al entendimiento de manera 
que no pueda ver su luz. Porque la causa del en- 
candilamiento es que, como pone otra luz dife- 
rente delante de la vista, cebase la potencia visiva 
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en aquella que esta entrepuesta, y no ve la otra; 
y como el apetito se le pone al alma tan cerca 
que esta en la misma alma, tropieza en esta luz 
primera y c^base en ella, y asi no la deja ver su 
luz de claro entendimiento, ni la verd hasta que se 
quite de en medio el entendimiento del apetito. 

4. Por lo cual es harto de llorar la ignorancia 
de algunos, que se cargan de extraordinarias peni- 
tencias y de otros muchos voluntarios ejercicios, y 
piensan que les bastara eso y esotro para venir a 
la union de la Sabiduria divina; y no es asl, si 
con diligencia ellos no procuran negar sus apetitos. 
Los cuales si tuviesen cuidado de poner la mitad 
de aquel trabajo en esto, aprovecharian mas en un 
mes que por todos los demas ejercicios en muchos 
ahos. Porque asi como es necesaria a la tierra la 
labor para que lleve fruto, y sin labor no le lleva 
sino malas hierbas, asi es necesaria la mortifica- 
cion de los apetitos para que haya provecho en el 
alma. Sin la cual oso decir que para ir adelante en 
perfeccion y noticia de Dios y de si mismo, nunca 
le aprovecha mas cuanto hiciere, que aprovecha la 
simiente echada en la tierra no rompida. Y asi no 
se quitard la tiniebla y rudeza del alma hasta que 
los apetitos se apaguen. Porque son como las ca- 
taratas, o como las motas en el ojo, que impiden 
la vista hasta que se echan fuera. 

5. Y asi,, echando de ver David (Sal. 57, 10) la 
ceguera de dstos, y cuan impedidas tienen las al¬ 
mas de la claridad de la verdad, y cuanto Dios se 
enoja con ellos, habla con ellos diciendo: Prius- 
quam intelligerent spinae vestrae rhamnum, sicut 
viventes, sic in ira absorbet eos. Y es como si 
dijera: Antes que entendiesen vuestras espinas 
—esto es, vuestros apetitos—, asi como a los vi- 
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vientes, de esta manera los absorberd en su ira. 

Porque a los apetitos vivientes en el alma, antes 
que ellos puedan entender a Dios, los absorbera 
Dios en esta vida o en la otra con castigo y correc- 
ci6n, que serd por la purgacion. Y dice que los 
absorbera en ira, porque lo que se padece en la 
mortificcaion de los apetitos es castigo del estrago 
que en el alma ban hecho. 

6. jOh si supiesen los hombres de cudnto bien 
de luz divina los priva esta ceguera que les causan 
sus aficiones y apetitos, y en cudntos males y da- 
nos les hacen ir cayendo cada dia, en tanto que 
no los mortifican! Porque no hay fiarse de buen 
entendimiento, ni dones que tengan recibidos de 
Dios, para pensar que, si hay aficion o apetito, 
dejard de cegar y oscurecer y hacer caer poco a 
poco en peor. Porque ^quien dijera que im varon 
tan acabado en sabiduria y dones de Dios como era 
Salomon, habia de venir a tanta ceguera y torpeza 
de voluntad, que hiciese altares a tantos idolos y 
los adorase el mismo, siendo ya viejo? (3 Reg., 11, 
4). Y solo para esto basto la aficion que tenia a 
las mujeres, y no tener el cuidado de negar los 
apetitos y deleites de su corazon. Porque dl mis¬ 
mo dice de si en el Eclesiastes (2, 10) que no nego 
a su corazdn lo que le pidid. Y pudo tanto este 
arrojarse a sus apetitos, que aunque es verdad 
que al principio tenia recato; pero porque no los 
negd, poco a poco le fueron cegandq y oscure- 
ciendo el entendimiento, de manera que le vinie- 
ron a acabar de apagar aquella gran luz de sa¬ 
biduria que Dios le habia dado; de manera que 
a la vejez dejo a Dios. 

7. Y si en este pudieron tanto, que tenia tanta 
noticia de la distancia que hay entre el bien y el 
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mal, cQue no podran contra nuestra rudeza los 
apetitos no mortificados? Pues, como dijo Dios al 
profeta Jonas (4, 11) de los ninivitas, no sabemos 
lo que hay entre la siniestra y la diestra. Porque 
a cada paso tenemos lo malo por bueno, y lo 
bueno por malo; y esto de nuestra cosecha lo te¬ 
nemos. Pues iqud serd si se anade apetito a nues¬ 
tra natural tiniebla? Sino que como dice Isaias 
(59, 10): Palpavimus, sicut caeci parietem, et quasi 
absque oculis attrectavimus: impegimus meridie, 
quasi in tenebris. Habla el Profeta con los que 
aman seguir estos sus apetitos y es como si dijera: 
Habemos palpado la pared como si fu^ramos cie- 
gos, y anduvimos atentando como sin ojos, y 
llego a tanto nuestra ceguera, que en el medio 
dia atollamos como si fuera en las tinieblas. Por¬ 
que esto tiene el que estd ciego del apetito, que 
puesto en medio de la verdad y de lo que le con- 
viene, no le echa mas de ver que si estuviera en 
tinieblas. 


CAPITULO 9 

En que se trata como los apetitos ensucian al 
alma. Pruibalo por comparaciones y autoridades 
de la Escritura sagrada. 

1. El cuarto dano que hacen los apetitos al 
alma es que la ensucian y manchan, segiin lo en- 
sena el Eclesiistico (13, 1), diciendo: Qui tetigerit 
picem, inquinabitiir ab ea. Quiere decir: El que 
tocare a la pez, ensciarse ha de ella; y entonces 
toca uno la pez, cuando en alguna criatura cum- 
ple el apetito de su volimtad. En lo cual es de no¬ 
tar que el Sabio compara las criaturas a la pez; 
porque mas diferencia hay entre la excelencia del 
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alma y todo lo mejor de ellas, que hay del claro 
diamante o fino oro a la pez. Y asi como el oro 
o diamante, si se pusiese caliente sobre la pez 
quedaria de ella feo y untado, por cuanto el calor 
la regalo (1) y atrajo, asi al alma que esta ca¬ 
liente de apetito sobre alguna criatura, en el calor 
de su apetito saca inmundicia y mancha de 61 en 
si. Y mas diferencia hay entre el alma y las demas 
criaturas co^orales que entre un muy clarificado 
licor y un cieno muy sucio. De donde asi como se 
ensuciaria el tal licor si lo envolviesen con el cieno, 
de esa misma manera se ensucia el alma que se 
ase a la criatura; pues en ella se hace semejante 
a la dicha criatura. Y de la misma manera que pon- 
drian los rasgos de tizne a un rostro muy hermoso 
y acabado, de esa misma manera afean y ensucian 
los apetitos desordenados al alma que los tiene, 
la cual en si es una hermosisima y acabada ima- 
gen de Dios. 

2. Por lo cual, llorando Jeremias el estrago de 
fealdad que estas desordenadas afecciones causan 
en el alma, cuenta primero su hermosura y luego 
su fealdad, diciendo (Tren., 4, 7-8): Candidiores 
sunt Nazaraei ejus nive, nitidiores lacte, rubicun- 
diores ebore antique, sapphire pulchrieres. Deni- 
grata est super carbenes facies eerum, et nen sunt 
cegniti in plateis. Que quiere decir: Sus cabellos, 
es a saber, del alma, son mas levantados en blan- 
cura que la nieve, mas resplandecientes que la le- 
che, y mas bermejos que el marfil antiguo, y mas 
hermosos que la piedra zafiro. La haz de ellos 
ha ennegrecido sobre los carbones, y no son co- 
nocidos en las plazas, Por les cabelles entendemos 
aqui los afectos y pensamientos del alma, los cua- 


(1) Regalo: ablando. 
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les, ordenados en lo que Dios los ordena, que es 
en el mismo Dios, son mas blancos que la nieve, 
y mas ctaros que la leche, y mas rubicundos que 
el marfil y hermosos sobre el zafiro. Por las cuales 
cuatro cosas se entiende toda manera de hermosu- 
ra y excelencia de criatura corporal, sobre las cua¬ 
les dice es el alma y sus operaciones, que son los 
nazareos o cabellos dichos; los cuales, desorde- 
nados en las criaturas, dice Jeremias que su haz 
queda y se pone mas negra que los carbones. 

3. Que todo este mal, y m^s, hacen en la her- 
mosura del alma los desordenados apetitos en las 
cosas de este siglo; tanto, que si hubiesemos de 
hablar de proposito de la fea y sucia figura que 
al alma los apetitos pueden poner, no hallariamos 
cosa, por llena de telaranas y sabandijas que este, 
ni fealdad de cuerpo muerto, ni otra cualquiera 
cosa inmunda y sucia, cuando en esta vida la puede 
haber y se puede imaginar, a que la pudiesemos 
comparar. Porque aunque es verdad que el alma 
desordenada, en cuanto al ser natural esta tan 
perfecta como Dios la crio; pero en cuanto al 
ser de razon esta fea, abominable, sucia, oscura 
y con todos los males que aqui se van escribiendo 
y mucho mas. Porque aun solo un apetito des- 
ordenado, como despues diremos, aunque no sea 
de materia de pecado mortal, basta para poner un 
alma tan sujeta, sucia y fea, que en ninguna ma¬ 
nera puede convenir con Dios en una union hasta 
que el apetito se purifique. jCual ser^ la fealdad 
de la que del todo esta desordenada en sus pro- 
pias pasiones y entregada a sus apetitos, y cuan 
alejada de Dios estar^i y de su pureza! 

4. No se puede explicar con palabras, ni aun 
entenderse con el entendimiento, la variedad de in- 
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mundicia, que la variedad de apetitos causa en el 
alma. Porque si se pudiese decir y dar a enten- 
der, seria cosa admirable, y tambien de harta 
compasidn, ver como cada apetito, conforme a su 
cuantidad y calidad, mayor o menor, hace su raya 
y asiento de inmundicia y fealdad en el alma, y 
como, en un solo desorden de razon, puede tener 
en si innumerables diferencias de suciedades, ma- 
yores y menores, y cada una de su manera. Porque 
asi como el alma del justo en una sola perfeccion, 
que es la rectitud del alma, tiene innumerables 
dones riquisimos y muchas virtudes hermosisimas, 
cada una diferente y graciosa en su manera, segun 
la multitud y diferencia en los afectos de amor que 
ha tenido en Dios, asi el alma desordenada, segiin 
la variedad de los apetitos que tiene en las cria- 
turas, tiene en si variedad miserable de inmundi- 
cias y bajezas, tal cual en ella la pintan los dichos 
apetitos. 

5. Esta variedad de apetitos esta bien figurada 
en Ezequiel (8, 10-16), dondc es escribe que mostro 
Dios a este Profeta en lo interior del templo pin- 
tadas en derredor de las paredes todas las seme’ 
janzas de sabandijas que arrastran por la tierra, 
y allt toda la abominacion de animales inmundos. 

Y entonces dijo Dios a Ezequiel: Hijo del hom- 
bre, cde veras no has visto las abominaciones que 
hacen estos, cada uno en lo secreto de su retrete? 

Y mandando Dios al Profeta que entrase mas 
adentro y veria las mayores abominaciones, dice 
que vio alii las mujeres sentadas llorando al dios 
de los amoves, Adonis, Y manddndole Dios entrar 
mas adentro y veria aiin mayores abominaciones, 
dice que vio alii veinticinco viejos que tenian vueU 
tas las espaldas contra el templo, 

6. Las diferencias de sabandijas y animales 
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inmundos que estaban pintados en el primer retre- 
te del Templo son los pensamientos y concepcio- 
nes que el entendimiento hace de las cosas bajas 
de la tierra y de todas las criaturas, las cuales, 
tales cuales son, se pintan en el templo del alma, 
cuando ella con ellas embaraza su entendimiento. 
que es el primer aposento del alma. 

Las mujeres que estaban mis adentro en el se- 
gundo aposento, llorando al dios Adonis, son los 
apetitos que estan en la segunda potencia del al¬ 
ma, que es la voluntad; los cuales estan como llo¬ 
rando, en cuanto codician a lo que esta aficionada 
la voluntad, que son las sabandijas ya pintadas 
en el entendimiento. 

Y los varones que estaban en el tercer aposen¬ 
to son las imagenes y representaciones de las cria¬ 
turas , que guarda y revuelve en si la tercera parte 
del alma, que es la memoria. Las cuales se dice 
que estan vueltas las espaldas contra el Templo, 
porque cuando ya segiin estas tres potencias abra- 
za el alma alguna cosa de la tierra acabada y per- 
fectamente, se puede decir que tiene las espaldas 
contra el templo de Dios, que es la recta razon del 
alma, la cual no admite en si cosa de criatura. 

7. Y para entender aigo de este feo desorden 
del alma en sus apetitos, baste por ahora lo dicho. 
Porque si hubiesemos de tratar en particular de 
la fealdad menor que hacen y causan en el alma 
las imperfecciones, y su variedad, y la que hacen 
los pecados veniales, que es ya mayor que la de 
las imperfecciones, y su mucha variedad, y tam- 
bien la que hacen los apetitos de pecado mortal, 
que es total fealdad del alma y su mucha variedad, 
segiin la variedad y multitud de todas estas tres 
cosas, seria nunca acabar, ni entendimiento ange- 
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lico bastaria para poderlo entender. Lo que digo 
y hace al caso para mi proposito es que, cualquier 
apetito, aunque sea de la mds minima imperfec- 
cion, mancha y ensucia al alma. 


CAPITULO 10 

En que se trata como los apetitos entibian y en- 

flaquecen al alma en la virtud. 

1. Lo quinto en que danan los apetitos al al¬ 
ma es que la entibian y enflaqueceii para que no 
tenga fuerza para seguir la virtud y perseverar en 
ella. Porque por el mismo caso que la fuerza del 
apetito se reparte, queda menos fuerte que si es- 
tuviera entero en una cosa sola; y cuanto en mas 
cosas se reparte, menos es para cada una de ellas: 
que por eso dicen los filosofos que la virtud unida 
es mas fuerte que ella misma si se derrama. Y, 
por tanto, esta claro que si el apetito de la volun- 
tad se derrama en otra cosa fuera de la virtud, ha 
de quedar mas flaco para la virtud. 

Y asi, el alma que tiene la voluntad repartida 
en menudencias, es como el agua, que teniendo 
por donde derramarse hacia abajo, no crece para 
arriba, y asi no es de provecho. Que por eso el 
patriarca Jacob comparo a su hijo Rub^n al agua 
derramada; porque en cierto pecado habia dado 
rienda a sus apetitos, diciendo (Gen., 49, 4): De- 
rramado estds como el agua, no crezcas. Como si 
dijera: Porque estds derramado segiin los apeti¬ 
tos como el agua, no crecerds en virtud. 

Y asi como el agua caliente, no estando cubierta, 
fdcilmente pierde el calor, y como las especies aro- 
mdticas desenvueltas van perdiendo la fragancia y 
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fuerza de su olor, asi el alma no recogida en un 
solo apetito de Dios pierde el calor y vigor en la 
virtud. Lo cual entendiendo bien David (SaL 58, 
10), dijo, hablando con Dios: Yo guardare mi 
fortaleza para ti. Esto es, recogiendo la fuerza de 
mis apetitos s61o a ti. 

2. Y enflaquecen la virtud del alma los apeti¬ 
tos, porque son en ella como los renuevos que 
nacen en rededor del drbol y le llevan la virtud 
para que no lleve tanto fruto. Y de estas tales 
almas dice el Senor (Mt,, 24, 9): Vae praegnantu 
bus et nutrientibus in illis diebus. Esto es: jAy 
de las que en aquellos dias estuvieren prenadas 
y de las que criaren! La cual prenez y cria entien- 
de por la de los apetitos, los cuales, si no se ata- 
jan, siempre irdn quitando m^s virtud al alma, y 
crecerdn para mal del alma, como renuevos en 
el arbol. Por lo cual nuestro Senor nos aconseja 
diciendo fLc., 12, 35): Tened cenidos vuestros lo- 
mos, que significan aqui los apetitos. Porque, en 
efecto, ellos son tambien como las sanguijuelas, 
que siempre est^n chupando la sangre de las ve- 
nas, porque asi las llama el Eclesiastico, diciendo: 
Sanguijuelas son las hijas, esto es, los apetitos; 
siempre dicen: Daca, daca (Prov., 30, 15). 

3. De donde esta claro que los apetitos no po- 
nen al alma bien ninguno, sino quitanle el que 
tienen; y si no los mortificare, no pararan hasta 
hacer en ella lo que dicen que hacen a su madre 
los hijos de la vibora, que, cuando van creciendo 
en el vientre, comen a su madre y m^itanla, que- 
dando ellos vivos a costa de su madre. Asi los 
apetitos no mortificados llegan a tanto, que ma- 
tan al alma en Dios, porque ella primero no los 
mato. Por eso dice el Eclesiastico (23, 6): Aufer 
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a me, Domine, ventris consupiscentias. Y solo lo 
que en ella vive son ellos. 

4. Pero aunque no lleguen a esto, es gran las- 
tima considerar cual tienen a la pobre alma los 
apetitos que viven en ella, cuan desgraciada para 
consigo misma, cuan seca para los projimos, y 
cuan pesada y perezosa para las cosas de Dios. 
Porque no hay mas humor que tan pasado y difi- 
cultoso ponga a un enfermo para caminar, o hastio 
para comer, cuanto el apetito de criaturas hace 
al alma pesada y triste para seguir la virtud. Y 
asi ordinariamente la causa por que muchas almas 
no tienen diligencia y gana de obrar virtud es por¬ 
que tienen apetitos y aficiones no puras en Dios. 


CAPITULO 11 

En que se prueba ser necesario para llegar a la di- 
vina union carecer el alma de todos los apetitos, 
por mtnimos que sean. 

1. Parece que ha mucho que el lector desea 
preguntar que si es de fuerza que para llegar a este 
alto estado de perfeccion ha de haber precedido 
mortificacion total en todos los apetitos, chicos y 
grandes; y que si bastard mortificar algunos de 
ellos y dejar otros, a lo menos aquellos que pare- 
cen de poco momento. Porque parece cosa recia y 
muy dificultosa poder llegar el alma a tanta pu- 
reza y desnudez, que no tenga voluntad y aficion 
a ninguna cosa. 

2. A esto respondo: lo primero, que aunque es 
verdad que no todos los apetitos son tan perjudi- 
ciales unos como otros, ni embarazan al alma todos 
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en igual manera... (Hablo de los voluntarios, por- 
que los apetitos naturales poco o nada impiden 
para la union al alma, cuando no son consentidos 
ni pasan de primeros movimientos—todos aque- 
llos en que la voluntad racional antes ni despues 
tuvo parte—; porque quitar estos, que es mortifi- 
carlos del todo, en esta vida es imposible; y estos 
no impiden de manera que no se pueda llegar a la 
divina union, aunque del todo no esten, como di- 
go, mortificados; porque bien los puede tener el 
natural, y estar el alma segiin el espiritu racional 
muy libre de ellos. Porque aiin acaecera a veces 
que este el alma en harta union de oracion de quie- 
tud en la voluntad, y que actualmente moren es¬ 
tos en la parte sensitiva del hombre, no teniendo 
en ellos parte la parte superior que esta en ora- 
cidn.) Pero todos los demas apetitos voluntarios, 
ahora sean de pecado mortal, que son los mas gra¬ 
ves, ahora de pecado venial, que son los menos 
graves, ahora sean solamente de imperfecciones, 
que son los menores, todos se han de vaciar, y de 
todos ha el alma de carecer para venir a esta total 
unidn, por mmimos que sean. 

Y la razon es porque el estado de esta divina 
union consiste en tener el alma segun la voluntad 
con total transformacion en la voluntad de Dios, 
de manera que no haya en ella cosa contraria a la 
voluntad de Dios, sino que en todo y por todo, 
su movimiento sea voluntad solamente de Dios. 

3. Que esta es la causa por que en este estado 
llamamos estar hecha una voluntad de dos, la 
cual es voluntad de Dios, y esa voluntad de Dios 
es tambien voluntad del alma. Pues si esta alma 
quisiese alguna imperfeccion que no quiere Dios, 
no eStaria hecha una voluntad de Dios, pues el 
alma tenia voluntad de lo que no la tenia Dios. 
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Luego claro esta, que para venir el alma a unirse 
con Dios perfectamente por amor y voluntad, ha 
de carecer primero de todo apetito de voluntad, 
por mmimo que sea. Esto es que, advertidamente 
y conocidamente no consienta con la voluntad en 
imperfeccion, y venga a tener poder y libertad para 
poderlo hacer en advirtiendo. Y digo conocidamen¬ 
te, porque sin advertirlo y conocerlo, o sin ser en su 
mano, bien caera en imperfecciones y pecados ve- 
niales y en los apetitos naturales que habemos di- 
cho; porque de estos tales pecados, no tan volunta- 
rios, y subrepticios, esta escrito (Prov., 24, 16) que 
el jiLSto caerd siete veces en el dta y se levantard. 
Mas de los apetitos voluntarios, que son pecados 
veniales de advertencia, aunque sean de minimas 
cosas, como he dicho, basta uno que no se venza 
para impedir. Digo no mortificando el tal hdbito; 
porque algunos actos a veces de diferentes apeti¬ 
tos, aun no hacen tanto cuando los hdbitos estan 
mortificados. Aunque tambien estos ha de venir a 
no los haber, porque tambien preceden de habito 
de imperfeccion. 

Pero algunos hdbitos de voluntarias imperfec¬ 
ciones en que nunca acaban de vencerse, estos no 
solamente impiden la divina union, pero el ir ade- 
lante en la perfeccion. 

4. Estas imperfecciones habituates son: como 
una comiin costumbre de hablar mucho, un asi- 
mientillo a alguna cosa que nunca acaba de que- 
rer veneer, asi como a persona, a vestido, a libro, 
celda, tal manera de comida y otras conversan- 
cioncillas y gustillos en querer gustar de las cosas, 
saber y oir, y otras semejantes. Cualquiera de estas 
imperfecciones en que tenga el alma asimiento y 
hdbito, es tanto daho para poder crecer e ir ade- 
lante en la virtud, que si cayese cada dia en otras 


LIB. I. CAP. 11 


55 


muchas imperfecciones y pecados veniales sueltos, 
que no proceden de ordinaria costumbre de alguna 
mala propiedad ordinaria, no le impediran tanto 
cuanto el tener el alma asimismo a alguna cosa. 
Porque en tanto que le tuviere, excusado es que 
puede ir el alma adelante en perfeccion, aunque 
la imperfeccion sea muy minima. 

Porque eso me da que un ave este asida a un 
hilo delgado que a un grueso; porque aunque sea 
delgado, tan asida se estara a el como al grue¬ 
so, en tanto que no le quebrare para volar. Ver- 
dad es que el delgado es mas fdcil de quebrar, 
pero por facil que es, si no le qiiiebra, no volara. 
Y asi es el alma que tiene asimiento en alguna 
cosa, que aunque mds virtud tenga, no llegard a 
la libertad de la divina union. 

Porque el apetito y asimiento del alma tienen 
la propiedad que dicen tiene la remora con la 
nao, que con ser un pez muy pequeno, si acierta 
a pegarse a la nao, la tiene tan queda, que no la 
deja llegar al puerto ni navegar. Y asi es Idstima 
ver algunas almas como unas ricas naos cargadas 
de riquezas y obras y ejercicios espirituales, y vir- 
tudes y mercedes que Dios les hace, y por no te¬ 
ner animo para acabar con algun gustillo, o asi¬ 
miento, o aficion—que todo es uno—, nunca van 
adelante ni llegan al puerto de la perfeccion, que 
no estaba en mds que dar un buen vuelo, y acabar 
de quebrar aquel hilo de asimiento, o quitar aque- 
11a pegada remora de apetito. 

5. Harto es de dolerse que haya Dios hdcho- 
les quebrar otros cordeles mds gruesos de aficiones 
de pecados y vanidades, y por no desasirse de una 
nineria que les dijo Dios que venciesen por amor 
de £1, que no es mds que un hilo y que un pelo, 
dejen de ir a tanto bien. 
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Y lo que peor es, que no solamente no van 
adelante, sino que por aquel asimiento vuelven 
atrds, perdiendo lo que en tanto tiempo con tanto 
trabajo ban caminado y ganado; porque ya se 
sabe que en este camino el no ir adelante es vol- 
ver atras, y el no ir ganando es ir perdiendo. Que 
eso quiso nuestro Senor darnos a entender cuando 
dijo (Ml, 12, 30): El que no es conmigo, es contra 
Mt; y el que conmigo no allega, derrama. El que 
no tiene cuidado de remediar el vaso, por un pe- 
queno resquicio que tenga basta para que se ven- 
ga a derramar todo el licor que esta dentro. Porque 
el Eclesiastico (19, 1) nos lo enseno bien diciendo: 
El que desprecia las cosas pequehas, poco a poco 
ird cayendo. Porque, como el mismo dice (11, 34), 
de una sola centella se aumenta el fuego. Y asi, 
una imperfeccidn basta para traer otra, y aquellas, 
otras; y asi casi nunca se vera un alma que sea 
negligente en veneer un apetito, que no tenga otros 
muchos, que salen de la misma flaqueza e imper- 
feccion que tiene en aquel; y asi, siempre van ca¬ 
yendo. Y ya habemos visto muchas personas a 
quien Dios hacia merced de llevar muy adelante 
en gran desasimiento y libertad, y por solo comen- 
zar a tomar un asimiento de aficidn y so color de 
bien, de conversacion y amistad, irseles por alii 
vaciando el espiritu y gusto de Dios y santa sole- 
dad, caer de la alegria y entereza en los ejercicios 
espirituales, y no parar basta perderlo todo; y esto 
porque no atajaron aquel principio de gusto y 
apetito sensitivo, guardandose en soledad para 
Dios. 

6. En este camino siempre se ba de caminar 
para llegar; lo cual es ir siempre quitando que- 
reres, no sustentdndolos; y si no se acaban todos 
de quitar, no se acaba de llegar. Porque asi como 
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el madero no se transforma en el fuego por un solo 
grado de calor que falte en su disposicion, asi no 
se transformara el alma en Dios por una imper- 
feccion que tenga, aunque sea menor que apetito 
voluntario. Porque como despues se dira en la 
Noche de la je, el alma no tiene mds de una vo- 
luntad, y esa. si se embaraza y emplea en algo, no 
queda libre, sola y pura, como se requiere para la 
divina transformacion. 

7. De lo dicho tenemos figura en el libro de los 
Jueces (2, 3), donde se dice que vino el Angel a 
los hijos de Israel y les dijo que, porque no ha- 
bian acabado con aquella gente contraria, sino 
antes se habian confederado con algunos de ellos, 
por eso se los habia de dejar entre ellos por enemi- 
gos, para que les fuesen ocasion de caida y per- 
dicion. Y justamente hace Dios esto con algimas 
almas, a las cuales, habiendolas fil sacado del 
mundo, y muertoles los gigantes de sus pecados, y 
acabado la multitud de sus enemigos, que son las 
ocasiones que en el mundo teman, solo porque 
ellos entraran con mas libertad en esta tierra de 
Promision de la union divina, y ellos todavia tra- 
ban amistad y alianza con la gente menuda da 
imperfecciones, no acabandolas de mortificar; por 
aso, enojado nuestro Senor, les deja ir cayendo en 
sus apetitos de peor en peor. 

8. Tambien en el libro de Josue (6, 21) tene¬ 
mos figura acerca de lo dicho, cuando le mando 
Dios a Josu6 al tiempo que habia de comenzar a 
poseer la tierra de Promision, que en la ciudad de 
Jerico de tal manera destruyese cuanto en ella ha¬ 
bia, que no dejase cosa en ella viva, desde el hom- 
bre hasta la mujer, y desde el niho hasta el viejo, 
y todos los animales, y que de todos los despojos 
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no tomasen ni codiciasen nada. Para que entenda- 
mos como para entrar en esta divina union, ha de 
morir todo lo que vive en el alma, poco y mucho, 
chico y grande, y el alma ha de quedar sin codi- 
cia de todo ello, y tan desasida como si ello no 
fuese para ella, ni ella para ellos. Lo cual nos 
enseha bien San Pablo ad Corinthios (1/, 7, 29-31), 
diciendo: Lo que os digo, hermanos, es que el 
tiempo es breve; lo que resta y conviene es que 
los que tienen mujeres sean como si no las tuvie- 
sen; y los que Horan por las cosas de este mundo, 
como si no llorasen; y los que se huelgan, como si 
no se holgasen; y los que compran, como si no po- 
seyesen; y los que usah de este mundo, como si no 
usasen. Esto nos dice el Apostol, ensehandonos 
cu^in desasida nos conviene tener el alma de todas 
las cosas para ir a Dios. 


CAPITULI 12 

En que se trata cdmo se responde a otra pregunta, 
declarando cudles sean los apetitos que bastan 
para causar en el alma los danos dichos. 

1. Mucho pudieramos alargarnos en esta mate¬ 
ria de la Noche del sentido, diciendo lo mucho 
que hay que decir de los dahos que causan los 
apetitos, no solo en las maneras dichas, sino en 
otras muchas. Pero para lo que hace a nuestro 
propdsito, lo dicho basta; porque parece queda 
dado a entender como se llama Noche la mortifi- 
cacion de ellos, y cuanto convenga entrar en esta 
Noche para ir a Dios. S61o lo que se ofrece, antes 
que tratemos del modo de entrar en ella, para con- 
cluir con esta parte, es una duda que podria ocu- 
rrir al lector sobre lo dicho. 
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2. Y es lo primero, si basta cualquier apetito 
para obrar y causar en el alma los dos males ya 
dichos, es a saber: privativo, que es privar al al¬ 
ma de la gracia de Dios, y el positive, que es cau¬ 
sar en ella los cinco danos principales que habe- 
mos dicho. Lo segundo, si basta cualquier apeti¬ 
to, por minimo que sea, y de cualquier especie 
que sea, a causar todos 6stos juntos; o solamente 
unos causan unos y otros otros; como unos cau- 
san tormentos, otros cansancio, otros tinieblas, et¬ 
cetera. 

3. A lo cual, respondiendo, digo a lo primero, 
que cuanto al dano privativo, que es privar al al¬ 
ma de Dios, solamente los apetitos voluntarios 
que son de materia de pecado mortal pueden y 
hacen esto totalmente, porque ellos privan en esta 
vida al alma de la gracia y en la otra de la glo¬ 
ria, que es poseer a Dios. 

A lo segundo digo, que asi estos que son de ma¬ 
teria de pecado mortal, como los voluntarios de 
materia de pecado venial, y los que son de materia 
de imperfeccidn, cada uno de ellos basta para 
causar en el alma todos estos danos positives jun¬ 
tos; los cuales, aunque en cierta manera son pri- 
vativos, llamamoslos aqui positives, porque res- 
ponden a la conversidn de la criatura, asi como el 
privativo responde a la aversion de Dios. Pero hay 
esta diferencia: que los apetitos de pecado mortal 
causan total ceguera, tormento e inmundicia y fla- 
queza, etc.; mas los otros de materia de venial o 
imperfeccion, no causan estos males en total y con- 
sumado grado, pues no privan de la gracia, de don- 
de depende la posesidn de ellos, porque la muerte 
de ella es vida de ellos; pero cdusanlos en el alma 
remisamente, segun la remisidn de la gracia que 
los tales apetitos causan en el alma. De manera que 
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aquel apetito que mas entibiare la gracia, mas 
abundante tormento, ceguera y suciedad causara. 

4. Pero es de notar que, aunque cada apetito 
causa estos males, que aqui llamamos positivos, 
unos hay que principal y derechamente causan 
unos, y otros, otros, y los demas por el consiguien- 
te. Por que aunque es verdad que un apetito sen¬ 
sual causa todos estos males, pero principal y pro- 
piamente ensucia al alma y cuerpo. Y aunque un 
apetito de avaricia tambien los causa todos, prin¬ 
cipal y derechamente causa afliccidn. Y aunque 
un apetito de vanagloria, ni m^s ni menos, los 
causa todos, principal y derechamente causa ti- 
nieblas y ceguera. Y aunque un apetito de gula 
los causa todos, principalmente causa tibieza en 
la virtud; y asi de los demas. 

Y la causa por que cualquier acto de apetito vo- 
luntario produce en el alma todos estos efectos 
juntos es por la contrariedad que derechamente 
tienen contra todos los actos de virtud que produ- 
cen en el alma los efectos contrarios. Porque asi 
como un acto de virtud produce en el alma y cria 
juntamente suavidad, paz, consuelo, luz, limpieza 
y fortaleza, asi un apetito desordenado causa tor¬ 
mento, fatiga, cansancio, ceguera y flaqueza. Todas 
las virtudes crecen en el ejercicio de una, y todos 
los vicios crecen en el de uno, y los dejos de ellos 
en el alma. Y aunque todos estos males no se 
echan de ver al tiempo que se cumple el apetito, 
porque el gusto de el entonces no da lugar, pero 
antes o despues bien se sienten sus malos dejos. 
Lo cual se da muy bien a entender por aquel 
libro que mando el angel comer a San Juan en el 
Apocalipsis (10, 9), el cual en la boca le hizo dul- 
zura y en el vientre le fue amargor. Porque el ape¬ 
tito cuando se ejecuta es dulce y parece bueno, 
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pero despues se siente su amargo efecto; lo cual 
podra bien juzgar el que se deja llevar de ellos. 
Aunque no ignora que hay algunos tan ciegos e 
insensibles que no lo sienten, porque como no an- 
dan en Dios, no echan de ver lo que les impide a 
Dios. 

5. De los demas apetitos naturales que no son 
voluntarios, y de los pensamientos que no pasan 
de primeros movimientos y de otras tentaciones 
no consentidas, no trato aqui; porque estos nin- 
gxin mal de los dichos causan al alma. Porque aun¬ 
que a la persona por quien pasan le haga parecer 
la pasion y turbacion que entonces le causan, que 
la ensucian y ciegan, no es asi; antes la causan 
los provechos contrarios. Porque en tanto que los 
resiste, gana fortaleza, pureza, luz y consuelo y 
muchos bienes, segun lo cual dijo nuestro Sehor a 
San Pablo (2 Cor., 12, 9) que la virtud se perfec- 
dona en la flaqueza. Mas los voluntarios, todos 
los dichos y mds males hacen. Y por eso el prin¬ 
cipal cuidado que tienen los maestros espirituales 
es mortificar luego a sus discipulos de cualquier 
apetito, haciendoles quedar en vacio de lo que 
apetecian, por librarlos de tanta miseria. 


CAPITULO 13 

En que se trata de la manera y modo que se ha de 
tener para entrar en esta Noche del sentido. 

1. Resta ahora dar algunos avisos para saber y 
poder entrar en esta Noche del sentido. Para lo 
cual es de saber que el alma ordinariamente entra 
en esta Noche sensitiva en dos maneras: la una 
es activa; la otra, pasiva. Activa es lo que el alma 


62 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


puede hacer, y hace de su parte, para entrar en 
ella, de lo cual ahora trataremos en los avisos si- 
guientes. Pasiva es que el alma no hace nada, 
sino que Dios lo obra en ella y ella se ha como 
paciente. De lo cual trataremos en el cuarto li- 
bro (1), cuando habemos de tratar de los princi- 
piantes. Y porque alii habemos, con el favor divi¬ 
ne, de dar muchos avisos a los principiantes, se- 
giin las muchas imperfecciones que suelen tener 
en este camino, no me alargare aqui en dar mu¬ 
chos. Y porque tambien no es tan propio de este 
lugar darlos, pues de presente s61o tratamos de 
las causas por que se llama Noche este trdnsito, y 
cu^l sea ^sta y cudntas sus partes. Pero porque 
parece quedaba muy corto, y no de tanto prove- 
cho, no dar luego algun remedio o aviso para 
ejercitar esta Noche de apetitos, he querido poner 
aqui el modo breve que se sigue; y lo mismo hare 
al fin de cada una de esotras dos partes o causas 
de esta Noche, de que luego, mediante el Senor, 
tengo de tratar. 

2. Estos avisos que aqui se siguen, de veneer 
los apetitos, aunque son breves y pocos, yo entien- 
do que son tan provechosos y eficaces como com- 
pendiosos; de manera que el que de veras se 
quisiere ejercitar en ellos, no le haran falta otros 
ningunos, antes en ^stos los abrazard todos. 

3. Lo primero, traiga un ordinario apetito de 
imitar a Cristo en todas sus cosas, conformdndose 
con su vida, la cual debe considerar para saberla 
imitar y haberse en todas las cosas como se hu- 
biera dl. 

4. Lo segundo, para poder bien hacer esto. 


(1) Esto es, en la Noche oscura. 
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cualquiera gusto que se le ofreciere a los sentidos, 
como no sea puramente para honra y gloria de 
Dios, reniincielo y qu^dese vacio de el por amor 
de Jesucristo, el cual en esta vida no tuvo otro 
gusto, ni lo quiso, que hacer la voluntad de su 
Padre, lo cual llamaba £1 su comida y manjar. 
Pongo ejemplo: Si se le ofreciere gusto de oir 
cosas que no importen para el servicio y honra de 
Dios, ni lo quiera gustar y las quiera oir; y si le 
diere gusto mirar cosas que no le ayuden mas a 
Dios, ni quiera el gusto ni mirar las tales cosas; y 
si en el hablar o no en otra cualquier cosa se le 
ofreciere, haga lo mismo. Y en todos los sentidos 
ni mas ni menos en cuanto lo pudiere excusar 
buenamente; porque, si no pudiere, basta que no 
quiera gustar de ello, aunque estas cosas pasen 
por el. Y de esta manera ha de procurar dejar 
luego mortificados y vacios de aquel gusto a los 
sentidos, como a oscuras. Y con este cuidado en 
breve aprovechara mucho. 

5. Y para mortificar y apaciguar las cuatro pa- 
siones naturales, que son: gozo, esperanza, temor 
y dolor, de cuya concordia y pacificacion salen 
estos y los demds bienes, es total remedio lo que 
se sigue, y de gran merecimiento y causa de gran- 
des virtudes: 

6. Procure siempre inclinarse: 

no a lo mds facil, sino a lo mas dificultoso; 

no a lo mas sabroso, sino a lo mas desabrido; 

no a lo mas gustoso, sino antes a lo que da me¬ 
nos gusto; 

no a lo que es descanso, sino a lo trabajoso, 

no a lo que es consuelo, sino antes al descon- 
suelo; 

no a lo mas, sino a lo menos; 
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no a lo mas alto y precioso, sino a lo mas bajo 
y despreciado; 

no a lo que es querer algo, sino a no querer 
nada; 

no andar buscando lo mejor de las cosas tem- 
porales, sino lo peor, y desear entrar en toda des- 
nudez y vacio y pobreza por Cristo de todo cuan- 
to hay en el mundo. 

7. Y estas obras conviene las abrace de cora- 
zon, y procure allanar la voluntad en ellas. Porque 
si de corazon las obra, muy en breve vendra a 
hallar en ellas gran deleite y consuelo, obrando or- 
denada y discretamente. 

8. Lo que esta dicho, bien ejercitado, bien bas- 
ta para entrar en la Noche sensitiva; pero para 
mayor abundancia diremos otra manera de ejer- 
cicio que enseha a mortificar la concupiscencia de 
la came, y la concupiscencia de los ojos y la so- 
berbia de la vida, que son las cosas que dice San 
Juan (1 Jn,, 2, 16) reinan en el mundo, de las 
cuales proceden todos los dem^s apetitos. 

9. Lo primero, procurar obrar en su desprecio, 
y desear que todos lo hagan; lo segundo, procurar 
hablar en su desprecio, y desear que todos lo ha¬ 
gan; lo tercero, procurar pensar bajamente de si 
en su desprecio, y desear que todos lo hagan. 

10. En conclusidn de estos avisos y reglas, con¬ 
viene poner aqui aquellos versos que se escriben 
en la Subida del Monte, que es la figura que esta 
al principio de este libro, los cuales son doctrina 
para subir a el, que es lo alto de la union. Por¬ 
que, aunque es verdad que alii habla de lo espiri- 
tual e interior, tambi^n trata del espiritu de imper- 
feccion segiin lo sensual y exterior, como se puede 
ver en los dos caminos que estan en los lados de 
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la senda de perfeccion. Y asi, segiin ese sentido, 
los entenderemos aqui, conviene a saber segun lo 
sensual; los cuales, despues de la segunda parte 
de esta Noche, se ban de entender segiln lo espi- 
ritual. 

11. Dice asi: 

1. Para venir a gustarlo todo, 
no quieras tener gusto en nada. 

2. Para venir a poseerlo todo, 
no quieras poseer algo en nada. 

3. Para venir a serlo todo, 
no quieras ser algo en nada. 

4. Para venir a saberlo todo, 
no quieras saber algo en nada. 

5. Para venir a lo que no gustas, 
has de ir por donde no gustas. 

6. Para venir a lo que no sabes. 
has de ir por donde no sabes. 

7. Para venir a lo que no posees, 
has de ir por donde no posees. 

8. Para venir a lo que no eres, 
has de ir por donde no eres. 

MODO PARA NO IMPEDIR AL TODO 

12 . 

1. Cuando reparas en algo, 
dejas de arrojarte al todo. 

2. Porque para venir del todo al todo, 
has de negarte del todo en todo. 

3. Y cuando lo vengas del todo a tener, 
has de tenerlo sin nada tener. 

4. Porque si quieres tener algo en todo, 
no tienes puro en Dios tu tesoro. 

13. En esta desnudez halla el alma espiritual su 
quietud y descanso; porque no codiciando nada, 
nada le fatiga hacia arriba y nada le oprime hacia 


66 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


abajo, porque esta en el centre de su humildad; 
porque cuando algo codicia, en eso mismo se 
fatiga. 


CAPITULO 14 

En el cual se declara el segundo verso de la can- 
cion. 


Con ansias en amores inflamada. 

1. Ya que hemos declarado el primer verso 
de esta cancion, que trata de la Noche sensitiva, 
dando a entender qud Noche sea esta del sentido 
y por qud se llama Noche; y tambien habiendo 
dado el orden y mode que se ha de tener para en- 
trar en ella activamente, siguese ahora por su or¬ 
den tratar de las propiedades y efectos de ella, que 
son admirables, los cuales se contienen en los ver¬ 
sos siguientes de la dicha cancidn, los cuales yo 
apuntare brevemente, en gracia de declarar los 
dichos versos, como en el prologo lo prometi, y 
pasare luego adelante al segundo libro, el cual 
trata de la otra parte de esta Noche, que es la 
espiritual. 

2. Dice, pues, el alma que 

con ansias en amores inflamada, 

paso y salid, en esta Noche oscura del sentido, a 
la union del Amado. Porque para veneer todos los 
apetitos y negar los gustos de todas las cosas, con 
cuyo amor y aficion se suele inflamar la voluntad 
para gozar de ellas, era menester otra inflamacion 
mayor de otro amor mejor, que es el de su Espo- 
so, para que teniendo su gusto y fuerza en dste, 
tuviese valor y constancia para Mcilmente negar 
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todos los otros. Y no solamente era menester, para 
veneer la fuerza de los apetitos sensitives, tener 
amor de su Esposo, sino estar inflamada de amor 
y con ansias. Porque acaece y asi es, que la sen- 
sualidad con tantas ansias de apetito es movida y 
atraida a las cosas sensitivas, que si la parte es- 
piritual no esta inflamada con otras ansias mayo- 
res de lo que es espiritual, no padri veneer el yugo 
natural, ni entrar en esta Noche del sentido, ni 
tendra ^nimo para quedarse a oscuras de todas las 
cosas, privandose del apetito de todas ellas. 

3. Y c6mo y de cuantas maneras sean estas 
ansias de amor que las almas tienen en los princi- 
pios de este camino de union, y las diligencias e 
invenciones que hacen para salir de su casa, que 
es la propia voluntad, en la Noche de la mortifica- 
cion de sus sentidos, y cuan faciles y aun dulces y 
sabrosos les hacen parecer estas ansias del Espo¬ 
so todos los trabajos y peligros de esta Noche, ni 
es de este lugar, ni se puede decir; porque es 
mejor para tener lo y considerarlo que para escri- 
birlo, y asi pasaremos a declarar los demas versos 
en el siguiente capitulo. 


CAPITULO 15 

En el cual se declaran los demas versos de la 
dicha cancidn. 

jOh dichosa ventura!, 
sali sin ser notada, 
estando ya mi casa sosegada. 

1. Toma por metdfora el misero estado del cau- 
tiverio, del cual el que se libra lo tiene por dichosa 
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ventura, sin que se lo impida alguno de los car- 
celeros. Porque el alma, despues del pecado ori¬ 
ginal, verdaderamente esta como cautiva en este 
cuerpo mortal, sujeta a las pasiones y apetitos na- 
turales; del cerco y sujecidn de los cuales tiene 
ella por dichosa ventura haber salido sin ser no- 
tada, esto es, sin ser de ninguno de ellos impedida 
ni comprendida. 

2. Porque para esto le aprovecho el salir en la 
Noche oscura, que es en la privacion de todos los 
gustos y mortificacion de todos los apetitos, de la 
manera que habemos dicho. Y esto estando ya su 
casa sosegada, conviene a saber, la parte sensitiva, 
que es la casa de todos los apetitos, ya sosegada 
por el vencimiento y adormecimiento de todos 
ellos. Porque hasta que los apetitos se adormezcan 
por la mortificacion en la sensualidad, y la misma 
sensualidad este ya sosegada de ellos, de manera 
que ninguna guerra haga al espiritu, no sale el 
alma a la verdadera libertad a gozar de la union 
de su Amado. 


Fin del Libro Primero 
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LIBRO SEGUNDO 

NOCHE ACTIVA DEL ESPIRITU 
( Entendimiento) 

En que se trata del medio proximo para subir a la unidn 
de Dios, que es la fe; y asi se trata de la segunda parte 
de esta Noche, que deciamos pertenecer al espiritu, conte- 
nido en la segunda cancion, que es la que sigue. 

CANCION SEGUNDA 

A oscuras y segura, 
por la secreta escala disfrazada, 
joh dichosa ventura!, 
a oscuras y en celada, 
estando ya mi casa sosegada. 


CAPITULO PRIMERO 

1. En esta segunda cancion canta el alma la 
dichosa ventura que tuvo en desnudar el espiritu 
de todas las imperfecciones espirituales y apetitos 
de propiedad en lo espiritual; lo cual le fue muy 
mayor ventura, por la mayor dificultad que hay 
en sosegar esta casa de la parte espiritual, y po- 
der entrar en esta oscuridad interior, que es la des- 
nudez espiritual de todas las cosas, asi sensuales 
como espirituales, solo estribando en pura fe y su- 
biendo por ella a Dios. Que por eso la llama aqui 
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escala y secreta; porque todos los grados y articu- 
los que ella tiene son secretos y escondidos a todo 
sentido y entendimiento. Y asi se quedo ella a 
oscuras de toda lumbre de sentido y entendimien¬ 
to, saliendo de todo limite natural y racional para 
subir por esta divina escala de la fe, que escala y 
penetra hasta lo profundo de Dios. 

Por lo cual dice que iba disfrazada, porque lleva 
el traje y vestido y termino natural mudado en 
divino, subiendo por fe. Y asi era causa este dis- 
fraz de no ser conocida ni detenida de lo tempo¬ 
ral, ni de lo racional, ni del demonio; porque nin- 
guna de estas cosas puede danar al que camina 
en fe. 

Y no s61o eso, sino que va el alma tan encu- 
bierta y escondida, y ajena de todos los enganos 
del demonio, que verdaderamente camina—como 
tambien aqui dice— 

a oscuras y en celada. 

es a saber, para el demonio, al cual la luz de la fe 
le es mas que tinieblas. 

2. Y asi el alma que por ella camina, le po- 
demos decir que en celada y encubierta al demo¬ 
nio camina, como adelante se vera mas claro. 

Por eso dice que salio 

a oscuras y segura; 

porque el que tal ventura tiene, que puede caminar 
por la oscuridad de la fe tomandola por guia de 
ciego, saliendo el de todos los fantasmas natura- 
les y razones espirituales, camina muy al seguro, 
como habemos dicho. 
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Y asi dice que tambien salio por esta Noche 
espiritual, 

estando ya su casa sosegada, 

es a saber, la parte espiritual y racional; de la 
cual, cuando el alma llega a la union de Dios, tie- 
ne sosegadas sus potencias naturales, y los impe¬ 
tus y ansias sensuales en la parte espiritual. 

Que por eso no dice aqui que salio con ansias, 
como en la primera Noche del sentido. Porque 
para ir en la Noche del sentido y desnudarse de 
lo sensible eran menester ansias de amor sensible 
para acabar de salir; pero para acabar de sose- 
gar la casa del espiritu, solo se requiere negacion 
de todas las potencias y gustos y apetitos espiri- 
tuales en pura fe. Lo cual hecho, se junta el alma 
con el Amado en una union de sencillez y pureza 
y amor y semejanza. 

3. Y es de saber, que la primera cancion, ha- 
blando acerca de la parte sensitiva, dice que salio 
en noche oscura; y aqui, hablando acerca de la 
parte espiritual, dice que salio a oscuras, por ser 
muy mayor la tiniebla de la parte espirtual, asi 
como la oscuridad es mayor tiniebla que la de la 
noche; porque por oscura que una noche sea, to- 
davia se ve algo, pero en la oscuridad no se ve 
nada. Y asi en la Noche del sentido todavia queda 
alguna luz, porque queda el entendimiento y ra- 
zon, que no se ciega; pero esta Noche espiritual, 
que es la fe, todo lo priva, asi en entendimiento 
como en sentido. Y por eso dice el alma en esta, 
que iba 


a oscuras y segura, 

lo cual no lo dijo en la otra. Porque cuanto me- 
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nos el alma obra con habilidad propia va mds 
Segura, porque va mas en fe. 

Y esto se ira bien declarando por extenso en 
este segundo libro, en el cual sera necesario que el 
devoto lector vaya con atencibn, porque en el se 
ban de decir cosas bien importantes para el ver- 
dadero espiritu. Y aunque ellas son algo oscuras, 
de tal manera se abre camino de unas para otras, 
que entiendo se entendera todo muy bien. 


CAPITULO 2 

En que se comienza a tratar de la segunda parte 
o causa de esta Noche, que es la fe.—Prueba 
con dos razones cdmo es mds oscura que la pri- 
mera y que la tercera. 

1. Siguese ahora tratar de la segunda parte de 
esta Noche, que es la fe, la cual es el admirable 
medio que deciamos para ir al termino, que es 
Dios, el cual deciamos era tambien para el alma 
naturalmente tercera causa o parte de esta No¬ 
che. Porque la fe, que es el medio, es comparada a 
la media noche. Y asi podemos decir que para el 
alma es mas oscura que la primera, y en cierta 
manera, que la tercera. Porque la primera, que es 
la del sentido, es comparada a la primera noche, 
que es cuando cesa la vida de todo objeto sensi- 
tivo, y asi no esta tan remota de la luz como la 
media noche. La tercera parte, que es el antelu- 
cano, que es ya lo que esta proximo a la luz del 
dia, no es tan oscuro como la media noche; pues 
ya estd inmediata a la ilustracion e informacion 
de la luz del dia, y esta es comparada a Dios. Por 
que aimque es verdad que Dios es para el alma 
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tan oscura noche como la fe, hablando natural- 
men te; pero, porque acabadas ya estas tres partes 
de la noche, que para el alma lo son naturalmen- 
te, ya va Dios ilustrando al alma sobrenaturalmen- 
te con el rayo de su divina luz, lo cual es el prin- 
cipio de la perfecta union que se sigue pasada la 
tercera noche, se puede decir que es menos os¬ 
cura. 

2. Es tambien mas oscura que la primera, por¬ 
que esta pertenece a la parte inferior del hombre,. 
que es la sensitiva, y, por consiguiente, mas exte¬ 
rior; y esta segunda de la fe pertenece a la parte 
superior del hombre, que es la racional, y, por el 
consiguiente, mas interior y mas oscura, porque la 
priva de la luz racional, o, por mejor decir, la cie- 
ga (1); y asi, es bien comparada a la media noche, 
que es lo mas adentro y mas oscuro de la noche. 

3. Pues esta segunda parte de fe habemos aho- 
ra de probar como es Noche para el espiritu, asf 
como la primera lo es para el sentido. Y luego 
tambien diremos los contrarios que tiene, y como 
se ha de disponer el alma activamente para entrar 
en ella. Porque de lo pasivo, que es lo que Dios 
hace sin ella para meterla en ella, alia diremos en 
su lugar, que entiendo sera el tercer libro. 


(1) En el siguiente capitulo explica el santo con la cla- 
ridad suficiente el alcance que da a estas palabras. 
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CAPITULO 3 

Como la fe es Noche oscura para el alma. — Prue- 
balo con razones y autoridades y figuras de la 
Escritiira. 

1. La fe dicen los teologos que es un Mbito del 
alma cierto y oscuro. Y la raz6n de ser habito os- 
curo es proque hace creer verdades reveladas por el 
mismo Dios, las cuales son sobre todo luz natural, 
y exceden a todo humano entendimiento, sin algu- 
na proporcion. 

De aqui es que para el alma, esta excesiva luz 
que se le da de fe le es oscura tiniebla, porque lo 
mas priva y vence a lo menos, asi como la luz del 
sol priva otras cualesquier luces, de manera que no 
parezcan luces cuando ella luce y vence nuestra 
potencia visiva. De manera que antes la ciega y 
priva de la vista que se la da, por cuanto su luz es 
muy desproporcionada y excesiva a la potencia vi¬ 
siva. Asi la luz de la fe, por su grande exceso, 
oprime y vence la del entendimiento; la cual solo 
se extiende de suyo a la ciencia natural, aunque 
tiene potencia (1) para lo sobrenatural, para cuan¬ 
do nuestro Senor la quisiere poner en acto sobre¬ 
natural. 

2. De donde ninguna cosa de suyo puede saber 
sino por via natural, lo cual es solo lo que alcanza 
por los sentidos (2); para lo cual ha de tener los 


(1) Potencia obediencial; esto es, para hacer o reci- 
bir de la divina Omnipotencia algo que excede a las 
fuerzas de la naturaleza. 

(2) Todo conocimiento natural empieza por los senti¬ 
dos, y a ellos en algun modo se refiere. 
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fantasmas y las figuras de los objetos presentes en 
si o en sus semejantes, y de otra manera, no; 
porque, como dicen los filosofos: Ab objecto et 
potentia paritur notitia. Esto es: del objeto pre¬ 
sente y de la potencia nace en el alma la noticia. 

De donde si a uno le dijesen cosas que el nun- 
ca alcanzo a conocer, ni jamas vio semejanza de 
ellas, en ninguna manera le quedaria mas Inz de 
ellas que si no se las hubiesen dicho. Pongo ejem- 
plo. Si a uno le dijesen que en cierta isla hay un 
animal que ^1 nunca vio, si no le dicen de aquel 
animal algvma semejanza que el haya visto en 
otros, no le quedara mds noticia ni figura de aquel 
animal que antes, aunque mds le esten diciendo de 
el. Y por otro ejemplo mas claro se entenderd me- 
jor. Si a uno que nacio ciego, el cual nunca vio 
color alguno, le estuviesen diciendo como es el co¬ 
lor bianco o el amarillo, aunque mds le dijesen, no 
entenderia mas asi que asi; porque nunca vio los 
tales colores ni sus semejanzas para poder juzgar 
de ellos; solamente se le quedaria el nombre de 
ellos, porque aquello pudolo percibir por el oido, 
mas la forma y figura no, porque nunca la vio. 

3. De esta manera es la fe para con el alma, 
que nos dice cosas que nunca vimos ni entendi- 
mos en si ni en sus semejanzas, pues no la tienen. 
Y asi de ella no tenemos luz de ciencia natural, 
pues a ningun sentido es proporcionado lo que nos 
dice; pero sabemoslo por el oido, creyendo lo que 
nos ensena, sujetando y cegando nuestra luz natu¬ 
ral. Porque, como dice San Pablo (Rom., 10, 17): 
Fides ex auditu. Como si dijera: La fe no es cien¬ 
cia que entra por ningun sentido, sino solo es con- 
sentimiento del alma de lo que entra por el oido. 

4. Y aun la fe excede mucho mis de lo que 
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dan a entender los ejemplos dichos. Porque no so 
lamente no hace noticia y ciencia, pero, como ha- 
bemos dicho, priva y ciega de otras cualesquier 
noticias y ciencias, para que puedan bien jiizgar de 
ella. Porque otras ciencias con la luz del enten- 
dimiento se alcanzan; mas esta de la fe, sin la 
luz del entendimiento se alcanza, negandola por la 
fe, y con la luz propia se pierde, si no se oscurece. 
Por lo cual dijo Isaias (1): Si non credideritis, 
non intelligetis. Esto es: Si no creyeredes, no en- 
tendereis. Luego claro esta que la fe es Noche os- 
cura para el alma, y de esta manera le da luz; y 
cuanto mas la oscurece, mas luz le da de si. Por¬ 
que cegando da luz segun este dicho de Isaias; 
Porque si no creyeredes, esto es, no tendreis luz. 

Y asi fue figurada la fe por aquella nube que 
dividia a los hijos de Israel y a los egipcios al 
punto de entrar en el mar Bermejo, de la cual dice 
la Escritura (Ex., 14, 20) que; Erat nubes tenebro- 
sa, et illuminans noctem. Quiere decir; Que aque¬ 
lla nube era tenebrosa y alumbradora a la noche. 

5. Admirable cosa es que, siendo tenebrosa, 
alumbrase la noche. Esto era porque la fe, que 
es nube oscura y tenebrosa para el alma—la cual 
es tambien noche, pues en presencia de la fe, de 
su luz natural queda privada y ciega—, con su ti- 
niebla alumbre y de luz a la tiniebla del alma, por¬ 
que asi convenia que fuese semejante al maestro 
el discipulo. Porque el hombre que esta en tinie¬ 
bla, no podia convenientemente ser alumbrado sino 
por otra tiniebla, segiin nos lo ensena David (Sal. 
18, 3), diciendo; Dies diei eructat verbum, et nox 
nocti indicat scientiam. Quiere decir; El dia rebo- 
sa y respira palabra al dia, y la noche muestra 


(1) Isai., 7, 9 juxta 70 interpr. 
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ciencia a la noche. Que hablando mas claro, quie- 
re decir: El dia, que es Dios en la bienaventuran- 
za, donde ya es de dia, a los bienaventurados an- 
geles y almas, que ya son dia, les comunica y 
pronuncia la palabra, que es su Hijo, para que le 
sepan y le gocen. Y la noche, que es la fe en la 
Iglesia militante, donde aun es de noche, muestra 
ciencia a la Iglesia, y, por el consiguiente, a cual- 
quiera alma, la cual le es noche, pues esta privada 
de la clara sabiduria beatifica; y en presencia de 
la fe, de su luz natural esta ciega. 

6. De manera que lo que de aqui se ha de sa- 
car, es que la fe, porque es Noche oscura, da luz al 
alma, que esta a oscuras, porque se venga a veri- 
ficar lo que tambien dice David (Sal. 138, 11) a 
este propdsito, diciendo: Et nox illuminatio mea 
in deliciis meis. Que quiere decir: La noche sera 
mi iluminacion en mis deleites. Lo cual es tanto 
como decir: en los deleites de mi pura contempla- 
cion y union con Dios, la Noche de la fe sera mi 
guia. En lo cual claramente da a entender que el 
alma ha de estar en tiniebla para tener luz para 
este camino. 


CAPITULO 4 

Trflta en general como tambien el alma ha de estar 
a oscuras en cuanto es de su parte, para ser 
bien guiada por la fe a suma contemplacion. 

1. Creo se va ya dando a entender algo como 
la fe es oscura noche para el alma, y como tam- 
bi^n el alma ha de ser oscura, o estar a oscuras 
de su luz, para que de la fe se deje guiar a este 
alto termino de uni6n. Pero para que eso el alma 
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sepa hacer, convendrd ahora ir declarando esta os- 
curidad que ha de tener el alma algo m^s menuda- 
mente, para entrar en este abismo de la fe. Y asi 
en este capitulo hablare en general de ella, y ade- 
lante con el favor divino, ire diciendo mds en par¬ 
ticular el modo que se ha de tener para no errar 
en ella ni impedir a tal guia. 

2. Digo, pues, que el alma, para haberse de 
guiar bien por la fe a este estado, no solo se ha de 
quedar a oscuras segiin aquella parte que tiene 
respecto a las criaturas y a lo temporal, que es la 
sensitiva e inferior, de que habemos ya tratado, 
sino que tambien se ha de cegar y oscurecer segun 
la parte que tiene respecto a Dios y a lo espiritual, 
que es la racional y superior, de que ahora vamos 
tratando. 

Porque para venir un alma a llegar a la trans 
formacion sobrenatural, claro esta que ha de oscu- 
recerse y transponerse a todo lo que contiene su 
natural, que es sensitivo y racional. Porque so¬ 
brenatural eso quiere decir: que sube sobre el 
natural; luego el natural aba jo queda. Porque 
como quiera que esta transformacidn y union es 
cosa que no puede caer en sentido y habilidad hu- 
mana, ha de vaciarse de todo lo que puede caer 
en ella perfectamente y voluntariamente, ahora sea 
de arriba, ahora de abajo; segiin el afecto, digo, 
y voluntad, en cuanto es de su parte; porque a 
Dios tqui^n le quitara que fil no haga lo que qui- 
siere en el alma resignada, aniquilada y desnuda? 
Pero de todo se ha de vaciar, como sea cosa que 
puede caer en su capacidad; de manera que aun- 
que mds cosas sobrenaturales vaya teniendo, siem- 
pre se ha de quedar como desnuda de ellas y a 
oscuras, asi como el ciego, arrimandose a la fe 
oscura, tomandola por guia y luz, y no arrimando- 
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se a cosa de las que entiende, gusta y siente e ima- 
gina. Porque todo aquello es tiniebla que la hard 
errar; y la fe es sobre todo aquel entender y gus- 
tar y sentir e imaginar, Y si en esto no se ciega, 
quedandose a oscuras totalmente, no viene a lo 
que es mas, que es lo que ensena la fe. 

3. El ciego, si no es bien ciego, no se deja 
bien guiar del mozo de ciego, sino que por un 
poco que ve, piensa que por cualquiera parte que 
ve, por alii es mejor ir, porque no ve otras mejo- 
res; y asi puede hacer entrar al que le guia y ve 
mas que el; porque, en fin, puede mandar mas 
que el mozo de ciego. Y asi el alma si estriba en 
algun saber suyo, o gustar o sentir de Dios, como 
quiera que ello, aunque mas sea, sea muy poco, 
y disimil de lo que es Dios, para ir por este ca- 
mino, fdcilmente yerra o se detiene, por no que- 
rer quedarse bien ciega en fe, que es su verdade- 
ra guia. 

4. Porque eso quiso decir tambien san Pablo 
cuando dijo (Hebr., 11, 6): Accedentem ad Deum 
oportet credere quod est. Quiere decir: Al que se 
ha de ir uniendo a Dios, convidnele que crea su 
ser. Como si dijera: El que se ha de venir a jun- 
tar en una union con Dios no ha de ir entendiendo 
ni arrimindose al gusto, ni al sentido, ni a la ima- 
ginacidn, sino creyendo su Ser, que no cae en en- 
tendimiento ni apetito ni imaginacidn ni otro al- 
giin sentido, ni en esta vida se puede saber; an¬ 
tes en ella, lo mas alto que se puede sentir y gustar 
de Dios dista en infinita manera de Dios y del 
poseerle puramente. 

Isaias (64, 4) y san Pablo (1 Cor., 2, 9) dicen: 
Nec oculus vidit, nec auris audivit, nec in cor ho- 
minis ascendit, quae praeparavit Deus iis, qui dili- 
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gunt ilium. Que quiere decir: Lo que Dios tiene 
aparejado para los que le aman, ni ojo jamas lo 
vio ni oido lo oyo ni cayo en corazon ni pensa- 
miento de hombre. Pues como quiera que el alma 
pretende unirse por gracia perfectamente en esta 
vida con aquello que por gloria ha de estar unida 
en la otra, lo cual, como aqui dice San Pablo, no 
vio ojo ni oyo oido ni cayo en corazon de hombre 
en came, claro esta que para venir a unirse en 
esta vida con ello por gracia y por amor perfecta¬ 
mente, ha de ser a oscuras y por amor perfecta¬ 
mente, ha de ser a oscuras de todo cuanto puede 
entrar por el ojo, y de todo lo que se puede reci- 
bir con el oido, y se puede imaginar con la fanta¬ 
sia, y comprender con el corazon, que aqui signifi- 
ca el alma. 

Y asi, grandemente se estorba un alma para ve¬ 
nir a este alto estado de union con Dios, cuando 
se ase a algun entender, o sentir, o imaginar, o pa- 
recer, o voluntad, o modo suyo, o cualquiera otra 
obra o cosa propia, no sabiendose desasir y des- 
nudar de todo ello. Porque, como decimos, a lo 
que va, es sobre todo eso, aunque sea lo mas que 
puede saber o gustar; y asi sobre todo se ha de 
pasar al no saber. 

5. Por tanto, en este camino, el entrar en ca- 
mino es dejar su camino, o por mejor decir, es 
pasar al termino; y dejar su modo, es entrar en 
lo que no tiene modo, que es Dios. Porque el al¬ 
ma que a este estado llega, ya no tiene modos ni 
maneras, ni menos se ase ni puede asir a ellos. 
Digo modos de entender ni de gustar ni de sentir; 
aunque en si encierra todos los modos; al modo 
del que no tiene nada, que lo tiene todo. Porque 
teniendo dnimo para pasar de su limitado natural 
interior y exteriormente, entra en limite sobrenatu- 
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ral que no tiene modo alguno, teniendo en subs- 
tancia todos los mbdos. De donde el venir aqui 
es el salir de alli; saliendo de si muy lejos, de eso 
bajo para esto, sobre todo alto. 

6. Por tanto, trasponiendose a todo lo que espi- 
ritual y naturalmente puede saber y entender, ha 
de desear el alma con todo deseo venir a aquello 
que en esta vida no puede saber ni caer en su co- 
razon. Y dejando atras todo lo que temporal y 
espiritualmente gusta y siente, y puede gustar y 
sentir en esta vida, ha de desear con todo deseo 
venir a aquello que excede todo sentimiento y gus¬ 
to. Y para quedar libre y vacia para ello, en nin- 
guna manera ha de hacer presa en cuanto en su 
alma recibiere, espiritual o sensitivamente (como 
declararemos luego, cuando esto tratemos en par¬ 
ticular), teniendolo todo por mucho menos. Por- 
que cuanto mas piensa que es aquello que entien- 
de, gusta e imagina, y cuanto mas lo estima, ahora 
sea espiritual, ahora no, tanto mas se quita del Su¬ 
premo Bien, y mas se retarda de ir a £1; y cuanto 
menos piensa que es lo que puede tener—por mas 
que ello sea—en respecto del Sumo Bien, tanto 
mas pone en £1 y le estima, y por consiguiente, 
tanto mas se llega a £1. Y de esta manera a oscuras 
grandemente se acerca el alma a la uni6n por me¬ 
dio de la fe, que tambien es oscura; y de esta 
manera le da admirable luz la fe. Cierto que si el 
alma quisiese, ver, harto mas presto se oscureceria 
cerca de Dios, que el que abre los ojos a ver el 
gran resplandor del sol. 

7. Por tanto, en este camino, cegindome en sus 
potencias, ha de ver luz, segiin lo que el Salvador 
dice en el Evangelio, de esta manera (Jn,, 9, 39): 
In judicium veni in hunc mundum; ut qui non 
vident, videant, et qui vident, caeci fiant, Esto es: 
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Yo he venido a este mundo para juicio; de ma- 
nera que los que no ven, vean, y los que ven, se 
hagan ciegos. Lo cual, asi como suena, se ha de 
entender acerca de este camino espiritual: que el 
alma, conviene saber, que estuviere a oscuras, y 
se cegare en todas sus luces propias y naturales, 
vera sobrenaturalmente; y la que a alguna luz 
suya se quisiere arrimar, tanto m^s cegard y se 
detendra en el camino de la unidn. 

8. Y para que procedamos menos confusamen- 
te, pardceme serd necesario dar a entender en el 
siguiente capitulo qud cosa sea esta que llamamos 
unidn del alma con Dios; porque entendido esto, 
se dara mucha luz en lo que de aqui adelante ire- 
mos diciendo; y asi entiendo viene bien aqui el 
tratar de ella, como en su propio lugar. Porque, 
aunque se corta el hilo de lo que vamos tratan- 
do, no es fuera de proposito, pues en este lugar 
sirve para dar luz en lo mismo que se va tra- 
tando, y asi servird el capitulo infrascrito como 
de pardntesis, puesto entre una misma entimema, 
pues luego habemos de venir a tratar en particu¬ 
lar de las tres potencias del alma, respecto de las 
tres virtudes teologales, acerca de esta segunda 
Noche. 


CAPITULO 5 

En que se declara qui cosa es unidn del alma 
con Dios.—Pone una comparacion. 

1. Por lo que atrds queda dicho, en alguna ma- 
nera se da a entender lo que aqui entendemos por 
union del alma con Dios, y por eso se entendera 
aqui mejor lo que dij^remos de ella. Y no es aho- 
ra mi intento tratar de las divisiones de ella ni 
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de sus partes, porque seria nunca acabar si ahora 
me pusiese a declarar cu41 sea la union del enten- 
dimiento y cual segiin la volimtad y cudl tambi^n 
segiin la memoria, y cual la transeunte y cual la 
permanente en las dichas potencias; y luego cual 
sea la total transeunte y permanente segiin las 
dichas potencias juntas. De eso a cada paso ire- 
mos tratando en el discurso, ahora de lo uno, aho¬ 
ra de lo otro, pues ahora no hace al caso para dar 
a entender lo que aqui habemos de decir de ellas, 
y muy mejor se dara a entender en sus lugares, 
cuando yendo tratando de la misma materia, ten- 
gamos el ejemplo vivo junto al entendimiento pre¬ 
sente, y alii se notara y entendera cada cosa y se 
juzgara mejor de ella. 

2. Ahora s61o trato de esta unibn total y per¬ 
manente segiin la substancia del alma y sus po¬ 
tencias en cuanto al hdbito oscuro de union; por¬ 
que en cuanto al acto, despues iremos con el fa¬ 
vor divino como no puede haber union perma¬ 
nente en las potencias en esta vida, sino transeunte. 

3. Para entender, pues, cual sea esta union de 
que vamos tratando, es de saber que Dios en cual- 
quiera alma, aunque sea la del mayor pecador del 
mundo, mora y asiste substancialmente. Y esta ma- 
nera de unibn siempre esta hecha entre Dios y las 
criaturas todas, en la cual les esta conservando el 
ser que tienen; de manera que si de ellas de esta 
manera faltase, luego se aniquilarian y dejarian de 
ser. Y asi, cuando hablamos de unibn del alma 
con Dios, no hablamos de esta substancial que 
siempre estb hecha, sino de la unibn y transforma- 
cibn del alma con Dios que no esta siempre he¬ 
cha, sino sblo cuando viene a haber semejanza de 
amor; y, por tanto, esta se llamara unibn de seme- 
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janza, asi como aquella union esencial o substan- 
cial; aquella natural, esta sobrenatural. La cual 
es cuando las dos voluntades, conviene a saber, la 
del alma y la de Dios, estan en uno conformes, 
no habiendo en la otra cosa que repugne a la otra. 
Y asi, cuando el alma quitare de si solamente lo 
que repugna y no conforma con la voluntad divi- 
na, quedara transformada en Dios por amor. 

4. Esto se entiende no solo lo que repugna se- 
gun el acto, sino tambien segiin el hdbito; de ma- 
nera que no solo los actos voluntarios de imper- 
feccion le ban de faltar, mas los habitos de esas 
cualesquier imperfecciones ha de aniquilar. Y por 
cuanto toda cualquier criatura y todas las acciones 
y habilidades de ella no cuadran ni llegan a lo que 
es Dios, por eso se ha de desnudar el alma de 
toda criatura y acciones y habilidades suyas, con¬ 
viene a saber, de su entender, gustar y sentir, para 
que echado todo lo que es disimil y disconforme a 
Dios, venga a recibir semejanza de Dios; no que- 
dando en ella cosa que no sea voluntad de Dios, 
y asi se transforma en Dios. 

De donde, aunque es verdad que, como habe- 
mos dicho, est^ Dios siempre en el alma d^ndole 
y conservandole el ser natural de ella con su asis- 
tencia, no empero siempre la comunica el ser so¬ 
brenatural. Porque dste no se comunica sino por 
amor y gracia, en la cual no todas las almas es¬ 
tan; y las que estan, no en igual grado; porque 
unas estan en mas, otras en menos grades de amor. 
De donde a aquella alma se comunica Dios mas, 
que esta mas aventajada en amor; lo cual es te- 
ner mas conforme su voluntad con la de Dios. Y 
la que totalmente la tiene conforme y semejante, 
totalmente esta unida y transformada en Dios so- 
brenaturalmente. 
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Por lo cual, segiin ya queda dado a entender, 
cuanto una alma mas vestida esta de criaturas y 
habilidades de ella segiin el afecto y el habito, tan- 
to menos disposicion tiene para la tal union; por- 
que no da total lugar a Dios para que la transforme 
en lo sabrenatural. De manera que el alma no ha 
menester mas que desnudarse de estas contrarieda- 
des y disimilitudines naturales, para que Dios, que 
se le esta comunicando naturalmente por natura- 
leza, se le comunique sobrenaturalmente por gracia. 

5. Y esto es lo que quiso dar a entender san 
Juan (1, 13), cuando dijo: Qui non, ex sangtiinibus, 
neque ex voluntate camis, neque ex voluntate viri, 
sed ex Deo nati sunt, Como si dijera: Dio poder 
para que puedan ser hijos de Dios; esto es, se 
puedan transformar en Dios, solamente aquellos 
que no de las sangres, esto es, que no de las com- 
plexiones y composiciones naturales son nacidos, 
ni tampoco de la voluntad de la came, esto es, del 
albedrio de la habilidad y capacidad natural, ni 
menos de la voluntad del varon, en lo cual se in- 
cluye todo modo y manera de arbitrar y compren- 
der con el entendimiento. No dio poder a ninguno 
de estos para poder ser hijos de Dios, sino a los 
que son nacidos de Dios; esto es, a los que, re- 
naciendo por gracia, muriendo primero a todo lo 
que es hombre viejo, se levantan sobre si a lo 
sobrenatural, recibiendo de Dios la tal renacencia 
y filiacion, que es sobre todo lo que se puede pen- 
sar. Porque como el mismo san Juan dice en 
otra parte (3, 5): Nisi quis renatus fuerit ex aqua, 
et Spiritu Sancto, non potest videre regnum Dei, 
Quiere decir: El que no renaciere en el Espiritu 
Santo no podra ver este reino de Dios, que es el 
estado de perfeccion; y renacer en el Espiritu San¬ 
to en esta vida, es tener una alma similima a Dios 
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en pureza, sin tener en si alguna mezcla de im- 
perfeccion, y asi se puede hacer pura transforma- 
cion por participacion de union, aunque no esen- 
cialmente. 

6. Y para que se entienda mejor lo uno y lo 
otro, pongamos una comparacidn. EstA el rayo del 
sol dando en una vidriera. Si la vidriera tiene al- 
gunos velos de manchas o nieblas, no la podra es- 
clarecer y transformar en su luz totalmente como 
si estuviera limpia de todas aquellas manchas y 
sencilla; antes tanto menos la esclarecera cuan- 
to ella estuviere menos desnuda de aquellos velos 
y manchas; y tanto m&s cuanto mas limpia estu¬ 
viere; y no quedara por el rayo, sino por ella; 
tanto, que si ella estuviere limpia y pura del todo, 
de tal manera la transformara y esclarecera el ra¬ 
yo, que parecera el mismo rayo, y dara la misma 
luz que el rayo. Aunque, a la verdad, la vidriera, 
aunque se parece al mismo rayo, tiene su natura- 
leza distinta del mismo rayo; mas podemos decir 
que aquella vidriera es rayo o luz por participa¬ 
cion. Y asi el alma es como esta vidriera, en la 
cual siempre esta embistiendo, o, por mejor decir, 
en ella esta morando esta divina luz del ser de 
Dios por naturaleza, que habemos dicho. 

7. En dando lugar el alma—que es quitar de 
si todo velo y mancha de criatura, lo cual consiste 
en tener la voluntad perfectamente unida con la 
de Dios: porque el amar es obrar en despojarse y 
desnudarse por Dios de todo lo que no es Dios—, 
luego queda esclarecida y transformada en Dios, 
y le comunica Dios su ser sobrenatural de tal ma¬ 
nera, que parece el mismo Dios, y tiene lo que 
tiene el mismo Dios. Y se hace tal union cuando 
Dios hace al alma esta sobrenatural merced, que 
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todas las cosas de Dios y el alma son unas en 
transformacidn participante; y el alma mas pare- 
ce Dios que alma, y aun es Dios por participa- 
cion; aunque es verdad que su ser naturalmente 
tan distinto se lo tiene del de Dios como antes, 
aunque esta transformada; como tambien la vi- 
driera lo tiene distinto del rayo estando de el 
clarificada. 

8. De aqui queda ahora mas claro que la dis- 
posicion para esta union, como decimos, no es el 
entender del alma, ni gustar, ni sentir, ni imagi- 
nar de Dios, no de otra cualquier cosa, sino la 
pureza y amor, que es desnudez y resignacion per- 
fecta de lo uno y de lo otro solo por Dios; y 
como no puede haber perfecta transformacion, si 
no hay perfecta pureza; y como segiin la propor- 
cion de la pureza sera la ilustracion, iluminacion 
y union del alma con Dios, en mas o en menos; 
aunque no sera perfecta, como digo, si del todo no 
esta perfecta y clara y limpia. 

9. Lo cual tambien se entendera por esta com- 
paracion. Esta una imagen muy perfecta con mu- 
chos y muy subidos primores, y delicados y sutiles 
esmaltes, y algunos tan primos y tan sutiles, que 
no se pueden bien acabar de determinar por su 
delicadez y excelencia. A esta imagen, el que tu- 
viere menos clara y purificada vista, menos pri¬ 
mores y delicadez echar^ de ver en la imagen; y 
el que la tuviere algo mas pura, echara de ver 
mas primores y perfecciones en ella; y si otro la 
tuviere aun mas pura, veri aiin mas perfeccion; 
y, finalmente, el que mas clara y limpia potencia 
tuviere, ira viendo mas primores y perfecciones; 
porque en la imagen hay tanto que ver, que por 
mucho que se alcance, queda para poderse mucho 
mis alcanzar de ella. 
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10. De la misma manera podemos decir que 
se han las almas con Dios en esta ilustracion o 
transformacion. Porque aunque es verdad que un 
alma, segun su poca o mucha capacidad, puede 
haber llegado a union, pero no en igual grado to- 
das, porque esto es como el Senor quiere dar a 
cada una. Es a modo de como le ven en el cie- 
lo, que unos ven mas, otros menos; pero todos 
ven a Dios y todos estan contentos, porque tienen 
satisfecha su capacidad. 

11. De donde, aunque aca en esta vida halle- 
mos algunas almas con igual paiz y sosiego en es- 
tado de perfeccion, y cada una este satisfecha, con 
todo eso podra la una de ellas estar muchos grados 
mas levantada que la otra, y estar igualmente sa- 
tisfechas, por cuanto tienen satisfecha su capaci¬ 
dad. Pero la que no llega a pureza competente a 
su capacidad, nunca llega a la verdadera paz y 
satisfaccion; pues no ha llegado a tener la des- 
nudez y vacio en sus potencias, cual se requiere 
para la sencilla imion. 


CAPITULO 6 

En que se trata como las tres virtudes teologales 
son las que han de poner en perfeccion las tres 
potencias del alma, y como en ellas hacen vacio 
y tiniebla las dichas virtudes. 

1. Habiendo, pues, de tratar de inducir las tres 
potencias del alma, entendimiento, memoria y vo- 
luntad, es esta Noche espiritual, que es el medio 
de la divina union, necesario es primero dar a en- 
tender en este capitulo como las tres virtudes teo¬ 
logales, fe, esperanza y caridad, que tienen respec- 
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lo a las dichas tres potencias como propios obje- 
tos sobrenalurales, y mediante las cuales el alma 
se une con Dios segiin sus potencias, hacen el mis- 
mo vacio y oscuridad cada una en su potencia: la 
fe en el entendimiento, la esperanza en la memo- 
ria, y la caridad en la voluntad. Y despues iremos 
tratando como se ha de perfeccionar el entendi¬ 
miento en la tiniebla de la fe, y como la memoria 
en el vacio de la esperanza, y como tambien se ha 
de enterrar la voluntad en la carencia y desnudez 
de todo afecto para ir a Dios. Lo cual hecho, se 
vera claro cuanta necesidad tiene el alma, para ir 
segura en este camino espiritual, de ir por esta 
Noche oscura, arrimada a estas tres virtudes, que 
la vacian de todas las cosas y oscurecen en ellas. 
Porque, como habemos dicho, el alma no se une 
con Dios en esta vida por el entender, ni por el go- 
zar, ni por el imaginar, ni por otro cualquier sen- 
tido, sino solo por fe, segiin el entendimiento, y 
por esperanza, segiin la memoria, y por amor, 
segiin la voluntad. 

2. Las cuales tres virtudes todas hacen, como 
habemos dicho, vacio en las potencias: La fe en 
el entendimiento, vacio y oscuridad de entender. 
La esperanza hace en la memoria vacio de toda 
posesion. Y la caridad vacio en la voluntad y 
desnudez de todo afecto y gozo de todo lo que no 
es Dios. 

Porque la fe ya vemos que nos dice lo que no 
se puede entender con el entendimiento. Por lo 
cual san Pablo dice de ella ad Hebraeos (11, 1) de 
esta manera: Fides est sperandarwn substantia re¬ 
rum, argumentum non apparentium. Que a nuestro 
proposito quiere decir que la fe es substancia de 
las cosas que se esperan; y aunque el entendimien¬ 
to con firmeza y certeza consienta en ellas, no 
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son cosas que al entendimiento se le descubren; 
porque si se le descubriesen, no sen'a fe. La cual, 
aunque le hace cierto al entendimiento, no le hace 
claro, sino oscuro. 

3. Pues de la esperanza no hay duda sino que 
tambien pone a la memoria en vacio y tiniebla de 
lo de aca y de lo de alia. Porque la esperanza 
siempre es de lo que no se posee; porque si se 
poseyese, ya no seria esperanza. De donde San Pa¬ 
blo dice ad Romanos (8, 24): Spes, quae videtur, 
non est spes: nam quod videt quis, quid sperat? 
Es a saber: La esperanza que se ve no es espe¬ 
ranza; porque lo que uno ve, esto es, lo que posee, 
ccomo lo espera? Luego tambien hace vacio esta 
virtud, pues es de lo que no se tiene, y no de lo 
que se tiene. 

4. La caridad, ni mas ni menos, hace vacio en 
la voluntad de todas las cosas, pues nos obliga 
a amar a Dios sobre todas ellas; lo cual no pue- 
de ser sino apartando el afecto de todas ellas, para 
ponerle entero en Dios. De donde dice Cristo por 
san Lucas (14, 23): Qui non renuntiat omnibus 
quae possidet, non potest meus esse discipulus. 
Que quiere decir: El que no renuncia todas las 
cosas que posee con la voluntad, no puede ser mi 
discipulo. Y asi, todas estas tres virtudes ponen al 
alma en oscuridad y vacio de todas las cosas. 

5. Y aqui debemos notar aquella parabola que 
nuestro Redentor dijo por san Lucas a los once 
capitulos, en que dijo: Que el amigo habia de ir 
a la media noche a pedir los tres panes a su ami¬ 
go; los cuales panes significan estas tres virtudes. 
Y dijo que a la media noche los pedia, para dar a 
entender que el alma a oscuras de todas las cosas 
segiin sus potencias ha de adquirir estas tres vir- 
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tudes, y en esa noche se ha de perfeccionar en 
ellas. 

En el capitulo sexto de Isaias leemos que los dos 
serafines que este Profeta vio a los lados de Dios, 
cada uno con seis alas, que con las dos cubrian 
sus pies, que significaba cegar y apagar los afec- 
tos de la voluntad acerca de todas las cosas para 
con Dios; y con las dos cubrian su rostro, que 
significaba la tiniebla del entendimiento delante de 
Dios; y que con las otras dos volaban, para dar 
a entender el vuelo de la esperanza a las cosas que 
no se poseen, levantada sobre todo lo que se pue- 
de poseer de aca y de alia, fuera Dios. 

6. A estas tres virtudes, pues, habemos de in- 
ducir las tres potencias del alma, informando a ca¬ 
da cual en cada una de ellas, desnudandola y po- 
ni^ndola a oscuras de todo lo que no fueren estas 
tres virtudes. Y esta es la Noche espiritual que arri- 
ba llamamos activa; porque el alma hace lo que es 
de su parte para entrar en ella. Y asi como en la 
Noche sensitiva dimos modo de vaciar las poten¬ 
cias sensitivas de sus objetos sensibles segun el 
apetito, para que el alma saliese de su termino al 
medio, que es la fe; asi en esta Noche espiritual 
daremos, con el favor de Dios, modo como las po¬ 
tencias espirituales se vacien y purifiquen de todo 
lo que no es Dios y se queden puestas en la oscu- 
ridad de estas tres virtudes, que son el medio, como 
habemos dicho, y disposicion para la union del 
alma con Dios. 

7. En la cual manera se halla toda seguridad 
contra las astucias del demonio y contra la efica- 
cia del amor propio y sus ramas, que es lo que 
sutilisimamente suele engahar e impedir el camino 
a los espirituales, por no saber ellos desnudarse, 
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gobernandose segiin estas tres virtudes; y asi, 
nunca acaban de dar en la substancia y pureza 
del bien espiritual, ni van por tan derecho camino 
y breve como podn'an ir. 

8. Y base de tener advertencia, que ahora es- 
pecialmente voy hablando con los que ban comen- 
zado a entrar en estado de contemplacion, porque 
con los principiantes algo mas ancbamente se ba 
de tratar esto (1), como notaremos en el libro se- 
gundo [cap. XII, 5], Dios mediante, cuando trate- 
mos de las propiedades de ellos. 


CAPITULO 7 

En el cual se trata cudn angosta es la senda que 
guta a la vida eterna, y cudn desnudos y desem- 
barazados conviene que esten los que han de 
caminar por ella.—Comienza a hablar de la des- 
nudez del entendimiento. 

1. Para baber abora de tratar de la desnudez y 
pureza de las tres potencias del alma era necesa- 
rio otro mayor saber y espiritu que el mio, con que 
pudiese bien dar a entender a los espirituales cuan 
angosto sea este camino que dijo nuestro Salvador 
que guia a la vida; para que persuadidos en esto, 
no se maravillen del vaci'o y desnudez en que en 
esta Noche babemos de dejar las potencias del 
alma. 

2. Para lo cual se deben notar con advertencia 
las palabras que por san Mateo, en el capitulo 7 


(1) Tengase muy presente esta advertencia para no 
desconcertar a los principiantes, con los cuales no habla 
esta doctrina. 
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(v. 14), nuestro Salvador dijo de este camino, di- 
ciendo asi: Quart angusta porta, et arcta via est, 
quae ducit ad vitam, et pauci sunt qui inveniunt 
earn, Quiere decir: jCuan angosta es la puerta y 
estrecho el camino que guia a la vida, y pocos 
son los que le hallan! En la cual autoridad debe- 
mos notar aquella exageracion y encarecimiento 
que contiene en si aquella particula Quam. Porque 
es como si dijera: De verdad es mucho angosta, 
mas que pensais. 

Y tambi^n es de notar, que primero dice que es 
angosta la puerta, para dar a entender que para 
entrar el alma por esta puerta de Cristo, que es 
el principio del camino, primero se ha de angos- 
tar y desnudar la voluntad en todas las cosas sen- 
suales y temporales, amando a Dios sobre todas 
ellas; lo cual pertenece a la Noche del sentido 
que habemos dicho. 

3. Y luego dice que es estrecho el camino, con- 
viene a saber, de la perfeccidn, para dar a enten¬ 
der que para ir por el camino de perfeccion, no 
s61o ha de entrar por la puerta angosta, vacidn- 
dose de lo sensitivo, mas tambien se ha de estre- 
char, desapropiandose y desembarazandose pura- 
mente en lo que es de parte del espiritu. Y asi, lo 
que dice de la puerta angosta, podemos referir a 
la parte sensitiva del hombre; y lo que dice del 
camino estrecho, podemos entender de la espiri- 
tual o racional. 

Y en lo que dice que pocos son los que le hallan, 
se debe notar la causa, que es porque pocos hay 
que sepan y quieran entrar en esta suma desnudez 
y vacio de espiritu. Porque esta senda del alto 
monte de perfeccion, como quiera que ella vaya 
hacia arriba y sea angosta, tales viadores requie- 
re, que ni lleven carga que les haga peso cuanto 
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a lo inferior, ni cosa que les haga embarazo cuan- 
to a lo superior; que pues es trato en que solo 
Dios se busca y se granjea, solo Dios es el que 
se ha de buscar y granjear. 

4. De donde se ve claro, que no solo de todo 
lo que es de parte de las criaturas ha de ir el alma 
desembarazada, mas tambien de todo lo que es 
de parte de su espiritu ha de caminar desapropiada 
y aniquilada. De donde instruyendonos e induci^n- 
donos nuestro Sehor en este camino, dijo por san 
Marcos, capitulo 8 (34, 35), aquella tan admirable 
doctrina, no se si diga tanto menos ejercitada de 
los espirituales cuanto les es mas necesaria, la 
cual, por serlo tanto y tan a nuestro proposito, la 
referire aqui toda, y declarare segiin el germano y 
espiritual sentido de ella. Dice, pues, asi: Si quis 
vult me sequi, deneget semetipsum, et tollat cru- 
cem suam, et sequatur me, Qui enim voluerit ani- 
mam suam salvam facere, perdet earn: qui autem 
perdiderit animam suam propter me... salvam fa- 
ciet earn. Quiere decir: Si alguno quiere seguir mi 
camino, nieguese a si mismo y tome su cruz y si- 
game. Porque el que quiere salvar su alma, per- 
derla ha; pero el que por Mi la perdiere, ganar- 
la ha. 

5. iOh, quien pudiera aqui ahora dar a enten- 
der y ejercitar y gustar que cosa sea este consejo 
que nos da aqui nuestro Salvador de negamos a 
nosotros mismos, para que vieran los espirituales 
cuin diferente es el modo que en este camino de- 
ben llevar del que muchos de ellos piensan! Que 
entienden que basta cualquier manera de retira- 
miento y reformacion en las cosas; y otros se con- 
tentan con, en alguna manera, ejercitarse en las 
virtudes, y continuar la oracidn, y seguir la morti- 


LIB. II. CAP. 7 


95 


ficacion; mas no llegan a la desnudez y pobreza, 
o enajenacion o pureza espiritual—que todo es 
uno—que aqui nos aconseja el Senor; porque to- 
davia antes andan a cebar y vestir su naturaleza 
de consolaciones y sentimientos espirituales, que a 
desnudarla y negarla en eso y esotro por Dios. Que 
piensan que basta negarla en lo del mundo, y no 
aniquilarla y purificarla en la propiedad espiritual. 
De donde les nace que en ofreciendoseles algo de 
esto solido y perfecto, que es la aniquilacion de 
toda suavidad en Dios, en sequedad, en sinsabor, 
en trabajo, lo cual es la cruz pura espiritual, y 
desnudez de espiritu pobre de Cristo, huyen de 
ello como de la muerte, y solo andan a buscar dul- 
zuras y comunicaciones sabrosas en Dios; y esto 
no es la negacion de si mismo, y desnudez de es¬ 
piritu, sino golosina de espiritu. En lo cual espi- 
ritualmente se hacen enemigos de la cruz de Cris¬ 
to; porque el verdadero espiritu antes busca lo 
desabrido en Dios que lo sabroso, y mas se inclina 
al padecer que al consuelo, y mas a carecer de todo 
bien por Dios que a poseerle, y a las sequedades 
y aflicciones que a las dulces comunicaciones, sa- 
biendo que esto es seguir a Cristo y negarse a si 
mismo, y esotro por ventura buscarse a si mismo 
en Dios, lo cual es harto contrario al amor. Porque 
buscarse asi en Dios, es buscar los regalos y re- 
creaciones de Dios; mas buscar a Dios en si, es 
no solo querer carecer de eso y de esotro por Dios, 
sino inclinarse a escoger por Cristo todo lo mas 
desabrido, ahora de Dios, ahora del mundo, y esto 
es amor de Dios. 

6. iOh, quien pudiese dar a en tender hasta 
donde quiere nuestro Senor que llegue esta nega¬ 
cion! Ella, cierto, ha de ser como una muerte y 
aniquilacion temporal, y natural, y espiritual en 
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todo, en la estimacidn de la voluntad, en la cual 
se halla toda negacion. 

Y esto es lo que aqui quiso decir nuestro Sal¬ 
vador cuando dice (Jn., 12, 25): El que quisiere 
salvar sti alma, ese la perderd. Es a saber: El que 
quisiese poseer algo o buscarlo para si, ese la per- 
dera. Y el que perdiere su alma par Mi, dse la 
ganard. Es a saber: El que renunciare por Cristo 
todo lo que puede apetecer su voluntad y gustar, 
escogiendo lo que mas parece a la cruz (lo cual 
el mismo Senor por san Juan lo llama aborrecer su 
alma), ese la ganara. 

Y esto enseno Su Majestad (Mt., 22, 21) a aque- 
llos dos discipulos que le iban a pedir diestra y 
siniestra, cuando, no dandoles ninguna salida a la 
demanda de la tal gloria, les ofrecid el cdliz que 
El habta de beber, como cosa mds preciosa y mds 
segura en esta tierra que el gozar. 

7. Este cdliz es morir a su naturaleza, desnu- 
ddndola y aniquildndola, para que pueda caminar 
por esta angosta senda en todo lo que le puede per- 
tenecer segun el sentido, como habemos dicho, y 
segiin el alma, como ahora diremos; que es en su 
entender, y en su gozar y en su sentir. De manera 
que no solo quede desapropiada en lo uno y en lo 
otro, mds que con esto segundo espiritual no quede 
embarazada para el angosto camino, pues en el 
no cabe mds que la negacidn —como da a entender 
el Salvador—y la cruz, que es el bdculo para arri- 
bar por el, con el cual grandemente la aligera y 
facilita. De donde nuestro Senor por san Mateo 
(11, 30) dijo: Mi yugo es suave y mi carga ligera, 
la cual es la cruz. Porque si el hombre se determi- 
na a sujetarse a llevar esta cruz, que es vm deter- 
minarse de veras a querer hallar y llevar trabajo 
en todas las cosas de Dios, en todas ellas hallard 
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grande alivio y suavidad para andar este camino 
asi desnudo de todo sin querer nada. Empero, si 
pretende tener algo, ahora de Dios, ahora de otra 
cosa, con propiedad alguna, no va desnudo ni 
negado en todo; y asi, ni cabn'a ni podria subir por 
esta senda angosta hacia arriba. 

8. Y asi, querria yo persuadir a los espiritua- 
les, como este camino de Dios no consiste en mul- 
tiplicidad de consideraciones, ni modos, ni mane- 
ras, ni gustos, aunque esto en su manera sea nece- 
sario a los principiantes, sino en una cosa sola 
necesaria, que es saberse negar de veras, segun lo 
exterior e interior, d^ndose al padecer por Cristo 
y aniquilarse en todo. Porque ejercitandose en 
esto, todo esotro, y mas que ello, se obra y se halla 
en ello. Y si en este ejercicio hay falta, que es el 
total y la raiz de las virtudes, todas esotras mane- 
ras es andar por las ramas y no aprovechar, aun¬ 
que tengan tan altas consideraciones y comunica- 
ciones como los angeles. Porque el aprovechar no 
se halla sino imitando a Cristo, que es el camino y 
la verdad y la vida, y ninguno viene al Padre sino 
por j£l, segiin El mismo dice por san Juan (14, 6). 
Y en otra parte dice (10, 9): Yo soy la puerta; por 
Mi, si alguno entrare, salvarse ha. De donde todo 
espiritu que quiere ir por dulzuras y facilidad, y 
huye de imitar a Cristo, no le tendria por bueno. 

9. Y porque he dicho que Cristo es el camino, 
y que este camino es morir a nuestra naturaleza 
en sensitivo y espiritual, quiero dar a entender 
como sea esto a ejemplo de Cristo; porque El es 
nuestro ejemplo y luz. 

10. Cuanto a lo primero, cierto esta que El 
murio a lo sensitivo, espiritualmente en su vida, y 
naturalmente en su muerte. Porque como El dijo. 
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en la vida no tuvo ddnde reclinar su cabeza y en 
la muerte lo tuvo menos. 

11. Cuanto a lo segundo, cierto estd que al 
punto de la muerte quedd tambien aniquilado en 
el alma, sin consuelo y alivio alguno, dejandole 
el Padre as! en I'ntima sequedad, segiin la parte 
inferior. Por lo cual fue necesitado a clamar di- 
ciendo (Mt., 27, 46): iDios mio, Dios mio!, cpor 
que me has desamparado? Lo cual fue el mayor 
desamparo sensitivamente que habia tenido en su 
vida. Y asi en el hizo la mayor obra que en toda 
su vida con milagros y obras habia hecho, ni en 
la tierra ni en el cielo, que fue reconciliar y unir al 
genero humano por gracia con Dios. 

Y esto fue, como digo, al tiempo y punto que 
este Senor estuvo mds aniquilado en todo; con- 
viene a saber: acerca de la reputacidn de los ho- 
nores; porque como le veian morir, antes hacian 
burla de £1 que le estimaban en algo; y acerca de 
la naturaleza, pues en ella se aniquilaba murien- 
do; y acerca del amparo y consuelo espiritual del 
Padre, pues en aquel tiempo le desamparo, porque 
puramente pagase la deuda y uniese al hombre con 
Dios, quedando asi aniquilado y resuelto asi como 
en nada. De donde David (Sal. 72, 2) dice de El: 
Ad nihilum redactus sum, et nescivi. Para que en- 
tienda el buen espiritual el misterio de la puerta 
y del camino de Cristo para unirse con Dios, y 
sepa que cuanto mas se aniquilare por Dios, segun 
estas dos partes, sensitiva y espiritual, tanto mas 
se ime a Dios y tanto mayor obra hace. Y cuando 
viniere a quedar resuelto en nada, que sera la 
suma humildad, quedara hecha la unidn espiritual 
entre el alma y Dios, que es el mayor y mas alto 
estado a que en esta vida se puede llegar. No con- 
siste, pues, en recreaciones y gustos y sentimientos 
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espirituales, sino en una viva muerte de cruz, sen- 
sitiva y espiritual, esto es, inferior y exterior. 

12. No me quiero alargar mas en esto, aunque 
no quisiera acabar de hablar en ello, porque veo es 
muy poco conocido Cristo de los que se tienen por 
sus amigos; pues los vemos andar buscando en £1 
sus gustos y consolaciones, amandose mucho asi, 
mas no sus amarguras y muertes, amandole mu¬ 
cho a £1. De estos hablo, que se tienen por sus 
amigos; que esotros que viven a lo lejos, apar- 
tados de £1, grandes letrados y potentes, y otros 
cualesquiera que viven alia con el mundo en el 
cuidado de sus pretensiones y mayorias, que po- 
demos decir que no conocen a Cristo, cuyo fin, por 
bueno que sea, harto amargo sera, no hace de ellos 
mencion esta letra; pero hacerla ha en el dia del 
juicio, porque a ellos les convenia primero hablar 
esta palabra de Dios, como a gente que Dios puso 
por bianco de ella segun las letras y mas alto es- 
tado. 

13. Pero hablemos ahora con el entendimiento 
del espiritual, y particularmente de aquel a quien 
Dios ha hecho merced de poner en el estado de 
contemplacion—porque, como he dicho, ahora voy 
particularmente con estos hablando—, y digamos 
como se ha de enderezar a Dios en fe, y purgarse 
de las cosas contrarias, angostandose para entrar 
por esta senda angosta de oscura contemplacion. 
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CAPITULO 8 


Que trata en general como ninguna criatura ni al- 
guna noticia que puede caer en el entendimiento 
le puede servir de proximo medio para la divina 
union con Dios. 

1. Antes que tratemos del propio y acomodado 
medio para la union de Dios, que es la fe, con- 
viene que probemos como ninguna cosa criada ni 
pensada puede servir al entendimiento de propio 
medio para unirse con Dios; y como todo lo que el 
entendimiento puede alcanzar, antes le sirve de im- 
pedimento que de medio, si a ello se quisiese asir. 
Y ahora en este capitulo probaremos esto en gene¬ 
ral, y despues iremos hablando en particular, des- 
cendimiento por todas las noticias que el entendi¬ 
miento puede recibir de parte de cualquier sentido 
interior y exterior, y los inconvenientes y danos 
que puede recibir de todas estas noticias interiores 
y exteriores, para no ir adelante asido al propio 
medio, que es la fe. 

2. Es, pues, de saber que, segun regia de filoso- 
fia, todos los medios ban de ser proporcionados 
a! fin, es a saber; que ban de tener alguna con- 
veniencia y semejanza con el fin, tal que baste y 
sea suficiente para que por ellos se pueda conse- 
guir el fin que se pretende. Pongo ejemplo: Quiere 
uno llegar a una ciudad; necesariamente ba de ir 
por el camino, que es el medio que empareja y 
junta con la misma ciudad. Otro ejemplo: Hase de 
juntar y unir el fuego con el madero; es necesario 
que el calor, que es el medio, disponga al madero 
primero con tantos grados de calor, que tenga gran 
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semejanza y proporcion con el fuego. De donde si 
quisiesen disponer al madero con otro medio que el 
propio, que es calor, asi como con aire, o agua, 
o tierra, seria imposible que el madero se pudiera 
unir con el fuego; asi como tambien lo seria llegar 
a la Ciudad si no va por el propio camino que 
junta con ella. l>e donde para que el entendimien- 
to se venga a unir en esta vida con Dios, segiin se 
puede, necesariamente ha de tomar aquel medio 
que junta con £1 y tiene con £1 proxima seme¬ 
janza. 

3. En lo cual habemos de advertir, que entre 
todas las criaturas superiores ni inferiores, ningu- 
na hay que proximamente junte con Dios ni tenga 
semejanza con su Ser. Porque aunque es verdad 
que todas ellas tienen, como dicen los teologos, 
cierta relacion a Dios y rastro de Dios, unas mas 
y otras menos, segiin su mas principal o menos 
principal ser; de Dios a ellas ningiin respecto hay 
ni semejanza esencial, antes la distancia que hay 
entre su divino Ser y el de ellas, es infinita; y por 
eso es imposible que el entendimiento pueda dar 
en Dios por medio de las criaturas, ahora sean 
celestiales, ahora terrenas, por cuanto no hay pro¬ 
porcion de semejanza. De donde hablando David 
(Sal. 85, 8) de las celestiales, dice: No hay seme- 
jante a Ti en los dioses, Sehor; llamando dioses a 
los angeles y almas santas. Y en otra parte (Sal. 76, 
14): Dios, tu camino esta en los santos; cQue dios 
grande hay como nuestro Dios? Como si dijera: 
El camino para venir a ti, Dios, es camino santo, 
esto es, pureza de fe. Porque cQue dios habra tan 
grande?, es a saber: cQue angel tan levantado en 
ser, y que santo tan levantado en gloria, serd tan 
grande, que sea camino proporcionado y bastante 
para venir a Ti? Y hablando tambien el mismo 
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David (Sal. 137, 6) de los terrenales y celestiales 
juntamente, dice: Alta es el Senor, y mira las 
cosas bajas, y las cosas altas conoce desde lejos. 
Como si dijera: Siendo £1 alto en su Ser, ve ser 
muy bajo el ser de las cosas de aca abajo compa- 
randole con su alto Ser, y las cosas altas, que son 
las criaturas celestiales, velas y condcelas estar de 
su Ser muy lejos. Luego todas las criaturas no 
pueden servir de proporcionado medio al entendi- 
miento para dar en Dios. 

4. Ni mas ni menos, todo lo que la imagina* 
ci6n puede imaginar, y el entendimiento recibir y 
entender en esta vida no es ni puede ser medio 
proximo para la union de Dios. 

Porque si hablamos naturalmente, como quiera 
que el entendimiento no puede entender cosa si no 
es lo que cabe y esta debajo de las formas y fan¬ 
tasias de las cosas que por los sentidos corporales 
se reciben, las cuales cosas habemos dicho no pue¬ 
den servir de medio, no se puede aprovechar de la 
inteligencia natural. 

Pues si hablamos de la sobrenatural, segiin se 
puede en esta vida, de potencia ordinaria, no tiene 
el entendimiento disposicidn ni capacidad en la 
c^rcel del cuerpo para recibir noticia clara de Dios; 
porque esa noticia no es de este estado, porque, o 
ha de morir, o no la ha de recibir. De donde pi- 
diendo Moists a Dios esa noticia clara, le respon- 
dio que no le podria ver, diciendo (Ex., 33, 20): 
No me verd hombre que pueda quedar vivo. Por lo 
cual San Juan (1, 18) dice: A Dios ninguno jamas 
le vio, ni cosa que le parezca; que por eso san Pa¬ 
blo (1 Cor., 2, 9) con Isaias (64, 4) dice: Ni le vio 
ojo, ni le oyd oido, ni cayo en corazdn de hombre. 
Y esta es la causa por que Moises en la zarza, 
como se dice en los Actos de los Apostoles (7, 32), 
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no se atrevi'a a considerar, estando Dios presente; 
porque conoci'a que no habia de poder considerar 
su entendimiento de Dios como convenia, confor- 
me a lo que de Dios sentia. Y de Elias, nuestro 
Padre, se dice (3 Reg., 19, 13) que en el monte se 
cubrid el rostro en la presencia de Dios, que signi- 
fica cegar el entendimiento; lo cual el hizo alii, 
no se atreviendo a meter tan baja mano en cosa 
tan alta; viendo claro que cualquier cosa que con- 
siderara y particularmente entendiera, era muy dis- 
tante y disimil a Dios. 

5. Por tanto, ninguna noticia ni aprension so- 
brenatural en este mortal estado le puede servir 
de medio proximo para la alta unidn de amor con 
Dios. Porque todo lo que puede entender el en¬ 
tendimiento, y gustar la voluntad, y fabricar la 
imaginacion, es muy disimil y desproporcionado, 
como habemos dicho, a Dios. 

Lo cual todo lo dio a entender Isaias (40, 18-19) 
admirablemente en aquella tan notable autoridad, 
diciendo: cA que cosa habeis podido hacer seme- 
jante a Dios? (O que imagen le hareis que se le 
parezca? cRor ventura podrd fabricar atguna es- 
cultura el oficial de hierro? <;0 el que labra el 
oro, podrd fingirle con el otro, o el platero con Id- 
minas de plata? Por el oficial del hierro se entien- 
de el entendimiento, el cual tiene por oficio for- 
mar las inteligencias y desnudarlas del hierro de 
las especies y fantasias. Por el oficial del oro en- 
tiende la voluntad, la cual tiene habilidad de re- 
cibir figura y forma de deleite, causado del oro del 
amor. Por el platero que dice que no le figurara 
con las laminas de plata, se entiende la memoria 
con la imaginacion, la cual bien propiamente se 
puede decir que sus noticias y las imaginaciones 
que puede fingir y fabricar son como laminas de 
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plata. Y asi es como si dijera: Ni el entendimiento 
con sus inteligencias podrd entender cosa seme- 
jante a fil, ni la voluntad podra gustar deleite y 
suavidad que se parezca a la que es Dios, ni la 
memoria pondra en la imaginacidn noticias e ima- 
genes que le representen. Luego claro esta que al 
entendimiento ninguna de estas noticias le pueden 
inmediatamente encaminar a Dios; y que para 
llegar a £1, antes ha de ir no entendiendo, que 
queriendo entender; y antes cegandose y ponien- 
dose en tiniebla, que abriendo los ojos para llegar 
mas al divino rayo. 

6. Y de aqui es, que la contemplacion, por la 
cual el entendimiento tiene mds alta noticia de 
Dios, llamada teologia mistica, que quiere decir sa- 
biduria de Dios secreta; porque es secreta al mis- 
mo entendimiento que la recibe. Y por eso la llama 
san Dionisio rayo de tiniebla. De la cual dice el 
Profeta Baruc (3, 23): No hay quien sepa el cami- 
no de ella, ni quien pueda pensar las sendas de 
ella. 

Luego claro esta que el entendimiento se ha de 
cegar a todas las sendas que el puede alcanzar 
para unirse con Dios. 

Aristoteles dice que de la misma manera que los 
ojos del murcielago se han con el sol, el cual to- 
talmente le hace tinieblas, asi nuestro entendi¬ 
miento se ha a lo que es mas luz en Dios, que 
totalmente nos es tiniebla. Y dice mds: que cuan- 
to las cosas de Dios son en si mas altas y mds Cla¬ 
ras, son para nosotros mds ignotas y oscuras. 

Lo cual afirma tambien el Apostol, diciendo 
(1 Cor., 3, 19): Lo que es alto de Dios, es de los 
hombres menos sabido. 

1. Y no acabariamos a este paso de traer auto- 
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ridades y razones para probar y manifestar como 
no hay escalera con que el entendimiento pueda 
llegar a este alto Sehor, entre todas las cosas cria- 
das y que pueden caer en entendimiento; antes es 
necesario saber que si el entendimiento se quisiese 
aprovechar de todas estas cosas, o de algunas de 
ellas, por medio proximo para la tal union, no solo 
le serian impedimento, pero aiin le serian ocasion 
de hartos errores y engahos en la subida de este 
Monte. 


CAPITULO 9 

Como la fe es el proximo y proporcionado medio 
al entendimiento para que el alma pueda llegar 
a la divina union de amor.—Pruebalo con auto- 
ridades y figuras de la divina Escritura. 

1. De lo dicho se colige que, para que el enten¬ 
dimiento este dispuesto para esta divina union, 
ha de quedar limpio y vacio de todo lo que puede 
caer en el sentido, desnudo y desocupado de todo 
lo que puede caer con claridad en el entendimien¬ 
to intimamente sosegado y acallado, puesto en fe, 
la cual es solo el proximo y proporcionado medio 
para que el alma se una con Dios; porque es tanta 
la semejanza que hay entre ella y Dios, que no 
hay otra diferencia sino ser visto Dios o creido. 
Porque asi como Dios es infinito, asi ella nos le 
propone infinito; y asi como es trino y uno, nos 
le propone ella trino y uno; y asi como Dios es 
tiniebla para nuestro entendimiento, asi ella tam- 
bi^n ciega y deslumbra nuestro entendimiento. Y 
asi, por este solo medio, se manifiesta Dios al alma 
en divina luz, que excede todo entendimiento. Y, 
por tanto, cuanta mas fe el alma tiene, mas unida 
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estd con Dios. Que eso es lo que quiso decir san 
Pablo en la autoridad que arriba dijimos, dicien- 
do (Hebr., 11, 6): Al que se ha de juntar con Dios, 
convienele que crea. Esto es, que vaya por fe ca- 
minando a £1, lo cual ha de ser el entendimien- 
to ciego y a oscuras en fe solo; porque debajo de 
esta tiniebla se junta con Dios el entendimiento, 
y debajo de ella estd Dios escondido, segiin lo dijo 
David (SaL 17, 10) por estas palabras: La oscurL 
dad puso debajo de sus pies. Y subid sobre los 
querubines, y void sobre las plumas del viento. Y 
puso por escondrijo las tinieblas y el agua tene- 
brosa. 

2. En lo que dice que puso oscuridad debajo 
de sus pies, y que a las tinieblas tomd por escon¬ 
drijo, y aquel su taberndculo en derredor de £/ 
en el agua tenebrosa, se denota la oscuridad de la 
fe en que £1 estd encerrado. Y en decir que subid 
sobre los querubines, y void sobre las plumas de 
los vientos, se da a entender c6mo vuela sobre 
todo entendimiento. Porque querubines quiere de¬ 
cir inteligentes o contemplantes. Y las plumas de 
los vientos significan las sutiles y levantadas noti- 
cias y conceptos de los espiritus, sobre todas las 
cuales es su Ser, al cual ninguno puede de suyo 
alcanzar. 

3. En figura de lo cual leemos en la Escritura, 
que acabando Salomon de edificar el Templo, bajo 
Dios en tiniebla, e hinchio el Templo de manera 
que no podian ver los hijos de Israel, y entonces 
hablo Salomon y dijo (3 Reg., 8, 12): El Sehor ha 
prometido que ha de morar en tiniebla. Tambien a 
Moises en el monte se le aparecid en tiniebla, en 
que estaba Dios encubierto. Y todas las veces que 
Dios se comunicaba mucho, parecia en tiniebla, 
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como es de ver en Job (38, 1: 40, 1), donde dice 
la Escritura que hablo Dios con el desde el aire 
tenebroso. Las cuales tinieblas todas significan la 
oscuridad de la fe en que esta encubierta la Divi- 
nidad, comunicandose el alma; la cual sera aca- 
bada cuando, como dice san Pablo (1 Cor., 13, 10), 
se acabare lo que es en parte, que es esta tiniebla 
de fe, y viniere lo que es perfecto, que es la divina 
luz. De lo cual tambien tenemos delante figura en 
la milicia de Gedeon (Judic, 7, 16), donde todos 
los soldados se dice que tenian luces en las ma- 
nos y no las veian; porque las tenian escondidas 
en las tinieblas de los vasos, los cuales quebrados, 
luego parecid la luz. Y asi la fe que es figurada por 
aquellos vasos, contiene en si la divina luz; la cual 
acabada y quebrada por la quiebra y fin de esta 
vida mortal, luego parecera la gloria y luz de la 
Divinidad que en si contenia. 

4. Luego claro esta que para venir el alma en 
esta vida a unirse con Dios y comunicar inmedia- 
tamente con £1, que tiene necesidad de unirse con 
la tiniebla que dijo Salomon en que habia Dios 
prometido de morar; y de ponerse junto al aire 
tenebroso en que fue Dios servido de revelar sus 
secretos a Job; y tomar en las manos a oscuras 
las urnas de Gededn, para tener en sus manos 
(esto es, en las obras de su voluntad) la luz, que 
es la union de amor, aunque a oscuras en fe, para 
que luego en quebrandose los vasos de esta vida, 
que solo impedian la luz de la fe, se vea cara a 
cara en la gloria. 

5. Resta, pues, ahora decir en particular de to¬ 
das las inteligencias y aprensiones que puede reci- 
bir el entendimiento, el impedimento y dano que 
puede recibir en este camino de fe; y como se ha 
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de haber el alma en ellas para que antes le scan 
provechosas que danosas, asi las que son de parte 
de los sentidos como las que son del espiritu. 


CAPITULO 10 

En que se hace distincion de todas las aprensiones 
e inteligencias que pueden caer en el entendi- 
miento. 

1. Para haber de tratar en particular del pro- 
vecho y daho que pueden hacer al alma, acerca de 
este medio que habemos dicho de fe para la divi- 
na union, las noticias y aprensiones del entendi- 
miento, es necesario poner aqui una distincion de 
todas las aprensiones, asi naturales como sobre- 
naturales, que puede recibir, para que luego por su 
orden m&s distintamente vayamos enderezando en 
ellas al entendimiento en la noche y oscuridad de 
la fe, lo cual sera con la brevedad que pudi^remos. 

2. Es, pues, de saber que por dos vias puede el 
entendimiento recibir noticias e inteligencias: la 
una es natural, y la otra sobrenatural. La natural 
es todo aquello que el entendimiento puede enten- 
der, ahora por via de los sentidos corporales, aho- 
ra por si mismo. La sobrenatural es todo aquello 
que se da al entendimiento sobre su capacidad y 
habilidad natural. 

3. De estas noticias sobrenaturales, unas son 
corporales, otras son espirituales. 

Las corporales son en dos maneras: unas que 
por via de los sentidos corporales exteriores las 
recibe; otras por via de los sentidos corporales m- 
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teriores, en que se comprende todo lo que la ima- 
ginacion puede comprender, fingir y fabricar. 

4. Las espirituales son tambien en dos mane- 
ras: unas, distintas y particulares, y otra es con- 
fusa, oscura y general. 

Entre las distintas y particulares entran cuatro 
maneras de aprensiones particulares que se comu- 
nican al espiritu, no mediante algiin sentido cor- 
poraly y son: visiones, revelaciones, locuciones y 
sentimientos espirituales. 

La inteligencia oscura y general esta en una sola, 
que es la contemplacion que se da en fe. En esta 
habemos de poner al alma, encaminandola a ella 
por todas esotras, comenzando por las primeras, y 
desnudandola de ellas. 


CAPITULO 11 

Del impedimento y dano que puede haber en las 
aprensiones del entendimiento por via de lo que 
sobrenaturalmente se representa a los sentidos 
corporales exteriores, y como el alma se ha de 
haber en ellas. 

1. Las primeras noticias que habemos dicho en 
el precedente capitulo son las que pertenecen al 
entendimiento por via natural. De las cuales, por- 
que habemos ya tratado en el libro primero, don- 
de encaminamos al alma en la Noche del sentido, 
no hablaremos aqui palabra, porque alii dimos 
doctrina congrua para el alma acerca de ellas. 

Por tanto, lo que habemos de tratar en el pre¬ 
sente capitulo serA de aquellas noticias y apren¬ 
siones que solamente pertenecen al entendimiento 
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sobrenaturalmente, por via de los sentidos corpo- 
rales exteriores, que son: ver, oir, oler, gustar y 
tocar. Acerca de todos los cuales pueden y suelen 
nacer a los espirituales representaciones y objetos 
sobrenaturales. 

Porque acerca de la vista se les suelen represen- 
tar figuras y personajes de la otra vida, de algunos 
santos y figuras de angeles, buenos y malos, y al- 
gunas luces y resplandores extraordinarios. 

Y con los oidos oir algunas palabras extraordi- 
narias, ahora dichas por esas figuras que ven, aho- 
ra sin ver quien las dice. 

En el olfato sienten a veces olores suavisimos 
sensiblemente, sin saber de donde proceden. 

Tambien en el gusto acaece sentir muy suave sa- 
bor, y en el tacto grande deleite, y a veces tanto, 
que parece que todas las medulas y huesos gozan 
y florecen, y se banan en deleite; cual suele ser la 
que llaman uncion del espiritu, que procede de 6\ 
a los miembros de limpias almas. 

Y este gusto del sentido es muy ordinario a los 
espirituales, porque del afecto y devocion del es¬ 
piritu sensible les procede mas o menos, a cada 
cual en su manera. 

2. Y es de saber, que aunque todas estas cosas 
pueden acaecer a los sentidos corporales por via 
de Dios, nunca jamas se ban de asegurar en ellas 
ni las ban de admitir, antes totalmente ban de 
buir de ellas, sin querer examinar si son buenas o 
malas; porque, asi como son mas exteriores y cor¬ 
porales, asi tanto menos ciertas son de Dios. Por¬ 
que mis propio y ordinario le es a Dios comuni- 
carse al espiritu, en lo cual bay mas seguridad y 
provecbo para el alma, que al sentido, en el cual 
ordinariamente bay mucbo peligro y engano; por 
cuanto en ellas se bace el sentido corporal juez y 
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estimador de las cosas espirituales, pensando que 
son asi como lo siente; siendo ellas tan diferentes 
como el cuerpo del alma y la sensibilidad de la 
razon. Porque tan ignorante es el sentido corporal 
de las cosas espirituales, y aiin mas, como un ju- 
mento de las cosas racionales, y aiin mas. 

3. Y asi yerra mucho el que las tales cosas esti- 
ma, y en gran peligro se pone de ser enganado; y 
por lo menos tendra en si total impedimento para 
ir a lo espiritual. Porque todas aquellas cosas cor- 
porales no tienen, como habemos dicho, propor- 
cion alguna con las espirituales. Y asi, siempre se 
ban de tener las tales cosas por mas cierto ser del 
demonio que de Dios; el cual en lo mds exterior 
y corporal tiene mas mano, y mas facilmente puede 
enganar en esto que en lo que es mas interior y 
espiritual. 

4. Y estos objetos y formas corporales, cuanto 
ellos son en si mas exteriores, tanto menos prove- 
cho hacen al interior y al espiritu, por la mucha 
distancia y poca proporcion que hay entre lo que 
es corporal o espiritual. Porque aunque de ellas se 
comunique algiin espiritu, como se comunica siem¬ 
pre que son de Dios, es mucho menos que si las 
mismas cosas fueran mas espirituales e inferiores. 
Y asi, son muy faciles y ocasionadas para criar 
error y presuncion y vanidad en el alma, porque 
como son tan palpables y materiales mueven mu¬ 
cho al sentido, y parecele al juicio del alma que es 
mas, por ser mas sensible, y vase tras ello desam- 
parando a la fe, pensando que aquella luz es la 
guia y medio de su pretension, que es la union de 
Dios; y pierde m^s el camino y medio, que es la 
fe, cuanto mas caso hace de las tales cosas. 

5. Y demas de eso, como ve el alma que le su* 


112 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


ceden tales cosas y extraordinarias, muchas veces 
se le injiere secretamente cierta opinion de si de 
que ya es algo delante de Dios, lo cual es contra 
humildad; y tambien el demonio sabe injerir en 
el alma satisfaccion de si oculta, y a veces harto 
manifiesta; y por eso ^1 pone muchas veces estos 
objetos en los sentidos, demostrando a la vista fi- 
guras de santos y resplandores hermosisimos, y 
palabras a los oidos harto disimuladas, y olores 
muy suaves, y dulzuras en la boca, y en el tacto 
deleite; para que, engolosinandolos por alii, los in- 
duzca en muchos males. 

Por tanto, siempre se han de desechar tales 
representaciones y sentimientos. Porque dado caso 
que algunas sean de Dios, no por eso se hace a 
Dios agravio, ni se deja de recibir el efecto y fruto 
que quiere Dios por ellas hacer al alma, porque el 
alma les deseche y no las quiera. 

6. La razon de esto es, porque la vision corpo¬ 
ral, o sentimiento en alguno de los otros sentidos, 
asi como tambien en otra cualquiera comunica- 
cion de las mAs interiores, si es de Dios, en ese 
mismo punto que parece o se siente, hace su efecto 
en el espiritu, sin dar lugar a que el alma tenga 
tiempo de deliberacidn en quererlo o no quererlo. 
Porque asi como Dios da aquellas cosas sobrena- 
turalmente sin diligencia y habilidad de ella, hace 
Dios el efecto que quiere con las tales cosas en 
ella; porque es cosa que se hace y obra pasiva- 
mente en el espiritu; y asi no consiste en querer o 
no querer, para que sea o deje de ser. Asi como si 
a uno echasen fuego estando desnudo, poco apro- 
vecharia no querer quemarse; porque el fuego por 
fuerza habia de hacer su efecto. Y asi son las visio- 
nes y representaciones buenas, que aunque el alma 
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no quiera, hacen su efecto en ella primera y prin- 
cipalmente que en el cuerpo. 

Tambi^n las que son de parte del demonio—sin 
que el alma las quiera—, causan en ella alboroto 
o sequedad o vanidad o presuncion en el espiritu. 
Aunque estas no son de tanta eficacia en el mal 
como las de Dios en el bien; porque las del demo¬ 
nio solo pueden poner primeros movimientos en la 
voluntad, y no moverla a mas si ella no quiere; y 
alguna inquietud, que no dura mucho, si el poco 
animo y recato del alma no da causa que dure. 
Mas las que son de Dios, penetran el alma y mue- 
ven la voluntad a amar, y dejan su efecto, el cual 
no puede el alma resistir aunque quiera, mas que 
la vidriera al rayo del sol cuando da en ella. 

7. Por tanto, el alma nunea se ha de atrever a 
quererlas admitir, aunque, como digo, scan de 
Dios; porque si las quiere admitir, hay seis incon- 
venientes. 

El primero, que se le va disminuyendo la fe; 
porque mucho derogan a la fe las cosas que se ex¬ 
periment an con los sentidos; porque la fe, como 
habemos dicho, es sobre todo sentido. Y asi, apar- 
tase del medio de la union de Dios no cerrando los 
ojos del alma a todas esas cosas del sentido. 

Lo segundo, que son impedimento para el espi¬ 
ritu si no se niegan, porque se detiene en ellas el 
alma y no vuela el espiritu a lo invisible. De donde 
una de las causas por donde dijo el Sehor a sus 
discipulos que les convenia que £1 se fuese para 
que viniese el Espiritu Santo, era esta: asi como 
tampoco dejo a Maria Magdalena que llegase a 
sus pies, despues de resucitado, porque se fundase 
en fe. 

Lo tercero, es que va el alma teniendo propie- 
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dad en las tales cosas, y no camina a la verdadera 
resignacidn y desnudez de espiritu. 

Lo cuarto, que va perdiendo el efecto de ellas y 
el espiritu que causan en lo interior, porque pone 
los ojos en lo sensual de ellas, que es lo menos 
principal. Y asi no recibe tan copiosamente el es¬ 
piritu que causan, el cual se imprime y conserva 
mas negando todo lo sensible, que es muy diferen- 
te del puro espiritu. 

Lo quinto, que va perdiendo las mercedes de 
Dios, porque las va tomando con propiedad y no 
se aprovecha bien de ellas. Y tomdndolas con pro¬ 
piedad y no aprovechiindose de ellas, es quererlas 
tomar; porque no se le da Dios para que el alma 
las quiera tomar; pues que nunca se ha de deter- 
minar el alma a creer que son de Dios. 

Lo sexto es que en quererlas admitir abre puerta 
al demonio para que la engane en otras semejan- 
tes, las cuales sabe el muy bien disimular y dis- 
frazar, de manera que parezcan a las buenas; pues 
puede, como dice el Apostol (2 Cor., 11, 14), trans- 
figurarse en angel de la luz. De lo cual trataremos 
despues, mediante el favor divino, en el libro ter- 
cero, en el capitulo de la gula espiritual. 

8. Por tanto, siempre conviene al alma des- 
echarlas a ojos cerrados, sean de quien se fueren. 
Porque, si no lo hiciese, tanto lugar daria a las del 
demonio, y al demonio tanta mano, que no solo a 
vueltas de las unas recibiria las otras; mas de tal 
manera irian multiplicandose las del demonio y ce- 
sando las de Dios, que todo se vendria a quedar en 
demonio y nada de Dios. Como ha acaecido a mu- 
chas almas incautas y de poco saber, las cuales 
de tal manera se aseguraron en recibir estas cosas, 
que muchas de ellas tuvieron mucho que hacer en 
volver a Dios en la pureza de la fe: y muchas no 
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pudieron volver, habiendo ya el demonio echado 
en ellas muchas raices. Por eso es bueno cerrarse a 
ellas y negarlas todas. Porque en las malas se 
quitan los errores del demonio, y en las buenas el 
impedimento de la fe, y coge el espiritu el fruto 
de ellas. 

Y asi como cuando las admite, las va Dios qui- 
tando porque en ellas tienen propiedad, no aprove- 
chandose ordenadamente de ellas, y va el demonio 
injiriendo y aumentando las suyas, porque halla 
lugar y causa para ellas, asi cuando el alma estd 
resignada y contraria a ellas, el demonio va cesan- 
do de que ve que no hace dano; y Dios, por el 
contrario, va aumentando y aventajando las merce- 
des en aquella alma humilde y desapropiada, ha- 
ciendola sobre lo mucho (Mt., 25, 21) como al 
siervo que fue fiel en lo poco. 

9. En las cuales mercedes, si todavia el alma 
fuere fiel y retirada, no parara el Senor hasta su- 
birla de grado en grado hasta la divina union y 
transformacidn. Porque nuestro Senor de tal ma- 
nera va probando al alma y levantandola, que pri- 
mero la da cosas muy exteriores y bajas, segun el 
sentido, conforme a su poca capacidad, para que, 
habiendose ella como debe, tomando aquellos pri- 
meros bocados con sobriedad para fuerza y sus- 
tancia, la lleve a mas y mejor manjar; de manera 
que si venciere al demonio en lo primero, pasara 
a lo segundo; y si tambien en lo segundo, pasara 
a lo tercero; y de ahi adelante todas las siete 
mansiones, hasta meterla el Esposo en la cela vi- 
naria (Cant., 2, 4) de su perfecta caridad, que son 
los siete grados de amor. 

10. Dichosa el alma que supiere pelear contra 
aquella bestia del Apocalipsis (12, 3), que tiene siete 
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cabezas, contrarias a estos siete grades de amor, 
con las cuales contra cada uno hace guerra, y con 
cada uno pelea con el alma en cada una de estas 
mansiones, en que ella esta ejercitando y ganando 
cada grade de amor de Dios; que sin duda, que si 
ella fielmente peleare en cada una y venciere me- 
recera pasar de grade en grade y de mansion en 
mansion hasta la ultima, dejando cortadas a la 
bestia sus siete cabezas con que le hacia la guerra 
furiosa; tanto, que dice alii san Juan que le fue 
dado que pelease contra los santos y los pudiese 
veneer en cada uno de estos grades de amor, po- 
niendo contra cada uno armas y municiones bas- 
tantes. 

Y asi, es mucho de doler, que muchos, entrando 
en esta batalla espiritual contra la bestia, aun no 
scan para oortarle la primera cabeza, negando las 
cosas sensuales del mundo. Y ya que algunos aca- 
ban consigo y se la cortan, no le cortan la segunda, 
que es las visiones del sentido, de que vamos ha- 
blando. Pero lo que m^s duele es que algunos, ha- 
biendo cortado no solo la segunda y primera, sino 
aun la tercera, que es acerca de los sentidos sensi¬ 
tives interiores, pasando de estado de meditacion y 
aun m^s adelante, al tiempo de entrar en lo puro 
del espiritu los vence esta espiritual bestia, y vuelve 
a levantar contra ellos, y a resucitar hasta la pri¬ 
mera cabeza, y hdeense las postrimertas de ellos 
peores que las primeras en su recaida, tomando 
otros siete espiritus consigo, peores que el (Mt., 
12, 45). 

11. Ha, pues, el espiritual de negar todas las 
aprensiones con los deleites temporales que caen 
en los sentidos exteriores, si quiere cortar la pri¬ 
mera cabeza y segunda a esta bestia, entrando en el 
primer aposento de amor y segundo de viva fe. 
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no queriendo hacer presa ni embarazarse con lo 
que se les da a los sentidos, por cuanto es lo que 
mas deroga a la fe. 

12. Luego claro esta que estas visiones y apren- 
siones sensitivas no pueden ser medio para la 
union, pues que ninguna proporcidn tienen con 
Dios; y una de las causas porque no queria Cristo 
que le tocase la Magdalena y santo Tomas era 
esta. Y asi, el demonio gusta mucho cuando un 
alma quiere admitir revelaciones y las ve inclina- 
da a ellas, porque tiene el entonces mucha ocasion 
y mano para injerir errores y derogar en lo que 
pudiere a la fe; porque, como he dicho, grande 
rudeza se pone en el alma que las quiere, acerca 
de ella, y aun a veces, hastas tentaciones e imper- 
tinencias. 

13. Heme alargado algo en estas aprensiones 
exteriores, por dar y abrir alguna mas luz para las 
demas, de que luego habemos de tratar. Pero ha- 
bia tanto que decir en esta parte, que fuera nunca 
acabar; y entiendo he abreviado demasiado, solo 
con decir que tenga cuidado de nunca las admitir, 
si no fuese algo con algiin muy raro parecer, y 
entonces no con gana ninguna de ello. Me parece 
basta en esta parte lo dicho. 

CAPITULO 12 

En que se trata de las aprensiones imaginarias na- 
turales.—Dice que cosa sean, y prueba como no 
pueden ser proporcionado medio para llegar a la 
unidn de Dios, y el dano que hace no saber des- 
asirse de ellas, 

1. Antes que tratemos de las visiones imagina 
rias que sobrenaturalmente suelen ocurrir al sen- 
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tido interior, que es la imaginativa y fantasia, con- 
viene aqui tratar, para que procedamos con orden, 
de las aprensiones naturales de ese mismo interior 
sentido corporal, para que vayamos procediendo de 
lo menos a lo mas, y de lo mas exterior hasta lo 
mas interior, hasta llegar al intimo recogimiento 
donde el alma se une con Dios. Y ese mismo orden 
habemos seguido hasta aqui; porque primero tra- 
tamos de desnudar los sentidos exteriores de las 
aprensiones naturales de los objetos, y por el con- 
siguiente, de las fuerzas naturales de los apetitos, 
lo cual fue en el primer libro, donde hablamos de 
la Noche del sentido; y luego comenzamos a des¬ 
nudar a esos mismos sentidos de las aprensiones 
exteriores sobrenaturales que acaecen a los senti¬ 
dos exteriores—segiin en el pasado capitulo aca- 
bamos de hacer—para encaminar al alma en la 
Noche del esptritu. 

2. En este segundo libro, lo que primero ocu- 
rre ahora es el sentido corporal interior, que es la 
imaginativa y fantasia: de la cual tambien habe¬ 
mos de vaciar todas las formas y aprensiones ima- 
ginarias que naturalmente en el pueden caer, y 
probar como es imposible que el alma llegue a la 
union de Dios hasta que cese su operacion en 
ellas, por cuanto no pueden ser propio medio y 
proximo de la tal unidn. 

3. Es, pues, de saber que los sentidos de que 
aqui particularmente hablamos son dos sentidos 
corporales interiores, que se llaman imaginativa y 
fantasia, los cuales ordenadamente se sirven el uno 
al otro; porque el uno discurre imaginando, y el 
otro forma la imaginacion o lo imaginado fanta- 
seando; y para nuestro proposito lo mismo es tra¬ 
tar del uno que del otro. Por lo cual, cuando no 
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los nombraremos a entrambos, tengase por enten- 
dido, segun aqui habemos de ellos dicho. De aqui, 
pues, es que todo lo que estos sentidos pueden re- 
cibir y fabricar, se Hainan imaginaciones y fanta¬ 
sias, que son formas que con imagen y figura de 
cuerpo se representan a estos sentidos. Las cuales 
pueden ser en dos maneras: unas sobrenaturales, 
que, sin obra de estos sentidos, se pueden represen- 
tar y representan a ellos pasivamente, las cuales 
llamamos visiones imaginarias por via sobrenatu- 
ral, de que habemos de hablar despu^s. Otras son 
naturales, que son las que por su habilidad activa- 
mente pueden fabricar en si por su operacion deba- 
jo de formas, figuras e imagenes. Y asi a estas dos 
potencias pertenece la meditacion, que es acto dis- 
cursivo por medio de imagenes, formas y figuras 
fabricadas e imaginadas por los dichos sentidos, 
asi como imaginar a Cristo crucificado o en la 
columna o en otro paso; o a Dios con grande 
majestad en un trono, o considerar e imaginar la 
gloria como una hermosisima luz, etc.; y por el 
semejante, otras cualesquiera cosas, ahora divinas, 
ahora humanas, que puedan caer en la imagina- 
tiva. 

Todas las cuales imaginaciones se han de ve- 
nir a vaciar del alma, qued^ndose a oscuras segiin 
este sentido para llegar a la divina union, por 
cuanto no pueden tener alguna proporcion de pro¬ 
ximo medio con Dios, tampoco como las corpora- 
les, que sirven de objeto a los cinco sentidos exte- 
riores. 

4. La razon de esto es, porque la imaginacion 
no puede fabricar ni imaginar cosas algunas fuera 
de las que con los sentidos exteriores ha experi¬ 
ment ado, es a saber: visto con los ojos, oido con 
los oidos, etcetera; o cuando mucho, componer 
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semejanzas de estas cosas vistas u oidas y senti- 
das, que no suben a mayor entidad, ni a tanta, que 
aquellas que recibio por los sentidos dichos. Por- 
que, aunque imagine palacios de perlas y montes 
de oro porque ha visto oro y perlas, en la verdad 
menos es todo aquello que la esencia de un poco 
de oro o de una perla, aunque en la imaginacion 
sea mas en cantidad y compostura. Y por cuanto 
todas las cosas criadas, como ya esta dicho, no 
pueden tener alguna proporcion con el ser de Dios, 
de ahi se sigue que todo lo que se imaginare a 
semejanza de ellas, no pueden servir de medio pro¬ 
ximo para la union con fil, antes, como decimos, 
mucho menos. 

5. De donde los que imaginan a Dios debajo de 
algunas figuras de estas, o como un gran fuego o 
resplandor, u otras cualesquier formas, y piensan 
que algo de ello sera semejante a £1, harto lejos 
van de £1. Porque, aunque a los principiantes son 
necesarias estas consideraciones y formas y modos 
de meditaciones para ir enamorando y cebando el 
alma por el sentido, como despues diremos, y asi 
les sirven de medios remotos para unirse con Dios, 
por los cuales ordinariamente han de pasar las 
almas para llegar al termino y estancia del reposo 
espiritual; pero ha de ser de manera que pasen 
por ellos, y no se esten siempre en ellos, porque 
de esa manera nunca llegarian al termino, el cual 
no es como los medios remotos, ni tiene que ver 
con ellos; asi como las gradas de la escalera no 
tienen que ver con el termino y estancia de la 
subida, para lo cual son medios. Y si el que sube 
no fuese dejando atr^s las gradas hasta que no 
dejase ninguna, y se quisiese estar en alguna de 
ellas, nunca llegaria ni subiria a la liana y apacible 
estancia del termino. Por lo cual, el alma que hu- 
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biere de llegar en esta vida a la union de aquel 
sumo descanso y bien, por todos los grados de con- 
sideraciones, formas y noticias ha de pasar y aca- 
bar con ellas; pues ninguna semejanza ni propor- 
cion tienen con el termino a que encaminan, que 
es Dios. De donde en los Actos de los Apostoles 
(17, 29) dice san Pablo: Non debemus aestimare, 
auro, vel argento, aiit lapidi sculturae artis, et co- 
gitaiionis hominis, divinum esse simile. Que quiere 
decir: No debemos estimar ni tener por semejante 
lo divino al oro ni a la plata, o a la piedra figurada 
por el arte, y a lo que el hombre puede fabricar 
con la imaginacion. 

6. De donde yerran mucho muchos espiritua- 
les, los cuales, habiendo ellos ejercitadose en lle- 
garse a Dios por imagenes y formas y meditacio* 
nes, cual conviene a principiantes, queriendolos 
Dios recoger a bienes mas espirituales interiores e 
invisibles, quitandoles ya el gusto y jugo de la me- 
ditacion discursiva, ellos no acaban, ni se atreven, 
ni saben desasirse de aquellos modos palpables a 
que estan acostumbrados; y asi todavia trabajan 
por tenerlos, queriendo ir por consideracion y me- 
ditacion de formas, como antes, pensando que 
siempre habia de ser asi. En lo cual trabajan ya 
mucho y hallan poco jugo o nada; antes se les 
aumenta y crece la sequedad y fatiga e inquietud 
del alma, cuanto mas trabajan por aquel jugo pri- 
mero; el cual es ya excusado poder hallar en 
aquella manera primera, porque ya no gusta el 
alma de aquel manjar, como habemos dicho, tan 
sensible, sino de otro mas delicado y mas interior 
y menos sensible, que no consiste en trabajar con 
la imaginacion, sino en reposar el alma y dejarla 
estar en su quietud y reposo, lo cual es m^s espi- 
ritual. Porque cuanto el alma se pone mas en 
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espiritu, mas cesa en obra de las potencias en actos 
particulares, porque se pone ella m^s en un acto 
general y puro, y asi cesan de obrar las potencias 
que caminaban para aquello donde el alma llego; 
as! como cesan y paran los pies acabando su Jor¬ 
nada. Porque si todo fuese andar, nunca habria 
llegar; y si todo fuese medios, ^donde o cuando 
se gozarian los fines y terminos? 

7. Por lo cual, es lastima ver que hay muchos 
que queriendose su alma estar en esta paz y des- 
canso de quietud interior, donde se llena de paz y 
refeccion de Dios, ellos la desasosiegan y sacan 
afuera a lo mas exterior, y la quieren hacer volver 
a que ande lo andado y sin proposito, y que deje el 
termino y fin en que ya reposa, por los medios 
que encaminaban a 61, que son las consideraciones. 
Lo cual no acaece sin gran desgana y repugnancia 
del alma, que se quisiera estar en aquella paz que 
no entiende, como en su propio puesto; bien asi 
como el que llego con trabajo donde descansa, si le 
hacen volver al trabajo siente pena. Y como ellos 
no saben el misterio de aquella novedad, dales ima- 
ginacidn que es estarse ociosos y no haciendo na- 
da; y asi no se dejan quietar, procurando conside- 
rar y discurrir. De donde se Henan de sequedad y 
trabajo por sacar el jugo que ya por alii no han de 
sacar; antes les podemos decir, que mientras mas 
aprietan, menos les aprovecha, porque, cuanto mas 
porfian de aquella manera, se hallan peor, porque 
mas sacan al alma de la paz espiritual; y es dejar 
lo mas por lo menos, y desandar lo andado y que- 
rer hacer lo que esta hecho. 

8. A estos tales se les ha de decir que apren- 
dan a estarse con atencion y advertencia amorosa 
en Dios en aquella quietud, y que no se den nada 
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por la imaginacion ni por la obra de ella; pues 
aqui, como decimos, descansan las potencias, y no 
obran activamente, sino pasivamente, recibiendo lo 
que Dios obra en ellas; y si algunas veces obran, 
no es con fuerza ni muy procurado discurso, sino 
con suavidad de amor mas movidas de Dios que 
de la misma habilidad del alma, como adelante se 
declarari. 

Mas ahora baste esto para dar a entender como 
conviene y es necesario a los que pretenden pasar 
adelante, saberse desasir de todos esos modos y 
maneras y obras de la imaginacion en el tiempo y 
sazon que lo pide y requiere el aprovechamiento 
del estado que llevan. 

9. Y para que se entienda cual y a que tiempo 
ha de ser, diremos en el capitulo siguiente algunas 
sehales que ha de ver en sf el espiritual, para enten¬ 
der por ellas la sazon y tiempo en que libremente 
puede usar del t^rmino dicho, y dejar de caminar 
por el discurso y obra de la imaginacion. 


CAPITULO 13 

En que se ponen las senates que ha de haber en 
si el espiritual por las cuales se conozca en que 
tiempo le conviene dejar la meditacidn y discur¬ 
so, y pasar al estado de contemplacion. 

1. Y porque esta doctrina no quede confusa, 
convendra en este capitulo dar a entender a que 
tiempo y sazon convendra que el espiritual deje la 
obra del discursivo meditar por las dichas imagi- 
naciones y formas y figuras, porque no se dejen 
antes o despues que lo pide el espiritu. Porque 
asi como conviene dejarlas a su tiempo para ir a 
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Dios porque no impidan^ asi tambien es necesario 
no dejar la dicha meditacion imaginaria antes de 
tiepipo para no volver atras. Porque aunque no 
sirven las aprensiones de estas potencias para me¬ 
dio proximo de union a los aprovechados, todavia 
sirven de medio remoto a los principiantes para 
disponer y habituar el espiritu a lo espiritual por 
el sentido, y para de camino vaciar del sentido to- 
das las otras formas e imagenes bajas, temporales 
y secLilares y naturales. Para lo cual diremos aqui 
algunas senales y muestras que ha de haber en si 
el espiritual, en que conozca si convendria dejarias 
o no en aquel tiempo. 

2. La primera es ver en si que ya no puede me- 
ditar ni discurrir con la imaginacion, ni gustar 
de ello como de antes solia; antes halla ya seque- 
dad en lo que de antes soh'a fijar el sentido y sacar 
jugo. Pero en tanto que sacare jugo y pudiere dis¬ 
currir en la meditacion, no la ha de dejar, si no 
fuere cuando su alma se pusiere en la paz y quie- 
tud que se dice en la tercera sehal. 

3. La segunda es cuando ve no le da ninguna 
gana de poner la imaginacion ni el sentido en 
otras cosas particulares, exteriores ni interiores. 
No digo que no vaya y venga—que esta aun en 
mucho recogimiento suele andar suelta—, sino que 
no guste el alma de ponerla de proposito en otras 
cosas. 

4. La tercera, y mas cierta, es si el alma gusta 
de estarse a solas con atencion amorosa a Dios sin 
particular consideracion, en paz interior y quietud 
y descanso, y sin actos y ejercicios de las potencias, 
memoria, entendimiento y voluntad, a lo menos 
discursivos, que es ir de uno en otro; sino solo con 
la atencion y noticia general, amorosa, que deci- 
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mos, sin particular inteligencia y sin entender so- 
bre qu6. 

5. Estas tres senales ha de ver en si juntas, por 
lo menos, el espiritual, para atreverse seguramente 
a dejar el estado de meditacion y del sentido, y en- 
trar en el de contemplacion y del espiritu. 

6. Y no basta tener la primera sola sin la se- 
gunda, porque podna ser que no poder ya imagi- 
nar y meditar en las cosas de Dios como antes, 
fuese por su distraccion y poca diligencia, para lo 
cual ha de ver en si tambien la segunda, que es no 
tener gana ni apetito de pensar en otras cosas ex- 
trahas; porque cuando procede de distraccion o ti- 
bieza el no poder fijar la imaginacion y sentido en 
las cosas de Dios, luego tiene apetito y gana de 
ponerla en otras cosas diferentes, y motivo de irse 
de alii. 

Ni tampoco basta ver en si la primera y segun¬ 
da sehal, si no viere tambien juntamente la terce- 
ra; porque, aunque se vea que no puede discurrir 
ni pensar en las cosas de Dios, y que tampoco le 
da gana pensar en las que son diferentes, podria 
proceder de melancolia o de algiin otro jugo de 
humor puesto en el cerebro o en el corazon, que 
suelen causar en el sentido cierto empapamiento 
y suspension que le hace no pensar en nada, ni 
querer ni tener gana de pensarlo, sino de estarse 
en aquel embelesamiento sabroso. Contra lo cual 
ha de tener la terceca, que es noticia y atencion 
amorosa en paz, etc., como habemos dicho. 

7. Aunque verdad es que a los principios que 
comienza este estado, casi no se echa de ver esta 
noticia amorosa, y es por dos causas: la una, por¬ 
que a los principios suele ser esta noticia amoro¬ 
sa muy sutil y delicada, y casi insensible; y la otra. 
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porque habiendo estado habituada el alma al otro 
ejercicio de la meditacion, que es totalmente sensi¬ 
ble, no echa de ver ni casi siente estotra novedad 
insensible que es ya pura de espiritu, mayormente 
cuando, por no lo entender ella, no se deja sose- 
gar en ello, procurando lo otro mas sensible; con 
lo cual, aunque mas abundante sea la paz interior 
amorosa, no se da lugar a sentirla y gozarla. Pero 
cuando mas se fuere habituando el alma en dejarse 
sosegar, ira siempre creciendo en ella y sintiendose 
mas aquella amorosa noticia general de Dios, de 
que gusta ella mas que de todas las cosas, porque 
le causa paz, descanso, sabor y deleite sin trabajo. 

8. Y porque lo dicho quede mas claro, dare- 
mos las causas y razones en este capitulo siguiente, 
por donde pareceran necesarias las dichas tres se- 
nales para caminar al espiritu. 


CAPITULO 14 

En el cual se prueba la conveniencia de estas sena- 
les, dando razdn de la necesidad de lo dicho en 
ellas para ir adelante, 

1. Acerca de la primera sehal que decimos, es 
de saber, que hacer el espiritual, para entrar en 
la via del espiritu—que es la contemplativa—, de 
dejar la via imaginaria y de meditacion sensible, 
cuando ya no gusta de ella ni puede discurrir, es 
por dos cosas que casi se encierran en una: 

La primera, porque en cierta manera se le ha 
dado al alma todo el bien espiritual que habia de 
hallar en las cosas de Dios por via de la medita¬ 
cion y discurso, cuyo indicio es el no poder ya me- 
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ditar ni discurrir como antes, y no hallar en ello 
jugo ni gusto de nuevo como antes hallaba, porque 
no habia corrido hasta entonces hasta el espiritu 
que alli habia para el. Porque ordinariamente, to- 
das las veces que el alma recibe algun bien espiri- 
tual, lo recibe gustando, al menos con el espiritu, 
en aquel medio por donde le recibe y le hace pro- 
vecho; y si no, por maravilla le aprovecha, ni halla 
en la causa de el aquel arrimo y jugo que halla 
cuando le recibe. Porque es al modo que dicen los 
filosofos, que Quod sapit, nutrit, Esto es: Lo que 
da sabor, cria y engorda. Por lo cual dijo el santo 
Job (6, 6): Numquid poterit comedi insulsum, quod 
non est sale conditum? ^Por ventura podrdse co¬ 
mer lo desabrido, que no est^ guisado con sal? 
Esta es la causa de no poder considerar ni discu¬ 
rrir como antes: el poco sabor que en ello halla el 
espiritu y el poco provecho. 

2. La segunda es porque ya el alma en este 
tiempo tiene el espiritu de la meditacion en sus- 
tancia y habito. Porque es de saber, que el fin de 
la meditacion y discurso en las cosas de Dios es 
sacar alguna noticia y amor de Dios, y cada vez 
que por la meditacion el alma la saca en un acto; 
y asi como muchos actos en cualquier cosa vienen 
a engendrar habito en el alma, asi muchos actos de 
estas noticias amorosas que el alma ha ido sacan- 
do en veces particularmente, vienen por el uso a 
continuarse tanto, que se hace habito en ella. Lo 
cual tambien Dios suele hacer en muchas almas sin 
medio de estos actos—a lo menos, sin haber prece- 
dido muchos—, poniendolas luego en contempla- 
ci6n. Y asi, lo que antes el alma iba sacando en 
veces por su trabajo de meditar en noticias par- 
ticulares, ya como decimos, por el uso se ha hecho 
y vuelto en ella en habito y sustancia de una no- 
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ticia amorosa general, no distinta ni particular 
como antes. Por lo cual, en poniendose en oracidn, 
ya, como quien tiene allegada el agua, bebe sin 
trabajo en suavidad, sin ser necesario sacarla por 
los arcaduces de las pasadas consideraciones y 
formas y figuras. De manera que, luego en ponien¬ 
dose delante de Dios, se pone en acto de noticia 
confusa, amorosa, pacifica y sosegada en que esta 
el alma bebiendo sabiduria y amor y sabor. 

3. Y 6sta es la causa por que el alma siente 
mucho trabajo y sinsabor, cuando estando en este 
sosiego, la quieren hacer meditar y trabajar en 
particulares noticias. Porque la acaece como al 
nino, que estando recibiendo la leche que ya tiene 
en el pecho allegada y junta, le quitan el pecho y 
le hacen que con la diligencia de su estrujar y ma- 
nosear la vuelva a querer sacar y juntar. O como 
el que habiendo quitado la corteza, esta gustando 
la substancia, si se la hiciesen dejar para que vol- 
viese a quitar la dicha corteza, que ya estaba qui- 
tada, que no hallaria corteza, y dejaria de gustar 
de la substancia que ya tenia entre las manos, 
siendo en esto semejante al que deja la presa que 
tiene por la que no tiene. 

4. Y asi hacen muchos que comienzan a entrar 
en este estado, que pensando que todo el negocio 
esta en ir discurriendo y entendiendo particulari- 
dades por im^igenes y formas, que son la corteza 
del espiritu, como no las hallan en aquella quietud 
amorosa y substancial en que se quiere estar su 
alma, donde no entienden cosa clara, piensan que 
se vzm perdiendo y que pierden tiempo, y vuelven 
a buscar la corteza de su imagen y discurso, la 
cual no hallan, porque esta ya quitada; y asi no 
gozan la substancia, ni hallan meditacidn, y turban- 
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se a si mismos pensando que vuelven atras, y que 
se pierden. Y, la verdad, se pierden, aunque no 
como ellos piensan, porque se pierden a los pro- 
pios sentidos y a la primera manera de sentir; lo 
cual es irse ganando al espiritu que se les va dan- 
do. En el cual, cuanto van ellos menos entendien- 
do, van entrando mas en la Noche del espiritu, de 
que en este libro tratamos, por donde ban de pasar 
para unirse con Dios sobre todo saber. 

5. Acerca de la segunda serial poco hay que 
decir, aunque ya se ve que de necesidad no ha de 
gustar el alma en este tiempo de otras imagenes 
diferentes, que son del mundo, pues de las que son 
mas conformes, que son las de Dios, segiin habe- 
mos dicho, no gusta por las causas ya dichas. So- 
lamente, como arriba queda notado, suele en este 
recogimiento la imaginativa de suyo ir y venir, y 
variar; mas no con gusto y voluntad del alma, an¬ 
tes en ello siente pena, porque la inquieta la paz 
y sabor. 

6. Y que la tercera serial sea conveniente y ne- 
cesaria para poder dejar la dicha meditacion, la 
cual es la noticia o advertencia general en Dios y 
amorosa, tampoco entiendo era menester decir 
aqui nada, por cuanto ya en la primera queda 
dado a entender algo, y despues, de ella hemos de 
tratar de proposito, cuando hablemos de esta no¬ 
ticia general y confusa en su lugar, que sera des¬ 
pues de todas las aprensiones particulares del en- 
tendimiento. 

Pero diremos sola una razon con que se vea 
claro c6mo, en caso que el contemplativo haya de 
dejar la via de meditacion y discurso, le es nece- 
saria esta noticia o advertencia amorosa en general 
de Dios; y es porque si el alma, entonces, no tu- 
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viese esa noticia o asistencia en Dios, seguirse hia 
qua ni haria nada ni tendria nada el alma; porque 
dejando la meditacion, mediante la cual obra el 
alma discurriendo con las potencias sensitivas, y 
faltdndole tambien la contemplacion, que es la 
noticia general que decimos, en la cual tiene el 
alma actuadas las potencias espirituales, que son 
memoria, entendimiento y voluntad, unidas ya en 
esta noticia obrada ya y recibida en ellas, faltarle 
hia necesariamente al alma todo ejercicio acerca de 
Dios, como quiera que el alma no pueda obrar 
ni recibir lo obrado, si no es por via de estas dos 
maneras de potencias sensitivas y espirituales; 
porque, como habemos dicho, mediante las poten¬ 
cias sensitivas puede ella discurrir y buscar y obrar 
las noticias de los objetos; y mediante las poten¬ 
cias espirituales, puede gozar las noticias ya reci- 
bidas en estas dichas potencias, sin que obren ya 
las potencias. 

7. Y asi, la diferencia que hay del ejercicio que 
el alma hace acerca de las unas y de las otras po¬ 
tencias, es la que hay entre ir obrando y gozar ya 
de la obra hecha; o la que hay entre el trabajo de 
ir caminando, y el descanso y quietud que hay en 
el termino; que es tambien como estar guisando 
la comida, o estar comiendola y gustandola ya gui- 
sada y masticada, sin alguna manera de ejercicio 
de obra; y la que hay entre ir recibiendo y aprove- 
chandose ya del recibo. Y si, acerca del obrar con 
las potencias sensitivas, que es la meditacion y dis- 
curso, o acerca de lo ya recibido y obrado en las 
potencias espirituales, que es la contemplacion y 
noticia que habemos dicho, no estuviese el alma 
empleada, estando ociosa de las unas y de las 
otras, no habia de donde ni por donde se pudiese 
decir que estaba el alma empleada. Es, pues, ne- 
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cesaria esta noticia para haber de dejar la via de 
meditacion y discurso. 

8. Pero conviene aqui saber que esta noticia ge¬ 
neral de que vamos hablando es a veces tan sutil 
y delicada, mayormente cuando ella es mas pura 
y sencilla y perfecta, y mas espiritual e interior, 
que el alma, aunque esta empleada en ella, no 
la echa de ver ni la siente. Y aquesto acaece mas 
cuando decimos que ella es en si mas clara, per- 
fecta y sencilla; y entonces lo es, cuando ella em- 
biste en el alma mas limpia y ajena de otras inte- 
ligencias y noticias particulares, en que podria ha- 
cer presa el entendimiento o sentido; la cual, por 
carecer de estas, que son acerca de las cuales el 
entendimiento y sentido tiene habilidad y costum- 
bre de ejercitarse, no las siente, por cuanto le fal- 
tan sus acostumbrados sensibles. Y ^sta es la cau¬ 
sa por donde, estando ella mis pura y perfecta y 
sencilla, menos la siente el entendimiento, y m^s 
oscura le parece. Y asi, por el contrario, cuanto 
ella est^ en si en el entendimiento menos pura y 
simple, mas clara y de mas tomo le parece al en¬ 
tendimiento, por estar ella vestida o mezclada o 
envuelta en algunas formas inteligibles en que pue- 
de tropezar el entendimiento o sentido. 

9. Lo cual se entendera bien por esta compara- 
cion. Si consideramos en el rayo del sol que entra 
por la ventana, vemos que cuando el dicho rayo 
esta mds poblado de atomos y motas, mucho mas 
palpable y sensible y mas claro le parece a la vis¬ 
ta del sentido; y esta claro que entonces el rayo 
esta menos puro y menos claro en si, y sencillo y 
perfecto, pues esta lleno de tantas motas y atomos. 
Y tambien vemos que cuando esta mas puro y 
limpio de aquellas motas y atomos, menos palpa- 
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ble y mas oscuro le parece al ojo material; y cwan- 
to mds limpio est^i, tanto mds oscuro y menos 
aprensible le parece. Y si del todo el rayo estuviese 
limpio y puro de todos los atomos y motas, hasta 
los mds sutiles polvitos, del todo pareceria oscuro 
e incomprensible el dicho rayo al ojo, por cuanto 
allf faltan los visibles, que son objeto de la vista; 
y asi, el ojo no halla especies en que reparar, por- 
que la luz no es propio objeto de la vista, sino el 
medio con que ve lo visible; y asi, si faltaren los 
visibles en que el rayo o la luz hagan reflexion, 
nada se vera. De donde si entrase el rayo por una 
ventana y saliese por otra, sin topar en cosa algu- 
na que tuviese como de cuerpo, no se veria nada; 
y, con todo eso, el rayo estaria en si mas puro y 
limpio que cuando, por estar lleno de cosas visi¬ 
bles, se veia y sentia mas claro. 

10. De la misma manera acaece acerca de la 
luz espiritual en la vista del alma, que es el enten- 
dimiento, en el cual esta general noticia y luz que 
vamos diciendo, sobrenatural, embiste tan pura y 
sencillamente, y tan desnuda ella y ajena de todas 
las formas inteligibles que son objetos del enten- 
dimiento, que el no la siente ni echa de ver. An¬ 
tes, a veces—que es cuando ella es mas pura—le 
hace tiniebla, porque le enajena de sus acostum- 
bradas luces de formas y fantasias, y entonces 
sientese bien y echase bien de ver la tiniebla. Mas 
cuando esta luz divina no embiste con tanta fuerza 
en el alma, ni siente tiniebla, ni ve luz, ni aprende 
nada que ella sepa, de aca ni de alia, y, por tanto, 
se queda el alma a veces como en un olvido gran¬ 
de, que ni supo donde se estaba, ni que se habia 
hecho, ni le parece haber pasado por ella tiempo. 
De donde puede acaecer, y asi es, que se pasen mu- 
chas boras en este olvido, y al alma, cuando vuel- 
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ve en si, no le parezca un momento, o que no estu- 
vo nada. 

11. Y la causa de este olvido es la pureza y 
sencillez de esta noticia; la cual, ocupando al 
alma, asi la pone sencilla y pura y limpia de todas 
las aprensiones y formas de los sentidos y de la 
memoria, por donde el alma obraba en tiempo, y 
asi la deja en olvido y sin tiempo; de donde al 
alma esta oracion, aunque como decimos, le dure 
mucho, le parece brevisima; porque ha estado 
unida en inteligencia pura, que no esta en tiempo; 
y es la oracion breve de que se dice que penetra 
los cielos, porque es breve, porque no es en tiem¬ 
po. Y penetra los cielos, porque el alma esta uni¬ 
da en inteligencia celestial; y asi, esta noticia deja 
al alma, cuando recuerda, con los efectos que hizo 
en ella sin que ella los sintiese hacer, que son le- 
vantamiento de mente a inteligencia celestial, y 
enajenacion y abstraccion de todas las cosas y for¬ 
mas y figuras y memorias de ellas. 

Lo cual dice David (Sal. 101, 8) haberle a el 
acaecido volviendo en si del mismo olvido, dicien- 
do: Vigilavi, et factus sum sicut passer solitarius 
in tecto. Que quiere decir: Recorde y halleme 
hecho como el pajaro solitario en el tejado. Solita- 
rio dice, es a saber, de todas las cosas enajenado 
y abstraido. Y en el tejado, es a saber, elevada la 
mente en lo alto; y asi, se queda el alma como ig- 
norante de todas las cosas, porque solamente sabe 
a Dios sin saber como. De donde la Esposa decla- 
ra en los Cantares (6, 11) entre los efectos que en 
ella hizo este su sueno y olvido, este no saber, 
cuando dice que descendio a ^1 diciendo: Nescivi. 
Esto es; No supe de donde. 

Aunque, como habemos dicho, al alma en esta 
noticia le parezca que no hace nada, ni esta em- 


134 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


pleada en nada, porque no obra nada con los sen- 
tidos ni con las potencias, crea que no se esti per- 
diendo tiempo. Porque, aunque cese la armonia 
de las potencias del alma, la inteligencia de ella 
est^ de la manera que habemos dicho. Que por 
eso la Esposa, que era sabia, tambien en los Can- 
tares (5, 2) se respondio ella a si misma en esta 
duda, diciendo: Ego dormio et cor meum vigilat, 
Como si dijera: Aunque duermo yo segiin lo que 
yo soy naturalmente, cesando de obrar, mi cora- 
z6n vela sobrenaturalmente elevado en noticia so- 
brenatural. 

12. Pero es de saber, que no se ha de enten- 
der que esta noticia ha de causar por fuerza este 
olvido para ser como aqui decimos; que eso solo 
acaece cuando Dios abstrae al alma del ejercicio 
de todas las potencias naturales y espirituales, lo 
cual acaece las menos veces, porque no siempre 
esta noticia ocupa toda el alma. Que para que sea 
la que basta en el caso que vamos tratando, basta 
que el entendimiento este abstraido de cualquiera 
noticia particular, ahora temporal, ahora espiri- 
tual, y que no tenga gana la voluntad de pensar 
acerca de unas ni de otras, como habemos dicho, 
porque entonces es sefial que esta el alma emplea- 
da. Y este indicio se ha de tener para en tender 
que lo est^i, cuando esta noticia solo se aplica y 
comunica al entendimiento, que es cuando a veces 
el alma no lo echa de ver. Porque, cuando junta- 
mente se comunica a la voluntad, que es casi siem¬ 
pre, poco o mucho no deja el alma de entender, 
si quiere mirar en ello, que est& empleada y ocu- 
pada en esta noticia, por cuanto se siente con sa- 
bor de amor en ella, sin saber ni entender parti- 
cularmente lo que ama. Y por eso la llama noti¬ 
cia amorosa general; porque asi como lo es en el 
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entendimiento, comunicandose a oscuramente, 
asi tambien lo es en la voluntad, comunicandola 
sabor y amor confusamente, sin que sepa distinta- 
mente lo que ama. 

13. Esto baste ahora para entender como le 
conviene al alma estar empleada en esta noticia, 
para haber de dejar la via del discurso espiritual, 
y para asegurarse que, aunque le parezca que no 
hace nada, el alma esta bien empleada, si se ve 
con las dichas senales. Y para que tambien se en- 
tienda por la comparacion que habemos dicho, 
como no porque esta luz se represente al entendi¬ 
miento mas comprensible y palpable, como hace el 
rayo de sol al ojo cuando esta lleno de atomos, 
por eso la ha de tener el alma por mas pura, subi- 
da y Clara. Pues esta claro que, segiin dice Aris- 
toteles y los teologos, cuando mds alta es la luz 
divina y mas subida, mas oscura es para nuestro 
entendimiento. 

14. De esta divina noticia hay mucho que de- 
cir, asi de ella en si, como de los efectos que hace 
en los contemplativos. Todo lo dejamos para su 
lugar, porque aun lo que habemos dicho en este 
no habia para que alargarnos tanto, si no fuera por 
no dejar esta doctrina algo mas confusa de lo que 
queda, porque es cierto yo confieso lo que queda 
mucho. Porque, dejado que es materia que pocas 
veces se trata por este estilo, ahora de palabra, 
como de escritura por ser ella en si extraordinaria 
y oscura, ahadese tambien mi torpe estilo y poco 
saber; y asi estando desconfiado de que lo sabre 
dar a entender, muchas veces entiendo me alargo 
demasiado y salgo fuera de los limites que bastan 
al lugar y parte de la doctrina que voy tratando. 
En lo cual yo confieso hacerlo, a veces, de adver- 
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tencia; porque lo que no se da a entender por 
unas razones, quiza se entenderd mejor por aque- 
llas y por otras; y tambien porque entiendo que 
asi se va dando mas luz para lo que se ha de de- 
cir adelante. 

15. Por lo cual me parece tambien, para con- 
cluir con esta parte, dejar respondido a una duda 
que puede haber acerca de la continuacion de 
esta noticia, y sera brevemente en el siguiente ca- 
pitulo. 


CAPITULO 15 

En que se declara como a los aprovechantes que 
comienzan a entrar en esta noticia general de 
contemplacidn, les conviene a veces aprovecharse 
del discurso natural y obra de las potencias na- 
turales, 

1. Podria, acerca de lo dicho, haber una duda, 
y es si los aprovechantes, que es a los que Dios 
comienza a poner en esta noticia sobrenatural de 
contemplacidn de que habemos hablado, por el 
mismo caso que la comienzan a tener, no hayan ya 
para siempre de aprovecharse de la via de la me- 
ditacidn, y discurso y formas naturales. 

A lo cual se responde, que no se entiende que 
los que comienzan a tener esta noticia amorosa, 
en general nunca hayan de procurar de tener mas 
meditacion; porque a los principios que van apro- 
vechando, ni esta tan perfecto el habito de ella, 
que luego que ellos quieran se puedan poner en 
el acto de ella, ni por el semejante estan tan re- 
motos de la meditacion, que no puedan meditar y 
discurrir algunas veces naturalmente como solian, 
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por las formas y pasos que soHan, hallando alli al- 
guna cosa de nuevo. Antes a estos principios, cuan- 
do por los indicios ya dichos echan de ver que no 
esta el alma empleada en aquel sosiego y noti- 
cia, habran menester aprovecharse del discurso 
liasta que vengan a ella a adquirir el habito que 
habemos dicho, en alguna manera perfecto, que 
sera cuando todas las veces que quieran meditar, 
luego se quedan en esta noticia y paz sin poderlo 
hacer ni tener gana de hacerlo, como habemos 
dicho; porque hasta llegar a este tiempo, que es 
ya de aprovechados en esto, ya hay de lo uno, ya 
de lo otro, en diferentes tiempos. 

2. De manera que muchas veces se hallara el 
alma en esta amorosa o pacifica asistencia sin 
obrar nada con las potencias, esto es, acerca de 
actos particulares, no obrando activamente, sino 
solo recibiendo; y muchas habra menester ayu- 
darse blanda y moderadamente del discurso para 
ponerse en ella; pero puesta el alma en ella, ya 
habemos dicho que el alma no obra nada con las 
potencias; que entonces antes es verdad decir que 
se obra en ella y que esta obrada la inteligencia y 
sabor, que no que obre ella alguna cosa, sino so- 
lamente tener advertencia el alma con amar a 
Dios, sin querer sentir ni ver nada. En lo cual pa- 
sivamente se le comunica Dios, asi como al que 
tiene los ojos abiertos, que pasivamente, sin hacer 
el mas que tenerlos abiertos, se le comunica la luz. 
Y este recibir la luz sobrenaturalmente se le in- 
funde, es entender pasivamente; pero dicese que 
no obra, no porque no entienda, sino porque en- 
tiende lo que no le cuesta su industria, sino solo 
recibir lo que le dan, como acaece en las ilumina- 
ciones e ilustraciones, o inspiraciones de Dios. 

3. Aunque aqui libremente recibe la voluntad 
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esta noticia general y confusa de Dios. Solamente 
es necesario, para recibir mas sencilla y abundan- 
temente esta divina luz, que no se cure de inter- 
poner otras luces mas palpables de otras luces o 
formas o noticias o figuras de discurso alguno; 
porque nada de aquello es semejante a aquella se- 
rena y limpia luz. De donde, si quisiere entonces 
entender y considerar cosas particulares, aunque 
m^s espirituales fuesen, impediria la luz limpia y 
sencilla general del espiritu, poniendo aquellas nu- 
bes en medio; asi como al que delante de los ojos 
se le pusiese alguna cosa en que, tropezando la 
vista, se le impidiese la luz y vista de adelante. 

4. De donde se sigue claro que, como el alma 
se acabe de purificar y vaciar de todas las for¬ 
mas e imagenes aprensibles, se quedara en esta 
pura y sencilla luz, transformandose en ella en es- 
tado de perfeccion, porque esta luz nunca falta en 
el alma, pero por las formas y velos de criatura 
con que el alma esta velada y embarazada, no se 
le infunde; que si quitase estos impedimentos y 
velos del todo, como despues se dira, quedandose 
en la pura desnudez y pobreza de espiritu, luego 
el alma, ya sencilla y pura, se transformaria en 
la sencilla y pura Sabiduna, que es el Hijo de 
Dios. Porque faltando lo natural al alma enamora- 
da, luego se infunde de lo divino, natural y sobre- 
naturalmente, porque no se de vacio en la natura- 
leza. 

5. Aprenda el espiritual a estarse con adver- 
tencia amorosa en Dios, con sosiego de entendi- 
miento, cuando no puede meditar, aunque le pa- 
rezca que no hace nada. Porque asi, poco a poco, 
y muy presto, se infundira en su alma el divino 
sosiego y paz con admirables y subidas noticias 
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de Dios, envueltas en divino amor. Y no se entro- 
meta en formas, meditaciones e imaginaciones o 
algun discurso; porque no desasosiegue al alma 
y la saque de su contento y paz, en lo cual ella 
recibe desabrimiento y repugnancia. Y si, como 
habemos dicho, le hiciere escnipulo de que no 
hace nada, advierta que no hace poco en pacifi- 
car el alma y ponerla en sosiego y paz, sin alguna 
obra y apetito, que es lo que nuestro Senor nos 
pide por David (Sad. 45, 11), diciendo: Vacate, et 
videte quoniam ego sum Deus. Como si dijera: 
Aprended a estaros vaci'os de todas las cosas—es 
a saber, interior y exteriormente—^y vereis como 
yo soy Dios. 


CAPITULO 16 

En que se trata de las aprensiones imaginarias que 
sobrenaturalmente se representan en la fanta¬ 
sia.—Dice c6mo no pueden servir al alma de 
medio proximo para la union con Dios. 

1. Ya que habemos tratado de las aprensiones 
que naturalmente puede en si recibir, y en ellas 
obrar con discurso la fantasia e imaginativa, con- 
viene aqui tratar de las sobrenaturales, que se 11a- 
man visiones imaginarias, que tambi^n por estar 
ellas debajo de imagen y forma y figura, pertene- 
cen a este sentido, ni mas ni menos que las natu- 
rales. 

2. Y es de saber, que debajo de este nombre de 
visiones imaginarias queremos entender todas las 
cosas que debajo de imagen, forma y figura y es- 
pecie, sobrenaturalmente se pueden representar a 
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la imaginacibn. Porque todas las aprensiones y es- 
pecies que de todos los cinco sentidos corporales se 
representcin al alma, y en ella hacen asiento por 
via natural, pueden por via sobrenatural tener lu- 
gar en ella, y representdrsele sin ministerio alguno 
de los sentidos exteriores. Porque este sentido de 
la fantasia, junto con la memoria, es como un ar- 
chivo y recept^culo del entendimiento, en que se 
reciben todas las formas e imagenes inteligibles; y 
asi, como si fuese un espejo, las tiene en si, habi^n- 
dolas recibido por via de los cinco sentidos, o, 
como decimos, sobrenaturalmente; y asi las repre- 
senta al entendimiento, y alii el entendimiento las 
considera y juzga de ellas. Y no solo puede eso, 
mas aun puede componer e imaginar otras a la se- 
mejanza de aquellas que alii conoce. 

3. Es, pues, de saber, que asi como los cinco 
sentidos exteriores representan las imagenes y es- 
pecies de sus objetos a estos interiores, asi sobre¬ 
naturalmente, como decimos, sin los sentidos exte¬ 
riores puede Dios y el demonio representar las 
mismas imagenes y especies, y mucho mas hermo- 
sas y acabadas. De donde debajo de estas imdge- 
nes, muchas veces representa Dios al alma muchas 
cosas, y la ensena mucha sabiduria, como a cada 
paso se ve en la Escritura, como vio Isaias (6, 4) 
a Dios en su gloria debajo del humo que cubria el 
templo y de los serafines que cubrian con las alas 
el rostro y los pies; y Jeremias (1, 11) la vara que 
velaba Daniel (7, 10) multitud de visiones, etc. 

Y tambien el demonio procura con las suyas, 
aparentemente buenas, enganar al alma, como es 
de ver en el de los Reyes (3,“, 22, 11), cuando en- 
gano a todos los profetas de Acab, representando- 
les en la imaginacion los cuemos con que dijo ha- 
bia de destruir a los asirios, y fue mentira. Y las 
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visiones que tuvo la mujer de Pilatos sobre que 
no condenase a Cristo (Mt., 27, 19), y otros mu- 
chos lugares, donde se ve como en este espejo de 
la fantasia e imaginativa estas visiones imaginarias 
acaecen a los aprovechados mas frecuentemente 
que las corporales exteriores. 

Estas, como decimos, no se diferencian de las 
que entran por los sentidos exteriores en cuanto 
imagenes y especies; pero en cuanto al efecto que 
hacen y perfeccion de ellas, mucha diferencia hay, 
porque son mas sutiles y hacen mds efecto en el 
alma, por cuanto son sobrenaturales y mas in- 
teriores que las sobrenaturales exteriores. Aun- 
que no se quita por eso que algunas corporales 
de estas exteriores hagan mas efecto; que, en fin, 
es como Dios quiere que sea la comunicacidn; 
pero hablamos en cuanto es de parte de ellas, por 
cuanto son m^s espirituales. 

4. Este sentido de la imaginacion y fantasia es 
donde ordinariamente acude el demonio con sus 
ardides, ahora naturales, ahora sobrenaturales (1); 
porque ^ste es la puerta y entrada para el alma, 
y como habemos dicho, aqui viene el entendimiento 
a tomar y dejar, como a puerto o plaza de su 
provision. Y por eso siempre Dios, y tambien el 
demonio, acuden aqui con sus joyas de imagenes 
y formas sobrenaturales para ofrecerlas al enten¬ 
dimiento; puesto que Dios no solo se aprovecha 
de este medio para instruir al alma, pues mora 
substancialmente en ella, y puede por Si y por 
otros medios. 

5. Y no hay para que yo aqui me detenga en 
dar doctrina de indicios, para que se conozcan 


(1) Sobrenaturales: quiere decir preternaturales. 
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cuales visiones ser^ de Dios y cuales no, y cua- 
les en ima manera y cudles en otra; pues mi in- 
tento aqui no es ese, sino s61o instruir el enten- 
dimiento en ellas para que no se embarace e im- 
pida para la uni6n con la divina Sabiduria con las 
buenas, ni se engane en las falsas. 

6. Por tanto, digo que de todas estas apren- 
siones y visiones imaginarias, y otras cualesquiera 
formas o especies, como ellas se ofrezcan debajo 
de forma o imagen o alguna inteligencia particu¬ 
lar, ahora sean falsas de parte del demonic, ahora 
se conozcan ser verdaderas de parte de Dios, el en- 
tendimiento no se ha de embarazar ni cebar en 
ellas, ni las ha el alma de querer admitir ni tener, 
para poder estar desasida, desnuda, pura y sen- 
cilla, sin algun modo y manera, como se requiere 
para la union. 

7. Y de esto la raz6n es, porque todas estas 
formas ya dichas, siempre en su aprension se re- 
presentan, segun habemos dicho, debajo de algu- 
nas maneras y modes limitados, y la Sabiduria de 
Dios, en que se ha de unir el entendimiento, nin- 
gun modo ni manera tiene ni cae debajo de algun 
limite ni inteligencia distinta y particularmente, 
porque totalmente es pura y sencilla. Y como quie- 
ra que para juntarse dos extremos, cual es el alma 
y la divina Sabiduria, serd necesario que vengan a 
convenir en cierto medio de semejanza entre si; 
de aqui es que tambien el alma ha de estar pura 
y sencilla, no limitada ni atendida a alguna inte¬ 
ligencia particular, ni modificada con algun limite 
de forma, especie e imagen. Que pues Dios no cae 
debajo de imagen ni forma, ni cabe debajo de in¬ 
teligencia particular, tampoco el alma para caer 
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en Dios ha de caer debajo de forma o inteligencia 
distinta. 

8. Y que en Dios no haya forma ni semejanza 
alguna, bien lo da a entender el Espiritu Santo 
en el Deuteronomio (4, 12) diciendo: Vocem yer- 
borum ejus audistis, et forman penitus non vidistis. 
Que quiere decir: Oisteis la voz de sus palabras, 
y totalmente no visteis en Dios alguna forma. Pe- 
ro dice que habia all! tinieblas y nube y oscuridad, 
que es la noticia confusa y oscura que habemos 
dicho, en que se une el alma con Dios. Y luego 
m^s adelante (v. 15) dice: Non vidistis aliquant 
similitudinem in die, qua locutus est vobis Donti- 
nus in Horeb de medio ignis. Esto es: No visteis 
vosotros semejanza alguna en Dios en el dia que 
os hablo de medio del fuego en el monte Horeb. 

9. Y que el alma no pueda llegar a lo alto de 
Dios, cual en esta vida se puede, por medio de al- 
gunas formas y figuras, tambien lo dice el mismo 
Espiritu Santo en los Numeros (12, 6-8), donde 
reprendiendo Dios a Aardn y Maria, hermanos de 
Moises, porque murmuraban contra el, queriendo 
darles a entender el alto estado en que le habia 
puesto de union y amistad consigo, dijo: Si quis 
inter vos fuerit Propheta Domini, in visione ap- 
parebo ei, vel per somnium loquar ad ilium. At 
non talis servus meus Moyses qui in omni domo 
mea fidelissimus est: ore enim ad os loquor ei et 
palam, et non per aenigmata et figuras Dominum 
videt. Que quiere decir: Si entre vosotros hubiere 
algun profeta del Senor, aparecerle he en alguna 
vision o forma, o hablar^ con el entre suehos; pero 
no hay tal como mi siervo Moises, que en toda mi 
casa es fidelisimo, y hablo con 61 boca a boca, y 
no ve a Dios por comparaciones, semejanzas y fi- 
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guras. En lo cual se da a entender claro que en 
este alto estado de union, de que vamos hablando, 
no se comunica Dios al alma mediante algun dis- 
fraz de vision imaginaria, o semejanza o figura, ni 
la ha de haber, sino que boca a boca, esto es, en 
esencia pura y desnuda de Dios, que es la boca 
de Dios en amor, con esencia pura y desnuda del 
alma, que es la boca del alma en amor de Dios. 

10. For tanto, para venir a esta union de amor 
de Dios esencial ha de tener cuidado el alma de 
no se ir arrimando a visiones imaginarias, ni for¬ 
mas, ni figuras, ni particulares inteligencias; pues 
no le pueden servir de medio proporcionado y 
proximo para tal efecto; antes le harian estorbo, 
y por eso las ha de renunciar, y procurar de no te- 
nerlas. Porque si por algun caso se hubiesen de 
admitir y preciar, era por el provecho que las ver- 
daderas hacen en el alma y buen efecto; pero para 
esto no es necesario admitirlas, antes conviene, 
para mejona, siempre negarlas. Porque estas visio¬ 
nes imaginarias el bien que pueden hacer al alma, 
tambien como las corporales exteriores que habe- 
mos dicho, es comunicarla inteligencia o amor o 
suavidad; pero para que causen este efecto en ella, 
no es menester que ella las quiera admitir; por¬ 
que, como tambien queda dicho arriba, en este 
mismo punto que en la imaginacion hacen presen- 
cia, la hacen en el alma, e infunden la inteligencia 
y amor, o suavidad, o lo que Dios quiere que cau¬ 
sen. Y no solo juntamente, pero principalmente, 
aunque no en el mismo tiempo, hacen en el alma 
su efecto pasivamente sin ser ella parte para lo 
poder impedir, aunque quisiese, como tampoco lo 
fue para lo saber adquirir, aunque lo haya sido 
antes para se sabet* disponer. Porque asi como la 
vidriera no es parte para impedir el rayo del sol 
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que da en ella, sino que pasivamente, estando ella 
dispuesta con limpieza, la esclarece sin su diligen- 
cia u obra, asi tambien el alma, aunque ella quie- 
ra, no puede dejar de recibir en si las influencias 
y comunicaciones de aquellas figuras, aunque mas 
las quisiese resistir; porque a las infusiones so- 
brenaturales no las pueden resistir la voluntad ne- 
gativa con resignacion humilde y amorosa, sino 
sola la impureza e imperfecciones del alma, como 
tambien en la vidriera impiden la claridad las 
manchas. 

11. De donde se ve claro que, cuanto mas el 
alma se desnudare con la voluntad y afecto de las 
aprensiones de las manchas de aquellas formas, 
imagenes y figuras en que vienen envueltas las co¬ 
municaciones espirituales que hemos dicho, no 
solo no se priva de estas comunicaciones y bienes 
que causan, mas se dispone mucho mas para reci- 
birlas con mas abundancia, claridad y libertad de 
espiritu y sencillez, dejadas aparte todas aquellas 
aprensiones, que son las cortinas y velos que en- 
cubren lo espiritual que alii hay, y asi ocupan el 
espiritu y sentido, si en ellas se quisiere cebar, de 
manera que sencilla y libremente no se pueda co- 
municar el espiritu. Porque estando ocupado con 
aquella corteza, esta claro que no tiene libertad el 
entendimiento para recibir aquellas formas. De 
donde si el alma entonces las quiere admitir y ha- 
cer caso de ellas, seria embarazarse, y contentarse 
con lo menos que hay en ellas, que es todo lo que 
ella puede aprehender y conocer de ellas, lo cual es 
aquella forma e imagen, y particular inteligencia. 
Porque lo principal de ellas, que es lo espiritual 
que se le infunde, no sabe ella aprehender ni enten- 
der, ni sabe como es, ni lo sabria decir, porque es 
puro espiritual. Solamente lo que de ellas sabe. 


146 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


como decimos, es lo menos que hay en ellas a su 
modo de entender, que son las formas por el sen- 
tido; y por eso digo que, pasivamente y sin que 
ella ponga su obra de entender, y sin saberla po- 
ner, se le comunica de aquellas visiones lo que ella 
no supiera entender ni imaginar. 

12. Por tanto, siempre se han de apartar los 
ojos del alma de todas estas aprensiones que ella 
puede ver y entender distintamente, lo cual comu¬ 
nica en sentido, y no hace fundamento y seguro de 
fe, y ponerlos en lo que no ve ni pertenece al sen¬ 
tido, sino al espiritu, que no cae en figura de sen¬ 
tido, que es lo que la lleva a la union en fe, la cual 
es el propio medio, como esta dicho. Y asi, le apro- 
vecharan al alma estas visiones en substancia para 
fe, cuando bien supiere negar lo sensible e inteli- 
gible de ellas, y usar bien del fin que Dios tiene 
en darlas al alma, desechandolas; porque, como 
dijimos de las corporales, no las da Dios para que 
el alma las quiera tomar y poner su asimiento en 
ellas. 

13. Pero nace aqui una duda, y es: si es ver- 
dad que Dios da al alma las visiones sobrenatu- 
rales, no para que ella las quiera tomar, ni arri- 
marse a ellas, ni hacer caso de ellas, ^para que 
se las da, pues en ellas puede el alma caer en 
muchos yerros y peligros, o por lo menos en los 
inconvenientes que aqui se escriben para ir adelan- 
te, mayormente pudiendo Dios dar al alma y co- 
municarle espiritualmente y en substancia lo que 
le comunica por el sentido mediante las dichas vi¬ 
siones y formas sensibles? 

14. Responderemos a esta duda en el siguien- 
te capitulo; y es de harta doctrina, y bien nece- 
saria, a mi ver, asi para los espirituales como para 
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los que los ensenan. Porque se ensena el estilo y 
fin que Dios en ellas lleva, el cual por no lo saber 
muchos, ni se saben gobernar, ni encaminar a si 
ni a otros en ellas a la union. Que piensan que 
por el mismo caso que conocen ser verdaderas y 
de Dios, es bueno admitirlas, y aseguranse en 
ellas, no mirando que tambien en estas hallara 
el alma su propiedad y asimiento y embarazo, co- 
mo en las cosas del mundo, si no las sabe renun- 
ciar como a ellas. Y asi, les parece que es bueno 
admitir las unas y reprobar las otras, metiendose 
a si mismo y a las almas en gran trabajo y peligro 
acerca del discernir entre la verdad y falsedad de 
ellas. Que ni Dios les manda poner en ese traba¬ 
jo, ni que a las almas sencillas y simples las me- 
tan en ese peligro y contienda; pues tienen doc- 
trina sana y segura, que es la fe, en que ban de 
caminar adelante. 

15. Lo cual no puede ser sin cerrar los ojos a 
todo lo que es de sentido e inteligencia clara y 
particular. Porque aun con estar san Pedro tan 
cierto de la visidn de gloria que vio en Cristo en 
la transfiguracion, despues de haberlo contado en 
su Epistola segunda canonica (1, 19), no quiso que 
lo tomasen por principal testimonio de firmeza, 
sino, encaminandolos a la fe, dijo: Et habemus 
firmiorem propheticum sermonem; cui benefacitis 
attendentes, quasi lucernae lucenti in caliginoso 
loco, donee dies elucescat. Quiere decir: Y tene- 
mos mas firme testimonio que esta vision del Ta¬ 
bor, que son los dichos y palabras de los profe- 
tas que dan testimonio de Cristo, a los cuales ha- 
c^is bien de arrimaros, como a la candela que da 
luz en el lugar oscuro. En la cual comparacidn, si 
quisieremos mirar, hallaremos la doctrina que va- 
mos ensenando. Porque en decir que miremos a 
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la fe que hablaron los profetas, como a candela 
que luce en lugar oscuro, es decir que nos que- 
demos a oscuras, cerrados los ojos a todas esotras 
luces, y que en esta tiniebla, sola la fe, que tam- 
bien es oscura, sea luz a que nos arrimemos; por- 
que si nos queremos arrimar a esotras luces Cla¬ 
ras e inteligencias distintas, ya nos dejamos de 
arrimar a la oscura que es la fe, y nos deja de dar 
la luz en el lugar oscuro que dice san Pedro; el 
cual lugar, que aqui significa el entendimiento, 
que es el candelero donde se asienta esta candela 
de la fe, ha de estar oscuro hasta que le amanez- 
ca en la otra vida el dia de la clara vision de Dios, 
y en esta el dia de la transformacion y unidn con 
Dios, a que el alma camina. 


CAPITULO 17 

En que se declara el fin y estilo que Dios tiene en 
comunicar al alma los bienes espirituales por 
medio de los sentidos, en lo cual se responde a 
la duda que se ha tocado. 

1. Mucho hay que decir acerca del fin y estilo 
que Dios tiene en dar estas visiones, para levantar 
a una alma de su bajeza a su divina union, de lo 
cual todos los libros espirituales tratan, y en este 
nuestro tratado tambien el estilo que llevamos es 
darlo a entender; y, por eso, en este capitulo sola- 
mente dird lo que basta para satisfacer a nuestra 
duda, la cual era: que pues en estas visiones sobre- 
naturales hay tanto peligro y embarazo para ir 
adelante, como habemos dicho, tpor que Dios, que 
es sapientisimo y amigo de apartar de las almas 
tropiezos y lazos, se las ofrece y comunica? 
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2. Para responder a esto conviene primero po- 
ner tres fundamentos. 

El primero es de san Pablo ad Romanos (13, 1), 
donde dice: Quae autem sunt, a Deo ordinatae 
sunt, Que quiere decir: Las obras que son he- 
chas, de Dios son ordenadas. 

El segundo es del Espiritu Santo en el libro de 
la Sabiduria (8, 1), diciendo: Disponit omnia sua- 
viter. Y es como Si dijera: La Sabiduria de Dios, 
aunque toca desde un fin hasta otro fin, es a saber, 
desde un extremo hasta otro extremo, dispone to- 
das las cosas con suavidad. 

El tercero es de los teologos que dicen que: 
Omnia movet secundum modum eorum, Esto es: 
Dios mueve todas las cosas al modo de ellas. 

3. Segiin, pues, estos fundamentos, esta claro 
que para mover Dios al alma, y levantarla del fin 
y extremo de su bajeza al otro fin y extremo de 
su alteza en su divina union, halo de hacer orde- 
nadamente, y suavemente, y al modo de la misma 
alma, Pues como quiera que el orden que tiene el 
alma de conocer, sea por las formas e imagenes de 
las cosas criadas, y el modo de su conocer y saber 
sea por los sentidos, de aqui es que para levantar 
Dios al alma al sumo conocimiento, para hacerlo 
suavemente, ha de comenzar a tocar desde el bajo 
y fin extremo de los sentidos del alma, para asi 
irla llevando, al modo de ella, hasta el otro fin de 
su sabiduria espiritual, que no cae en sentido. Por 
lo cual, la lleva primero instruyendo por formas, 
imagenes y vias sensibles a su modo de entender, 
ahora naturales, ahora sobrenaturales, y por dis- 
cursos a ese sumo espiritu de Dios. 

4. Y esta es la causa por que Dios le da las 
visiones y formas, imagenes y las demas noticias 
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sensitivas e inteligibles espirituales; no porque no 
quisiera Dios darle luego en el primer acto la sa- 
biduria del espiritu, si los dos extremos cuales son 
humano y divino, sentido y espiritu, de via ordi- 
naria pudieran convenir y juntarse con un solo 
acto, sin que intervengan primero otros muchos 
actos de disposiciones que ordenada y suavemente 
convengan entre si, siendo unas fundamento y dis- 
posicion para las otras, asi como los agentes na- 
turales; y asi, las primeras sirven a las segundas, 
y las segundas a las terceras, y de ahi adelante, 
ni m^s ni menos. Y asi va Dios perfeccionando al 
hombre al modo del hombre, por lo mas bajo 
y exterior, hasta lo mas alto e interior. 

De donde primero le perfecciona el sentido cor¬ 
poral, moviendole a que use de buenos objetos 
naturales perfectos exteriores, como oir sermones, 
misas, ver cosas santas, mortificar el gusto en la 
comida, macerar con penitencia y santo rigor el 
tacto. Y cuando ya estan estos sentidos algo dis- 
puestos, los suele perfeccionar mas, haciendoles 
algunas mercedes sobrenaturales y regalos, para 
confirmarlos mas en el bien, ofreci^ndoles algunas 
comunicaciones sob rena turales, asi como visiones 
de santos o cosas santas, corporalmente, olores 
suavisimos y locuciones, y en el tacto grandisimo 
deleite, con que se confirma mucho el sentido en 
la virtud, y se enajena del apetito de los malos 
objetos. Y allende de eso, los sentidos corporales 
interiores, de que aqui vamos tratando, como son 
imaginativa y fantasia, juntamente se los va perfec¬ 
cionando y habituando al bien con consideracio- 
nes, meditaciones y discursos santos, y en todo 
esto instruyendo al espiritu. Y ya estos dispuestos 
con este ejercicio natural, suele Dios ilustrarlos y 
espiritualizarlos mas con algunas visiones sobre- 
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naturales, que son las que aqui vamos llamando 
imaginarias, en las cuales juntamente, como ha- 
bemos dicho, se aprovecha mucho el espiritu; el 
cual, asi en las unas como en las otras, se va 
desenrudeciendo y reformando poco a poco. Y de 
esta manera va Dios llevando al alma de grado 
en grado hasta lo mas interior; no porque sea 
siempre necesario guardar este orden de primero 
y postrero tan puntual como eso, porque a veces 
hace Dios uno sin otro, y por lo mas interior lo 
menos interior, y todo junto; que eso es como 
Dios ve que conviene al alma, o como le quiere 
hacer las mercedes; pero la via ordinaria es con- 
forme a lo dicho. 

5. De esta manera, pues, va Dios instruyen- 
dola y haciendola espiritual, comenzandole a co- 
municar lo espiritual desde las cosas exteriores, 
palpables y acomodadas al sentido, segiin la pe- 
quenez y poca capacidad del alma, para que, me- 
diante la corteza de aquellas cosas sensibles que 
de suyo son buenas, vaya el espiritu haciendo 
actos particulares y recibiendo tantos bocados de 
comunicacion espiritual, que venga a hacer habito 
en lo espiritual, y llegue a actual substancia de 
espiritu, que es ajena de todo sentido; al cual, 
como habemos dicho, no puede llegar el alma 
sino muy poco a poco, a su modo, por el senti¬ 
do, a que siempre ha estado asida. Y asi, a la me- 
dida que va llegando mas al espiritu acerca del 
trato con Dios, se va mas desnudando y vacian- 
do de las vias del sentido, que son las del dis- 
curso y meditacion imaginaria. De donde cuando 
llegare perfectamente al trato con Dios de es¬ 
piritu, necesariamente ha de haber evacuado to¬ 
do lo que acerca de Dios podia caer en sentido. 
Asi como cuanto mas una cosa se va arrimando 
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mas a un extreme, mas se va alejando y enajenan- 
do del otro; y cuando perfectamente se arrimare, 
perfectamente se habra tambien apartado del otro 
extreme. Por lo cual, comiinmente se dice un ada¬ 
gio espiritual, y es: Gustato spiritu, desipit omnis 
caro. Que quiere decir: Acabado de recibir el 
gusto y sabor del espiritu, toda came es insipiente; 
esto es, no aprovechan ni entran en gusto todas 
las vias de la came; en lo cual se entiende todo 
trato de sentido acerca de lo espiritual. Y esta 
claro: porque si es espiritu, ya no cae en sentido; 
y si es que puede comprenderlo el sentido, ya no 
es pure espiritu. Porque cuanto mas de ello puede 
saber el sentido y aprension natural, tanto menos 
tiene de espiritu sobrenatural, como arriba queda 
dado a entender. 

6. Por tanto, el espiritu ya perfecto no hace ca¬ 
se del sentido, ni recibe por el, ni principalmente 
se sirve ni ha de menester servirse de el para con 
Dios, como hacia antes cuando no habia crecido 
en espiritu. Y esto es lo que quiere decir aquella 
autoridad de san Pablo a los Corintios (1.*, 13, 11), 
diciendo: Cum essem parvulus, loquebar ut par- 
vulus, sapiebam ut parvulus, cogitabam ut par¬ 
vulus. Quando aiitem factus sum vtr, evacuavi 
quae erant parvuli. Quiere decir: Cuando era yo 
pequenuelo, hablaba como pequenuelo, sabia co¬ 
mo pequenuelo, pensasa como pequenuelo; pero 
cuando fui hecho varon, vacie las cosas que eran 
de pequenuelo. Ya habemos dado a entender co¬ 
mo las cosas del sentido y el conocimiento que 
el espiritu puede sacar por ellas son ejercicio de 
pequenuelo. Y asi, si el alma se quisiese siempre 
asir a ellas y no desarrimarse de ellas, nunca de- 
jaria de ser pequenuelo niho, y siempre hablaria 
de Dios como pequenuelo, y sabria de Dios como 
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pequenuelo, y pensaria de Dios como pequenuelo; 
porque asiendose a la corteza del sentido, que es 
el pequenuelo, nunca vendria a la substancia del 
espiritu, que es el varon perfecto. Y asi, no ha 
de querer el alma admitir las dichas revelaciones 
para ir creciendo, aunque Dios se las ofrezca, asi 
como el nino ha menester dejar el pecho para ha- 
cer su paladar a manjar mas substancial y fuerte. 

7. Pues luego, direis, sera menester que el al¬ 
ma, cuando es pequenuela, las quiera tomar, y las 
deje cuando es mayor; y asi como el nino es me¬ 
nester que quiera tomar el pecho para sustentarse, 
hasta que sea mayor para poderlo dejar. 

Respondo que, acerca de la meditacion y discur- 
so natural en que comienza el alma a buscar a 
Dios, es verdad que no ha de dejar el pecho del 
sentido para irse sustentando, hasta que llegue 
a sazon y tiempo que pueda dejarle, que es cuando 
Dios pone al alma en trato mas espiritual, que es 
la contemplacion, de lo cual ya dimos doctrina en 
el capitulo 13 de este libro. Pero cuando son visio- 
nes imaginarias, u otras aprensiones sobrenatura- 
les, que pueden caer en el sentido sin el albedrio 
del hombre, digo que en cualquier tiempo y sazon, 
ahora sea en estado perfecto, ahora en menos per¬ 
fecto, aunque sean de parte de Dios, no las ha el 
alma de querer admitir por dos cosas: La una, 
porque £1, como habemos dicho, hace en el alma 
su efecto, sin que ella sea parte para impedirlo, 
aunque impida y pueda impedir la vision, lo cual 
acaece muchas veces, y, por consiguiente, aquel 
efecto que habia de causar en el alma, mucho mas 
se le comunica en substancia, aunque no sea en 
aquella manera. Porque, como tambien dijimos, el 
alma no puede impedir los bienes que Dios le quie- 
re comunicar ni es parte para ello, si no es con 
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alguna imperfeccion y propiedad; y en renunciar 
estas cosas con humildad y recelo, ninguna imper- 
feccidn ni propiedad hay. La segunda es por li- 
brarse del peligro y trabajo que hay en discernir 
las malas de las buenas, y conocer si es dngel de 
luz o de tinieblas; en que no hay provecho nin- 
guno, sino gastar tiempo y embarazar al alma con 
aquello, y ponerse en ocasiones de muchas imper- 
fecciones y de no ir adelante, no poniendo el alma 
en lo que hace al caso, desembarazdndola de me- 
nudencias de aprensiones e inteligencias particula- 
res, segdn queda dicho de las visiones corporales, 
y de ^stas se dira mas adelante. 

8. Y esto se crea, que si nuestro Senor no hu- 
biese de llevar el alma al modo de la misma alma, 
como aqui decimos, nunca le comunicaria la abun- 
dancia de su espiritu por esos arcaduces tan angos- 
tos de formas y figuras y particulares inteligencias, 
por medio de las cuales da el sustento al alma por 
migajas. Que por eso dijo David (Sal. 147, 17): 
Mittit crystallum suam sicut buccellas. Que es 
tanto como decir: Envid su sabiduria a las almas 
como a bocados. Lo cual es harto de doler, que 
teniendo el alma capacidad infinita, la anden dan- 
do a comer por bocados del sentido, por su poco 
espiritu e inhabilidad sensual. Y por eso tambien, 
a san Pablo le daba pena esta poca disposicidn y 
pequenez para recibir el espiritu, cuando escribien- 
do a los de Corinto, dijo (1.*, 3, 1-2): Yo, herma- 
nos, como viniese a vosotros, no os pude hablar 
como a espirituales, sino como a camales; por- 
que no pudisteis recibirlo, ni tampoco ahora po- 
ddis. Tamquam parvulis in Christo lac potum 
vobis dedi, non escam. Esto es: Como a peque- 
nuelos en Cristo os di a beber leche y no a comer 
man jar solido. 
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9. Resta, pues, ahora saber que el alma no ha 
de poner los ojos en aquella corteza de figura y 
objeto que se le pone delante sobrenaturalmente, 
ahora sea acerca del sentido exterior, como son 
locuciones y palabras al oido, y visiones de santos 
a los ojos y resplandores hermosos, y olores a las 
narices, y gustos y suavidades en el paladar, y otros 
deleites en el tacto, que suelen proceder del espi- 
ritu, lo cual es mas ordinario a los espirituales. Ni 
tampoco los ha de poner en cualesquiera visiones 
del sentido interior, cuales son las imaginarias, 
antes renunciarlas todas; solo ha de poner los 
ojos en aquel buen espiritu que causan, procuran- 
do conservarle en obrar y poner por ejercicio lo 
que es de servicio de Dios ordenadamente, sin ad- 
vertencia de aquellas representaciones ni de que- 
rer algiin gusto sensible. Y asi se toma de estas 
cosas solo lo que Dios pretende y quiere, que es el 
espiritu de devocion, pues que no las da para otro 
fin principal; y se deja lo que fil dejaria de dar, 
si se pudiese recibir en el espiritu sin ello, como 
habemos dicho, que es el ejercicio y aprension del 
sentido. 


CAPITULO 18 

En que trata del dafio que algunos maestros espi¬ 
rituales pueden hacer a las almas por no las 
llevar con buen estilo acerca de las dichas vi¬ 
siones.—Y dice tambien como, aunque sean de 
Dios, se pueden en ellas enganar. 

1. No podemos en esta materia de visiones ser 
tan breves como querriamos, por lo mucho que 
acerca de ellas hay que decir. Aunque en substan- 
cia queda dicho lo que hace al caso para dar a en- 
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tender al espiritual como se ha de haber acerca de 
las dichas visiones, y al maestro que le gobiema 
el modo que ha de tener con el discipulo, no sera 
demasiado particularizar mas un poco esta doctri* 
na, y dar mas luz del dano que se puede seguir, 
asi a las almas espirituales como a los maestros 
que las gobiernan, si son muy credulos a ellas, 
aunque sean de parte de Dios. 

2. Y la razon que me ha movido a alargarme 
ahora en esto un poco, es la poca discrecion que 
he echado de ver, a lo que yo entiendo, en algunos 
maesti-os espirituales; los cuales, asegurandose 
acerca de las dichas aprensiones, sobrenaturales 
por entender que son buenas y de parte de Dios, 
vinieron los unos y los otros a errar mucho y ha- 
llarse muy cortos, cumpliendose en ellos la senten- 
cia de nuestro Salvador, que dice (Mt., 15, 14): 
Si caecus caeco ducatum praestet, ambo in foveam 
cadunt. Que quiere decir: Si un ciego guiare a 
otro ciego, entrambos caen en la hoya. Y no dice 
caerdn, sino que caen. Porque no es menester que 
haya caida de error para que caigan, porque solo 
el atrever a gobernarse el uno por el otro ya es 
yerro, y asi, ya solo en eso caen cuanto a lo menos. 

Y primero, porque hay algunos que llevan tal 
modo y estilo con las almas que tienen las tales 
coSas, que las hacen errar, o las embarazan con 

ellas, o no las llevan por camino de humildad, y 

les dan mano a que pongan los ojos en alguna 

manera en ellas; que es causa de quedar sin ver- 

dadero espiritu de fe, y no las edifican en la fe, 
poniendose a hacer mucho lenguaje de aquellas 
cosas. En lo cual las dan a sentir que hacen ellos 
alguna presa o mucho caso de aquello, y por el 
consiguiente le hacen ellas; y quedanseles las al¬ 
mas puestas en aquellas aprensiones, y no edifica- 


LIB. II. CAP. 18 


157 


das en fe, y vacias y desnudas y desasidas de aque- 
Ilas cosas, para volar en alteza de oscura fe. Y todo 
esto nace del termino y lenguaje que el alma ve 
en su maestro acerca de esto, que no se como, fa- 
cilisimamente, se le pega un lleno y estimacion 
de aquello, sin ser en su mano, y quita los ojos 
del abismo de la fe. 

3. Y debe ser la causa de esta facilidad, de 
quedar el alma tan ocupada con ello, que como son 
cosas de sentido, a que el naturalmente es inclina- 
do, y como tambien esta ya saboreado y dispuesto 
con la aprension de aquellas cosas distintas y sen- 
sibles, basta ver en su confesor, o en otra persona, 
alguna estima y aprecio de ellas, para que no so- 
lamente el alma la haga, sino que tambien se le 
engolosine mas el apetito en ellas sin sentir, y se 
cebe mas de ellas y quede mas inclinado a ellas, y 
haga en ellas alguna presa. 

Y de aqui salen muchas imperfecciones, por lo 
menos; porque el alma ya no queda tan humilde, 
pensando que aquello es algo y que tiene algo bue- 
no, y que Dios hace caso de ella, y anda contenta 
y algo satisfecha de si, lo cual es contra humildad. 
Y luego, el demonio le va aumentando esto secre- 
tamente, sin entenderlo ella, y le comienza a poner 
un concepto acerca de los otros, en si tienen o 
no tienen las tales cosas, o son o no son; lo cual 
es contra la santa simplicidad y soledad espiritual. 

4. Mas de estos danos y de como no crecen en 
fe, si no se apartan, y como tambien, aunque no 
sean los danos tan palpables y conocibles como es¬ 
tos, hay otros en el dicho termino mas sutiles y 
m^is odiosos a los divinos ojos, por no ir en des- 
nudez de todo, dejemoslo ahora, hasta que llegue- 
mos a tratar en el vicio de gula espiritual, y de 
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los otros seis, donde, mediante Dios, se tratar^n 
muchas cosas, de estas sutiles y delicadas manci- 
llas que se pagan al espiritu, por no saber guiarle 
en desnudez. 

5. Ahora digamos algo de como en este estilo 
que llevan algunos confesores con las almas, en 
que no las instruyen bien. Y, cierto, querria sa- 
berlo decir, porque entiendo es cosa dificultosa dar 
a entender el como se engendra el espiritu del 
discipulo conforme al de su padre espiritual ocul- 
td y secretamente; y cansame esta materia tan pro- 
lija, porque parece no [se] puede declarar lo uno 
sin dar a entender lo otro tambien, como son cosas 
de espiritu, que unas tienen a otras correspon- 
dencia. 

6. Mas para lo que aqui basta, pareceme a mi, 
y asi es, que si el padre espiritual es inclinado a 
espiritu de revelaciones de manera que le hagan 
algun caso, o lledo o gusto en el alma, no podra 
dejar, aunque el no lo entienda, de imprimir en el 
espiritu del discipulo aquel jugo y termino, si el 
discipulo no esta mas adelante que ^1; y aunque 
lo est^, le podrd hacer harto dano si con ^1 per- 
severa. Porque de aquella inclinacion que el padre 
espiritual tiene y gusto en las tales visiones, le 
nace cierta manera de estimativa, que si no es 
con gran cuidado de 61, no puede dejar de dar 
muestras o sentimiento de ello a la otra persona; 
y si la otra persona tiene el mismo espiritu de la 
tal inclinacion, a lo que yo entiendo no podrd de¬ 
jar de comunicarse mucha aprension y estimacion 
de estas cosas de una parte a otra. 

7. Pero no hilemos ahora tan delgado, sino ha- 
blemos de cuando el confesor, ahora sea inclinado 
a eso, ahora no, no tiene el recato que ha de tener 
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en desembarazar el alma y desnudar el apetito de 
su discipulo en estas cosas, antes se pone a plati- 
car de ello con el, y lo principal del lenguaje es- 
piritual, como habemos dicho, pone en esas visio- 
nes, dandoles indicios para conocer las visiones 
buenas y malas. Que aunque es bueno saberlo, no 
hay para que meter el alma en ese trabajo, cuidado 
y peligro. Pues con no hacer caso de ella, negan- 
dolas, se excusa todo esto, y se hace lo que se 
debe. 

Y no solo eso, sino que ellos mismos, como ven 
que las dichas almas tienen tales cosas de Dios, 
les piden que pidan a Dios les revele o les diga ta¬ 
les o tales cosas. tocantes a ellos o a otros, y las 
almas bobas lo hacen, pensando es licito quererlo 
saber por aquella via. Que piensan que porque 
Dios quiere revelar o decir algo sobrenaturalmen- 
te, como £1 quiere o para lo que El quiere, que 
es licito querer que nos lo revele, y aun pedirselo. 

8. Y si acaece que a su peticion lo revela Dios, 
aseguranse mas, pensando que Dios gusta de 
ello y lo quiere, pues que responde; y, a la 
verdad, ni Dios gusta ni lo quiere,' y ellos mu- 
chas veces obran o creen segiin aquello que se 
les revelo, o se les respondio; porque como ellos 
estan aficionados a aquella manera de trato con 
Dios, asientaseles mucho y allanaseles la voluntad. 
Naturalmente gustan, y naturalmente se allanan 
a su modo de entender; y yerran muchas veces, y 
ven ellos que no les sale como habian entendido; 
y maravillanse, y luego salen las dudas en si era 
de Dios, pues no acaece ni lo ven de aquella ma¬ 
nera. Pensaban ellos primero dos cosas; la una, 
que era de Dios, pues tanto se les asentaba pri¬ 
mero; y puede ser el natural inclinado a ello que 
causa aquel asiento, como habemos dicho; y la 
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segunda, que siendo de Dios, habia de salir asi 
como en ellas entendian o pensaban. 

9. Y aqm esta un grande engano, porque las 
revelaciones o locuciones de Dios no siempre sa- 
len como los hombres las entienden, o como ellas 
suenan en si. Y asi, no se ban de asegurar en ellas 
ni creerlas a carga cerrada; aunque sepan que son 
revelaciones o respuestas o dichos de Dios. Por¬ 
que aunque ellas sean ciertas y verdaderas en si, 
no lo son siempre en sus causas, y en nuestra ma- 
nera de entender, lo cual probaremos en el capi- 
tulo siguiente. Y tambien diremos y probaremos 
despues c6mo, aunque Dios responde a veces a lo 
que se le pide sobrenaturalmente, no gusta de ello, 
y como a veces se enoja, aunque responde. 


CAPITULO 19 

En que se declara y prueba como aunque las vi- 
siones y locuciones que son de parte de Dios, 
son verdaderas, nos podemos enganar acerca de 
ellas.—Pruebase con autoridades de la Escritu- 
ra divina. 

1. Por dos causas dijimos, que aunque las vi- 
siones y locuciones de Dios son verdaderas y siem¬ 
pre en si ciertas, no lo son siempre para con nos- 
otros: La una es por nuestra defectuosa manera 
de entenderlas; y la otra, porque las causas de 
ellas a veces son variables. 

Cuanto a lo primero, esta claro que no son siem¬ 
pre ni acaecen como suenan a nuestra manera de 
entender. La causa de esto es, porque, como Dios 
es inmenso y profundo, suele llevar en sus profe- 
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cias, locuciones y revelaciones, otras vias, concep- 
tos e inteligencias muy diferentes de aquel propd- 
sito y modo a que comunmente se pueden entender 
de nosotros, siendo ellas tanto mas verdaderas y 
ciertas cuanto a nosotros nos parece que no. 

Lo cual a cada paso vemos en la Escritura, don- 
de a muchos de los antiguos no les salian muchas 
profecias y locuciones de Dios como ellos espera- 
ban, por entenderlas ellos a su modo, de otra ma- 
nera, muy a la letra. 

Lo cual se vera claro por estas autoridades: 

2. a) En el Genesis (15, 7) dijo Dios a Abra- 
han, habidndole traido a la tierra de los Cana- 
neos: Tibi dabo terrain hanc. Que quiere decir: 
Esta tierra te dare a ti. Y como se lo dijese mu¬ 
chas veces, y Abrahan fuese ya muy viejo, y nunca 
se la daba, dicidndoselo Dios otra vez, respondio 
Abrahan y dijo (v. 8): Domine, unde scire pos¬ 
sum, quod possesurtis sum earn? Esto es: Sehor, 
cde donde, o por que senal tengo de saber que la 
tengo que poseer? Entonces le revelo Dios, que no 
el en persona, sino sus hijos, despues de cuatro- 
cientos anos, la habi'an de poseer; de donde aca- 
bo Abrahan de entender la promesa, lo cual era 
en si verdaderisima; porque, dandola Dios a sus 
hijos por amor de el, era darsela a el. Y asi 
Abrahan estaba enganado en la manera de enten¬ 
der; y si entonces obrara segiin ^1 entendia la 
profecia, pudiera errar mucho, pues no era de 
aquel tiempo; [y] los que le vieron morir sin dar¬ 
sela, habi^ndole oido decir que Dios se la habia 
de dar, quedaron confusos y creyendo haber sido 
falsa. 

b) Tambien a su nieto Job al tiempo que 
Jos^ su hijo le llevo a Egipto por el hambre de 
Canaan, estando en el camino, le aparecio Dios, 
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y le dijo (Gen., 46, 3-4): Jacob, Jacob, noli timere, 
descende in Aegiptum, quia in gentem magnam fa- 
ciam te tibi. Ego descendant tecum illuc... Et inde 
adducam te revertentem. Que quiere decir: Jacob, 
no temas, desciende a Egipto, que yo descendere 
alii contigo, y cuando de ahi volvieres a salir, yo te 
sacare, guiahdote. Lo cual no fue como a nuestra 
manera de entender suena. Porque sabemos que el 
santo viejo Jacob murid en Egipto, y no volvio a 
sslir vivo; y era que se habia de cumplir en sus 
hijos, a los cuales saco de alii despues de mu- 
chos anos, siendoles El mismo la guia del camino. 
Donde se ve claro que cualquiera que supiera esta 
promesa de Dios a Jacob, pudiera tener por cierto 
que Jacob, asi como habia entrado vivo y en per¬ 
sona en Egipto por el orden y favor de Dios, asi 
sin falta, vivo y en persona, habia de volver a sa¬ 
lir de la misma forma y manera; pues le habia 
Dios prometido la salida y el favor en ella; y en- 
gandrase y maravillarase viendole morir en Egipto, 
y que no [se] cumplia como se esperaba. Y asi, 
siendo el dicho de Dios verdaderisimo en si, acer- 
ca de el se pudieran mucho enganar. 

4. c) En los Jueces (20, 11...) tambien leemos 
que, habiendose juntado todas las tribus de Is¬ 
rael para pelear contra la tribu de Benjamin, para 
castigar cierta maldad que entre ellos se habia 
consentido, por razon de haberles Dios sehalado 
capitan para la guerra, fueron ellos tan asegurados 
de la victoria, que saliendo vencidos y muertos de 
los suyos ventidds mil, quedaron muy maravilla- 
dos; y puestos delante de Dios, lloraron todo 
aquel dia, no sabiendo la causa de la caida, habien- 
do ellos entendido la victoria por suya. Y como 
preguntasen a Dios si volverian a pelear, o no, les 
respondio que fuesen y peleasen contra ellos. Los 
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cuales, teniendo ya esta vez por suya la victoria, 
salieron con grande atrevimiento, y salieron ven- 
cidos tambi^n la segunda vez, con perdida de die- 
ciocho mil de su parte. De donde quedaron confu- 
sisimos, no sabiendo que hacer, viendo que man- 
dandoles Dios pelear, siempre stdian vencidos, ma- 
yormente excediendo ellos a los contrarios en nii- 
mero y fortaleza; porque los de Benjamin no eran 
mas de veinticinco mil y setecientos, y ellos eran 
cuatrocientos mil. Y de esta manera se enganaban 
ellos en su manera de entender, porque el dicho 
de Dios no era enganoso, porque fil no les habia 
dicho que vencerian, sino que peleasen; porque 
en estas caidas les quiso Dios castigar cierto des- 
cuido y presuncion que tuvieron, y humillarlos asi. 
Mas cuando a la postre les respondio que vence¬ 
rian, asi fue, aunque vencieron con harto ardid 
y trabajo. 

5. De esta manera, y de otras mucha, acaece 
enganarse las almas acerca de las locuciones y 
revelaciones de parte de Dios, por tomar la inteli- 
gencia de ellas a la letra y corteza; porque, como 
ya queda dado a entender, el principal intento de 
bios en aquellas cosas es decir y dar el espiritu 
que estd alii encerrado, el cual es dificultoso de 
entender. Y 6ste es muy mas abundante que la le¬ 
tra, y muy extraordinario y fuera de los limites de 
ella. Y asi, el que se atare a la letra o locucidn o 
forma o figura aprensible de la vision, no podra 
dejar de errar mucho, y hallarse despues muy cor- 
to y confuso, por haberse guiado segiin el sentido 
en ellas y no dado lugar al espiritu en desnudez 
del sentido. Littera enim occidit, spiritus aiitem 
vivificat, como dice san Pablo (2 Cor., 3, 6). Esto 
es: La letra mata, y el espiritu da vida. Por lo 
cual, se ha de renunciar a la letra en este caso del 
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sentido, y quedarse a oscuras en fe, que es el es- 
piritu, al cual no puede comprender el sentido. 

6. Por lo cual, muchos de los hijos de Israel, 
porque entendian muy a la letra los dichos y pro- 
fecias de los profetas, y no les salian como ellos 
esperaban, y asi las venian a tener en poco, y no 
las creian; tanto, que vino a haber entre ellos un 
dicho publico, casi ya como proverbio, escarne 
ciendose de los profetas. De lo cual se queja Isaias 
(28, 9-11) diciendo y refiriendo en esta manera: 
Quern docebit Dominus scientiam? et quern intelW 
gere faciet auditum? ablactatos a lacte, avulsos 
ab uberibus. Quia manda remanda, manda reman- 
da, expecta reexpecta, expecta reexpecta, modicum 
ibi, modicum ibi. In loquela enim labii, et lingua 
altera loquetur ad populum istum, Quiere decir: 
<iA quien ensenara Dios ciencia? (?Y a quien hara 
entender la profecia y palabra suya? Solamente a 
aquellos que estan ya apartados de la leche, y 
desarraigados de los pechos. Porque todos dicen 
—es a saber, sobre las profecias—: Promete y 
vuelve luego a prometer; espera y vuelve a espe- 
rar; espera y vuelve a esperar; un poco alii, un 
poco alii; porque en la palabra de su labio y en 
otra lengua hablara a este pueblo. Donde clara- 
mente da a entender Isaias que hacian estos bur- 
la de las profecias, y decian por escamio este pro¬ 
verbio de: Espera y vuelve luego a esperar; dan- 
do a entender que nunca se les cumplia. Porque 
estaban elios asidos a la letra, que es la leche de 
ninos, y al sentido, que son los pechos, que con- 
tradicen a la grandeza de la ciencia del espiritu. 
Por lo cual dice: c’A quien ensenara la sabiduria 
de sus profecias? cY cl quien hard entender su 
doctrina, sino a los que ya estan apartados de la 
leche de la letra y de los pechos de sus sentidos? 
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Que por eso estos no la entienden, sino segiin esa 
leche de la corteza y letra, y esos pechos de sus 
sentidos, pues dicen: Promete y vuelve luego a 
prometer; espera y vuelve a esperar, etc. Porque 
en la doctrina de la boca de Dios, y no en la suya, 
y en otra lengua que es esta suya, los ha Dios de 
hablar. 

7. Y asi, no se ha de mirar en ello nuestro sen- 
tido y lengua, sabiendo que es otra la de Dios, 
segiin el espiritu de aquello, muy diferente de nues¬ 
tro entender y dificultoso; y eslo tanto, que aun 
el mismo Jeremias (4, 10), con ser profeta de Dios, 
viendo los conceptos de las palabras de Dios tan 
diferentes del comiin sentido de los hombres, pa- 
rece que tambien alucina el en ellos y que vuelve 
por el pueblo, diciendo: Hen, heu, Domine Dens, 
ergone decepisti popultim istum et Jerusalem, di- 
cens: Pax erit vobis; et ecce pervenit gladius us- 
qnes ad animam? Que quiere decir: jAy, ay, ay, 
Sehor, Dios!, ('por ventura has engahado a este 
pueblo y a Jerusalen, diciendo: Paz vendra sobre 
vosotros; y veis aqui ha venido cuchillo hasta el 
alma? Y era que la paz que les prometia Dios era 
la que habia de haber entre Dios y el hombre por 
medio del Mesias que les habia de enviar, y ellos 
entendian de la paz temporal; y por eso, cuando 
tenian guerras y trabajos, les parecia enganarles 
Dios, acaeciendoles al contrario de lo que ellos es- 
peraban. Y asi decian, como tambien dice Jere¬ 
mias (8, 15): Expectavimus pacem, et non erat 
bonum. Esto es: Esperado hemos la paz, y no hay 
bien de paz. Y asi, era imposible dejarse ellos de 
engahar, gobernarse solo por el sentido literal. 

Porque ^quien dejara de confundirse en errar, si 
se atara a la letra en aquella profecia que dijo 
David de Cristo, salmo 71 (v. 8), en todo lo que 
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dice en el, donde dice: Et dominabitur a mari 
usque ad mare; et a flumine usque ad terminos 
orbis terrarum; esto es: Ensenorearse ha desde 
un mar hasta otro mar, y desde el no hasta los 
terminos de la tierra; y en lo que tambi^n alii 
(v. 12) dice: Liberabit paiiperem a potente; et 
pauperem, cui non erat ad jut or; que quiere decir: 
Librara al pobre del poder del poderoso, y al po- 
bre que no tenia ayudador: viendole despues na- 
cer en bajo estado y vivir en pobreza y morir en 
miseria, y que no solo temporalmente no se ense- 
horeo de la tierra mientras vivio, sino que se su- 
jeto a gente baja, hasta que murio debajo del 
poder de Poncio Pilato? que no solo a sus 
discipulos pobres no los libro de las manos de los 
poderosos temporalmente, mas los dejo matar y 
perseguir por su nombre? 

8. Y era que estas profecias se habian de en- 
tender espiritualmente de Cristo, segiin el cual sen- 
tido eran verdaderisimas. Porque Cristo, no solo 
era sehor de la tierra sola, sino del cielo, pues era 
Dios; y a los pobres que le habian de seguir, no 
solo los habia de redimir y librar del poder del 
demonio, que era el potente contra el cual ningun 
ayudador tenian, sino los habia de hacer herede- 
ros del reino de los cielos. Y asi, hablaba Dios se- 
gun lo principal de Cristo y de sus secuaces, que 
eran reino etemo y libertad eterna; y ellos enten- 
dianlo a su modo de lo menos principal, de que 
Dios hace poco caso, que era sehorio temporal y 
libertad temporal, lo cual delante de Dios ni es 
reino ni libertad. De donde, cegandose ellos con la 
bajeza de la letra, y no entendiendo el espiritu y 
verdad de ella, quitaron la vida a su Dios y Sehor, 
segiin sar Pablo dijo en esta manera (Act,, 13, 27): 
Qiii enim habitabant Jerusalem, et principes ejus, 
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hunc ignorantes, et voces prophetarum, quae per 
omne sabbatum leguntur, judicantes impleverunt. 
Que quiere decir: Los que moraban en Jerusalen 
y los principes de ella, no sabiendo quien era, ni 
entendiendo los dichos de los profetas, que cada 
sabado se recitan, juzgando le acabaron. 

9. Y a tanto llegaba esta dificultad de entender 
los dichos de Dios como convenia, que aun hasta 
sus mismos discipulos que con fil habian andado, 
estaban engahados; cuales eran aquellos dos que 
despues de su muerte iban al castillo de Emaiis, 
tristes, desconfiados, y diciendo (Lc,, 24, 21): Nos 
autem sperabamus quod ipse esset redempturus Is¬ 
rael Esto es: Nosotros esperabamos que habia de 
redimir a Israel; y entendiendo ellos tambien que 
habia de ser la redencion y sehorio temporal; a 
los cuales, apareciendo Cristo nuestro Redentor, 
reprendio de insipientes y pesados y rudos de co- 
razon para creer las cosas que habian dicho los 
profetas. Y aun al tiempo que se iba al cielo, toda- 
via estaban algunos en aquella rudeza, y le pre- 
guntaron, diciendo (Act., 1, 6): Domine, si in tem¬ 
pore hoc restitues regnum Israel? Esto es: Senor, 
haznos saber si has de restituir en este tiempo al 
reino de Israel. 

Race decir el Espiritu Santo muchas cosas en 
que El lleva otro sentido del que entienden los 
hombres: como se echa de ver en lo que hizo de¬ 
cir a Caifas de Cristo (In., 11, 50): Que convenia 
que un hombre muriese porque no pereciese toda 
la gente. Lo cual no lo dijo de suyo, y el lo dijo y 
entendio a un fin, y el Espiritu Santo a otro. 

10. De donde se ve que, aunque los dichos y re- 
velaciones sean de Dios, no nos podemos asegurar 
en ellos; pues nos podemos mucho y muy facil- 
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mente enganar en nuestra manera de entenderlos; 
porque ellos todos son abismos y profundidad de 
espiritu, y quererlos limitar a lo que de ellos en- 
tendemos y puede aprender el sentido nuestro, no 
es mas que querer palpar el aire, y palpar alguna 
mota que encuentra la mano en el, y el aire se 
va y no queda nada. 

11. For eso el maestro espiritual ha de procu- 
rar que el espiritu de su discipulo no se abrevie en 
querer hacer caso de todas las aprensiones sobre- 
naturales, que no son mas que unas motas de es¬ 
piritu, con las cuales solamente se vendrd a que- 
dar, y sin espiritu ninguno; sino apartandole de 
todas visones y locuciones, imponganle en que se 
sepa estar en libertad y tiniebla de fe, en que se 
recibe la libertad de espiritu y abundancia, y, por 
consiguiente, la sabiduria e inteligencia propia de 
los dichos de Dios. Porque es imposible que el 
hombre, si no es espiritual, pueda juzgar de las 
cosas de Dios ni entenderlas razonablemente; y 
entonces no es espiritual cuando las juzga segun el 
sentido. Y asi, aunque ellas vienen debajo de aquel 
sentido, no las entiende; lo cual dice bien san 
Pablo diciendo (1 Cor., 2, 14): Animalis aiitem 
homo non percipit ea quae sunt spiritus Dei: stuU 
titia enim est illi, et non potest intelligere: quia 
de spiritualibtis examinatiir. Spiritiialis autem ju- 
dicat omnia, Que quiere decir: El hombre animal 
no percibe las cosas que son del espiritu de Dios, 
porque son locura para el, y no puede entenderlas 
porque son ellas espirituales; pero el espiritual 
todas las cosas juzga. Animal hombre, entiende 
aqui el que usa solo del sentido; espiritual, el que 
no se ata ni guia por el sentido. De donde es 
temeridad atreverse a tratar con Dios, y dar licen- 
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cia para ello por via de aprension sobrenatural en 
el sentido. 

12. Y para que mejor se vea, pongamos aqui 
algunos ejemplos. Demos caso que esta un santo 
muy afligido porque le persiguen sus enemigos, y 
que le responde Dios diciendo: Yo te lib rare de 
todos tus enemigos. Esta profecia puede ser ver- 
daderisima, y con todo eso venir a prevalecer sus 
enemigos, y morir a sus manos. Y asi, el que la 
entendiera temporalmente, quedara enganado; 
porque Dios pudo hablar de la verdadera y prin¬ 
cipal libertad y victoria, que es la salvacidn, don- 
de el alma esta libre y victoriosa de todos sus ene¬ 
migos, mucho mas verdaderamente y altamente 
que si aca se librara de ellos. Y asi, esta profecia 
era mucho mAs verdadera y mas copiosa que el 
hombre pudiera entender, si la entendiera cuanto 
a esta vida; porque Dios siempre habla en sus 
palabras y atiende al sentido mas principal y pro- 
vechoso, y el hombre puede entender a su modo 
y a su proposito el menos principal, y asi quedar 
enganado. 

Como lo vemos en aquella profecia que de 
Cristo dice David en el segundo salmo (v. 9), di- 
ciendos Reges eos in virga ferrea, et tamquam 
vas figuli confringes eos. Esto es: Regiras todas 
las gentes con vara de hierro, y desmenuzarlas has 
como a un vaso de barro. En la cual habla Dios 
segiin el principal y perfecto sehorio, que es el 
eterno, el cual se cumplid; y no segiin el menos 
principal, que era el temporal, el cual en Cristo 
no se cumplio en toda su vida temporal. 

13. Pongamos otro ejemplo: Esta una alma 
con grandes deseos de ser martir; acaecera que 
Dios le responde diciendo: Tii seras martir; y le 
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de interiormente gran consuelo y confianza de que 
lo ha de ser; y con todo acaecerd que no muera 
mdrtir, y sera la promesa verdadera. Pues ^c^mo 
no se cumplio asi? Porque se cumplira y podra 
cumplir segun lo principal y esencial de ella, que 
serd dandole el amor y premio de martir esencial- 
mente, y asi le da verdaderamente al alma lo que 
ella formalmente deseaba y lo que £1 la prometio. 
Porque el deseo formal del alma era, no aquella 
manera de muerte, sino hacer a Dios aquel ser- 
vicio de martir, y ejercitar el amor por £1 como 
martir. Porque aquella manera de morir, por si 
no vale nada sin este amor, el cual, y ejercicio y 
premio de martir, le da por otros medios muy per- 
fectamente. De manera que aunque no muera co¬ 
mo mdrtir, queda el alma muy satisfecha en que 
le dio lo que ella deseaba. Porque tales deseos 
—cuando nacen de vivo amor—, y otros semejan- 
tes, aunque no se les cumplan de aquella manera 
que ellos los pintan y los entienden, ciimpleseles 
de otra y muy mejor y mas a honra de Dios, que 
ellos sabrian pedir. De donde dice David (Sal. 
9, 17): Desiderium paupertim exaudivit dominus. 
Esto es: El Senor cumplio a los pobres su deseo. 
Y en los Proverbios (10, 24) dice la Sabiduria di- 
vina: Desiderium suum jiistis dabitur. A los justos 
darseles ha su deseo. De donde, pues vemos que 
muchos santos desearon muchas cosas en particu¬ 
lar por Dios y no se les cumplio en esta vida su 
deseo, es de fe, siendo justo y verdadero su deseo, 
se les cumplio en la otra perfectamente; lo cual 
siendo asi verdad, tambi^n lo seria promet^rsele 
Dios en esta vida, diciendoles: «Vuestro deseo se 
cumplird», y no ser en la manera que ellos pen- 
saban. 


14. De esta y de otras maneras pueden ser las 
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palabras y visiones de Dios verdaderas y ciertas, 
y nosotros enganarnos en ellas, por no las saber 
entender alta y principalmente, y a los proposi- 
tos y sentidos que Dios en ellas lleva. Y asi, es lo 
m^is acertado y seguro hacer que las almas huyan 
con prudencia de las tales cosas sobrenaturales, 
acostumbrdndolas, como habemos dicho, a la pu- 
reza de espiritu en fe oscura, que es el medio de 
la union. 


CAPITULO 20 


En que se prueba con autoridades de la Escritu- 
ra cdmo los dichos y palabras de Dios, aunque 
siempre son verdaderos, no son siempre ciertos 
en sus propias causas. 

1. Ahora nos conviene probar la segunda cau¬ 
sa por que las visiones y palabras de parte de Dios, 
aunque son siempre verdaderas en si, no son siem¬ 
pre ciertas cuanto a nosotros. Y es por razon de 
sus causas, en que ellas se fundan; porque muchas 
veces dice Dios cosas que van fundadas sobre cria- 
turas y efectos de ellas, que son variables y pue- 
den faltar, y asi, las palabras que sobre esto se 
fundan, tambien pueden ser variables y pueden 
faltar; porque cuando una cosa depende de otra, 
faltando la una, falta tambien la otra. Como si 
Dios dijese: De aqui a un ano tengo de evitar tal 
plaga a este reino; y la causa y fundamento de 
esta amenaza es cierta ofensa que se hace a Dios 
en el reino. Si cesase o variase la ofensa, podria 
cesar el castigo, y era verdadera la amenaza, por¬ 
que iba fundada sobre la actual culpa; la cual si 
durara, se ejecutara. 
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2. a) Esto vemos haber acaecido en la ciudad 
de Nmive, de parte de Dios, diciendo {Jon., 3, 4): 
Adhuc quadraginta dies, et Ninive subvertetur. 
Que quiere decir: De aqui a cuarenta dias ha de 
ser asolada Ninive. Lo cual no se cumplid, porque 
ces6 la causa de esta amenaza, que eran sus peca- 
dos, haciendo penitencia de ellos; la cual si no 
la hicieran se cumpliera. 

b) Tambien leemos en el libro tercero de los 
Reyes (21, 21-29) que habiendo hecho el rey Acab 
un pecado muy grande, le envio Dios a prometer 
un grande castigo—siendo nuestro padre Elias el 
mensajero—sobre su persona, sobre su casa y so- 
bre su reino; y porque Acab rompio las vestiduras 
de dolor, y se vistio de cilicio, y ayuno, y durmio 
en saco y anduvo triste y humillado, le envio luego 
a decir con el mismo Profeta estas palabras; Quia 
igittir humiliatus es mei causa, non inducam ma¬ 
lum in diebus ejus, sed in diebus filii sui. Que 
quiere decir: Por cuanto Acab se ha humillado por 
amor de Mi, no enviare el mal que dije en sus 
dias, sino en los de su hijo. Donde vemos que 
porque mudo Acab el animo y afecto con que 
estaba, mudo tambien Dios su sentencia. 

3. De donde podemos colegir para nuestro pro- 
posito que, aunque Dios haya revelado o dicho a 
un alma afirmativamente cualquier cosa, en bien 
o en mal, tocante a la misma alma o a otras, se 
podr^i mudar en m^s o menos, o variar o quitar, 
segiin la mudanza o variacion del afecto de la tal 
alma o causa sobre que Dios se fundaba, y asi no 
cumplirse como se esperaba, y sin saber por que 
rftuchas veces, sino solo Dios. 

Porque aun muchas cosas suele Dios decir y 
ensenar y prometer, no para que entonces se en- 
tiendan ni se posean, sino para que despues se 
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entiendan cuando convenga tener la luz de ellas, 
o cuando se consiga el efecto de ellas, como vemos 
que hizo con sus discipulos, a los cuales decia mu- 
chas parabolas y sentencias, cuya sabiduria no en- 
tendieron hasta el tiempo que habian de predicar- 
la, que fue cuando vino sobre ellos el Espiritu San¬ 
to, del cual les habia dicho Cristo, que les de- 
clararia todas las cosas que El les habia dicho en 
su vida. Y hablando san Juan (12, 16) sobre aque- 
11a entrada de Cristo en Jerusalen, dice; Haec 
non cognoverunt discipuli ejus primum: sed quan- 
do glorificatus est Jesus, tunc recordati sunt quia 
haec erant scripta de eo. Y asi muchas cosas de 
Dios pueden pasar por el alma muy particulares, 
que ni ella ni quien la gobierna las entienden has¬ 
ta su tiempo. 

4. En el libro primero de los Reyes (2, 30) tam- 
bien leemos que, enojado Dios contra Heli, sacer- 
dote de Israel, por los pecados que no castigaba a 
sus hijos, el envio a decir con Samuel, entre otras 
palabras, estas que se siguen: Loquens locutus 
sum, ut damns tua et donius patris tui ministraret 
in conspectu meo usqu ein sempiternum. Verun- 
tamen absit hoc a me. Y es como si dijera: Muy 
de veras dije antes de ahora, que tu casa y la casa 
de tu padre habia siempre de servirme de sacerdo- 
cio en mi presencia para siempre. Pero este pro- 
posito muy lejos esta de Mi; no hare tal. Que por 
cuanto este oficio de sacerdocio se fundaba en dar 
honra y gloria a Dios, y por este fin habia Dios 
prometido darlo a su padre para siempre, si 61 no 
faltaba; en faltando el celo a Heli de la honra de 
Dios—porque como el mismo Dios se le envio a 
quejar, honraba mas a sus hijos que a Dios, disi- 
mulandoles los pecados por no les afrentar—, falto 
tambien la promesa, la cual era para siempre, si 
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para siempre en ellos durara el buen servicio y 
celo. Y asi no hay que pensar que porque sean 
los dichos y revelaciones de parte de Dios, han 
infaliblemente de acaecer como suenan; mayor- 
mente cuando estan asidos a causas humanas, que 
pueden variar, o mudarse, o alterarse. 

5. Y cuando ellos estdn pendientes de estas 
causas, Dios se lo sabe, que no siempre lo decla- 
ra, sino dice lo dicho, o hace la revelacion,- y calla 
la condicion algunas veces, como hizo a los nini- 
vitas, que determinadamente les dijo que habian 
de ser destruidos, pasados cuarenta dias. Otras 
veces la declara, como hizo a Roboan, diciendo- 
le (3 Reg., 11, 38): Si tu guardares mis manda- 
mientos como mi siervo David, yo tambien sere 
contigo como con el, y te edificare casa como a 
mi siervo David. Pero ahora lo declare, ahora no, 
no hay que asegurarse en la inteligencia; porque 
no hay poder comprender las verdades ocultas de 
Dios que hay en sus dichos, y multitud de senti- 
dos. £1 esta sobre el cielo, y habla en camino de 
etemidad; nosotros ciegos sobre la tierra, y no 
entendemos sino vi'as de came y tiempo. Que por 
eso entiendo que dijo el Sabio (Eccl., 5, 1): Dios 
esta sobre el cielo, y tu sobre la tierra; por tanto, 
no te alargues ni arrojes en hablar. 

6. Y dirasme, por ventura: Pues si no lo habe- 
mos de entender ni entrometernos en ello, cPor 
que nos comunica Dios esas cosas? 

Ya he dicho que cada cosa se entenderi en su 
tiempo por orden del que lo hablo, y entenderlo 
ha quien El quisierc, y se vera que convino asi; 
porque no hace Dios cosa sin causa y verdad. 
Por esto se crea que no hay acabar de compren¬ 
der sentido en los dichos y cosas de Dios, ni que 
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determinarse a lo que parece, sin errar mucho y 
venir a hallarse muy confuso. 

Esto sabian muy bien los profetas en cuyas ma- 
nos andaba la palabra de Dios, a los cuales era 
grande trabajo la profecia acerca del pueblo; por- 
que, como habemos dicho, muchos de ellos no lo 
veian acaecer como a la letra se les decia, y era 
causa de que hiciesen mucha risa y mofa de los 
profetas; tanto, que vino a decir Jeremias (20, 7): 
Btirlanse de mi todo el dia, todos me mafan y des- 
precian, porque ya ha mucho que doy voces contra 
la maldad, y les prometo destruccion; y hase he- 
cho la palabra del Sehor para mi afrenta y burla 
todo el tiempo. Y dije: No me tengo de acordar 
de £1, ni tengo mas de habiar en su nombre. En 
lo cual, aunque el santo Profeta decia con resigna- 
cion y en figura del hombre flaco que no puede 
sufrir las vias y vueltas de Dios, da bien a enten- 
der en esto la diferencia del cumplimiento de los 
dichos divinos, del comun sentido que suenan; 
pues a los divinos profetas tenian por burladores, 
y ellos sobre la profecia padecian tanto, que el 
mismo Jeremias en otra parte dijo (Thren., 3, 47): 
Formido et laqueus facta est nobis vaticinatio et 
contritio. Que quiere decir: Temor y lazos se nos 
ha hecho la profecia, y contricion de espiritu. 

7. Y la causa por que Jonas huyo cuando le 
enviaba Dios a predicar la destruccion de Ninive, 
fue esta, conviene a saber: el conocer la variedad 
de los dichos de Dios acerca del entender de los 
hombres y de las causas de los dichos. Y asi, por¬ 
que no hiciesen burla de el, cuando no viesen cum- 
plida su profecia, se iba huyendo por no profe- 
tizar; y asi estuvo esperando todos los cuarenta 
dias fuera de la ciudad, a ver si se cumplia su 
profecia, y como no se cumplio, se afligio grande- 
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mente, tanto que dijo a Dios (Jon., 4, 2): Obsecro, 
Domine; numquid non hoc est verbum meum, 
cum adhuc essem in terra mea? Propter hoc 
praeoccupavi, ut fugerem in Tharsis. Esto es: 
Ruegote, Senor, ^por ventura, no es esto lo que yo 
deci'a estando en mi tierra? For eso contradije, y 
me fui huyendo a Tarsis. Y enojdse el santo, y 
rogo a Dios que le quitase la vida. 

8. tQue hay, pues, de que maravillarnos, de 
que algunas cosas que Dios hable y revele a las al¬ 
mas no salgan asi como ellas las entienden? Por- 
que dado caso que Dios afirme al alma o la repre¬ 
sente tal o cual cosa de bien o de mal, para si o 
para otra, si aquello va fundado en cierto afecto 
o servicio u ofensa que aquella alma o la otra en- 
tonces hacen a Dios, y de manera que si perseve- 
ran en aquello, se cumplira, no por eso es cierto, 
pues no es cierto el perseverar. 

Por tanto, no hay que asegurarse en su inteli- 
gencia, sino en fe. 


CAPITULO 21 

En que se declare como, aunque Dios responde a 
lo que se le pide algunas veces, no gusta de que 
usen de tal termino.—Y prueba edmo, aunque 
condesciende y responde, muchas veces se enoja. 

1. Aseguranse, como habemos dicho, algunos 
espirituales, en tener por buena la curiosidad que 
algunas veces usan en procurar saber algunas co¬ 
sas por via sobrenatural, pensando que, pues Dios 
algunas veces responde a instancia de ellos, que es 
aquel buen termino, y que Dios gusta de el; como 
quiera que sea verdad que, aunque les responde, ni 
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es buen termino ni gusta Dios de el, antes disgus- 
ta; y no solo eso, mas muchas veces se enoja y 
ofende mucho. 

La razon de esto es porque a ninguna criatura le 
es licito salir fuera de los terminos que Dios la tie- 
ne naturalmente ordenados para su gobierno. A1 
hombre le puso terminos naturales y racionales 
para su gobierno; luego querer salir de ellos no es 
licito, y querer averiguar y alcanzar cosas por via 
sobrenatural, es salir de los terminos naturales. 
Luego es cosa no licita; luego Dios no gusta de 
ello, pues de todo lo ilicito se ofende. 

Bien sabia esto el rey Acab, pues que, aunque de 
parte de Dios le dijo Isaias (7, 12) que pidiese al- 
guna senal, no quiso hacerlo, diciendo: Non pe- 
tarn, et non tentabo Dominum. Esto es: No pedi- 
re tal cosa, ni tentare a Dios. Porque al tentar a 
Dios es querer tratarle por vias extraordinarias, 
cuales son las sobrenaturales. 

2. Direis: Pues si asi es que Dios no gusta, 
ipor que algunas veces responde Dios? 

Digo que algunas veces responde el demonio. 
Pero las que responde Dios, digo que es por la 
flaqueza del alma que quiere ir por aquel camino, 
porque no se desconsuele y vuelva atras, o porque 
no piense esta Dios mal con ella, y se sienta 
demasiado; o por otros fines que Dios sabe, fun- 
dados en la flaqueza de aquella alma, por donde 
ve que conviene responder, y condesciende por 
aquella via. Como tambien lo hace con muchas 
almas flacas y tiernas, en darles gusto y suavidad 
en el trato con Dios muy sensible, segiin esta di- 
cho arriba; mas no porque fil quiera ni guste que 
con fil se trate con este termino, ni por esa via; 
mas a cada uno da, como habemos dicho, segiin 
su modo. Porque Dios es como la fuente, de la 
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cual cada uno coge como lleva el vaso, y a veces 
las deja coger por esos canos extraordinarios; 
mas no se sigue por eso que es licito coger el agua 
por ellos, si no es al mismo Dios, que la puede 
dar cuando, como y a quien £1 quiere, y por lo 
que £1 quiere, sin pretension de la parte. Y asi, 
como decimos algunas veces, condesciende con el 
apetito y ruego de algunas almas, que porque son 
buenas y sencillas, no quiere dejar de acudir por 
no entristecerlas, mas no porque guste de tal ter- 
mino. 

3. Lo cual se entendera mejor por esta compa- 
racion. Tiene un padre de familia en su mesa mu- 
chos y diferentes manjares, y unos mejores que 
otros. Esta un nino pidiendole de un plato, no del 
mejor, sino del primero que encuentra, y pide de 
aqu^l, porque el sabe comer de aqu^l mejor que 
de otro; y como el padre ve que, aunque le de del 
mejor man jar, no le ha de tomar, sino aquel que 
pide, y que no tiene gusto sino en aquel, porque no 
se quede sin su comida y desconsolado, dale de 
aquel con tristeza. 

Como vemos que hizo Dios con los hijos de 
Israel cuando le pidieron rey: se lo dio de mala 
gana, porque no les estaba bien. Y asi dijo a Sa¬ 
muel (1 Reg., 8, 7): Audi vocem populi in omni¬ 
bus quae loquuntur tibi: non enim te abjecerunt, 
sed me. Que quiere decir: Oye la voz de este pue¬ 
blo, y concedeles el rey que te piden, porque no te 
ban desechado a ti, sino a mi, porque no reine yo 
sobre ellos. De la misma manera condesciende 
Dios con algunas almas, concediendoles lo que no 
les esta mejor; porque ellas no quieren o no sa- 
ben ir sino por alii. Y asi tambien algunas alcan- 
zan ternuras y suavidad de espiritu o sentido; y 
ddselo Dios, porque no son para comer el manjar 
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mas fuerte y solido de los trabajos de la cruz de 
su Hijo, a que El quern'a echasen mano mas que 
a otra alguna cosa. 

4. Aunque querer saber cosas por via sobrena- 
tural, por muy peor lo tengo que querer otros 
gustos espirituales en el sentido; porque yo no 
veo por ddnde el alma que las pretende deje de 
pecar, por lo menos venialmente, aunque mas bue- 
nos fines tenga y mas puesta este en perfeccion; 
y quien se lo mandase y consintiese, tambien. Pero 
no hay necesidad de nada de eso, pues hay razon 
natural, y ley y doctrina evangelica por donde 
muy bastantemente se pueden regir, y no hay difi- 
cultad ni necesidad que no se pueda desatar y re- 
mediar por estos medios muy a gusto de Dios y 
provecho de las almas. 

Y tanto nos habemos de aprovechar de la razon 
y doctrina evangelica, que aunque, ahora queriendo 
nosotros, ahora no queriendo, se nos dijesen algu- 
nas cosas sobrenaturalmente, solo habemos de re- 
cibir aquello que cae en mucha razon y ley evange¬ 
lica. Y entonces recibirlo, no porque es revelacidn, 
sino porque es razon, dejando aparte todo sentido 
de revelacion. Y aun entonces conviene mirar y 
examinar aquella razon mucho mds que si no hu- 
biese revelacidn sobre ella; por cuanto el demonio 
dice muchas cosas verdaderas y por venir y con- 
formes a razon, para enganar. 

5. De donde no nos queda en todas nuestras 
necesidades, trabajos y dificultades otro medio me- 
jor y mds seguro que la oracion y esperanza que El 
proveerd por los medios que El quisiere. Y este 
consejo se nos da en la Escritura (2 ParaL, 20, 12), 
donde leeipos que estando el rey Josafat afli^di- 
simo, cercado de enemigos, poniendose en oracion. 
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dijo el santo rey a Dios: Cum ignoremus quid fa- 
cere debemus, hoc solum habemus residui, ut ocu- 
los nostros dirigimus ad te. Y es como si dijera: 
Cuando faltan los medios y no llega la razon a 
proveer en las necesidades, solo nos queda levan- 
tar los ojos a Ti para que Tu proveas como mejor 
te agradare. 

6. Y que tambien Dios, aunque responda a las 
tales pretensiones algunas veces, se enoje, aunque 
tambien queda dado a entender, todavia sera bue 
no probarlo con algunas autoridades de la Escri- 
tura. 

a) En el libro primero de los Reyes (28, 15) se 
dice que pidiendo el rey Saul que le hablase el 
profeta Samuel, que era ya muerto, le aparecio el 
dicho profeta, y con todo eso se enojo Dios, porque 
luego le reprendio Samuel por haberse puesto en 
tal caso, diciendo Quare inquietasti me, iit susct- 
tarer? Esto es: ^Por que me has inquietado en ha- 
cerme resucitar? 

b) Tambien sabemos que, no porque respon- 
dio Dios a los hijos de Israel dandoles las carnes 
que pedi'an, se dejase de enojar mucho contra 
ellos; porque luego les envio fuego del cielo en 
castigo, segun se lee en el Pentateuco y lo cuen- 
ta David (Salm. 77, 30), diciendo: Adhuc escae 
eorum erant in ore ipsorum, et ira Dei descendit 
super eos. Que quiere decir: Aun teniendo ellos 
los bocados en sus bocas, descendio la ira de Dios 
sobre ellos. 

c) Y tambien leemos en los Niimeros (22, 32) 
que se enojo Dios mucho contra Balaan, profeta, 
porque fue a los madianitas, llamado por Balac, 
rey de ellos, aunque dijo Dios que fuese, porque te¬ 
nia el gana de ir y lo habia pedido a Dios; y estan- 
do ya en el camino, le aparecio el angel con la es- 
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pada y le queria matar, y le dijo (Niim., 22, 32): 
Perversa est via tua, mihique contraria. Tu camino 
es perverse y a mi contrario. Y por eso le queria 
matar. 

7. De esta manera, y de otras muchas, condes- 
ciende Dios enojado con los apetitos de las almas. 
De lo cual tenemos muchos testimonies en la Es- 
critura, y sin eso muchos ejemplos; pero no son 
menester en cosa tan clara. 

Solo digo que es cosa peligrosisima, mas que sa¬ 
bre decir, querer tratar con Dios por tales vias, 
y que no dejara de errar mucho y hallarse muchas 
veces confuse el que fuere aficionado a tales mo¬ 
des. Y esto el que hubiere hecho case de ellos me 
entendera por la experiencia. Porque allende de la 
dificultad que hay en saber no errar en las locu- 
ciones y visiones que son de Dios, hay ordinaria- 
mente entre ellas muchas que son del demonio; 
porque comiinmente anda con el alma en aquel tra- 
je que anda Dios con ella, poniendole cosas tan 
verosimiles a las que Dios le comunica, por inje- 
rirse el a vueltas, como el lobo entre el ganado con 
pellejo de oveja, que apenas se puede entender. 
Porque, como dice muchas cosas verdaderas y con- 
formes a razon, y cosas que salen verdaderas, pu^- 
dense engahar facilmente pensando que, pues sale 
verdad y acierta en lo que esta por venir, que no 
sera sino Dios. Porque no saben que es cosa faci- 
lisima a quien tiene clara la luz natural, conocer 
las cosas, o muchas de ellas, que fueron o que se- 
ran, en sus causas. Y como quiera que el demonio 
tenga esta lumbre tan viva, puede facilisimamente 
colegir tal efecto de tal causa; aunque no siempre 
sale asi, pues todas las causas dependen de la vo- 
luntad de Dios. 
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8. Pongamos ejemplo. Conoce el demonio que 
la disposicion de la tierra, aires y terminos que 
lleva el sol, van de manera y en tal grade de dis¬ 
posicion, que necesariamente, llegado tal tiempo, 
habr^ llegado la disposicion de estos elementos, 
segiin el termino que llevan, a inficionarse, y asi a 
inficionar la gente con pestilencia, y en las partes 
que sera mds y en las que sera menos. Veis aqui 
conocida la pestilencia en su causa. ^Que mucho 
es que revelando el demonio esto a un alma, di- 
ciendo: De aqui a un ano o medio habra pesti¬ 
lencia, que saiga verdadero? Y es profecia del de¬ 
monio. 

Por la misma manera puede conocer los temblo- 
res de la tierra, viendo que se van hinchando los 
senos de ella al aire, y decir: En tal tiempo tem- 
blard la tierra. Lo cual es conocimiento natural, 
para el cual basta tener el animo libre de las pa- 
siones del alma, segun lo dice Boecio por estas pa- 
labras: Si vis claro lumine cernere verum, gaudia 
pelle, timorem, spemque fugato, nec dolor adsit (I)- 
Esto es: Si quieres con claridad natural conocer las 
verdades, echa de ti el gozo y el temor, y la espe- 
ranza y el dolor. 

9. Y tambien se pueden conocer eventos y ca- 
sos sobrenaturales en sus causas acerca de la Pro- 
videncia divina, que justisima y certisimamente 
acude a lo que piden las causas buenas o malas 
de los hijos de los hombres. Porque se puede co¬ 
nocer naturalmente que tal o tal persona, o tal o 
tal ciudad, u otra cosa, llega a tal o tal necesidad. 


(1) El texto completo de Boecio dice asi: Tu qtioque 
si vis lumine claro cernere verum,—Tramite recto car per e 
callem,—Gaudia pelle,—Pelle timorem,—Spemque fuga¬ 
to,—Nec dolor adsit. (ML. 75, 122.) 
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o a tal o a tal punto, que Dios, segun su provi- 
dencia y justicia, ha de acudir con lo que compete 
a la causa, y conforme a ella, en castigo o en pre- 
mio o como fuere la causa; y entonces decir: En 
tal tiempo os dara Dios esto, o hara esto, o acaece- 
ra estotro ciertamente. Lo cual dio a entender la 
Santa Judit a Holofernes, la cual, para persuadirle 
que los hijos de Israel habian de ser destruidos 
sin falta, le conto muchos pecados de ellos primero 
y miserias que hacian. Y luego dijo (Judit., 11, 12); 
Et, quaniam haec faciunt, cerium est quod in per- 
ditionem debuntur. Que quire decir: Pues hacen 
estas cosas, esta cierto que seran destruidos. Lo 
cual es conocer el castigo en la causa, que es tanto 
como decir: cierto esta, que tales pecados han de 
causar tales castigos de Dios, que es justisimo. Y 
como dice la Sabiduria divina (11, 17): Per quae 
qiiis peccat, per haec et torquetur. En aquello o 
por aquello que cada uno peca, es c.astigado. 

10. Puede el demonio conocer esto, no solo 
naturalmente, sino aun de experiencia que tiene 
de haber visto a Dios hacer cosas semejantes, y 
decirlo antes y acertar. 

Tambien el santo Tobias conocio por la causa el 
castigo de la ciudad de Ninive, y asi amonesto a su 
hijo, diciendo: Mira, hijo, en la hora que yo y tu 
madre murieramos, sal de esta tierra, porque ya 
no permanecera (Tob., 14, 13); Video enirn quia 
iniquitas ejus finem dabit ei. Yo veo claro que su 
misma maldad ha de ser causa de su castigo, el 
cual serd que se acabe y destruya todo. Lo cual 
tambien el demonio y Tobias podian saber, no 
solo en la maldad de la ciudad, sino por expe¬ 
riencia, viendo que tenian los pecados del mundo 
porque Dios le destruyo en el diluvio, y los de os 
sodomitas, que tambien perecieron por fuego; aun- 
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que tambien Tobias lo conocio por espfritu di- 
vino. 

11. Y puede conocer el demonio que Pedro no 
puede naturalmente vivir mas de tantos anos, y 
decirlo antes; y asi otras muchas cosas y de mu- 
chas maneras que no se pueden acabar de decir, 
ni aun comenzar muchas, por ser intrincadisimas 
y sutilisimas, en el injerir mentiras; de lo cual no 
se pueden librar si no es huyendo de todas revela- 
ciones y visiones y locuciones sobrenaturales. 

Por lo cual, justamente se enoja Dios con quien 
las admite, porque ve es temeridad del tal meterse 
en tanto peligro y presuncidn y curiosidad, y ramo 
de soberbia, y rai'z y fundamento de vanagloria, y 
desprecio de las cosas de Dios, y principio de mu- 
chos males en que vinieron muchos. Los cuales, 
tanto vinieron a enojar a Dios, que de proposito 
los dej6 errar y enganar, y oscurecer el espfritu, y 
dejar las vias ordenadas de la vida, dando lugar 
a sus vanidddes y fantasias, segiin lo dice Isaias 
(19, 14), diciendo: Dominus miscuit in medio cjus 
Spiritum vertiginis. Que es tanto como decir: El 
Senor mezclo en medio espiritu de revuelta y con¬ 
fusion. Que en buen romance quiere decir, espi¬ 
ritu de entender al reves. Lo cual va alii diciendo 
Isaias llanamente a nuestro proposito, porque lo 
dice por aquellos que andaban a saber las cosas 
que habian de suceder por via sobrenatural. Y por 
eso dice que les mezcld Dios en medio espiritu de 
entender al reves, no porque Dios les quisiese ni les 
diese efectivamente el espiritu de errar, sino porque 
ellos se quisieron meter en lo que naturalmente no 
podian alcanzar, enojado de esto, los dejo desati- 
nar, no dandoles luz en lo que Dios no queria que 
se entrometiesen. Y asi, dice que les mezclo aquel 
espiritu Dios privativamente; y de esta manera es 


LIB. II. CAP. 21 


185 


Dios causa de aquel dano, es, a saber, causa priva- 
tiva, que consiste en quitar El su luz y favor, tan 
quitado, que necesariamente vengan en error. 

12. Y de esta manera da Dios licencia al de- 
monio para que ciegue y engane a muchos, mere- 
ciendolo sus pecados y atrevimientos; y puede y 
se sale con ello el demonio, creyendole ellos y te- 
niendole por buen espiritu; tanto, que, aunque 
scan muy persuadidos que no lo es, no hay reme- 
dio de desenganarse, por cuanto tienen ya por per- 
mision de Dios injerido el espiritu de entender al 
reves, cual leemos haber acaecido a los profetas 
del rey Acab, dejandoles Dios enganar con el es¬ 
piritu de mentira, dando licencia al demonio para 
ello, diciendo (3 Reg., 22, 22); Decipies et praeva- 
lebis; agredere, et fac ita. Que quiere decir: Pre- 
valeceras con tu mentira, y enganarlos has; sal y 
hazlo asi. Y pudo tanto con los profetas y con el 
rey para enganarlos, que no quisieron creer al 
profeta Miqueas, que les profetizo la verdad muy 
al reves de lo que los otros habian profetizado; y 
esto fue porque los dejo Dios cegar, por estar 
ellos con afecto de propiedad en lo que querian 
que les sucediese y respondiese Dios segiin sus ape- 
titos y deseos; lo cual era medio y disposicion cer- 
tisima para dejarlos Dios de proposito cegar y 
enganar. 

13. Porque asi lo profetizo Ezequiel (14, 7-9) 
en nombre de Dios; el cual, hablando contra el 
que se pone a querer saber por via de Dios, curio- 
samente, segiin la vanidad de su espiritu, dice: 
«Cuando el tal hombre viniere al Profeta para pre- 
guntarme a mi por el, Yo el Sehor le respondere 
por mi mismo, y pondre mi rostro enojado sobre 
aquel hombre; y el Profeta cuando hubiere errado 
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en lo que fue preguntado», ego Dominus decepi 
prophetam ilium. Esto es: Yo el Senor engane a 
aquel Profeta. Lo cual se ha de entender, no con- 
curriendo con su favor para que deje de ser enga- 
nado, porque eso quiere decir cuando dice: «Yo 
el Senor le responder^ por ml mismo enojado»; lo 
cual es apartar El su gracia y favor de aquel hom- 
bre; de donde necesariamente se sigue el ser enga- 
hado por causa del desamparo de Dios. Y enton- 
ces acude el demonio a responder segun el gusto 
y apetito de aquel hombre, el cual, como gusta de 
ello, y las respuestas y comunicaciones son de su 
voluntad, mucho se deja engahar. 

14. Parece que nos habemos salido algo del 
proposito que prometimos en el tltulo del capltulo, 
que era probar como, aunque Dios responde, se 
queja algunas veces. Pues, si bien se mira, todo lo 
dicho hace para probar nuestro intento; pues en 
todo se ve no gustar Dios de que quieran las tales 
visiones, pues da lugar a que de tantas maneras 
sean enganadas en ellas. 


CAPITULO 22 

En que se desata una duda, como no sera licito 
ahora en la Ley de gracia preguntar a Dios por 
via sobrenatural, como lo era en la Ley vieja .— 
Pruebase con una autoridad de San Pablo. 

1. De entre las manos nos van saliendo las du- 
das, y as! no podemos correr con la prisa que que- 
rrlamos adelante. Porque as! como las levantamos, 
estamos obligados a allanarlas necesariamente, pa¬ 
ra que la verdad de la doctrina siempre quede 
liana y en su fuerza. Pero este bien hay en estas 
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dudas siempre, que, aunque nos impiden el paso 
un poco, todavia sirven para mas doctrina y clari- 
dad de nuestro intento, como ser^i la duda presente. 

2. En el capitulo precedente habemos dicho co¬ 
mo no es volutad de Dios que las almas quieran 
recibir por via sobrenatural cosas distintas de vi- 
siones, locuciones, etc. Por otra parte, habemos 
visto en el mismo capitulo y colegido de los testi- 
monios que alii se ban alegado de la Escriutra, que 
se usaba el dicho trato con Dios en la Ley vieja 
y era licito; y no s61o licito, sino que Dios se lo 
mandaba; y cuando no lo hacian, los reprendia 
Dios, como es de ver en Isaias (30, 2), donde re- 
prende Dios a los hijos de Israel, porque sin pre- 
guntarselo a El primero querian descender en Egip- 
to, diciendo: Et os meum non interrogatis. Esto 
es: No preguntasteis primero a mi misma boca lo 
que convenia. Y tambien leemos en Josue (9, 14) 
que, siendo enganados los mismos hijos de Israel 
por los gabaonitas, les nota alii el Espiritu Santo 
esta falta, diciendo: Susceperunt ergo de cibariis 
eorum, et os Domini non interrogaverunt. Que 
quiere decir: Recibieron de sus manjeres, y no lo 
preguntaron a la boca de Dios. Y asi veremos en la 
divina Escritura que Moises siempre preguntaba a 
Dios, y el rey David y todos los reyes de Israel 
para sus guerras y necesidades, y los sacerdotes y 
profetas antiguos; y Dios respondia y hablaba con 
ellos y no se enojaba; y era bien hecho, y si no 
lo hicieran, pues fuera mal hecho, y asi es la ver- 
dad; ipor que, pues, ahora en la Ley nueva y de 
gracia no lo sera como antes lo era? 

3. A lo cual se ha de responder, que la prin¬ 
cipal causa por que en la Ley de Escritura eran 
licitas las preguntas que se hacian a Dios, y con- 
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vem'a que los profetas y sacerdotes quisiesen visio- 
nes y revelaciones de Dios, era porque aiin enton- 
ces no estaba bien fundamentada la fe ni esta- 
blecida la Ley Evangelica; y asi, era menester que 
preguntasen a Dios y que £1 hablase, ahora por 
palabras, ahora por visiones y revelaciones, ahora 
en figuras y semejanzas, ahora en otras muchas 
maneras de significaciones. Porque todo lo que res- 
pondia y hablaba y revelaba eran misterios de 
nuestra fe y cosas tocantes a ella o enderezadas 
a ella. Que por cuanto las cosas de fe no son del 
hombre, sino de boca del mismo Dios, por eso los 
reprendia el mismo Dios porque en sus cosas no 
preguntaban a su boca, para que £1 respondiese, 
encaminando sus casos y cosas a la fe, que aun 
eilos no tem'an sabida, por no estar aun fundada. 
Pero ya que esta fundada la fe en Cristo y mani- 
fiesta la Ley Evangelica en esta era de gracia, no 
hay para que preguntarle de aquella manera, 
ni para que £1 liable ya ni responda como enton- 
ces. Porque en darnos, como nos did, a su Hijo, 
que en una Palabra suya que no tiene otra, todo 
nos lo hablo junto y de una vez en esta sola Pala¬ 
bra, y no tiene mas que hablar. 

4. Y este es el sentido de aquella autoridad con 
que comienza san Pablo a querer inducir a los 
hebreos a que se aparten de aquellos modos pri- 
meros y tratos con Dios de la Ley de Moises y pon- 
gan los ojos en Cristo solamente, diciendo (1, 1): 
Multifaruitn tniiltisque modis olitn Deus loquens 
patribus in Prophetis, novissime autem diebus istis 
loquutiis est nobis in Filio. Y es como si dijera: 
Lo que antiguamente hablo Dios en los profetas 
a nuestros padres de muchos modos y de muchas 
maneras ahora a la postre, en estos dias nos lo 
ha hablado en el Hijo todo de una vez. En lo cual 
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da a entender el Apostol que Dios ha quedado 
como mudo y no tiene mds que hablar, porque lo 
que hablaba antes en partes a los Profetas ya lo 
ha blado en £1 todo, dandonos al Todo, que es 
su Hijo. 

5. Por lo cual, el que ahora quisiese preguntar 
a Dios o querer alguna vision o revelacion, no 
solo haria una necedad, sino haria agravio a Dios 
no poniendo los ojos totalmente en Cristo, sin que¬ 
rer otra alguna cosa o novedad. Porque le podria 
responder Dios de esta manera, diciendo: 

Si te tengo ya habladas todas las cosas en mi 
Palabra, que es mi Hijo, y no tengo otra, <ique te 
puedo Yo ahora responder o revelar que sea mas 
que eso? pon los ojos solo en £1, porque en £1 
te lo tengo dicho todo y revelado, y hallaras en 
£1 aiin mas de lo que pides y deseas. Porque tii 
pides locuciones y revelaciones en parte; y si po¬ 
nes en £1 los ojos, lo hallaras en todo; porque 
£1 es toda mi locucidn y respuesta, y es toda mi 
vision y toda mi revelacion; lo cual os he ya ha- 
blado, respondido, manifestado y revelado, dan- 
doosle por hermano, compahero y maestro, precio 
y premio. Porque desde aquel dia que baje con mi 
espiritu sobre £1 en el monte Tabor, diciendo 
17, 5): Hie est Filius mens dilectiis, in quo mihi 
bene complacui, ipsum diidite; es a saber: Este 
es mi amado Hijo en que me he complacido; a £1 
Old, ya alc^ yo la mano de todas esas maneras de 
ensehanzas y respuestas y se la di a £1; oidle a £1, 
porque yo no tengo mas fe que revelar, ni mas 
cosas que msinifestar. Que si antes hablaba, era 
prometiendo a Cristo: y si me preguntaban, eran 
las preguntas encaminadas a la peticion y esperan- 
za de Cristo, en que habian de hallar todo bien 
—como ahora lo da a entender toda la doctrina de 
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los Evangelistas y Apostoles—: mas ahora, el que 
me preguntase de aquella manera, y quisiese que 
Yo le hablase o algo le revelase, era en alguna ma¬ 
nera pedirme otra vez a Cristo, y pedirme mds fe, 
y ser falto en ella, que ya esta dada en Cristo; y 
asi, haria mucho agravio a mi amado Hijo, porque 
no solo en aquello le faltaria en la fe, mas le obli- 
gaba otra vez a encarnar y pasar por la vida y 
muerte primera. No hallaras que pedirme ni que 
desear de revelaciones o visiones de mi parte; mi- 
ralo tii bien, que ahi lo hallaras ya hecho y dado 
todo eso y mucho mas, en £1. 

6. Si quieres que te responda Yo alguna pa- 
labra de consuelo, mira a mi Hijo, sujeto a Mi y 
sujetado por mi amor, y afligido, y veras cuantas 
te responde. Si quisieses que te declare Yo algunas 
cosas ocultas o casos, pon solo los ojos en El, y 
hallaras ocultisimos misterios, y sabiduria y ma- 
ravillas de Dios, que estan encerradas en £1, se- 
giin mi Apostol dice (Colos,, 2, 3): In quo sunt 
omnes thesauri sapientiae et scientiae Dei abscon- 
diti. Esto es: En el cual Hijo de Dios estan escon- 
didos todos los tesoros de sabiduria y ciencia de 
Dios. Los cuales tesoros de sabiduria seran para 
ti muy mds altos y sabrosos y provechosos que las 
cosas que tii querias saber. Que por eso se gloriaba 
el mismo Apostol, diciendo: Que no habia el dado 
a en tender que sabia otra cosa, sino a Jesucristo y 
a £ste crucificado. Y si tambien quisieses otras vi¬ 
siones y revelaciones divinas, o corporales, mirale 
a £1 tambien humanado, y hallaras en eso mas 
que piensas, porque tambien dice el Apdstol (v. 9): 
In ipso habitat omnis plenitudo divinitatis corpo- 
ralier, Que quiere decir: En Cristo mora corpo- 
ralmente toda plenitud de divinidad. 
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7. No conviene, pues, ya preguntar a Dios de 
aquella manera, ni es necesario que ya hable, pues 
acabando de hablar toda la fe en Cristo, no hay 
mds fe que revelar ni la habra jamds. Y quien qui- 
siere recibir ahora cosas algunas por via sobre- 
natural, como habemos dicho, era como notar fal- 
ta en Dios de que no habia dado todo lo bastante 
en su Hijo. Porque aunque lo haga suponiendo la 
fe y creyendola, todavia es curiosidad de menos 
fe. De donde no hay que esperar doctrina, ni otra 
cosa alguna, por via sobrenatural. Porque a la hora 
que Cristo dijo en la cruz (Jn., 19, 30): Consum- 
matum est, cuando expird, que quiere decir: Aca- 
bado es, no solo se acabaron esos modos, sino 
todas esotras ceremonias y ritos de la Ley vieja. 
Y asi, en todo nos habemos de guiar por la Ley 
de Cristo hombre y de su Iglesia, y de sus minis- 
tros, humana y visiblemente, y por esa via reme- 
diar nuestras ignorancias y flaquezas espirituales, 
que para todo hallaremos abundante medicina por 
esta via. Y lo que de este camino saliere, no sdlo 
es curiosidad, sino mucho atrevimiento, y no se ha 
de creer cosa por via sobrenatural, sino solo lo que 
es ensenanza de Cristo hombre, como digo, y de 
sus ministros, hombres. Tanto, que dice san Pablo 
estas palabras (Gal., 1, 8): Quod si Angelus de 
caelo evangelizaverit, proeterquam quod evangeli- 
zavimus vobis, anathema sit. Es a saber: Si algun 
dngel del cielo os evangelizare fuera de lo que nos- 
otros hombres os evangelizamos, sea maldito y 
descomulgado. 

8. De donde, pues es verdad que siempre se ha 
de estar en lo que Cristo nos enseno, y todo lo 
demdis no es nada ni se ha de creer si no conforma 
con ello, en vano anda el que quiere ahora tratar 
con Dios al modo de la Ley vieja. 
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Cuanto mas, que no le era licito a cualquiera 
de aquel tiempo preguntar a Dios, ni Dios respon- 
dia a todos, sino solo a los sacerdotes y profetas, 
que eran de cuya boca el vulgo habia de saber la 
ley y la doctrina; y asi, si alguno queria saber al- 
guna cosa de Dios, por el profeta o por el sacer- 
dote lo preguntaba y no por si mismo. Y si David 
por SI mismo algunas veces pregunto a Dios es 
porque era profeta; y aun, con todo eso, no lo 
haci'a sin la vestidura sacerdotal, como se ve ha- 
berlo hecho en el primero de los Reyes (23, 9), 
donde dijo a Abimelec sacerdote: Applica ad me 
ephod, que era una vestidura de las mas autoriza- 
das del sacerdote, y con ella consultd con Dios. 
Mas otras veces por el profeta Natan y por otros 
profetas consultaba a Dios. Y por la boca de estos 
y de los sacerdotes se habia de creer ser de Dios lo 
que se les decia, y no por su parecer propio, 

9. Y asi, lo que Dios decia entonces, ninguna 
autoridad ni fuerza les hacia para darle entero crd- 
dito, si por la boca de los sacerdotes y profetas no 
se aprobaba. Porque es Dios tan amigo que el 
gobierno y trato del hombre sea tambien por otro 
hombre semejante a £1, y que por razon natural 
sea el hombre regido y gobernado, que totalmente 
quiera que las cosas que sobrenaturalmente nos 
comunica no las demos entero credito ni hagan 
en nosotros confirmada fuerza y segura hasta que 
pasen por este arcaduz humano de la boca del 
hombre. Y asi, siempre que algo dice o revela al 
alma, lo dice con una manera de inclinacion pues- 
ta en la misma alma a que se diga a quien convie- 
ne decirse; y hasta esto no suele dar entera satis- 
faccion, porque no la tomo el hombre de otro 
hombre semejante a el. 

De donde en los Jueces (7, 11) vemos haberle 
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acaecido lo mismo al capitan Gedeon, que con ha- 
berle dicho Dios muchas veces que venceria a los 
madianitas, todavia estaba dudoso y cobarde, ha- 
biendole dejado Dios aquella flaqueza, hasta que 
por la boca de los hombres oyo lo que Dios le 
habia dicho. Y fue que como Dios le vio flaco 
le dijo: Levantate y desciende al real. Et cum au- 
dieris quid loquantur, tunc confortabantur manus 
tuae, et securior ad hostium castra descendes. Esto 
es: Cuando oyeres alli lo que hablan los hombres, 
entonces recibiras fuerza^ en lo que te he dicho, 
y bajaras con mas seguridad a los ejercitos de los 
enemigos. Y asi fue que, oyendo contar un sue- 
no de un madianita a otro, en que habia sohado 
que Gedeon los habia de veneer, fue muy esfor- 
zado, y comenzo a poner con grande alegria por 
obra la batalla. Donde se ve que no quiso Dios 
que este se asegurase, pues no le dio la seguridad 
solo por via sobrenatural, hasta que se confirmo 
naturalmente. 

10. Y mucho mas es de admirar lo que paso 
acerca de esto en Moises, que, con haberle Dios 
mandado con muchas razones, y confirmandoselo 
con las sehales de la vara en serpiente y de la ma- 
no leprosa, que fuese a libertar los hijos de Israel, 
estuvo tan flaco y oscuro en esta ida, que, aunque 
se enojo Dios, nunca tuvo animo para acabar de 
tener fe en el caso para ir, hasta que le animo 
Dios con su hermano Aaron, diciendo (Exod., 4, 
14-15): Aaron frater tuus Levites, scio quod elo- 
quens sit: ecce ipse egredietur in occursum tuum, 
vidensque te, laetabitur corde. Loquere ad eum, et 
pone verba mea in ore ejus: et ego ero in ore tuo, 
et in ore illius, etcetera. Lo cual es como si dijera: 
Yo se que tu hermano Aaron es hombre elocuen- 
te: cata que 61 te saldra al encuentro, y viendote. 
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se alegrara de corazon; habla con el, y dile todas 
mis palabras, y Yo sere en tu boca y en la suya, 
para que cada uno reciba credito de la boca del 
otro. 

11. Oidas estas palabras, Moises animose luego 
con la esperanza del consuelo del consejo que de 
su hermano habia de tener. Porque esto tiene el 
alma humilde, que no se atreve a tratar a solas 
con Dios, ni se puede acabar de satisfacer sin go- 
bierno y consejo humano. 

Y asi lo quiere Dios, porque en aquellos que se 
juntan a tratar la verdad, se junta £1 alii para de- 
clararla y confirmarla en ellos, fundadas sobre ra- 
zon natural, como dijo que lo habia de hacer con 
Moises y Aar6n juntos, siendo en la boca del uno 
y en la boca del otro. Que por eso tambien dijo 
en el Evangelio (Mt., 18, 20) que Ubi fuerint duo 
vel tres congregati in nomine meo, ibi sum ego 
in medio eorum. Esto es: Donde estuvieren dos o 
tres juntos para mirar lo que es mas honra y glo¬ 
ria de mi nombre, Yo estoy alii en medio de ellos, 
es, a saber, aclarando y confirmando en sus cora- 
zones las verdades de Dios. Y es de notar que no 
dijo: Donde estuviere uno solo, Yo estoy alii; sino 
por lo menos dos, para dar a en tender que no quie¬ 
re Dios que ninguno a solas se crea para si las 
cosas que tiene por de Dios, ni se confirme ni 
afirme en ellas, sin la Iglesia o sus ministros, por¬ 
que con este s61o no estara £1, aclarandole y con- 
firmdndole la verdad en el corazdn y asi quedara 
en ella flaco y frio. 

12. Porque de aqui es lo que encarece el Ecle- 
siastes (4, 10-12), diciendo: Vae soli, quia cum 
ceciderit, non habet sublevantem se. Si dormierint 
duo, fovebuntur mutuo: unus quomodo calefiet? 
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et si quispiam praevaluerit contra unum, do rests- 
tent ei. Que quiere decir: jAy del solo, que cuan- 
do cayere no tiene quien le levante! Si dos dur- 
mieren juntos, calentarse ha el uno al otro—es, a 
saber: con el calor de Dios, que esta en medio—; 
uno solo, tcomo calentara? Es, a saber: ^cdmo 
dejara de estar frio en las cosas de Dios? Y si 
alguno pudiere mas y prevaleciere contra uno—es- 
to es, el demonio que puede y prevalece contra 
los que a solas se quieren haber en las cosas de 
Dios—, dos juntos le resistirdn, que son el disci- 
pulo y el maestro que se juntan a saber y a hacer 
la verdad. Y hasta esto, ordinariamente se siente el 
solo tibio y flaco en ella, aunque mas la haya oido 
de Dios; tan to, que con haber mucho que san Pa¬ 
blo predicaba el Evangelio, que dice el habia oido 
no de hombre, sino de Dios, no pudo acabar 
consigo de dejar de ir a conferirlo con san Pedro 
y los Apostoles, diciendo (Gdl., 2, 2): Ne forte in 
vacuum currerem, aut cucurrissem. Que quiere de¬ 
cir: No por ventura corriese en vano o hubiese 
corrido; no teniendose por seguro hasta que le 
dio seguridad el hombre. 

—Cosa, pues, notable parece, Pablo; pues el 
que os revelo ese Evangelio, ^no pudiera tam- 
bien revelaros la seguridad de la falta que po- 
diades hacer en la predicacion de la verdad de El? 

13. Aqui se da a entender claro como no hay 
que asegurarse en las cosas que Dios revela, si no 
es por el orden que vamos diciendo; porque dado 
caso que la persona tenga certeza, como san Pablo 
tenia de su Evangelio—pues le habia ya comenza- 
do a predicar—, que la revelacion sea de Dios, to- 
davia el hombre puede errar acerca de ella, o en 
lo tocante a ella. Porque Dios no siempre, aunque 
dice lo uno, dice lo otro; y muchas veces dice 
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la cosa, y no dice el modo de hacerla. Porque or- 
dinariamente todo lo que se puede hacer por in- 
dustria y consejo humane, no lo hace £1 ni lo dice, 
aunque trate muy afablemente mucho tiempo con 
el alma. Lo cual conocia muy bien san Pablo, pues, 
como decimos, aunque sabia le era revelado por 
Dios el Evangelio, le fue a conferir. 

Y vemos esto claro en el fixodo, donde, tratando 
Dios tan familiarmente con Moises, nunca le habia 
dado aquel consejo tan saludable que le dio su 
suegro Jetro (Ex., 18, 21-22), es, a saber: que eli- 
giese otros jueces para que le ayudasen, y no es- 
tuviese esperando el pueblo desde la mahana hasta 
la noche. El cual consejo Dios aprobo; y no se lo 
habia £1 dicho, porque aquel lo era cosa que po¬ 
dia caber en razon y juicio humano. [Y asi todas 
las cosas que puede caber en juicio humano] acer- 
ca de las visiones y revelaciones y locuciones de 
Dios, no las suele revelar Dios, porque siempre 
quiere que se aprovechen de 6ste en cuanto se pu- 
diere, y todas ellas han de ser reguladas por este, 
salvo las que son de fe, que exceden todo juicio y 
raz6n, aunque no son contra ella. 

14. De donde no piense alguno que porque sea 
cierto que Dios y los santos traten con el familiar¬ 
mente muchas cosas, por el mismo caso le han de 
declarar las faltas que tiene acerca de cualquier 
cosa, pudiendo ^1 saberlo por otra via. Y asi no 
hay que asegurarse, porque, como leemos haber 
acaecido en los Actos de los Apostoles, que con 
ser san Pedro principe de la Iglesia, y que inme- 
diatamente era ensenado de Dios, acerca de cierta 
ceremonia que usaba entre las gentes erraba, y 
callaba Dios, tanto, que le reprendid san Pablo, se- 
giin 61 alii afirma, diciendo (GaL, 8, 14): Cum vi- 
dissem, quod non recte ad veritatem Evangelii am- 
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bularent, dixi coram omnibus: Si tu judaeiis cum 
sis, gentiliter vivis, quomodo gentes cogis judau 
zare? Que quiere decir: Como yo viese, dice san 
Pablo, que no andaban rectamente los discipulos 
segiin la verdad del Evangelio, dije a Pedro de- 
lante de todos: Si siendo tii judio, como lo eres, 
vives gentilicamente, ^como haces tal ficcion que 
fuerzas a los gentiles a judaizar? Y Dios no adver- 
tia esta falta a san Pedro por Si mismo, porque 
era cosa que caia en razon aquella simulacidn, y la 
podia saber por via racional. 

15. De donde muchas faltas y pecados castiga- 
ra Dios en muchos el dia del juicio, con los cuales 
habra tenido aca muy ordinario trato y dado mu- 
cha luz y virtud; porque en lo demds que ellos 
sabian que debian hacer, se descuidaron confian- 
do en aquel trato y virtud que tenian en Dios. Y 
asi, como dice Cristo en el Evangelio, se maravi- 
llaran ellos entonces diciendo (Mt,, 7, 22): Do- 
mine, Domine, nonne in nomine tuo prophetavi- 
mus et in nomine tuo daemonia ejecimus, et in 
nomine tuo virtutes multas fecimus? Esto es: Se- 
nor, Senor, ^por ventura las profecias que Tii nos 
hablabas no las profetizamos en tu nombre? ^Y 
en tu nombre no echamos los demonios? Y en tu 
nombre no hicimos muchos milagros y virtudes? 
Y dice el Senor que les respondera diciendo: Et 
tunc confitebor illis, quia numquam novi vos: dis- 
cedite a me omnes qui operamini iniquitatem. Es, 
a saber: Apartaos de Mi los obreros de maldad, 
porque nunca os conoci. 

De estos era el profeta Balaan y otros semejan- 
tes, a los cuales, aunque hablaba Dios con ellos, y 
les daba gracias, eran pecadores. Pero en su tanto, 
reprendera tambien el Senor a los escogidos y ami¬ 
gos suyos, con quien aca se comunico familiar- 
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mente, en las faltas y descuidos que ellos hayan 
tenido; de los cuales no era menester les advir- 
tiese Dios por Si mismo, pues ya por ley y razon 
natural que les habia dado se lo advertia. 

16. Concluyendo, pues, en esta parte, digo y 
saco de lo dicho que cualquier cosa que el alma 
reciba, de cualquiera manera que sea, por via so- 
brenatural, clara y rasa, entera y sencillamente ha 
de comunicarla luego con el maestro espiritual. 
Porque aunque parece que no habia para qu6 dar 
cuenta, ni para que gastar en eso tiempo, pues con 
desecharlo y no hacer caso de ello ni quererlo, 
como habemos dicho, queda el alma segura, ma- 
yormente cuando son cosas de visiones y revela- 
ciones u otras comunicaciones sobrenaturales, que 
o son Claras, o va poco en que sean o no sean; 
todavia es muy necesario—aunque al alma le pa- 
rezca que no hay para qu6—decirlo todo. Y esto 
por tres causas: 

La primera, porque, como habemos dicho, mu- 
chas cosas comunica Dios, cuyo efecto y fuerza, 
luz y seguridad, no la confirma del todo en el 
alma, hasta que, como habemos dicho, se trate 
con quien Dios tiene puesto por juez espiritual de 
aquella alma, que es el que tiene poder de atarla 
o desatarla, y probar y reprobar en ella; segun 
lo habemos probado por las autoridades arriba 
alegadas, y lo probamos cada dia por experiencia, 
viendo en las almas humildes, por quien pasan 
estas cosas, que despues que las han tratado con 
quien deben, quedan con nueva satisfaccion, fuer¬ 
za y luz y seguridad; tan to, que a algimas les pa¬ 
rece que hasta que lo traten, ni se les asienta, ni es 
suyo aquello, y que entonces se lo dan de nuevo. 

17. La segunda causa es porque ordinariamen- 
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te ha menester el alma doctrina sobre las cosas 
que le acaecen, para encaminarla por aquella via 
a la desnudez y pobreza espiritual, que es la Noche 
oscura. Porque si esta doctrina le va faltando, 
dado que el alma no quiere las tales cosas, sin 
entenderse se iria endureciendo en la via espiri¬ 
tual y haciendose a la del sentido, acerca del cual 
en parte pasan las tales cosas distintas. 

18. La tercera causa es porque para la humil- 
dad y sujecion y mortificacion del alma conviene 
dar parte de todo, aunque de todo ello no haga 
caso ni lo tenga en nada. Porque hay algunas 
almas que sienten mucho en decir las tales cosas, 
por parecerles que no son nada, y no saben como 
las tomara la persona con quien las han de tra- 
tar; lo cual es poca humildad, y, por el mismo 
caso, es menester sujetarse a decirlo. Y hay otras 
que sienten mucha vergiienza en decirlo, porque 
no vean que tienen ellas aquellas cosas que pare- 
cen de santos, y otras cosas que en decirlo sienten, 
y por eso que no hay para que lo decir, pues no 
hacen ellas caso de ello; y, por el mismo caso, 
conviene que se mortifiquen y lo digan, hasta que 
esten humildes, lianas y blandas y prontas en de¬ 
cirlo, y despues siempre lo dir^n con facilidad. 

19. Pero hase de advertir acerca de lo dicho, 
que no porque habemos puesto tanto en que tales 
cosas se desechen, y que no pongan los confeso- 
res a las almas en el lenguaje de ellas, convendra 
que las muestren desabrimiento los padres espiri- 
tuales acerca de ellas, ni de tal manera que las 
hagan desvios y desprecios en ellas, que les den 
ocasion a que se encojan y no se atrevan a mani- 
festarlas; que ser^ ocasion de dar en muchos in- 
convenientes si les cerrasen la puerta para decir- 
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las. Porque, pues, es medio y modo por donde 
Dios lleva a las tales almas, no hay para que estar 
mal con ^1, ni por que espantarse ni escandalizar- 
se de el, sino antes ir con mucha benignidad y 
sosiego, poniendoles animo y dandoles salida para 
que lo digan; y, si fuera menester, poniendoles 
preceptos, porque a veces en la dificultad que algu- 
nas almas sienten en tratarlo todo es menester. 

Encaminenlas en la fe, ensenandolas buenamen- 
te a desviar los ojos de todas aquellas cosas, y 
ddndoles doctrina en como han de desnudar el 
apetito y espiritu de ellas para ir adelante, y dan- 
doles a entender como es mas preciosa delante de 
Dios una obra o acto de voluntad hecho en cari- 
dad, que cuantas visiones y comunicaciones pue- 
den tener del cielo, pues estas ni son merito ni 
demdrito; y como muchas almas no tienen cosas 
de esas estan sin comparacion mucho mds adelan¬ 
te que otras que tienen muchas. 


CAPITULO 23 

En que se comienza a tratar de las aprensiones del 
entendimiento que son puramente por via espi- 
ritual.—Dice que cosa sean. 

1. Aunque la doctrina que habemos dado acer- 
ca de las aprensiones del entendimiento que son 
por via del sentido, segun lo que de ellas habia 
que tratar, queda algo corta, no he querido alar- 
garme mas en ella, pues, aun para cumplir con el 
intento que yo aqui llevo, que es desembarazar el 
entendimiento de ellas y encaminarle a la Noche 
de la ie, antes entiendo me he alargado dema- 
siado. Por tanto, comenzaremos ahora a tratar de 
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aquellas otras cuatro aprensiones del entendimien- 
to, que en el capitulo 10 dijimos ser puramente 
espirituales, que son: visiones, revelacionss, locu 
ciones y sentimientos espirituales. A los cuales 11a- 
mamos puramente espirituales, porque no—como 
las corporales imaginarias—se comunican al en- 
tendimiento por via de los sentidos corporales, 
sino, sin algun medio de algun sentido corporal, 
exterior o interior, se ofrecen al entendimiento Cla¬ 
ra y distintamente por via sobrenatural, pasiva- 
mente, que es sin poner el alma algun acto u obra 
de su parte, a lo menos activo. 

2. Es, pues, de saber que, hablando anchamen- 
te y en general, todas estas cuatro aprensiones se 
pueden llamar visiones del alma; porque al enten- 
der del alma llamamos tambien ver del alma. Y 
por cuanto todas estas aprensiones son inteligi- 
bles al entendimiento, son llamadas visibles espi- 
ritualmente. Y asi, las inteligencias que de ellas 
se forman en el entendimiento se pueden llamar 
visiones intelectuales. Que por cuanto todos los ob- 
jetos de los demas sentidos, como son todo lo que 
se puede ver, y todo lo que se puede oir, y todo 
lo que se puede oler y gustar y tocar, son objeto 
del entendimiento en cuanto caen debajo de ver- 
dad o falsedad; de aqui es que, asi como a los 
ojos coi-porales todo lo que es visible corporalmen- 
te les causa vision corporal, asi a los ojos del alma 
espirituales, que es el entendimiento, todo lo que 
es inteligible le causa vision espiritual; pues, como 
habemos dicho, el entenderlo es verlo. Y asi, estas 
cuatro aprensiones, hablando generalmente, las po- 
demos llamar visiones; lo cual no tiene los otros 
sentidos, porque el uno no es capaz del objeto del 
otro en cuanto tal. 

3. Pero porque estas aprensiones se represen- 
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tan al alma al modo que a los demas sentidos, de 
aqui es que, hablando propia y especificamente, 
a lo que recibe el entendimiento a modo de ver 
(porque puede ver las cosas espiritualmente, asi 
como los ojos corporalmente) llamamos vision; y 
a lo que recibe como aprendiendo y entendiendo 
cosas nuevas (asi como el oido oyendo cosas no 
oidas) llamamos revelacidn; y a lo que recibe a 
manera de oir llamamos locucion; y a lo que reci¬ 
be a modo de los demas sentidos, como es la inte- 
ligencia, de suave olor espiritual y de sabor espi- 
ritual y deleite espiritual que el alma puede 
gustar sobrenaturalmente, llamamos sentimien- 
tos espirituales. De todo lo cual el saca inteligen- 
cia o visidn espiritual, sin aprension alguna de for¬ 
ma, imagen o figura de imaginacion o fantasia 
natural, sino que inmediatamente estas cosas se 
comunican al alma por obra sobrenatural y por 
medio sobrenatural. 

4. De estas, pues, tambien—como de las de¬ 
mas aprensiones corporales imaginarias hicimos—, 
nos conviene desembarazar aqui el entendimiento, 
enceunin^ndole y enderez^dole por ellas en la 
Noche espiritual de /e a la divina y substancial 
unidn de Dios; porque no, embarazandose y en- 
rudeciendose con ellas, se le impida el camino de 
la soledad y desnudez, que para esto se requiere, 
de todas las cosas. Porque dado caso que ^stas son 
m^s nobles aprensiones, y mas provechosas, y mu- 
cho mas seguras que las corporales imaginarias, 
por cuanto son ya interiores, puramente espiritua- 
Ics, y que menos puede llegar el demonio, porque 
se comunican ellas al alma mas pura y sutilmente 
sin obra alguna de ella ni de la imaginacidn, a lo 
menos activa, todavia no solo se podria el enten- 


LIB. II. CAP. 24 


203 


dimiento embarazar para el dicho camino, mas 
podria ser muy enganado por su poco recato. 

5. Y aunque en alguna manera podriamos jun- 
tamente concluir con estas cuatro maneras de 
aprensiones, dando el comiin consejo en ellas que 
en todas las demdis vamos dando, de que ni se 
pretendan ni se quieran; todavia porque, a vueltas, 
se dara mds luz para hacerlo, y se dirdn algunas 
cosas acerca de ellas, es bueno tratar de cada una 
de ellas en particular, y asi diremos de las prime- 
ras, que son visiones espirituales o intelectuales. 


CAPITULO 24 

En que se trata de dos maneras que hay de visio¬ 
nes espirituales por via sobrenatural. 

1, Hablando ahora propiamente de las que son 
visiones espirituales, sin medio de algiin sentido 
corporal, digo que dos maneras de visiones pueden 
caer en el entendimiento; unas son de substancias 
corporeas, otras de substancias separadas o incor- 
poreas. 

Las de las corporeas son acerca de todas las 
cosas materiales que hay en el cielo y en la tierra, 
las cuales pueden ver el alma, aun estando en el 
cuerpo, mediante cierta lumbre sobrenatural, deri- 
vada de Dios, en la cual puede ver todas las cosas 
ausentes, del cielo y de la tierra, segun leemos ha- 
ber visto san Juan en el capitulo 21 del Apocalip- 
sis, donde cuenta la descripcion y excelencia de la 
celestial Jerusalen, que vio en el cielo. Y cual tam- 
bi6n se lee de san Benito (1), que en una visidn es- 


(1) San Gregorio, Dialogos, lib. 2, cap. 35. 
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piritual vio todo el mundo. La cual vision, dice 
santo Tom^s en el primero de sus Quodlibetos, 
que fue en la lumbre derivada de arriba, que ha- 
bemos dicho. 

2. Las otras visiones, que son de substancias 
incorporeas, no se pueden ver mediante esta lum¬ 
bre derivada que aqui decimos, sino con otra lum¬ 
bre mas alta, que se llama lumbre de gloria. Y 
asi, estas visiones de substancias incorporeas, como 
son angeles y almas, no son de esta vida, ni se 
pueden ver en cuerpo mortal; porque si Dios las 
quisiese comunicar al alma esencialmente como 
ellas son, luego saldrian de las cames y se desata- 
ria de la vida mortal. Que por eso dijo Dios a 
Moises cuando le rogo le mostrase su esencia 
(Ex., 33, 20): Non videbit me homo, et vivet. 
Esto es: No me vera hombre que pueda quedar 
vivo. Por lo cual, cuando los hijos de Israel pen- 
saban que habian de ver a Dios, o que le habian 
visto, o algun angel, temi'an el morir, segun se lee 
en el Exodo (20, 19), donde, temiendo los dichos, 
dijeron: Non loquatur nobis Dominus, ne forte 
moriamur. Como si dijeran: No se nos comunique 
Dios manifiestamente, porque no muramos. Y tam- 
bien en los Jueces (13, 22), pensando Manue, pa¬ 
dre de Sanson, que habian visto esencialmente al 
angel que hablaba con ^1 y con su mujer, el cual 
les habia aparecido en forma de un varon muy 
hermoso, dijo a su mujer: Morte moriemur, quia 
vidimus Dominum. Que quiere decir: Moriremos, 
porque habemos visto al Sehor. 

3. Y asi, estas visiones no son de esta vida, si 
no fuese alguna vez por via de paso, y esto dispen- 
sando Dios o salvando la condicion y vida natu¬ 
ral, abstrayendo totalmente al espiritu de ella, y 
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que con su favor se suplan las veces naturales del 
alma acerca del cuerpo. Que por eso, cuando se 
piensa que las vio san Pedro es, a saber, las subs- 
tancias separadas en el tercer cielo, dice el mismo 
santo (2 Cor., 12, 2): Sive in corpore, nescio, sive 
extra corpus, nescio, Deus scit. Esto es, que fue 
arrebatado a ellas y lo que vio dice que no sabe si 
era en el cuerpo o fuera del cuerpo, que Dios lo 
sabe. En lo cual se ve claro que se traspuso de la 
via natural, haciendo Dios el como. 

De donde tambien, cuando se cree haberle mos- 
trado Dios su esencia a Moises (Ex., 33, 22), se lee 
que le dijo Dios que £1 le pondria en el horado de 
la piedra y ampararia, cubriendole con la diestra y 
amparandole, porque no muriese cuando pasase su 
gloria: la cual pasada era mostrarse por via de 
paso, amparando £1 con su diestra la vida natu¬ 
ral de Moises. Mas estas visiones tan substanciales, 
como la de san Pedro y Moises y nuestro padre 
Elias cuando cubrio su rostro al silbo suave de 
Dios (2 Reyes, 19, 12), aunque son por via de paso, 
rarisimas veces acaecen y casi nunca y a muy po- 
cos; porque lo hace Dios en aquellos que son muy 
fuertes del espiritu de la Iglesia y ley de Dios, como 
fueron los tres arriba nombrados. 

4. Pero aunque estas visiones de substancias 
espirituales no se pueden desnudar y claramente 
ver en esta vida con el entendimiento, puedense, 
empero, sentir en la substancia del alma, con sua- 
visimos toques y juntas. Lo cual pertenece a los 
sentimientos espirituales, de que con el divino fa¬ 
vor trataremos despues; porque a estos se endere- 
za y encamina nuestra pluma, que es a la diyina 
junta y union del alma con la Substancia divina; 
lo cual ha de ser cuando tratemos de la inteligen- 
cia mistica y confusa u oscura que queda por 
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decir, donde habemos de tratar c6mo, mediante 
esta noticia amorosa y oscura, se junta Dios con 
el alma en alto grado y divino; porque, en algu- 
na manera, esta noticia oscura amorosa, que es la 
fe, sirve en esta vida para la divina imion, como 
la lumbre de gloria sirve en la otra de medio para 
la Clara visidn de Dios. 

5. Por tanto, tratemos ahora de las visiones de 
corporeas substancias que espiritualmente se reci- 
ben en el alma, las cuales son a modo de las visio¬ 
nes corporales. Porque asi como ven los ojos las 
cosas corporales mediante la luz natural, asi el 
alma con el entendimiento, mediante la lumbre 
derivada sobrenaturalmente, que habemos dicho, 
ve interiormente esas mismas cosas naturales y 
otras, cuales Dios quiere; sino que hay diferencia 
en el modo y en la manera. Porque las espirituales 
e intelectuales mucho mas clara y sutilmente acae- 
cen que las corporales. Porque cuando Dios quiere 
hacer esa merced al alma, comunicala aquella luz 
sobrenatural que decimos, en que fdcilmente y cla- 
risimamente ve las cosas que Dios quiere, ahora 
del cielo, ahora de la tierra, no haciendo impedi- 
mento ni al caso, ausencia ni presencia de ellas. 
Y es, a veces, como si se le abriese una clarfsima 
puerta y por ella viese una luz a manera de un 
reldmpago cuando en una noche oscura subita- 
mente esclarece las cosas, y las hace ver clara y 
distintamente, y luego las deja a oscuras, aunque 
las formas y figuras de ellas se quedan en la fan¬ 
tasia; lo cual en el alma acaece muy mas per- 
fectamente, porque de tal manera se quedan en 
ella impresas aquellas cosas que con el espiritu 
vio en aquella luz, que cada vez que advierte, las 
ve en si como las vio antes; bien asi como en el 
espejo se ven las formas que est^n en ^1 cada vez 
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que en el miren; y es de manera que ya aquellas 
formas de las cosas que vio nunca jamas se le 
quitan del todo del alma, aunque por tiempos se 
van haciendo algo remotas. 

6. El efecto que hacen en el alma estas visio- 
nes es quietud, iluminacion. alegria a manera de 
gloria, suavidad, limpieza y amor, humildad e in- 
clinacion o elevacion del espi'ritu en Dios; unas 
veces mas otras menos; unas mas en lo uno, otras 
en lo otro, segiin el espi'ritu en que se reciben, y 
Dios quiere. 

7. Puede tambien el demonio causar estas visio- 
nes en el alma, mediante alguna lumbre natural, 
en que por sugestion espiritual aclara el espiritu 
las cosas, ahora sean presentes, ahora ausentes. De 
donde, sobre aquel lugar de san Mateo (4, 8), don- 
de dice que el demonio a Cristo Ostendit omnia 
regna mundi et gloriam eorum, es, a saber: Le 
mostro todos los reinos del mundo y la gloria de 
ellos, dicen algunos doctores que lo hizo por su¬ 
gestion espiritual, porque con los ojos corporales 
no era posible hacerle ver tanto, que viese todos 
los reinos del mundo y su gloria. 

Pero de estas visiones que causa el demonio, a 
las que son de parte de Dios, hay mucha diferen- 
cia. Porque los efectos que estas hacen en el alma 
no son como los que hacen las buenas; antes ha¬ 
cen sequedad de espiritu acerca del trato con Dios, 
e inclinacion a estimarse, y admitir y tener en algo 
las dichas visiones, y en ninguna manera causan 
blanduras de humildad y amor de Dios. Ni las for¬ 
mas de estas se quedan impresas en el alma con 
aquella claridad suave que las otras, ni duran, an¬ 
tes se raen luego del alma; salvo si el alma las es- 
tima mucho, que entonces la propia estimacion 
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hace que se acuerde de ellas naturalmente; mas es 
muy secamente, y sin hacer aquel efecto de amor 
y humildad que las buenas causan cuando se 
acuerdan de ellas. 

8. Estas visiones, por cuanto son de criaturas, 
con quien Dios ninguna proporcion ni convenien- 
cia esencial tiene, no pueden servir al entendi- 
miento de medio proximo para la imidn de Dios. 

Y asi conviene al alma haberse puramente negati- 
va en ellas, como en las demas que habemos di- 
cho, para ir adelante por el medio proximo, que 
es la fe. De donde, de aquellas formas de las tales 
visiones que se quedan en el alma impresas, no 
ha de hacer archive ni tesoro el alma, ni ha de 
querer arrimarse a ellas; porque seria estarse con 
aquellas formas, imagenes y personajes que acerca 
del interior residen, embarazada, y no in'a por 
negacion de todas las cosas a Dios. Porque, dado 
caso que aquellas formas .siempre se representen 
alii, no la impediran mucho, si el alma no quisiere 
hacer caso de ellas. Porque aunque es verdad que 
la memoria de ellas incita al alma a algun amor 
de Dios y contemplacion; pero mucho mas incita 
y levanta la pura fe y desnudez oscura de todo 
eso, sin saber el alma como ni de donde le vienc. 

Y asi, acaecera que ande el alma inflamada con 
ansias de amor de Dios muy puro, sin saber de 
donde le viene ni que fundamento tuvieron. Y 
fue que asi como la fe se arraigo e infundid mds 
en el alma mediante aquel vacio y tiniebla y des¬ 
nudez de todas las cosas, o pobreza espiritual, que 
todo lo podemos llamar una misma cosa, tambien 
juntamente se arraiga e infunde mas en el alma la 
caridad de Dios. De donde cuanto mds el alma se 
quiere oscurecer y aniquilar acerca de todas las 
cosas exteriores e interiores que puede recibir, tan- 
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to mas se infunde de fe y, por consiguiente, de 
amor y de esperanza en ella, por cuanto estas tres 
virtudes teologales andan en uno. 

9. Pero este amor algunas veces no lo com- 
prende la persona, ni lo siente; porque no tiene 
este amor su asiento en el sentido con ternura, sino 
en el alma con fortaleza, y mds animo y osadia 
que antes, aunque algunas veces redunde en el 
sentido y se muestre tierno y blando. De donde 
para llegar a aquel amor, alegria y gozo que le ha- 
cen y causan las tales visiones al alma, convienele 
que tenga fortaleza y mortificacion y amor para 
querer quedarse en vacio y a oscuras de todo ello, 
y fundar aquel amor y gozo en lo que no ve ni 
siente, ni puede ver ni sentir en esta vida, que es 
Dios, el cual es incomprensible y sobre todo, y 
por eso nos conviene ir a £1 por negacidn de todo. 
porque si no, dado caso que el alma sea tan sagaz, 
humilde y fuerte, que el demonio no la pueda en- 
ganar en ellas, ni hacerla caer en alguna presun- 
cion, como lo suele hacer, no dejara ir al alma 
adelante, por cuanto pone obsticulo a la desnudez 
espiritual y pobreza de espiritu y vacio en fe, que 
es lo que se requiere para la union del alma con 
Dios. 

10. Y porque acerca de estas visiones sirve 
tambien la misma doctrina que en los capitulos 19 
y 20 dimos para las visiones y aprensiones sobre- 
naturales del sentido, no gastaremos aqui m^s 
tiempo en decirlas. 
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CAPITULO 25 

En que se trata de las revelaciones,—Dice que cosa 

sean, y pone ima distincidn. 

1. Por el orden que aqui llevamos, se sigue 
ahora tratar de la segunda manera de aprensiones 
espirituales, que arriba llamamos revelaciones, las 
cuales propiamente pertenecen al espiritu de pro- 
fecia. 

Acerca de lo cual es primero de saber, que reve- 
lacion no es otra cosa que descubrimiento de algu- 
na verdad oculta, o manifestacion de algiin secreto 
o misterio. Asi como si Dios diese al alma a en- 
tender alguna cosa, como es declarando al enten- 
dimiento la verdad de ello, o descubrirse al alma 
algunas cosas que el dicho hace o piensa hacer. 

2. Y segiin esto, podemos decir que hay dos 
maneras de revelaciones: unas, que son descubri¬ 
miento de verdades al entcndimiento, que propia¬ 
mente se llaman noticias intelectuales o inteligen- 
cias; otras, que son manifestacion de secretes, y 
^stas se llaman propiamente, y mas que estotras, 
revelaciones; porque las primeras no se pueden 
llamar en rigor revelaciones, porque aquellas con- 
sisten en hacer Dios entender al alma verdades 
desnudas, no solo acerca de las cosas temporales, 
sino tambien de las espirituales, mostrandoselas 
clara y manifiestamente. De las cuales he querido 
tratar debajo de nombre de revelaciones, lo uno, 
por tener mucha vecindad y alianza con ellas; lo 
otro, por no multiplicar muchos nombres de dis- 
tinciones. 

3. Pues segiin esto, bien podremos distinguir 
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ahora las revelaciones en dos generos de apren- 
siones: al uno llamaremos noticias intelectuales y 
al otro manifestacion de secretos y misterios ocul- 
tos de Dios; y concluiremos con ellas en dos ca- 
pitulos, lo mis brevemente que pudieremos y en 
este, del primero. 


CAPITULO 26 

En que se trata de las inteligencias de verdades 
desnudas en el entendimiento.—Y dice como son 
en dos maneras, y como se ha de haber el alma 
acerca de ellas. 

1. Para hablar propiamente de esta inteligen- 
cia de verdades desnudas que se da al entendi¬ 
miento era necesario que Dios tomase la mano y 
moviese la pluma; porque sepas, amado lector, 
que excede toda palabra lo que ellas son para el 
alma en si mismas. Mas, pues, yo no hablo aquf 
de ellas de proposito, sino solo para industriar y 
encaminar al alma en ellas a la divina union, su- 
frirse ha hablar de ellas aqui corta y modificada- 
mente cuanto baste para el dicho intento. 

2. Esta manera de visiones, o, por mejor de- 
cir, de noticias de verdades desnudas, es muy di- 
ferente de la que acabamos de decir en el capitu- 
lo 24, porque no es como ver las cosas corporales 
con el entendimiento; pero consiste en entender y 
ver con el entendimiento verdades de Dios, o de las 
cosas que son, fueron y serdn, lo cual es muy con- 
forme al espiritu de profecia, como por ventura se 
declarara despu^s. 

3. De donde es de notar que este g^nero de 
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noticias se distingue en dos maneras de ellas: 
porque unas acaecen al alma acerca del Criador, 
otras acerca de las criaturas, como habemos dicho. 

Y aunque las unas y las otras son muy sabro- 
sas para el alma, pero el deleite que causan en ella 
estas que son de Dios, no hay cosa a que le poder 
comparar ni vocablos ni terminos con que le poder 
decir, porque son noticias del mismo Dios y delei¬ 
te del mismo Dios, que, como dice David (Sal. 
39, 6): No hay como £l cosa alguna. Porque acae¬ 
cen estas noticias derechamente acerca de Dios, 
sintiendo altisimamente de algiin atributo de Dios, 
ahora de su omnipotencia, ahora de su fortaleza, 
ahora de su bondad y dulzura, etc.; y todas las 
veces que se siente, se pega en el alma aquello que 
se siente. Que por cuanto es pura contemplacion, 
ve claro el alma que no hay como poder decir algo 
de ello, si no fuese decir algunos terminos genera- 
les, que la abundancia del deleite y bien que alii 
sintieron les hacen decir a las almas por quien 
pasa; mas no para que en ellos se pueda acabar 
de entender lo que alii el alma gusto y sintio. 

4. Y asi David, habiendo por el pasado algo 
de esto, solo dijo con palabras comunes y genera- 
les, diciendo (Sal. 18, 10-11): Judicia Domini vera, 
justificata in semetipsa. Desiderabilia super aurum 
et tapidem pretiosiim multum; et dulciora super 
mel et favum. Que quiere decir: Los juicios de 
Dios, esto es, las virtudes y atributos que sentimos 
en Dios, son verdaderos, en si mismos justificados, 
mas deseables que el oro y que la piedra preciosa 
muy mucho, y mas dulces sobre el panal y la 
miel. 

Y de Moises leemos que en una altisima noticia 
que Dios le dio de Si una vez que paso delante de 
£1, solo dijo lo que se puede decir por los dichos 
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terminos comunes; y fue que, pasando el Senor 
por el en aquella noticia, se postro Moises muy 
apriesa en la tierra, diciendo (Ex., 34, 6, 7): Do- 
minator Domine Deus, misericors et clemens, pa- 
tiens, et multae miserationis, ac verax. Qui custodis 
misericordiam in millia. Que quiere decir: Empe- 
rador, Senor, Dios, misericordioso y clemente, pa- 
ciente y de mucha miseracion y verdadero, que 
guardas la misericordia que prometes en millares. 
Donde se ve que no pudiendo Moises declarar lo 
que en Dios conocio en una sola noticia, lo dijo y 
reboso por todas aquellas palabras. 

Y aunque a veces en las tales noticias, palabras 
se dicen, bien ve el alma que no ha dicho nada de 
lo que sintio, porque ve que no hay nombre aco- 
modado para poder nombrar aquello. Y asi san Pa¬ 
blo, cuando tuvo aquella alta noticia de Dios, no 
euro de decir nada, sino decir que no era Ucito al 
hombre tratar de ello. 

5. Estas noticias divinas que son acerca de 
Dios, nunca son de cosas particulares; por cuanto 
son acerca del Sumo Principio, y por eso no se 
pueden decir en particular, si no fuese en alguna 
manera, alguna verdad de cosa menos que Dios, 
que juntamente se echase de ver alii; mas aquellas 
no, en ninguna manera. 

Y estas altas noticias no las puede tener sino el 
alma que llega a union de Dios, porque ellas mis- 
mas son la misma union; porque consiste en tener- 
las en cierto toque que se hace del alma en la 
divinidad, y asi el mismo Dios es el que alii es sen- 
tido y gustado. Y aunque no manifiesta y clara- 
mente como en la gloria, pero es tan subido y alto 
toque de noticia y sabor, que penetra la substancia 
del alma, que el demonio no se puede entrometer 
ni hacer otro semejante, porque no le hay, ni cosa 
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que se compare, ni infundir sabor ni deleite seme- 
jante; porque aquellas noticias saben a esencia di- 
vina y vida eterna, y el demonio no puede fingir 
cosa tan alta. 

6. Podria el, empero, hacer alguna apariencia 
de simia, representando al alma algunas grande- 
zas y henchimientos muy sensibles, procurando 
persuadir al alma que aquello es Dios; mas no 
de manera que entrasen en la substancia del alma, 
y la renovasen y enamorasen siibitamente, como 
hacen las de Dios. 

Porque hay algunas noticias y toques de estos 
que hace Dios en la substancia del alma, que de 
tal manera la enriquecen, que no solo basta una de 
ellas para quitar al alma de una vez todas las im- 
perfecciones que ella no habia podido quitar en 
toda la vida, mas la deja llena de virtudes y bienes 
de Dios. Y le son al alma tan sabrosos y de tan in- 
timo deleite estos toques, que con uno de ellos se 
daria por bien pagado de todos los trabajos que en 
su vida hubiese padecido, aunque fuesen innume- 
rables; y queda tan animada y con tanto brio para 
padecer muchas cosas por Dios, que le es particu¬ 
lar pasion ver que no padece mucho. 

8. Y a estas altas noticias no puede el alma lie- 
gar por alguna comparacion ni imaginacion suya, 
porque son sobre todo eso; y asi, sin la habilidad 
del alma las obra Dios en ella. De donde, a veces, 
cuando ella menos piensa y menos lo entiende, sue- 
le Dios dar al alma estos divinos toques, en que le 
causa ciertos recuerdos de Dios. Y estos, a veces, 
se causan siibitamente en ella, s61o en acordarse de 
algunas cosas, y a veces harto minimas. Y son tan 
sensibles, que algunas veces no s61o al alma, sino 
tambien al cuerpo, hacen estremecer. Pero otras 
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veces acaecen en el espiritu muy sosegado sin es- 
tremecimiento alguno» con siibito sentimiento de 
deleite y refrigerio en el espiritu. 

9. Otras veces acaecen en alguna palabra que 
dicen u oyen decir, ahora de la Escritura, ahora de 
otra cosa; mas no siempre son de una misma efi- 
cacia y sentimiento, porque muchas veces son har- 
to remisos; pero por mucho que sean, vale mas 
uno de estos recuerdos y toques de Dios al alma, 
que otras muchas noticias y consideraciones de las 
criaturas y obras de Dios. 

Y por cuanto estas noticias se dan al alma de 
repente y sin albedrio de ella, no tiene el alma 
que hacer en ellas en quererlas o no quererlas, sino 
hayase humilde y resignadamente acerca de ellas, 
que Dios hara su obra como y cuando £1 quisiere. 

10. Y en estas no digo que se haya negativa- 
mente como en las demas aprensiones, porque ellas 
son parte de la uni6n, como habemos dicho, en que 
vamos encaminando al alma; por lo cual le ense- 
hamos a desnudarse y desasirse de todas las otras. 

Y el medio para que Dios las haga ha de ser hu- 
mildad y padecer por amor de Dios con resigna- 
cion de toda retribucion; porque estas mercedes 
no se hacen al alma propietaria, por cuanto son 
hechas con muy particular amor de Dios, que tie¬ 
ne con la tal alma, porque el alma tambien se le 
tiene a £1 muy desapropiado. Que esto es lo que 
quiso decir el Hijo de Dios por san Juan (14, 21) 
cuando dijo: Qui autem diligit me, diligetur a Pa- 
tre meo, et ego diligam eum, et manifestabo ei me 
ipsum. Que quiere decir: El que me ama, sera 
amado de mi Padre, y yo le amare; y me mani- 
festare a mi mismo a £1. En lo cual se incluyen 
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las noticias y toques que vamos diciendo, que ma- 
nifiesta Dios al alma que de veras le ama. 

11. La segunda manera de noticias o visiones 
de verdades interiores es muy diferente de esta 
que habemos dicho, porque es de cosas mas bajas 
que Dios. Y en ^sta se encierra el conocimiento 
de la verdad de las cosas en si, y el de los hechos 
y casos que acaecen entre los hombres. Y es de 
manera este conocimiento, que cuando se le dan 
al alma a conocer estas verdades, de tal manera 
se le asientan en el interior, sin que nadie le diga 
nada, que, aunque la digan otra cosa, no puede dar 
el consentimiento interior a ella, aunque se quiera 
hacer fuerza para asentir; porque estd el espiritu 
conociendo otra cosa en la cosa con el espiritu 
que le tiene presente a aquella cosa, lo cual es 
como verlo claro. Lo cual pertenece al espiritu de 
profecia y a la gracia que llama san Pablo (1 Cor., 
12, 10) don de discrecion de espiritus. 

Y aunque el alma tiene aquello que entiende por 
tan cierto y verdadero como habemos dicho, y no 
pueda dejar de tener aquel consentimiento inte¬ 
rior pasivo, no por eso ha de dejar de creer y 
dar el consentimiento de la razon a lo que le dije- 
re y mandare su maestro espiritual, aunque sea 
muy contrario a aquello que siente, para enderezar 
de esta manera el alma en fe a la divina union, 
a la cual ha de caminar el alma mas creyendo 
que entendiendo. 

12. De lo uno y de lo otro tenemos testimonios 
claros en la Escritura. 

Porque acerca del conocimiento espiritual que se 
puede tener en las cosas, dice el Sabio (7, 17-21) 
estas palabras: Ipse dedit mihi horum, quae sunt, 
scientiam veram, ut sciam dispositionem orbis ter- 
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rarum, et virtutes elementorum, initium et consum- 
mationern temporum, vicisitudinum permutatio- 
nes, et consummationes temporum, et morum mu- 
tationes, divisiones temporum et anni cursus, et 
stellarurn dispositiones, naturas animalium et iras 
bestiarum, vim ventorum, et cogitationes homi- 
num, differentias virgultorum, et virtutes radicum, 
et quaecumque sunt abscondita et improvisa didici: 
omnium enim artifex docuit me sapientia. Que 
quiere decir: Diome Dios ciencia verdadera de 
las cosas, que son: que sepa la disposicion de la 
redondez de las tierras, y las virtudes de los ele- 
mentos; el principio y fin y mediacion de los tiem- 
pos, los mudamientos de las mudanzas y las con- 
sumaciones de los tiempos y las mudanzas de las 
costumbres, las divisiones de los tiempos, los cur- 
sos del ano, y las disposiciones de las estrellas; 
las naturalezas de los animales y las iras de las 
bestias, la fuerza y virtud de los vientos; y los 
pensamientos de los hombres; las diferencias de 
las plantas y arboles y las virtudes de las raices y 
todas las cosas que estan escondidas aprendi, y las 
improvisas. Porque la Sabiduria, que es artifice 
de todas las cosas, me enseno. Y aunque esta no- 
ticia que dice aqui el Sabio que le dio Dios de to¬ 
das las cosas fue infusa y general, por esta autori- 
dad se prueban suficientemente todas las noticias 
que particularmente infunde Dios en las almas por 
via sobrenatural, cuando £1 quiere. No porque les 
de habito general de ciencia, como se dio a Salo¬ 
mon en las cosas dichas, sino descubriendoles a 
veces algunas verdades acerca de cualesquiera de 
todas estas cosas que aqui cuenta el Sabio. 

Aunque verdad es que nuestro Senor acerca de 
muchas cosas infunde habitos a muchas almas, 
aunque nunca tan generales como el de Salomon, 
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tal como aquellas diferencias de dones que cuenta 
san Pablo (1 Cor,, 12, 8-10) que reparte Dios, en- 
tre los cuales pone sabiduria, ciencia, fe, profecia, 
discrecion o conocimiento de esptritus, inteligencia 
de lenguas, declaracidn de las palabras, etc. lo- 
das las cuales noticias son habitos infusos, que 
gratis los da Dios a quien quiere, ahora natural, 
ahora sobrenaturalmente: naturalmente asi como 
a Balain y a otros prof etas idolatras; y sobrena¬ 
turalmente, como a los santos Profetas y Apostoles 
y otros santos. 

13. Pero allende de estos habitos o gracias gra¬ 
tis dadas, lo que decimos es que las personas per- 
fectas, o las que ya van aprovechando en per- 
feccidn, muy ordinariamente suelen tener ilustra- 
cion y noticia de las cosas presentes o ausentes, 
lo cual conocen por el espiritu que tienen ya ilus- 
trado y purgado. Acerca de lo cual podemos enten- 
der aquella autoridad de los Proverbios (27, 19), 
es, a saber: Quomodo in aquis resplendent vultus 
prospicientium, sic corda hominum manifesta sunt 
prudentibus, De la manera que en las aguas pa- 
recen los rostros de los que en ellas se miran, asi 
los corazones de los hombres son manifestos a los 
prudentes; que se entiende de aquellos que tienen 
ya sabiduria de santos, de la cual dice la sagrada 
Escritura que es prudencia. Y a este modo, tam- 
bien estos espiritus conocen a veces en las demas 
cosas, aunque no siempre que ellos quieren; que 
eso es s61o de los que tienen el habito, y aun esos 
no tampoco siempre en todo, porque es como 
Dios quiere acudirles. 

14. Pero es de saber que estos que tienen el 
espiritu purgado, con mucha facilidad, naturalmen- 
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te, pueden conocer, y unos mas que otros, lo que 
hay en el corazon o espiritu interior, y las inclina- 
ciones y talentos de las personas, y esto por indi- 
cios exteriores, aunque sean muy pequenos, como 
por palabras, movimientos y otras muestras. Por- 
que asi como el demonio puede esto, porque es es¬ 
piritu, asi tambi6n lo puede el espiritual, segun el 
dicho del Apdstol, que dice (1 Cor., 2, 15): Spiri- 
tiialis autem judicat omnia. El espiritual, todas las 
cosas juzga. Y otra vez dice (v. 10): Spiritus enim 
omnia scrutatur, etiam profunda Dei. El espiritu 
todas las cosas penetra, hasta las cosas profundas 
de Dios. De donde, aunque naturalmente no pue¬ 
den los espirituales conocer los pensamientos o lo 
que hay en el interior, por ilustracion sobrenatural 
o por indicios bien lo pueden entender. Y aunque 
en el conocimiento por indicios muchas veces se 
pueden enganar, las mas veces aciertan. Mas ni de 
lo uno ni de lo otro hay que fiarse, porque el de¬ 
monio se entromete aqui generalmente y con mu- 
cha sutileza, como luego diremos, y asi siempre se 
han de renunciar las tales inteligencias. 

15. Y de que tambien de los hechos y casos de 
los hombres puedan tener los espirituales noticia 
aunque esten ausentes, tenemos testimonio y ejem- 
plo en el cuarto de los Reyes (5, 26), donde que- 
riendo Giezi, siervo de nuestro padre Eliseo, encu- 
brirle el dinero que habia recibido de Naaman 
Siro, dijo Eliseo: Nonne cor meum in praesenti 
erat, quando reversus est homo de curru suo in 
occur sum tui? ^Por ventura mi corazon no estaba 
presente, cuando Naamdn revolvid de su carro, y 
te salio al encuentro? Lo cual acaece espiritual- 
mente, viendolo con el espiritu, como si pasase en 
presencia. Y lo mismo se prueba en el mismo libro 
(6, 12), donde se lee tambidn del mismo Eliseo. que 
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sabiendo todo lo que el rey de Siria trataba con sus 
principes en su secreto, lo deci'a al rey de Israel, 
y asi no tenlan efecto sus consejos; tan to, que, 
viendo el rey de Siria que todo se sabi'a, dijo a su 
gente: ^Por que no me decis quien de vosotros 
me es traidor acerca del rey de Israel? Y entonces 
di'jole uno de sus siervos: Neqiiaquam, Domine 
mi rex, sed Eliseus Propheta, qui est in Israel, 
indicat regi Israel omnia verba, quaecumque locu¬ 
lus fueris in conclavi tuo. No es asi, senor mio, 
rey, sino que Eliseo Profeta, que esta en Israel, 
manifiesta al rey de Israel todas las palabras que 
en tu secreto hablas. 

16. La una y la otra manera de estas noticias 
de cosas, tambien como de las otras, acaecen al 
alma pasivamente, sin hacer ella nada de su parte. 
Porque acaecera que estando la persona descuida- 
da y remota, se le pondra en el espfritu la inte- 
ligencia viva de lo que oye o lee, mucho mas claro 
que la palabra suena; y a veces, aunque no entien- 
da las palabras, si son de lati'n y no le sabe, se le 
representa la noticia de ellas aunque no las en- 
tienda. 

17. Acerca de los enganos que el demonio 
puede hacer y hace en esta manera de noticias e 
inteligencias, habia mucho que decir, porque son 
grandes los enganos, y muy encubiertos, que en 
esta manera hace. Por cuanto por sugestion puede 
representar al alma muchas noticias intelectuales, y 
ponerlas con tanto asiento, que parezca que no hay 
otra cosa; y si el alma no es humilde y recelosa, 
sin duda la hara creer mil mentiras. Porque la 
sugestion hace a veces mucha fuerza en el alma, 
mayormente cuando participa algo en la flaqueza 
del sentido, en que hace pegar la noticia con tanta 
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fuerza, persuasion y asiento, que ha menester el 
alma entonces harta oracion y fuerza para echar- 
la de si. Porque a veces suele representar pecados 
ajenos, y conciencias malas y malas almas, falsa- 
mente y con mucha luz, todo por infamar y con 
gana de que se descubra aquello, porque se hagan 
pecados, poniendo celo en el alma de que es para 
que los encomiende a Dios. Que aunque es verdad 
que Dios algunas veces representa a las almas san- 
tas necesidades de sus projimos para que las enco- 
mienden a Dios o las remedien, asi como leemos 
que descubrio a Jeremias (43, 3) la flaqueza del 
profeta Baruc, para que le diese acerca de ella doc- 
trina; muy muchas veces lo hace el demonio, y 
esto falsamente, para inducir en infamias y peca¬ 
dos y desconsuelos, de que tenemos muy mucha 
experiencia. Y otras veces pone con grande asiento 
otras noticias y las hace creer. 

18. Todas estas noticias, ahora sean de Dios, 
ahora no, muy poco pueden servir al provecho del 
alma para ir a Dios, si el alma se quisiese asir a 
ellas; antes, si no tuviese cuidado de negarlas en 
si, no solo la estorbarian, sino aun la daharian 
harto y harian errar mucho. Porque todos los pe- 
ligros e inconvenientes que habemos dicho que 
puede haber en las aprensiones sobrenaturales que 
habemos tratado hasta aqui, y mas, puede haber 
en estas. Por tanto, no me alargar^ mas aqui en 
esto, pues en las pasadas habemos dado doctrina 
bastante, sino solo dire que haya gran cuidado en 
negarlas siempre, queriendo caminar a Dios por el 
no saber, y siempre de cuenta a su confesor es- 
piritual, estando siempre a lo que dijere. El cual 
muy de paso haga pasar al alma por ello, no ha- 
ciendole cuerpo de nada, para su camino de uni6n; 
pues de estas cosas que pasivamente se dan al 
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alma, siempre se queda en ella el efecto que Dios 
quiere, sin que el alma ponga su diligencia en ello. 
Y asi no me parece hay para que decir aqui el 
efecto que hacen las verdaderas ni el que hacen las 
falsas, porque seria cansar y no acabar. Porque 
los efectos de estas no se pueden comprender de- 
bajo de corta doctrina; por cuanto como estas no- 
ticias son muchas y muy varias, tambien lo son 
los efectos, puesto que las buenas los hacen bue- 
nos, y las malas, malos, etc. En decir que todas 
se nieguen, queda dicho lo bastante para no errar. 


CAPITULO 27 

En que se trata del segundo genero de revelaciones, 
que es descubrimientos de secretos ocultos ,— 
Dice la manera en que pueden servir para la 
unidn de Dios, y en que estorbar, y como el 
demonio puede engahar mucho en esta parte, 

1. El segundo genero de revelaciones deciamos 
que era manifestacion de secretos y misterios ocuU 
tos, Este puede ser en dos maneras: 

La primera, acerca de lo que es Dios en Si; y en 
esta se incluye la revelacion del misterio de la San- 
tisima Trinidad y unidad de Dios. 

La segunda es acerca de lo que es Dios en sus 
obras; y en esta se incluyen los demas articulos de 
nuestra fe catolica, y las proposiciones que explici- 
tamente acerca de ellas puede haber de verdades. 
En las cuales se incluyen y encierran mucho nii- 
mero de las revelaciones de los profetas, de prome¬ 
sas y amenazas de Dios, y otras cosas que hablan 
y han de acaecer acerca de este negocio de fe. 
Podemos tambien en esta segunda manera incluir 
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otras muchas cosas particulares que Dios ordina- 
riamente revela, asi acerca del universe en general, 
como tambien en particular acerca de reinos, pro- 
vincias y estados y familias, y personas particu¬ 
lares. 

De lo cual tenemos en las divinas Letras ejem- 
plos en abundancia, asi de lo uno como de lo otro, 
mayormente en todos los profetas, en las cuales se 
hallan revelaciones de todas estas maneras; que 
por ser cosa clara y liana, no quiero gastar tiempo 
en alegarlos aqui, sino decir que estas revelaciones 
no solo acaecen de palabra, porque las hace Dios 
de muchos modes y maneras, a veces con palabras 
solas, a veces por senales solas y figuras e ima- 
genes y semejanzas solas, a veces juntamente con 
lo uno y con lo otro, como tambien es de ver en 
los profetas, particularmente en todo el Apocalip- 
sis; donde no solamente se hallan todos los gene- 
ros de revelaciones que habemos dicho, mas tam¬ 
bien los modes y maneras que aqui decimos. 

2. De estas revelaciones que se incluyen en la 
segunda manera, todavia las hace Dios en este 
tiempo a quien quiere. Porque suele revelar a algu- 
nas personas los dias que han de vivir, o los tra- 
bajos que han de tener, o lo que han de pasar por 
tal o cual persona, o por tal o tal reino, etc. Y aun 
acerca de los misterios de nuestra fe, descubrir y 
declarar al espiritu las verdades de ellos, aunque 
esto no se llama propiamente revelacidn, por cuan- 
to ya esta revelado, antes es manifestacidn o decla- 
racion de lo ya revelado. 

3. Acerca de este genero de revelaciones, puede 
el demonio mucho meter la mano. Porque como 
las revelaciones de este genero ordinariamente son 
por palabras, figuras y semejanzas, etc., puede el 
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demonio muy bien fingir otro tanto, mucho mas 
que cuando las revelaciones son en espiritu solo. 

Y por tanto, si acerca de la primera manera, y 
la segunda que aqui decimos, en cuanto a lo que 
toca a nuestra fe, se nos revelase algo de nuevo o 
cosa diferente, en ninguna manera habemos de dar 
el consentimiento, aunque tuviesemos evidencia 
que aquel que lo decia era un angel del cielo. Por- 
que asi lo dice san Pablo, diciendo (GdL, 1, 8): 
Licet nos, aut Angelas de caelo evangelizet vobis 
praeterquam quod evangelizavimus vobis, anathe¬ 
ma sit, Que quiere decir: Aunque nosotros o un 
angel del cielo os declare o predique otra cosa fue- 
ra de lo que os habemos predicado, sea anatema. 

4. De donde, por cuanto no hay mas articulos 
que revelar acerca de la substancia de nuestra fe 
que los que ya estan revelados a la Iglesia, no solo 
no se ha de admitir lo que de nuevo se revelare al 
alma acerca de ella, pero le conviene para cautela 
de no ir admitiendo otras variedades envueltas, y 
por la pureza del alma que la conviene tener en 
fe, aunque se le revelen de nuevo las ya reveladas, 
no creerlas porque entonces se revelan de nuevo 
sino porque ya estan reveladas bastantemente a la 
Iglesia; sino que, cerrando el entendimiento a 
ellas, sencillamente se arrime a la doctrina de la 
Iglesia, y su fe, que, como dice san Pablo, entra 
por el oido (Rom., 10, 17). Y no acomode el credi- 
to y entendimiento a estas cosas de fe reveladas 
de nuevo, aunque mas conformes y verdaderas le 
parezcan, si no quiere ser engahado. Porque el de¬ 
monio, para ir engahando e injiriendo mentiras, 
primero ceba con verdades y cosas verosimiles para 
asegurar y luego ir engahando; que es a manera 
de la cerda del que cose el cuero, que primero en¬ 
tra la cerda tiesa, y luego tras ella el hilo flojo, el 
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cual no pudiera entrar si no le fuera guia la cerda. 

5. Y en esto se mire mucho; porque aunque 
fuese verdad que no hubiese peligro del dicho en- 
gano, conviene al alma mucho no querer enten- 
der cosas claras acerca de la fe, para conservar 
puro y entero el m^rito de ella, y tambi^n para 
venir en esta Noche del entendimiento a la divina 
luz de la divina union. E importa tanto esto de 
allegarse los ojos cerrados a las profecias pasadas 
en cualquiera nueva revelacion, que con haber el 
apostol san Pedro visto la gloria del Hijo de Dios 
en alguna manera en el monte Tabor, con todo dijo 
en su Canonica (2.\ 1, 19) estas palabras: Et ha- 
bemus firmiorem propheticum sermonem; cui bene 
facitis attendentes, etc. Lo cual es como si dijera: 
Aunque es verdad la vision que vimos de Cristo 
en el monte, m^s firme y cierta es la palabra de la 
profecia que nos es revelada, a la cual arrimando 
vuestra alma haceis bien. 

6. Y si es verdad que por las causas ya dichas 
es conveniente cerrar los ojos a las ya dichas reve- 
laciones que acaecen acerca de las proposiciones 
de la fe, (^cuanto mas necesario sera no admitir ni 
dar credito a las demas revelaciones que son de 
cosas diferentes, en las cuales ordinariamente mete 
el demonio la mano tanto, que tengo por imposible 
que deje de ser engahado en muchas de ellas el 
que no procurare desecharlas, segiin la apariencia 
de verdad y asiento que el demonio mete en ellas? 
Porque junta tantas apariencias y conveniencias 
para que se crean, y las asienta tan fijamente en el 
sentido y la imaginacion, que le parece a la perso¬ 
na que sin duda acaecera asi; y de tal manera 
hace asentar y aferrar en ello al alma, que si ello 
no tiene humildad, apenas la sacaran de ello y la 
haran creer lo contrario. 
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Por tanto, el alma pura, cauta y sencilla y nu- 
milde, con tanta fuerza y cuidado ha de resistir las 
revelaciones y otras visiones, como las muy peli- 
grosas tentaciones; porque no hay necesidad de 
quererlas, sino de no quererlas, para ir a la union 
de amor. Que eso es lo que quiso decir Salomon, 
cuando dijo (EccL, 1, 1): cQrie necesidad tiene el 
hombre de querer y buscar las cosas que son sobre 
su capacidad natural? Como si dij^ramos; Ningu- 
na necesidad tiene, para ser perfecto, de querer 
cosas sobrenaturales por via sobrenatural, que es 
sobre su capacidad. 

7. Y porque a las objeciones que contra esto 
se pueden poner estd ya respondido en los capi- 
tulos 19 y 20 de este libro, remitiendome a ellos, 
solo digo que de todas ellas se guarde el alma para 
caminar pura y sin error en la noche de la fe a la 
unidn. 


CAPITULO 28 

En que se trata de las locuciones interiores que so- 
brenaturalmente pueden acaecer al esplritu. — Di¬ 
ce en cudntas maneras sean. 

1. Siempre ha menester acordarse el discreto 
lector del intento y fin que en este libro llevo, que 
es encaminar al alma por todas las aprensiones 
de ella, naturales y sobrenaturales, sin engaho ni 
embarazo en la pureza de la fe, a la divina unidn 
con Dios. Para que asi entienda c6mo, aunque 
acerca de las aprensiones del alma y doctrina [que 
voy tratando, no doy tan abundante doctrina] ni 
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desmenuzo tanto la materia y divisiones como 
por ventura requiere el entendimiento, no quedo 
corto en esta parte, pues acerca de todo ello en- 
tiendo se dan bastantes avisos, luz y documentos 
para saberse haber prudentemente en todos los 
casos del alma, exteriores e interiores, para pasar 
adelante. Y ^sta es la causa por que con tanta 
brevedad he concluido con las aprensiones de pro- 
fecias, asi como en las demas he hecho; habien- 
do mucho mas que decir en cada una, segiin las 
diferencias y modos y maneras que en cada una 
suele haber, que entiendo no se podrian acabar 
de saber; contentandome con que, a mi ver, queda 
dicha la substancia, y la doctrina y cautela que 
conviene para ello y para todo lo a ello semejante 
que pudiese acaecer en el alma. 

2. Lo mismo hare ahora acerca de la tercera 
manera de aprensiones, que deciamos eran locu- 
ciones sobrenaturales, que sin medio de algiin sen- 
tido corporal se suelen hacer en los espiritus de 
los espirituales; las cuales, aunque son en tantas 
maneras, hallo que se pueden reducir todas a estas 
tres, conviene a saber: palabras sucesivas, forma^ 
les y substanciales, Sucesivas llamo ciertas pala¬ 
bras y razones que el espiritu, cuando esta recogi- 
do entre si, para consigo suele ir formando y razo- 
nando. Palabras formales son ciertas palabras dis- 
tintas y formales que el espiritu recibe, no de si, 
sino de tercera persona, a veces estando recogido, 
a veces no lo estando. Palabras substanciales son 
otras palabras que tambien formalmente se hacen 
al espiritu, a veces estando recogido, a veces no; 
las cuales en la substancia del alma hacen y cau- 
san aquella substancia y virtud que ellas significan. 
De todas las cuales iremos aqui tratando por su 
orden. 


228 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


CAPITULO 29 

En que se trata del primer genero de palabras que 
algunas veces el espiritu recogido forma en sL — 
Dicese la causa de ellas, y el provecho y daho 
que puede haber en ellas. 

1. Estas palabras sucesivas siempre que acae- 
cen es cuando esta el espiritu recogido y embebi- 
do en alguna consideracion muy atento; y en 
aquella misma materia que piensa, el mismo va 
discurriendo de uno en otro, y formando palabras 
y razones muy a proposito, con tanta facilidad y 
distincion, y tales cosas no sabidas de 61 va razo- 
nando y descubriendo acerca de aquello, que le 
parece que no es el el que hace aquello, sino que 
otra persona interiormente lo va razonando, o res- 
pondiendo o ensenando. 

Y, a la verdad, hay gran causa para pensar esto; 
porque el mismo se razona y se responde consigo, 
como si fuese una persona con otra; y a la verdad, 
en alguna manera es asi que aunque el mismo es¬ 
piritu es el que aquello hace como instrumento, el 
Espiritu Santo le ayuda muchas veces a producir 
y formar aquellos conceptos, palabras y razones 
verdaderas; y asi se las habla, como si fuese ter- 
cera persona, a si mismo. Porque como entonces 
el entendimiento esta recogido y unido con la ver- 
dad de aquello que piensa, y el Espiritu divino 
tambien esta unido con el en aquella verdad, como 
lo esta siempre en toda verdad; de aqui es que 
comunicando el entendimiento en esta manera con 
el Espiritu divino mediante aquella verdad, junta- 
mente vaya formando en el interior y sucesivamen- 
te las demas verdades que son acerca de aquella 
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que pensaba, abriendole puerta y yendole dando 
luz el Espiritu Santo ensenador. Porque esta es 
una manera de las que ensena el Espiritu Santo. 

2. Y de esta manera alumbrado y ensenado 
de este maestro el entendimiento, entendiendo 
aquellas verdades, juntamente va formando aque- 
llos dichos el de suyo sobre las verdades que de 
otra parte se le comimican. De manera que pode- 
mos decir (Gen,, 27, 22) que la voz es de Jacob, y 
las manos son de Esau, Y no podra acabar de 
creer el que lo tiene que es asi, sino que los di¬ 
chos y palabras son de tercera persona; porque 
no sabe con la facilidad que puede el entendimien¬ 
to formar palabras para si de tercera persona so¬ 
bre conceptos y verdades que se le comunican 
tambien de tercera persona. 

3. Y aunque es verdad que en aquella comuni- 
cacion e ilustracion del entendimiento en ella de 
suyo no hay engaho, pero puedelo haber, y hailo 
muchas veces, en las formales palabras y razones 
que sobre ello forma el entendimiento. Que por 
cuanto aquella luz, a veces, que se le da es muy 
sutil y espiritual, de manera que el entendimiento 
no alcanza a informarse bien en ella, y el es el que, 
como decimos, forma las razones de suyo; de aqui 
es que muchas veces las forma falsas, otras vero- 
similes o defectuosas. Que como ya comenzo a to- 
mar hilo de la verdad al principio, y luego pone de 
suyo la habilidad o rudeza de su bajo entendi¬ 
miento, es facil cosa ir variando conforme a su 
capacidad; y todo en este modo, como que habla 
tercera persona. 

4. Yo conoci una persona que teniendo estas 
locuciones sucesivas, entre algunas harto verdade- 
ras y substanciales que formaba del Santisimo Sa- 
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cramento de la Eucaristia, habia algunas que eran 
bar to herejia. 

Y espdntome yo mucho de lo que pasa en estos 
tiempos, y es, que cualquier alma de por ahi, con 
cuatro maravedis de consideracion, se siente algu¬ 
nas locuciones de ^stas en algiin recogimiento, lue- 
go lo bautizan todo por de Dios, y suponen que 
es asi, diciendo: Dijome Dios; respondiome Dios. 
Y no sera asi, sino que, como habemos dicho, 
ellos las mds veces se lo dicen. 

5. Y allende de esto, la gana que tienen de 
aquello, y la aficion que de ello tienen en el espi- 
ritu, hace que ellos mismos se lo respondan, y 
piensen que Dios se lo responde y se lo dice. De 
donde vienen a dar en grandes desatinos, si no 
tienen en esto mucho freno, y el que gobierna 
estas almas no las impone en la negacion de estas 
maneras de discursos. Porque en ellos mas bachi- 
lleria suelen sacar e impureza de alma, que hu- 
mildad y mortificacion de espiritu, pensando que 
ya fue gran cosa y que habld Dios; y no habra 
sido poco mas que nada, o nada, o menos que 
nada. Porque lo que no engendra humildad y ca- 
ridad, y mortificacion, y santa simplicidad y silen- 
cio, etc., (ique puede ser? 

Digo, pues, que esto puede estorbar mucho para 
ir a la divina union, porque aparta mucho al alma, 
si hace caso de ello, del abismo de la fe, en que el 
entendimiento ha de estar oscuro, y oscuro ha de 
ir por amor en fe y no por mucha razon. 

6. Y si me dijeres que por que se ha de privar 
el entendimiento de aquellas verdades, pues alum- 
bra en ellas el espiritu de Dios al entendimiento, 
y asi no puede ser malo, digo que el Espiritu Santo 
alumbra al entendimiento recogido, y que le alum- 
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bra al modo de su recogimiento, y que el enten- 
dimiento no puede hallar otro mayor recogimiento 
que en fe; y asi no le alumbrara el Espiritu Santo 
en otra cosa mas que en fe. Porque cuanto mas 
pura y esmerada esta el alma en fe, mas tiene de 
caridad infusa de Dios; y cuanto mas caridad tie 
ne, tanto mas la alumbra y comunica los dones 
del Espiritu Santo, porque la caridad es la causa 
y el medio por donde se les comunica. Y aunque 
es verdad que en aquella ilustracion de verdades 
comunica al alma £1 alguna luz, pero es tan dife- 
rente la que es en fe sin entender claro, de esta, 
cuanto a la calidad, como lo es el oro subidisimo 
del muy bajo metal; y cuanto a la cantidad, como 
excede la mar a una gota de agua. Porque en la 
una manera se le comunica sabiduria de una o 
dos o tres verdades, etc., y en la otra se le comu¬ 
nica toda la sabiduria de Dios generalmente, que 
es el Hijo de Dios que se comunica al alma en fe. 

7. Y si me dijeres que todo sera bueno, que no 
impide lo uno a lo otro, digo que impide mucho, si 
el alma hace caso de ello; porque ya es ocuparse 
en cosas claras y de poco tomo, que bastan para 
impedir la comunicacion del abismo de la fe, en la 
cual sobrenatural y secretamente ensena Dios al 
alma, y la levanta en virtudes y dones como ella no 
sabe. Y el provecho que aquella comunicacidn ex- 
cesiva ha de hacer, no ha de ser poniendo el en- 
tendimiento de proposito en ella; porque antes 
iria de esta manera desviandola de si, segiin aque- 
llo que dice la Sabiduria en los Cantares al alma, 
diciendo (6, 4): Aparta tus ojos de mi, porque 
esos me hacen volar; es a saber, volar lejos de ti, 
y ponerme m^s alta; sino que simple y sencilla- 
mente, sin poner el entendimiento en aquello que 
sobrenaturalmente se esta comunicando, aplique 
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la voluntad con amor a Dios, pues por el amor se 
van aquellos bienes comunicando, y de esta ma- 
nera antes se comunicaran mas en abundancia que 
antes. Porque, si en estas cosas que sobrenatural- 
mente y pasivamente se comunican, se pone acti- 
vamente la habilidad del natural entendimiento o 
de otras potencias, no llega su modo y rudeza a 
tanto, y asi por fuerza las ha de modificar a su 
modo, y por el consiguiente las ha de variar; y asi 
de necesidad ir errando y formando las razones 
de suyo, y no ser ya aqueilo sobrenatural ni su fi- 
gura, sino muy natural y harto erroneo y bajo. 

8. Pero hay algunos entendimientos tan vivos 
y sutiles, que, en estando recogidos en alguna con- 
sideracion, naturalmente con gran facilidad, dis- 
curriendo en conceptos, los van formando en las 
dichas palabras y razones muy vivas, y piensan, 
ni mas ni menos, que son de Dios; y no es sino 
el entendimiento, que con la lumbre natural, estan¬ 
do algo libre de la operacion de los sentidos, sin 
otra alguna ayuda sobrenatural puede eso y mas. 
Y de esto hay mucho, y se engahan muchos pen- 
sando que es mucha oracion y comunicacion de 
Dios, y por eso, o lo escriben o hacen escribir. Y 
acaecera que no sera nada, ni tenga substancia de 
alguna virtud, y que no sirva m^s de para enva- 
necerse con esto. 

9. Estos aprendan a no hacer caso sino en fun- 
dar la voluntad en amor humilde y obrar de veras y 
padecer, imitando al Hijo de Dios en su vida y mor- 
tificaciones, que este es el camino para venir a todo 
bien espiritual, y no muchos discursos interiores. 

10. Tambien en este g^nero de palabras inte¬ 
riores siicesivas mete mucho el demonio la mano, 
mayormente en aquellos que tienen alguna inch- 
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nacion o aficion a ellas. Porque al tiempo que ellos 
se comienzan a recoger, suele el demonic ofrecer- 
les harta materia de digresiones, formandole al en- 
tendimiento los conceptos o palabras por suges- 
tion, y le va precipitando y enganando sutilisima- 
mente con cosas verosimiles. Y dsta es una de las 
maneras con que se comunica con los que tienen 
hecho con el algun pacto tacito o expreso; como 
se comunica con algunos herejes, mayormente con 
algunos heresiarcas, informandoles el entendimien- 
to con conceptos y razones muy sutiles, falsas y 
errdneas. 

11. De lo dicho queda entendido que estas lo- 
cuciones sucesivas pueden proceder en el enten- 
dimiento de tres causas, conviene a saber; del Es- 
piritu divino, que mueve y alumbra al entendi- 
miento, y de la lumbre natural del mismo entendi- 
miento, y del demonic que le puede hablar por 
sugestion. Y decir ahora las senales e indicios para 
conocer cudndo proceden de una causa y cuando 
de otra, seria algo dificultoso dar de ello enteras 
muestras e indicios, aunque bien se pueden dar 
algunos generales, y son estos. 

a) Cuando en las palabras y conceptos junta- 
mente el alma va amando y sintiendo amor con 
humildad y reverencia de Dios, es senal que anda 
por alii el Espiritu Santo, el cual siempre que hace 
algunas mercedes, las hace envueltas en esto. 

b) Cuando procede de la viveza y lumbre sola- 
mente del entendimiento, el entendimiento es el 
que lo hace alli todo, sin aquella operacidn de 
virtudes—aunque la voluntad puede naturalmen- 
te amar en el conocimiento y luz de aquellas ver- 
dades—, y despues de pasada la meditacion queda 
la voluntad seca, aunque no inclinada a vanidad 
ni a mal, si el demonic de nuevo sobre aquello no 
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le tentase; lo cual no acaece en las que fueron de 
buen espiritu; porque despues la voluntad queda 
ordinariamente aficionada a Dios, e inclinada a 
bien; puesto que algunas veces despues acaecera 
quedar la voluntad seca, aunque la comunicacion 
haya sido de buen espiritu, ordenandolo asi Dios 
por algunas causas utiles para el alma. Y otras 
veces no sentird el alma mucho las operaciones o 
movimientos de aquellas virtudes, y serd bueno 
lo que tuvo. Que por eso digo que es dificultosa 
de conocer algunas veces la diferencia que hay de 
unas a otras, por los varios efectos que en veces 
hacen; pero estos ya dichos son los comunes, 
aunque a veces en mds, a veces en menos abun 
dancia. 

c) Aun las que son del demonio, a veces son 
dificultosas de entender y conocer, porque aunque 
es verdad que ordinariamente dejan la voluntad 
seca acerca del amor de Dios y el dnimo inclina- 
do a vanidad, estimacion o complacencia, todavia 
pone algunas veces en el dnimo una falsa humil- 
dad y aficidn fervorosa de voluntad fundada en 
amor propio, que a veces es menester que la per¬ 
sona sea harto espiritual para que lo entienda. Y 
esto hace el demonio por mejor se encubrir, el 
cual sabe muy bien algunas veces hacer derramar 
Idgrimas sobre los sentimientos que el pone, para 
ir poniendo en el alma las aficiones que el quiere. 
Pero siempre les preocupa mover la voluntad a que 
estimen aquellas comunicaciones interiores, y que 
hagan mucho caso de ellas, porque se den a ellas 
y ocupen el alma en lo que no es virtud, sino oca- 
si6n de perder la que hubiese. 

12. Quedemos, pues, en esta necesaria cautela, 
asi en las unas como en las otras, para no ser 
engahados ni embarazados con ellas; que no ha- 
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games caudal de nada de ellas, sino s61o de sa¬ 
ber enderezar la voluntad con fortaleza a Dios, 
obrando con perfeccion su ley y sus santos con- 
sejos, que es la sabiduria de los santos, conten- 
tandonos de saber los misterios y verdades con la 
sencillez y verdad que nos los propone la Iglesia. 
Que esto basta para inflamar mucho la voluntad, 
sin meternos en otras profundidades y curiosida- 
des en que por maravilla falta peligro. Porque a 
este proposito dice san Pablo (Rom,, 12, 3): No 
conviene saber mas de lo que conviene saber. Y 
esto baste cuanto a esta materia de palabras sw 
cesivas. 


CAPITULO 30 

En que trata de las palabras interiores que formal- 
mente se hacen al esp'iritu por via sobrenaturaL 
Avisa el dano que piieden hacer, y la cautela 
necesaria para no ser enganados en ellas. 

1. El segundo genero de palabras interiores son 
palabras formales, que algunas veces se hacen al 
espiritu por via sobrenatural sin miedo de algiin 
sentido, ahora estando el espiritu recogido, ahora 
no. Y llamolas formales, porque formalmente al 
espiritu se las dice tercera persona, sin poner el 
nada en ello. Y por eso son muy diferentes que 
las que acabamos de decir; porque no solamente 
tienen la diferencia en que se hacen sin que el es¬ 
piritu ponga de su parte algo en ellas, como hace 
en las otras; pero, como digo, acaecenle a veces 
sin estar recogido, sino muy fuera de aquello que 
se le dice, lo cual no es asi en las primeras sucesi- 
vas, porque siempre son acerca de lo que estaba 
considerando. 
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2. Estas palabras, a veces, son muy formadas, 
a veces no tanto; porque muchas veces son como 
conceptos en que se le dice algo, ahora respon- 
diendo, ahora en otra manera hablandole al es- 
pi'ritu. Estas, a veces son una palabra, a veces dos 
o mds; a veces son sucesivas como las pasadas, 
porque suelen durar, ensenando o tratando algo 
con el alma, y todas sin que ponga nada de suyo 
el espiritu, porque son todas como cuando habla 
una persona con otra. Como leemos haberle acae- 
cido a Daniel (9, 22), que dice hablaba el ^ngel 
en 61. Lo cual era formal y sucesivamente razo- 
nando en su espiritu y ensendndole, segun alii tam- 
bien dice el angel diciendo: Que habia venido 
para ensenarle. 

3. Estas palabras, cuando no son mas que for¬ 
mates, el efecto que hacen en el alma no es mu- 
cho. Porque, ordinariamente, solo son para ense- 
nar o dar luz en alguna cosa; y para hacer este 
efecto, no es menester que hagan otro mas eficaz 
que el fin que ellas traen. Y este, cuando son de 
Dios, siempre le obran en el alma; porque ponen 
al alma pronta y clara en aquello que se le manda 
o ensena; puesto que algunas veces no quitan al 
alma la repugnancia y dificultad, antes se la sue¬ 
len poner mayor, lo cual hace Dios para mayor 
ensenanza, humildad y bien del alma. Y esta re¬ 
pugnancia mas ordinariamente se la deja cuando 
le manda cosas de mayoria, o cosas en que puede 
haber alguna excelencia para el alma; y en las 
cosas de humildad y bajeza les pone mas facilidad 
y prontitud. Y asi leemos en el Exodo (3 y 4), que 
cuando mando Dios a Moises que fuese a Faraon, 
y librase al pueblo, tuvo tanta repugnancia, que 
fue menester manddrselo tres veces y mostrarle se- 
nales; y, con todo eso, no aprovechaba, hasta que 
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Dios le dio por companero a Aaron, que llevase 
parte de la honra. 

4. Al contrario acaece cuando las palabras y 
comunicaciones son del demonio, que en las co- 
sas de mas valor pone facilidad y prontitud, y en 
las bajas, repugnancia. Que, cierto, aborrece Dios 
tanto el ver las almas inclinadas a mayorias, que 
aun cuando £1 se lo manda y las pone en ellas, 
no quiere que tengan prontitud y gana de mandar. 

Y en esta prontitud que comunmente pone Dios 
en estas palabras formales al alma, son diferentes 
de esotras sucesivas, que no mueven tanto al es- 
piritu como estas, ni le ponen tanta prontitud, por 
ser estas mas formales y en que menos se entre- 
mete el entendimiento de suyo; aunque no quita 
que algunas veces hagan mas efecto algunas suce¬ 
sivas, por la gran comunicacidn que a veces hay 
del divino Espiritu con el humano, mas el modo 
es en mucha diferencia. 

En estas palabras formales no tiene el alma que 
dudar si las dice ella, porque bien se ve que no, 
mayormente cuando ella no estaba en lo que se le 
dijo; y si lo estaba, siente muy clara y distinta- 
mente que aquello viene de otra parte. 

5. De todas estas palabras formales, tan poco 
caso ha de hacer el alma como de las otras suce¬ 
sivas; porque, ademds de que ocuparia el espiri¬ 
tu de lo que no es legitimo y proximo medio para 
la union de Dios, que es la fe, podria facilisima- 
mente ser enganada del demonio. Porque, a veces, 
apenas se conocera cuales sean dichas por buen 
espiritu y cuales por malo. Que como ^stas no 
hacen mucho efecto, apenas se pueden distinguir 
por los efectos; porque aun a veces las del demo¬ 
nio ponen mas eficacia en los imperfectos que eso- 
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tras de buen espiritu en los espirituales. No se 
ha de hacer lo que ellas dijeren, ni hacer caso de 
ellas, sean de bueno o mal espiritu. Pero se han 
de manifestar al confesor maduro, o a persona 
discreta y sabia, para que de doctrina y vea lo que 
conviene en ello y d^ su consejo, y se haya en 
ellas resignada y negativamente. Y si no fuese 
hallada la tal persona experta. mas vale, no hacien- 
do caso de las tales palabras, no dar parte a na- 
die; porque facilmente encontrara con algunas per¬ 
sonas que antes le destruyan el alma que la edi- 
fiquen. Porque las almas no las ha de tratar cual- 
quiera, pues es cosa de tanta importancia errar 
o acertar en tan grave negocio. 

6. Y adviertase mucho en que el alma jamas 
de su parecer ni haga cosa ni la admita de lo que 
aquellas palabras le dicen. sin mucho acuerdo y 
consejo ajeno. Porque en esta materia acaecen en- 
ganos sutiles y extranos; tanto, que tengo para mi 
que el alma que no fuere enemiga de tener las ta¬ 
les cosas, no podra dejar de ser engahosa en mu- 
chas de ellas. Y porque de estos enganos y peli- 
gros, y de la cautela para ellos est^i tratado de pro- 
pdsito en los capitulos 17, 18, 19 y 20 de este 
libro, a los cuales me remito, no me alargo mas 
aqui; solo digo que la principal doctrina es no 
hacer caso de ello en nada. 
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CAPITULO 31 

En que trata de las palabras substanciales que m- 
teriormente se hacen al espiritu.—Dtcese la di- 
ferencia que hay de ellas a las formales, el pro- 
vecho que hay en ellas, y la resignacion y res- 
peto que el alma debe tener en ellas. 

1. El tercer genero de palabras interiores decia- 
mos que eran palabras substanciales, las cuales, 
aunque tambi^n son formales, por cuanto muy 
formalmente se imprimen en el alma, difieren, em- 
pero, en que la palabra substancial hace efecto 
vivo y substancial en el alma, y la solamente for¬ 
mal no asi. De manera que, aunque es verdad que 
toda palabra substancial es formal, no por eso 
toda palabra formal es substancial, sino solamen¬ 
te aquella que, como arriba dijiraos, imprime subs- 
tancialmente en el alma aquello que ella significa. 
Tal como si nuestro Senor dijese formalmente al 
alma: Se buena; luego substancialmente seria 
buena. O si la dijese: Amame; luego tendria o 
sentiria en si substancia de amor de Dios. O si, 
temiendo mucho, la dijese: No temas; luego sen- 
tiria gran fortaleza y tranquilidad. Porque el di- 
cho de Dios y su palabra, como dice el Sabio 
(Eccl, 8, 4), es llena de potestad, y asi, hace 
substancialmente en el alma aquello que le dice. 

Porque esto es lo que quiso decir David (Sal. 67, 
34) cuando dijo: Cat ad, que ]^l dard a su voz, ^oz 
de virtud. Y asi lo hizo con AbrahAn, que en 
diciendo que le dijo (Gen., 17, 1): Anda en mi 
presencia y se perfecto, luego fue perfecto y andu- 
vo siempre acatando a Dios. Y este es el poder de 
su palabra en el Evangelio, con que sanaba ios 
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enfermos, resucitaba los muertos, etc., solamente 
con decirlo. Y a este talle hace locuciones a algu- 
nas almas, substanciales; y son de tanto momento 
y precio, que le son al alma vida y virtud y bien 
incomparable porque le hace mas bien una pala- 
bra de estas que cuanto el alma ha hecho toda su 
vida. 

2. Acerca de estas, no tiene el alma qu^ hacer, 
ni que querer, ni que no querer, ni que desechar, 
ni que temer. 

No tiene que hacer en obrar lo que ellas dicen, 
porque estas palabras substanciales nunca se las 
dice Dios para que ellas las ponga por obra, sino 
para obrarlas en ella; lo cual es diferente en las 
formales y sucesivas. 

Y digo que no tiene que querer ni no querer, 
porque ni es menester su querer para que Dios 
las obre, ni basta con no querer para que dejen 
de hacer el dicho efecto; sino hayase con resig- 
nacion y humildad en ellas. 

No tiene que desechar, porque el efecto de ellas 
queda substanciado en el alma y lleno del bien de 
Dios, al cual, como le recibe pasivamente, su ac- 
cion es menos en todo. 

Ni tiene que temer algiin daho; porque ni el 
entendimiento ni el demonio pueden entrometerse 
en esto, ni llegar a hacer pasivamente efecto subs- 
tancial en el alma, de manera que la imprima el 
efecto y habito de su palabra, si no fuese que el 
alma estuviese dada a el por pacto voluntario, y 
morando en ella como sehor de ella, le imprimiese 
los tales efectos, no de bien. sino de malicia. Que, 
por cuanto aquella alma estaba ya unida en ne- 
quicia voluntaria, podria facilmente el demonio 
imprimirle los efectos de los dichos y palabras en 
malicia. Porque aun por experiencia vemos, que 
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aun a las almas buenas en muchas cosas les hace 
harta fuerza por sugestion, poniendoles gran efi- 
cacia en ellas; que si fuesen malas las podria con- 
sumar en ellas. Mas los efectos verosimiles a estos 
buenos, no los puede imprimir; porque no hay 
comparacion de palabras a las de Dios; todas son 
como si no fuesen, puestas con ellas; ni su efecto 
es nada, puesto con el de ellas. Que por eso dice 
Dios por Jeremias (23, 28-29): c'Qwe tienen que 
ver las pajas con el trigo? cPor ventura mis pala~ 
bras no son como fuego y como martillo que 
quebranta las penas? 

Y asi, estas palabras substanciales sirven mu- 
cho para la union del alma con Dios; y cuanto 
mis interiores, mas substanciales y mis aprove- 
chan. jDichosa el alma a quien Dios las hablare! 
Habla, Senor, que tu siervo oye (1 Reg,, 3, 10). 


CAPITULO 32 

En que se trata de las aprensiones que recibe el en- 
tendimiento de los sentimientos interiores que 
sobrenaturalmente se hacen al alma,—Dice la 
causa de ellos, y en que manera se ha de haber 
el alma para no impedir el camino de la union 
de Dios en ellas, 

1. Siguese ahora tratar del cuarto y ultimo ge- 
nero de aprensiones intelectuales, que deciamos po- 
dian caer en el entendimiento de parte de los sen¬ 
timientos espirituales que muchas veces sobrena¬ 
turalmente se hacen al alma del espiritual, los cua- 
les contamos entre las aprensiones distintas del 
entendimiento. 
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2. Estos sentimientos espirituales distintos pue- 
den ser en dos maneras: 

La primera, son sentimientos en el afecto de la 
voluntad. 

La segunda, son sentimientos en la substancia 
del alma. Los unos y los otros pueden ser de mu- 
chas maneras. 

Los de la voluntad, cuando son de Dios, son 
muy subidos; mas los que son de la substancia del 
alma son altisimos y de gran bien y provecho. 
Los cuales, ni el alma ni quien la trata pueden 
saber ni entender la causa de donde proceden, 
ni por que obras Dios las haga estas mercedes; 
porque no dependen de obras que el alma haga, 
ni de consideraciones que tenga, aunque estas 
cosas son buena disposicion para ellas; dalo Dios 
a quien quiere y por lo que £1 quiere. Porque 
acaecera que una persona se habra ejercitado en 
muchas obras, y no le dara estos toques; y otra 
en muchas menos, y se los dara subidisimos y en 
mucha abundancia. Y asi, no es menester que el 
alma este actualmente empleada y ocupada en co¬ 
sas espirituales—aunque estarlo es mucho mejor 
para tenerlo—, para que Dios de los toques don¬ 
de el alma tiene los dichos sentimientos; porque 
las mas veces esta harto descuidada de ellos. 

De estos toques unos son distintos y que pasan 
presto; otros no son tan distintos y duran mas. 

3. Estos sentimientos, en cuanto son sentimien¬ 
tos solamente, no pertenecen al entendimiento sino 
a la voluntad; y asi, no trato de proposito aqui 
de ellos, hasta que tratemos de la Noche y purga- 
ci6n de la voluntad en sus aficiones, que sera en 
el libro tercero que se sigue. Pero porque muchas, 
y las m^s veces, de ellos redunda en el enten¬ 
dimiento aprension y noticia e inteligencia, con 
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venia hacer aqui mencion de ellos, solo para este 
fin. Por tanto, es de saber, que de estos senti- 
mientos, asi de los de la voluntad, como de los 
que son en la substancia del alma, ahora sean los 
toques de Dios que los causan repentinos, ahora 
sean durables y sucesivos, muchas veces, como 
digo, redunda en el entendimlento aprension de 
noticia o inteligencia; lo cual suele ser un subidi- 
simo sentir de Dios y sabrosisimo en el entendi- 
miento, al cual no se puede poner nombre tam- 
poco, como al sentimiento de donde redunda. Y 
estas noticias a veces, son en una manera, a veces 
en otra; a veces mds subidas y claras, a veces 
menos y menos claras, segun lo son tambi^n los 
toques que Dios hace, que causan los sentimien- 
tos de donde ellas proceden, y segun la propiedad 
de ellos. 

4. Para cautela y encaminar al entendimiento 
por estas noticias en fe a la union con Dios, no es 
menester aqui gastar mucho almacen. Porque co¬ 
mo quiera que los sentimientos que habemos di- 
cho se hagan pasivamente en el alma, sin que ella 
haga algo de su parte efectivamente para recibir- 
los, asi tambi^n las noticias de ellos se reciben pa¬ 
sivamente en el entendimiento que llaman los filo- 
sofos pasible, sin que el haga nada de su parte. 
De donde, para no errar en ellos ni impedir su pro- 
vecho, el tampoco ha de hacer nada en ellos, sino 
haberse pasivamente acerca de ellos, sin entrometer 
su capacidad natural. Porque, como habemos di- 
cho que acaece en las palabras sucesivas, facilisi- 
mamente con su actividad turbar^i y deshari aque- 
llas noticias delicadas, que son una sabrosa inteli¬ 
gencia sobrenatural a que no llega el natural, ni 
la puede comprender haciendo, sino recibiendo. Y 
asi, no ha de procurarlas ni tener gana de admitir- 
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las, porque el entendimiento no vaya de suyo for- 
mando otras, ni el demonio tenga entrada con 
otras varias y falsas; lo cual puede el muy bien 
hacer por medio de los dichos sentimientos, o ios 
que ^1 de suyo puede poner en el alma que se da 
a estas noticias. Hayase resignada, humilde y pa- 
sivamente en ellas, que, pues pasivamente las re- 
cibe de Dios, El se las comunicara cuando El 
fuere servido, viendola humilde y desapropiada. 
Y de esta manera no impedira en si el provecho 
que estas noticias hacen para la divina uni6n, 
que es grande; porque todos estos son toques de 
union, la cual pasivamente se hace en el alma. 

Lo dicho basta acerca de esto, porque cual- 
quiera cosa que al alma acaezca acerca del enten¬ 
dimiento, se hallara la cautela y doctrina para ella 
en las divisiones ya dichas. Y aunque parezca di- 
ferente y que en ninguna manera se comprende, 
ninguna inteligencia hay que no se pueda reducir 
a una de ellas y sacarse doctrina sana para ellos. 


Fin del libro segundo 
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NOCHE ACTIVA DEL ESPIRITU 

(Memoria y volant ad) 

En que se trata de la purgacion de la Noche activa de la 
memoria y voluntad.—Dase doctrina c6mo se ha de haber 
el alma acerca de las aprensiones de estas dos potencias 
para venir a unirse con Dios, segiin las dichas dos poten¬ 
cias en perfecta esperanza y caridad. 


CAPITULO PRIMERO 
Propone el argumento de este libro 

1. Instruida ya la primera potencia del alma, 
que es el entendimiento, por todas sus aprensio¬ 
nes en la primera virtud teologica, que es la fe, 
para que segiin esta potencia se pueda unir el 
alma con Dios por medio de la pureza de fe, resta 
ahora hacer lo mismo acerca de las otras dos 
potencias del alma, que son memoria y voluntad, 
purificandolas tambien acerca de sus aprensiones, 
para que, segiin estas dos potencias, el alma se 
venga a unir con Dios en perfecta esperanza y ca¬ 
ridad. Lo cual se hara brevemente en este tercero 
libro; porque habiendo concluido con el entendi¬ 
miento, que es el receptaculo de todos los demas 
objetos en su manera—en lo cual esta andado 
mucho camino para lo demas—, no es necesario 
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alargarnos tanto acerca de estas potencias; por- 
que no es posible que si el espiritual instruyere 
bien al entendimiento en fe segiin la doctrina que 
se le ha dado, no instruya tambien de camino a las 
otras dos potencias en las otras dos virtudes; 
pues las operaciones de las unas dependen de las 
otras. 

2. Pero porque, para cumplir con el estilo que 
se lleva, y tambien para que mejor se entienda, 
es necesario hablar en la propia y determinada 
materia, habremos aqui de poner las propias 
aprensiones de cada potencia. y primero de las de 
la memoria, haciendo de ellas aqui la distincion 
que basta para nuestro proposito. La cual podre- 
mos sacar de la distincion de sus objetos, que son 
tres: naturales, imaginarios y espirituales; segun 
los cuales, tambien son en tres maneras las noti- 
cias de la memoria, es a saber: naturales y sobre- 
natiirales, imaginarias y espirituales. 

3. De las cuales, mediante el favor divino, ire- 
mos aqui tratando, comenzando de las noticias 
naturales, que son de objeto mas exterior. Y lue- 
go se tratara de las aficiones de la voluntad, con 
que se concluira este libro tercero de la Noche 
activa espiritual. 
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CAPITULO 2 

En que se trata de las aprensiones naturales de la 
memoria, y se dice como se ha de vaciar de ellas 
para que el alma se pueda unir con Dios segun 
esta potencia. 

1. Necesario le es al lector advertir, en cada 
libro de dstos, al proposito que vamos hablando. 
Porque si no podranle nacer muchas dudas acer- 
ca de lo que fuere leyendo, como ahora las podria 
tener en lo que habemos dicho del entendimiento, 
y ahora diremos de la memoria, y despu^s diremos 
de la voluntad. Porque viendo c6mo aniquilamos 
las potencias acerca de sus operaciones, quiz^ le 
parecera que antes destriiimos el camino del ejer- 
cicio espiritual que le edificamos; lo cual seria 
verdad si quisiesemos instruir aqui no mas que a 
principiantes, a los cuales conviene disponerse por 
esas aprensiones discursivas y aprensibles (1). 

2. Pero, porque aqui vamos dando doctrina 
para pasar adelante en contemplacion a unidn de 
Dios, para lo cual todos esos medios y ejerci- 
cios sensitivos de potencias han de quedar atras 
y en silencio para que Dios de suyo obre en el 
alma la divina uni6n, conviene ir por este estilo 
desembarazando y vaciando, y haciendo neggir a 
las potencias su jurisdiccidn natural y operacio¬ 
nes, para que se de lugar a que sean influidas 
e ilustradas de lo sobrenatural; pues su capaci- 
dad no puede llegar a negocio tan alto, antes es- 
torba, si no se pierde de vista. 

(1) Repite el santo la doctrina dada en el libro 2, ca- 
pitulo 6, num. 4. 
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3. Y asi, siendo verdad, como lo es, que a 
Dios el alma antes le ha de ir conociendo por lo 
que no es que por lo que es, de necesidad, para ir 
a £1, ha de ir negando y no admitiendo hasta lo 
ultimo que pudiere negar de sus aprensiones, asi 
naturales como sobrenaturales. Por lo cual, asi lo 
haremos ahora en la memoria, sac^ndola de sus 
limites y quicios naturales, y subiendola sobre si, 
esto es, sobre toda noticia distinta y posesion 
aprensible en suma esperanza de Dios incompren- 
sible. 

4. Comenzando, pues, por las noticias natura¬ 
les, digo que noticias naturales en la memoria son 
todas aquellas que puede formar de los objetos de 
los cinco sentidos corporales, que son: oir, ver, 
oler, gustar y palpar, y todas las que a este talk 
ella pudiere fabricar y formar. Y de todas estas 
noticias y formas se ha de desnudar y vaciar, y 
procurar perder la aprension imaginaria de ellas, 
de manera que en ello no le dejen impresa noticia 
ni rastro de cosa, sino que se quede calva y rasa, 
como si no hubiese pasado por ella, olvidada y 
suspendida de todo. 

Y no puede ser menos sino que acerca de todas 
las formas se aniquile la memoria, si se ha de unir 
con Dios. Porque esto no puede ser, si no se des- 
une totalmente de todas las formas que no son 
Dios; pues Dios no cae debajo de forma ni noti¬ 
cia alguna distinta, como lo habemos dicho en la 
Noche del entendimiento. Y pues ninguno puede 
servir a dos senores, como dice Cristo (Mt., 6, 24), 
y no puede la noticia estar unida juntamente en 
Dios y en las formas y noticias distintas; y como 
Dios no tiene forma ni imagen que pueda ser com- 
prendida de la memoria, de aqui es que cuando 
esta unida con Dios—como tambkn por experien- 
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cia se ve cada dia—, se queda sin forma y sin fi- 
gura, perdida la imaginacion y embebida la me- 
moria en un Sumo Bien, en grande olvido, sin 
acuerdo de nada. Porque aquella divina union la 
vacia la fantasia, y barre de todas las formas y 
noticias, y la sube a lo sobrenatural. 

5. Y asi, es cosa notable lo que a veces pasa 
en esto; porque algunas veces, cuando Dios hace 
estos toques de union en la memoria, siibitamente 
le da un vuelco en el cerebro, que es donde ella 
tiene su asiento, tan sensible, que le parece se des- 
vanece toda la cabeza, y que se pierde el juicio y 
el sentido; y esto, a veces mas, a veces menos, 
segiin que es mas o menos fuerte el toque; y en- 
tonces, a causa de esta union, se vacia y purga la 
memoria, como digo, de todas las noticias, y queda 
olvidada, y a veces olvidadisima, que ha menes- 
ter hacerse gran fuerza y trabajar para acordar- 
se de algo. 

6. Y de tal manera es a veces este olvido de 
la memoria y suspension de la imaginacion, por 
estar la memoria unida con Dios, que se pasa mu- 
cho tiempo sin sentirlo, ni saber que se hizo aquel 
tiempo. Y como esta entonces suspensa la imagi- 
nativa, aunque entonces la hagan cosas que cau- 
sen dolor, no lo siente; porque sin imaginacidn 
no hay sentimiento, ni por pensamiento, porque 
no le hay. 

Y para que Dios venga a hacer estos toques de 
union, convi^nele al alma desunir la memoria de 
todas las noticias aprensibles. Y estas suspensiones, 
es de notar que ya en los perfectos no las hay 
asi, por cuanto hay ya perfecta uni6n; que son 
de principio de union. 

7. Dira alguno, que bueno parece esto; pero 
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que de aqui se sigue la destruccion del uso natu¬ 
ral y curso de las potencias, y que quede el hombre 
como bestia, olvidado y, aiin peor, sin discurrir 
ni acordarse de las necesidades y operaciones na- 
turales; y que Dios no destruye la naturaleza, 
antes la perfecciona, y de aqui necesariamente se 
sigue su destruccion, pues se olvida de lo moral 
y racional para obrarlo, y de lo natural para ejer- 
citarlo; porque de nada de esto se puede acor- 
dar, pues se priva de las noticias y formas, que 
son el medio de la reminiscencia. 

8. A lo cual respondo, que es asi, que cuanto 
mds va uniendose la memoria con Dios, mas va 
perdiendo las noticias distintas, hasta perderlas 
del todo, que es cuando en perfeccibn IJega al es- 
tado de unibn; y asi, al principio, cuando esta 
se va haciendo, no puede dejar de traer grande 
olvido acerca de todas las cosas, pues se le van 
rayendo las formas y noticias; y asi hace muchas 
faltas acerca el uso y trato exterior, no acordan- 
dose de comer ni de beber. ni si hizo, si vio, si 
no vio, si dijeron o no dijeron, por el absorbi- 
miento de la memoria en Dios. 

Pero ya que llega a tener habito de unibn, que 
es un sumo bien, ya no tiene esos olvidos, en esa 
manera, en lo que es razbn moral y natural; antes 
en las operaciones convenientes y necesarias tiene 
mucha mayor perfeccibn. Aunque estas no las 
obra ya por formas y noticias de la memoria; 
porque en habiendo hbbito de unibn, que es ya es- 
tado sobrenatural, desfallece del todo la memoria 
y las demas potencias en sus naturales operacio¬ 
nes, y pasan de su termino natural al de Dios, 
que es sobrenatural; y asi, estando la memoria 
transformada en Dios, no se le pueden imprimir 
formas ni noticias de cosas. Por lo cual, las ope- 
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raciones de la memoria y de las demas potencias 
en este estado todas son divinas; porque pose- 
yendo ya Dios las potencias como ya entero Se- 
nor de ellas, por las transformaciones de ellas en 
Si, £1 mismo es el que las mueve y mauida divi- 
namente, segiin su divino espiritu y voluntad; y 
entonces es de manera, que las operaciones no 
son distintas, sino que las que obra el alma son 
de Dios, y son operaciones divinas. Que por cuan- 
to, como dice san Pablo (1 Cor., 6, 17), el que se 
une con Dios, un espiritu se hace con £1, de aqui 
es que las operaciones del alma unida son del 
Espiritu divino, y son divinas (1). 

9. Y de aqui es que las obras de tales almas 
s61o son las que convienen y son razonables, y 
no las que no convienen; porque el espiritu de 
Dios las hace saber lo que han de saber, e ignorar 
lo que conviene ignorar, y acordarse de lo que se 
han de acordar, con formas y sin formas, y olvi- 
dar lo que es de olvidar, y las hace amar lo que 
han de amar, y no amar lo que no es en Dios. Y 
asi, todos ios primeros movimientos de las poten¬ 
cias de las tales almas son divinos, y no hay que 
maravillar que los movimientos y operaciones de 
estas potencias sean divinos, pues est^n transform 
mados en ser divino. 

10. De estas operaciones traere algunos ejem- 
plos, y sea este uno: Pide una persona a otra 
que esta en este estado, que la encomiende a Dios. 
Esta persona no se acordard de hacerlo por algu- 
na forma ni noticia que se le quede en la me¬ 
moria de aquella persona; y si conviene encomen- 


(1) Puntuamos esta frase distintamente que las edicio- 
nes de los Padres Gerardo, Silverio y la BAG. 
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darla a Dios, que sera queriendo Dios recibir ora- 
cion por la tal persona, la movera la voluntad dan- 
dole gana que lo haga; y si no quiere Dios aque- 
11a oracion, aunque se haga fuerza a orar por ella, 
no podra ni tendra gana; y a veces se la pondra 
Dios para que ruegue por otros que nunca cono- 
cio ni oyo. Y es porque Dios s61o mueve las po- 
tencias de estas almas, como he dicho, para aque- 
llas obras que convienen segun la voluntad y or- 
denacion de Dios, y no se pueden mover a otras; 
y asi, las obras y ruego de estas almas siempre 
tienen efecto. 

Tales eran las de la gloriosisima Virgen nuestra 
Sehora, la cual, estando desde el principio levan- 
tada a este alto estado, nunca tuvo en su alma im- 
presa forma de alguna criatura, ni por ella se mo- 
vio, sino siempre su mocion fue por el Espiritu 
Santo. 

11. Otro ejemplo. Ha de acudir a tal tiempo a 
cierto negocio necesario. No se acordara por for¬ 
ma ninguna, sino que, sin saber como, se le asen- 
tara en el alma cudndo y como convendra acudir 
aquello, sin que haya falta. 

12. Y no solo en estas cosas les da luz el Es¬ 
piritu Santo, sino en muchas que suceden y suce- 
deran, y casos muchos, aunque sean ausentes; y 
esto, aunque algunas veces es por formas intelec- 
tuales, muchas es sin formas aprensibles, no sa- 
biendo ellos como saben aquello. Pero esto les 
viene de parte de la Sabiduria divina; que, por 
cuanto estas almas se ejercitan en no saber ni 
aprender nada con las potencias, lo vienen gene- 
ralmente como lo decimos en el Monte (1), a 


(1) Se refiere al dibujo de la pagina 14. 



LIB. III. CAP. 2 


253 


saber todo, segiin aquello que dice el Sabio (7, 21): 
El artifice de todo, que es la Sabiduria, me lo 
send todo. 

13. Diras, por ventura, que el alma no podri 
vaciar y privar tanto la memoria de todas las 
formas y fantasias, que pueda llegar a un estado 
tan alto; porque hay dos dificultades que son so- 
bre la fuerza y habilidad humana, que son: des- 
pedir lo natural con habilidad natural, que no 
puede ser, y tocar y unirse a lo sobrenatural, que 
es mucho mas dificultoso; y por hablar la ver- 
dad, con natural habilidad solo, es imposible. 

Digo que es verdad que Dios la ha de poner en 
este estado sobrenatural; mas que ella, cuanto es 
en si, se ha de ir disponiendo; lo cual puede ha- 
cer naturalmente, mayormente con el ayuda que 
Dios va dando. Y asi, al modo que de su parte 
va entrando en esta negacion y vacio de formas, 
la va Dios poniendo en la posesidn de la union; 
y esto va Dios obrando en ella pasivamente, como 
diremos, Deo dante, en la Noche pasiva del alma; 
y asi, cuando Dios fuere servido, segun el modo 
de su disposicion, la acabara de dar el habito de 
la divina union perfecta. 

14. Y los divinos efectos que hace en el al¬ 
ma cuando lo es, asi de parte del entendimiento 
como de la memoria y voluntad, no los decimos 
en esta Noche y purgacion activa, porque solo 
con esta no se acaba de hacer la divina union; 
pero diremoslos en la pasiva, mediante la cual se 
hace la junta del alma con Dios. 

Y asi, solo dire aqui el modo necesario para que 
activamente la memoria, cuando es de su parte, se 
ponga en esta Noche y purgacion. Y es que ordi- 
nariamente el espiritual tenga esta cautela; en io- 
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das las cosas que oyere, viere, oliere, gustare o 
tocare, no haga archivo ni presa de ellas en la 
memoria, sino que las deje luego olvidar, y lo 
procure con la eficacia, si es menester, que otros 
acordarse, de manera que no le quede en la me- 
moria alguna noticia ni figura de ellas, como si 
en el mundo no fuese, dejando la memoria libre y 
desembarazada, no atandola a ninguna considera- 
cion de arriba ni de abajo, como si tal potencia 
de memoria no tuviese, dejandola libremente per- 
der en olvido, como cosa que estorba; pues todo 
lo natural, si se qiiiere usar de ello en lo sobre- 
natural, antes estorba que ayuda. 

15. Y si acaeciesen aquellas dudas y objecio- 
nes que arriba en lo del entendimiento, conviene 
a saber: que no se hace nada, y que se pierde 
tiempo, y que se privan de los bienes espirituales 
que el alma puede recibir por via de la memoria, 
alii esta respondido a todo, y mAs adelante en 
la Noche pasiva; por eso no hay para que dete- 
nerse aqui. 

S61o conviene advertir que, aunque en algiin 
tiempo no se sienta el provecho de esta suspen¬ 
sion de noticias y formas, no por eso se ha de 
cansar el espiritual, que no dejara Dios de acudir 
a su tiempo; y por un bien tan grande, mucho 
conviene pasar y sufrir con paciencia y esperanza. 

16. Y aunque es verdad que apenas se hallar^i 
alma que en todo y por todo tiempo sea movida 
de Dios, teniendo tan continua uni6n con Dios, 
que sin medio de alguna forma sean sus potencias 
siempre movidas divinamente, todavia hay almas 
que muy ordinariamente son movidas de Dios en 
sus operaciones, y ellas no son las que se mueven, 
segiin aquello de san Pablo (Rom,, 8, 14): Que 
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los hijos de Dios, que son estos transformados y 
unidos en Dios, son movidos del espiritu de Dios, 
esto es, a divinas obras en sus potencias. Y no es 
maravilla que las operaciones sean divinas, pues 
que la union del alma es divina. 


CAPITULO 3 

En que se dicen tres maneras de danos que recibe 
el alma no oscureciendose acerca de las noticias 
y discursos de la memoria.—Dicese aqui el 
primero. 

1. A tres danos e inconvenientes estd sujeto el 
espiritual que todavia quiere usar de las noticias 
y discursos naturales de la memoria para ir a 
Dios o para otra cosa: los dos son positivos, y el 
uno es privativo. El primero es de parte de las 
cosas del mundo; el segundo, de parte del demo^ 
nio; el tercero y privativo, es el impedimento y 
estorbo que hacen y le causan para la divina union. 

2. El primero, que es de parte del mundo, es 
estar sujeto a muchas maneras de dano por medio 
de las noticias y discursos, asi como falsedades, 
imperfecciones, apetitos, juicios, perdimiento de 
tiempo, y otras muchas cosas que crian en el alma 
muchas impurezas. 

Y que de necesidad haya de caer en muchas 
falsedades, dando lugar a las noticias y discursos, 
esta claro; que muchas veces ha de parecer lo 
verdadero falso, y lo cierto dudoso, y al contrario, 
pues apenas podemos de raiz conocer una verdad. 
De todas las cuales se libra, si oscurece la me¬ 
moria en todo discurso y noticia. 
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3. Imperfecciones a cada paso las hay, si pone 
la memoria en lo que oyo, vio, toco, olio, y gus¬ 
to; En lo cual se le ha de pegar alguna aficion, 
ahora de dolor, ahora de temor, ahora de odio, o 
de vana esperanza y vano gozo y vanagloria, et¬ 
cetera; que todas estas, por lo menos, son imper¬ 
fecciones, y a veces, buenos pecados veniales; y 
en el alma pegan mucha impureza sutilisimamen- 
te, aunque sean los discursos y noticias acerca de 
Dios. 

Y que se le engendren apetitos, tambien se ve 
claro; pues de las dichas noticias y discursos na- 
turales nacen, y s61o querer tener la dicha noticia 
y discurso, es apetito. Y que ha de tener tambien 
muchos toques de juicio, bien se ve; pues no pue- 
de dejar de tropezar con la memoria en males y 
bienes ajenos, en que, a veces, parece lo malo 
bueno y lo bueno malo. De todos los cuales dahos 
yo creo no habra quien bien se libre, si no es ce- 
gando y oscureciendo la memoria acerca de todas 
las cosas. 

4. Y si me dijeres que bien podra el hombre 
veneer todas estas cosas cuando le vinieren, digo 
que del todo puramente es imposible, si hace caso 
de noticias; porque en ellas se injieren mil imper¬ 
fecciones e impertinencias, y algunas tan sutiles 
y delgadas, que, sin entenderlo el alma, se le pegan 
de suyo, asi como la pez al que la toca, y que 
mejor se vence todo de una vez negando la me¬ 
moria en todo. 

Diras tambien que se priva el alma de muchos 
buenos pensamientos y consideraciones de Dios, 
que aprovechan mucho al alma para que Dios la 
haga mercedes. Digo que para esto mds aprove- 
cha la pureza del alma, que consiste en que no se 
le pegue ninguna aficion de criatura, ni de tempo- 
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ralidad, ni advertencia eficaz; de lo cual entiendo 
no se dejara de pegar mucho por la imperfeccion 
que de suyo tienen las potencias en sus operacio- 
nes. Por lo cual, mejor es aprender a poner las 
potencias en silencio y callando, para que hable 
Dios. Porque, como habemos dicho, para este es- 
tado las operaciones naturales se han de perder 
de vista, lo cual se hace como cuando dice el 
profeta (Os,, 2, 14), cuando venga el alma segiin 
estas sus potencias a soledad, y le hable Dios at 
corazon. 

5. Y si todavia replicas, diciendo que no tendra 
bien ninguno el alma, si no considera y discurre 
la memoria en Dios, y que se le iran entrando 
muchas distracciones y flojedades, digo que es 
imposible que si la memoria se recoge acerca de 
lo de alld y de lo de aca juntamente, que se le 
entren males ni distracciones, ni otras impertinen- 
cias ni vicios—las cuales cosas siempre entran por 
vagueacion de la memoria— porque no hay por 
donde ni de donde entren. Eso fuera, si, cerrada 
la puerta a las consideraciones y discursos cerca 
de las cosas de arriba, la abrieramos para las de 
abajo; pero aqui a todas las cosas de donde eso 
puede venir, la cerramos, haciendo a la memoria 
que quede callada y muda, y solo el oido del es- 
piritu en silencio a Dios, diciendo con el Profeta 
(1 Reg,, 3, 10): Habla, Sehor, que tu siervo oye, 
Tal dijo el Esposo en los Cantares (4, 12) que habia 
de ser su Esposa, diciendo: Mi hermana es huerto 
cerrado, y fuente sellada, es a saber: a todas las 
cosas que en el pueden entrar. 

6. Estese, pues, cerrado sin cuidado y pena; 
que el que entro a sus discipulos corporalmente las 
puertas cerradas,y les dio paz, sin ellos saber ni 
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pensar que aquello podia ser. ni el como podia ser, 
entrara espiritualmente en el alma, sin que ella 
sepa ni obre el c6mo, teniendo ella las puertas de 
las potencias, memoria, entendimiento y voluntad, 
cerradas a todas las aprensiones, y se las llenara 
de paz, declinando sobre ella, como el Profeta 
(Is., 66, 12) dice, como tin rio de paz, en que la 
quitara todos los recelos y sospechas, turbaciones 
y tinieblas que la hacian temer que estaba o que 
iba perdida. No pierda el cuidado de orar, y espe- 
re en desnudez y vacio, que no tardari su bien. 


CAPITULO 4 

Que trata del segundo dano que puede venir al 

alma de parte del demonio por via de las apren¬ 
siones naturales de la memoria. 

1. El segundo dano positivo que al alma puede 
venir por medio de las noticias de la memoria, es 
de parte del demonio, el cual tiene gran mano en 
el alma por este medio. 

Porque puede anadir formas, noticias y discur- 
sos, y por medio de ellos afectar el alma con sober- 
bia, avaricia, ira, envidia, etc., y poner odio in- 
justo, amor vano, y enganar de muchas maneras. 

Y allende de esto, suele el dejar las cosas y 
asentarlas en la fantasia de manera que las que 
son falsas parezcan verdaderas, y las verdaderas, 
falsas. 

Y finalmente, todos los mds enganos que hace 
el demonio y males al alma, entran por las noticias 
y discursos de la memoria. 

La cual si se oscurece en todas ellas y se ani- 
quila en olvido, cierra totalmente la puerta a este 
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dano del demonio, y se libera de todas estas cosas, 
que es gran bien. Porque el demonio no puede 
nada en el alma si no es mediante las operaciones 
de las potencias de ella; principalmente por me¬ 
dio de las noticias, porque de ellas dependen casi 
todas las demds operaciones de las demas poten¬ 
cias. De donde, si la memoria se aniquila en ellas, 
el demonio no puede nada; porque nada halla de 
donde asir, y sin nada, nada puede. 

2. Yo quisiera que los espirituales acabaseii 
bien de echar de ver cuantos danos les hacen los 
demonios en las almas por medio de la memoria, 
cuando se dan mucho a usar de ella, cudntas tris- 
tezas y aflicciones y gozos malos vanos los hacen 
tener, asi acerca de lo que piensan en Dios, como 
de las cosas del mundo, y cuantas impurezas les 
dejan arraigadas en el espi'ritu, y haciendolos tam- 
bien grandemente distraer del sumo recogimien- 
to, que consiste en poner toda el alma, segiin sus 
potencias, en solo el Bien incomprensible, y qui- 
tarla de todas las cosas aprensibles, porque no 
son Bien incomprensible; lo cual—aunque no 
se siguiera tanto bien de este vacio como es poner- 
se en Dios—, por solo ser causa de librarse de mu- 
chas penas, aflicciones y tristezas, allende de las 
imperfecciones y pecados de que se libra, es gran- 
‘e bien. 


260 


SUBIDA AL MONTE CARMELO 


CAPITULO 5 

Del tercero dano que se le sigue al alma por via 

de las noticias distintas naturales de la memoria, 

1. El dano tercero que se sigue al alma por 
via de las aprensiones naturales de la memoria, 
es privativo; porque la pueden impedir el bien 
moral y privar del espirituaL 

Y para decir primero c6mo estas aprensiones 
impiden al alma el bien moral, es de saber que el 
bien moral consiste en la rienda de las pasiones y 
freno de los apetitos desordenados, de lo cual se 
sigue en el alma tranquilidad, paz y sosiego, y 
virtudes morales, que es el bien moral. Esta rien¬ 
da y freno no la puede tener de veras el alma no 
olvidando y apartando las cosas de si, de donde 
le nacen las aficiones; y nunca le nacen al alma 
turbaciones si no es de las aprensiones de la me¬ 
moria. Porque, olvidadas todas las cosas, no hay 
cosa que perturbe la paz, ni que mueva los ape¬ 
titos; pues, como dicen, lo que el ojo no ve, el 
corazon no lo desea. 

2. Y de esto cada momento sacamos experien- 
cia; pues vemos que, cada vez que el alma se 
pone a pensar alguna cosa, queda movida y alte- 
rada, o en poco o en mucho, acerca de aquella 
cosa, segiin es la aprension; si pesada y molesta, 
saca tristeza; si agradable, saca apetito y gozo, 
etcetera. De donde por fuerza ha de salir despues 
turbacion en la mudanza de aquella aprension; y 
asi, ahora tiene gozos, ahora tristezas, ahora odio, 
ahora amor, y no puede perseverar siempre de una 
manera—que es el efecto de la tranquilidad mo¬ 
ral—, si no es cuando procura olvidar todas las 
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cosas. Luego claro esta que las noticias impiden 
mucho en el alma el bien de las virtudes morales. 

3. Y que tambi^n la memoria embarazada im- 
pida el bien espiritual, claramente se prueba por 
lo dicho; porque el alma alterada, que no tiene 
fundamento de bien moral, no es capaz, en cuan- 
to tal, del espiritual, el cual no se imprime sino en 
el alma moderada y puesta en paz. 

Y allende de esto, si el alma hace presa y caso 
de las aprensiones de la memoria, como quiera 
que el alma no puede advertir mas que a una 
cosa, si se emplea en cosas aprensibles, como son 
las noticias de la memoria, no es posible que este 
libre para lo incomprensible, que es Dios. Porque 
para que el alma vaya a Dios, antes ha de ir no 
comprendiendo que comprendiendo; base de tro¬ 
car lo conmutable y comprensible, por lo incon- 
mutable e incomprensible. 


CAPITULO 6 

De los provechos que se siguen al alma en el olvi- 
do y vacto de todos los pensamientos y noticias 
que acerca de la memoria naturalmente puede 
tener. 

1. Por los danos que habemos dicho que al al¬ 
ma tocan por las aprensiones de la memoria, po- 
demos tambien colegir los provechos a ellos con- 
trarios que se le siguen del olvido y vacio de ellas; 
pues, segiin dicen los naturales, la misma doctrina 
que sirve para un contrario, sirve tambien para 
el otro. 

Porque, cuanto a lo primero, goza de tranquili- 
dad y paz de animo; pues carece de la turbacion 
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y alteracion que nacen de los pensamientos y no- 
ticias de la memoria; y, por el consiguiente, de 
pureza de conciencia y de alma, que es mas. Y en 
esto tiene gran disposicion para la sabiduria Hu¬ 
mana y divina, y virtudes. 

2. Cuanto a lo segundo, librase de muchas su- 
gestiones, tentaciones y movimientos del demonic, 
que el, por medio de los pensamientos y noticias, 
injiere en el alma, y la hace caer en muchas im- 
purezas y pecados, segiin dice David (Sal, 72, 8), 
diciendo: Pensaron y hablaron maldad, Y asi, 
quitados los pensamientos de en medio, no tiene 
el demonic con que combatir al espiritu natural- 
mente. 

3. Cuanto a lo tercero, tiene en si el alma, me- 
diante este olvido y recogimiento de todas las co- 
sas, disposicion para ser movida del Espiritu San¬ 
to y ensenada por £1, el cual, como dice el Sabio 
(1, 5), se aparta de los pensamientos que son fuera 
de razon. 

Pero aunque otro provecho no se siguiese al 
hombre, que las penas y turbaciones de que se 
libra por este olvido y vacio de la memoria, era 
grande ganancia y bien para el. Pues que las pe¬ 
nas y turbaciones que de las cosas y cases ad- 
versos en el alma se crian, de nada sirven ni apro- 
vechan para la bonanza de los mismos cases y 
cosas; antes de ordinario, no solo a estos, sino a 
la misma alma danan. Por lo cual dijo David 
(Sal. 38, 7): De verdad vanamente se conturba to- 
do hombre. Porque claro esta que siempre es vano 
el conturbarse, pues nunca sirve para provecho al- 
guno. Y asi, aunque todo se acabe y hunda, y to¬ 
das las cosas sucedan al reves y adversas, vano 
es el turbarse; pues por eso antes se danan mas 
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que se remedian. Y llevarlo todo con igualdad 
tranquila y pacifica, no solo aprovecha al alma 
para muchos bienes, sino tambien para que en 
esas mismas adversidades se acierte mejor a juz- 
gar de ellas y ponerles remedio conveniente. 

4. De donde conociendo bien Salomon el da- 
no y provecho de esto, dijo (Ecch, 3, 12): Conoct 
que no habta cosa mejor para el hombre que ale- 
grarse y hacer bien en su vida. Donde da a enten- 
der, que en todos los casos, por adversos que sean, 
antes nos habemos de alegrar que turbar, por no 
perder el mayor bien que toda la prosperidad, 
que es la tranquilidad del animo y paz en todas las 
cosas adversas y prosperas, llevandolas todas de 
una manera. La cual el hombre nunca perderia, 
si no solo se olvidase de las noticias y dejase pen- 
samientos, pero aun se apartase de oir, y ver, y 
tratar, cuanto en si fuese. Pues que nuestro ser es 
tan facil y deleznable, que aunque este bien ejer- 
citado, apenas dejarA de tropezar con la memoria 
en cosas que turben y alteren el animo que estaba 
en paz y tranquilidad no se acordando de cosas. 
Que por eso dijo Jeremias (Thren., 3, 20): Ccm 
memoria me acordare, y mi alma en mi desfalle- 
cerd con dolor. 


CAPITULO 7 

En que se trata del segundo genero de aprensiones 
de la memoria, que son imaginarias y noticias 
sobrenaturales. 

1. Aunque en el primer genero de aprensiones 
naturales habemos dado doctrina tambien para las 
imaginarias que son naturales, convenia hacer esta 
divisidn por amor de otras formas y noticias que 
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guarda la memoria en si, que son de cosas sobre- 
naturales, asi como de visiones, revelaciones, locu- 
ciones y sentimientos por via sobrenatural. De las 
cuales cosas, cuando ban pasado por el alma, se 
suele quedar imagen, forma y figura, o noticia im- 
presa, ahora en el alma, ahora en la memoria o 
fantasia, a veces muy viva y eficazmente. Acerca 
de lo cual es tambien menester dar aviso, porque 
la memoria no se embarace con ellas y le sean 
impedimento para la unidn de Dios en esperanza 
pura y entera. 

2. Y digo que el alma, para conseguir este bien, 
nunca, sobre las cosas claras y distintas que por 
ella hayan pasado por via sobrenatural, ha de hacer 
reflexion para conservar en si las formas y figu- 
ras y noticias de aquellas cosas. Porque siempre 
habemos de llevar este presupuesto: que cuanto el 
alma mas presa hace en alguna aprension natural 
o sobrenatural distinta y clara, menos capacidad y 
disposicion tiene en si para entrar en el abismo 
de la fe, donde todo lo demas se absorbe. Porque, 
como queda dicho, ningunas formas ni noticias so- 
brenaturales que pueden caer en la memoria, son 
Dios; y de todo lo que no es Dios se ha de vaciar 
el alma para ir a Dios. Luego tambien la memoria 
de todas estas formas y noticias se ha de deshacer 
para unirse con Dios en esperanza. 

Porque toda posesion es contra esperanza, la 
cual, como dice san Pablo (Hebr., 11, 1), es de lo 
que no se posee. De donde, cuanto mas la memo¬ 
ria se desposee, tanto mas tiene de esperanza; y 
cuanto mas de esperanza tiene, tanto mas tiene de 
uni6n de Dios; porque acerca de Dios, cuanto 
mas espera el alma, tanto mas alcanza. Y enton- 
ces espera mas, cuanto se desposee mas; y cuan¬ 
do se hubiere desposeido perfectamente, perfecta- 
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mente quedara con la posesion de Dios en union 
divina. 

Mas hay muchos que no quiren carecer de ia 
dulzura y del sabor de la memoria en las noticias, 
y por eso no vienen a la suma posesidn y entera 
dulzura. Porque el que no renuncia todo lo que 
posee, no puede ser su disctpulo (Lc., 14, 33). 


CAPITULO 8 

De los danos que las noticias de cosas sobrenatu- 

rales pueden hacer al alma, si hace reflexion so- 

bre ellas.—Dice cudntos sean. 

1. A cinco generos de danos se aventura el es- 
piritual, si hace presa y reflexion sobre estas noti¬ 
cias y formas, que se le imprimen, de las cosas que 
pasan por el por via sobrenatural; 

2. El primero es que muchas veces se engana 
teniendo lo uno por lo otro. 

El segundo es que esta cerca y en ocasion de 
caer en alguna presuncion o vanidad. 

El tercero es que el demonio tiene mucha mano 
para le enganar por medio de las dichas apren- 
siones. 

El cuarto es que le impide la union en esperanza 
con Dios. 

El quinto es que, por la mayor parte, juzga de 
Dios bajamente. 

3. Cuanto al primer genero, estd claro que si el 
espiritual hace presa y reflexidn sobre las dichas 
noticias y formas, se ha de enganar muchas veces 
acerca de su juicio; porque. como ninguno cum- 
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plidamente puede saber las cosas que naturalmen- 
te pasan por su imaginacion, ni tener entero y cier- 
to juicio sobre ellas, mucho menos podra tenerle 
acerca de las sobrenaturales, que son sobre nues- 
tra capacidad, y que raras veces acaecen. De don- 
de, muchas veces pensara que son las cosas de 
Dios, y no sera sino su fantasia; y muchas, que 
lo que es de Dios pensara que es del demonio, 
y lo que es del demonio, que es de Dios. Y muy 
muchas veces se le quedaran formas y noticias 
muy asentadas de bienes y males, ajenos o pro- 
pios, y otras figuras que se le representaron, y las 
tendra por muy ciertas y verdaderas, y no lo seran 
sino muy gran falsedad. Y otras seran verdaderas, 
y las juzgara por falsas, aunque esto por mas 
seguro lo tengo, porque suele nacer de humildad. 

4. Y ya que no se engane en la verdad, podrase 
engahar en la cuantidad o cualidad, pensando que 
lo que es poco, es mucho; y lo que es mucho, 
poco. Y acerca de la cualidad, teniendo lo que 
tiene en su imaginacidn por tal o tal cosa, y no 
sera sino tal o tal; poniendo, como dice Isaias 
(5, 20), las tinieblas por luz, y la luz por tinieblas, 
y lo amargo por dulce, y lo dulce por amargo. Y 
finalmente, ya que acierte en lo uno, maravilla sera 
no errar acerca de lo otro; el cual, aunque no 
quiera aplicar el juicio para juzgarlo, basta que le 
aplique en hacer caso, para que, a lo menos pasi- 
vamente, se le pegue algun dano, ya que no en este 
genero, serd en alguno de esotros cuatro que luego 
iremos diciendo. 

5. Lo que le conviene al espiritual para no caer 
en este dano de enganarse en su juicio, es no que- 
rer aplicar su juicio para saber que sea lo que en 
si tiene y siente, o qud serd tal o tal vision, noti- 
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cia o sentimiento, ni tenga gana de saberlo ni haga 
caso, sino solo para decirlo al padre espiritual, para 
que le ensene a vaciar la memoria de aquellas 
aprensiones. Pues todo cuanto ellas son en si, no le 
pueden ayudar al amor de Dios tanto cuanto el 
menor acto de fe viva y esperanza que se hace en 
vacio y renunciacion de todo. 


CAPITULO 9 

Del segundo genera de danos, que es peligro de 
caer en propia estimacion y vana presuncidn. 

1. Las aprensiones sobrenaturales ya dichas de 
la memoria son tambien a los espirituales grande 
ocasion para caer en alguna presuncion o vanidad, 
si hacen caso de ellas para tenerlas en algo. Por- 
que asi como esta muy libre de caer en este vicio 
el que no tiene nada de eso, pues no ve en si de 
que presumir, asi, por el contrario, el que lo tiene, 
tiene la ocasion en la mano de pensar que ya es 
algo, pues tiene aquellas comunicaciones sobrena¬ 
turales. Por que aunque es verdad que lo pueden 
atribuir a Dios, y darle gracias teni^ndose por in- 
dignos; con todo eso, se suele quedar cierta sa- 
tisfaccion ocuita en el espiritu, y estimacion de 
aquello y de si, de que, sin sentirlo, les nace harta 
soberbia espiritual. 

2. Lo cual pueden ver ellos bien claramente en 
el disgusto que les hace y desvio con quien no les 
alaba su espiritu, ni les estima aquellas cosas que 
tienen; y la pena que les da cuando piensan o les 
dicen que otros tienen aquellas mismas cosas o me- 
jores. Todo lo cual nace de secreta estimacion y so- 
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berbia, y ellos no acaban de entender que por ven- 
tura estan metidos en ella hasta los ojos. Que 
piensan que basta cierta manera de conocimiento 
de su miseria, estando juntamente con esto llenos 
de oculta estimacion y satisfaccion de si mismos, 
agrad^dose mas de su espiritu y bienes espiritua- 
les que del ajeno; como el fariseo (Lc., 18, 11-12) 
que data gracias a Dios que no era como los otros 
hombres, y que tenia tales y tales virtudes; en lo 
cual tenia satisfaccion de si y presuncion. Los 
cuales, aunque formalmente no lo digan como este, 
lo tienen habitualmente en el espiritu. Y aun algu- 
nos llegan a ser tan soberbios, que son peores que 
el demonio. Que como ellos ven en si algunas 
aprensiones y sentimientos devotos y suaves de 
Dios, a su parecer, ya se satisfacen de manera que 
piensan estan muy cerca de Dios; y aiin que los 
que no tienen aquello estan muy bajos, y los deses- 
timan como el fanseo. 

3. Para huir este pestifero dano, a los ojos de 
Dios aborrecible, ban de considerar dos cosas: 

La primera, que la virtud no esta en las apren¬ 
siones y sentimientos de Dios, por subido que scan, 
ni en nada de lo que a este talle pueden sentii* 
en si; sino, por el contrario, esta en lo que no 
sienten en si, que es mucha humildad y des- 
precio de si y de todas sus cosas, muy formado y 
sensible en el alma, y gustar de que los demas 
sientan de el aquello mismo, no queriendo valer 
nada en el corazon ajeno. 

4. Lo segundo, ha menester advertir que to¬ 
das las visiones, revelaciones y sentimientos del 
cielo, y cuanto mas ellos quisieren pensar, no va- 
len tanto como el menor acto de humildad; la 
cual tiene los efectos de la caridad (1 Cor., 13, 4), 
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que no eslima sus cosas ni las procura, ni piensa 
mol sino de si; y de si ningiin bien piensa, sino de 
los demas. 

Pues segiin esto, conviene que no les hinchan el 
ojo estas aprensiones sobrenaturales, sino que las 
procuren olvidar para quedar libres. 


CAPITULO 10 

Del tercer daho que se le puede seguir al alma de 
parte del demonio por las aprensiones imagina- 
rias de la memoria. 

1. Por todo lo que queda dicho arriba, se coli- 
ge y entiende bien cuanto dano se le puede seguir 
al alma por via de estas aprensiones sobrenatura¬ 
les, de parte del demonio; pues no solamente 
puede representar en la memoria y fantasia muchas 
noticias y formas falsas, que parezcan verdaderas 
y buenas, imprimiendolas en el espiritu y sentido 
con mucha eficacia y certificacion por sugestion 
—de manera que le parezca al alma que no hay 
otra cosa, sino que aquello es asi como se le asien- 
ta; porque, como se transfigura en angel de luz, 
parecele al alma luz—; sino tambien en las verda¬ 
deras que son de parte de Dios, puede tentarla de 
muchas maneras, moviendole los apetitos y afec- 
tos, ahora espirituales, ahora sensitivos, desorde- 
nadamente acerca de ellas. 

Porque si el alma gusta de las tales aprensiones, 
esle muy facil al demonio hacerle crecer los ape¬ 
titos y afectos, y caer en gula espiritual y otros 
dahos. 

2. Y para hacer esto mejor, suele el sugerir y 
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poner gusto, sabor y deleite en el sentido acerca 
de las mismas cosas de Dios, para que el alma, 
enmelada y encandilada en aquel sabor, se vaya 
cegando con aquel gusto, y poniendo los ojos mas 
en el sabor que en el amor—a lo menos ya no tan- 
to en el amor—, y que haga mas caso de la apren- 
sion que de la desnudez y vacfo que hay en la fe 
y esperanza y amor de Dios; y de aqui vaya poco 
a poco engahandola y haciendola creer sus false- 
dades con gran facilidad. Porque al alma ciega 
ya la falsedad no le parece falsedad, y lo malo 
no le parece malo, etc.; porque le parecen las ti- 
nieblas luz, y la luz tinieblas; y de ahi viene a 
dar en mil disparates, asi acerca de lo natural, 
como de lo moral, como tambien de lo espiritual; 
y ya lo que era vino, se le volvid vinagre. 

Todo lo cual le viene, porque al principio no fue 
negando el gusto de aquellas cosas sobrenaturales; 
del cual como al principio es poco, o no es tan 
malo, no se recata tanto el alma, y dejale estar, y 
crece como el grano de mostaza en arbol grande. 
Porque pequeho yerro, como dicen, en el principio, 
grande es en el fin. 

3. Por tanto, para huir de este daho grande del 
demonio conviene mucho al alma no querer gus- 
tar de las tales cosas, porque certisimamente ira 
cegdndose en el tal gusto y cayendo. Porque el gus¬ 
to y deleite y sabor, sin que en ello ayude el de¬ 
monio, de su misma cosecha ciegan el alma. Y 
asi lo dio David a entender cuando dijo (SaL 138, 
11): Por ventura, en mis deleites me cegardn las 
tinieblas, y tendre la noche por mi luz- 
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CAPITULO 11 

Del ciiarto dano que se le sigue al alma de las 
aprensiones sohrenaturales distintas de la me- 
moria, que es impedirle la union. 

De este cuarto dano no hay mucho que decir, 
por cuanto esta ya declarado a cada paso en este 
tercero libro, en que habemos probado como para 
que el alma se venga a unir con Dios en esperanza, 
ha de renunciar toda posesion de la memoria; pues 
que para que la esperanza sea entera de Dios, nada 
ha de haber en la memoria que no sea Dios. Y, 
como tambien habemos dicho, ninguna forma, ni 
figura, ni imagen, ni otra noticia que pueda caer 
en la memoria sea Dios, ni semejante a el, ahora 
celestial, ahora terrena, natural o sobrenatural, se- 
giin enseha David, diciendo (SaL, 85, 8): Seitor, en 
los dioses ninguno hay semejante a Ti; de aqui 
es que, si la memoria quiere hacer alguna presa de 
algo de esto, se impide para Dios; lo uno, porque 
se embaraza, y lo otro, porque mientras mas tiene 
de posesion, tanto menos tiene de esperanza. 

Luego necesario le es al alma quedarse desnuda 
y olvidada de formas y noticias distintas de cosas 
sohrenaturales, para no impedir la union segiin la 
memoria en esperanza perfecta con Dios. 
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CAPITULO 12 

Del quinto daho que al alma se le puede seguir en 
las formas y aprensiones imaginarias sobrenatu- 
rales, que es juzgar de Dios baja e impropia- 
mente, 

1. No le es al alma menor el quinto dano que 
se le sigue de querer retener en la memoria e ima- 
ginativa las dichas forma e imagenes de las co- 
sas que sobrenaturalmente se le comunican, ma- 
yormente si las quiere tomar por medio para la 
divina union. Porque es cosa muy facil juzgar del 
ser y alteza de Dios menos digna y altamente de 
lo que conviene a su incomprensibilidad. Porque 
aunque con la razon y juicio no haga expreso con- 
cepto de que Dios sera semejante a algo de aque- 
llo, todavia la misma estimacion de aquellas apren¬ 
siones, si, en fin, las estima, hace y causa en el 
alma un no estimar y sentir de Dios tan altamente 
como senala la fe, que nos dice ser incomparable 
e incomprensible, etc. Porque demas de que todo 
lo que aqui el alma pone en la criatura, quita de 
Dios, naturalmente se hace en el interior de ella, 
por medio de la estimacion de aquellas cosas 
aprensibles, cierta comparacion de ellas a Dios, 
que no deja juzgar ni estimar de Dios tan alta¬ 
mente como debe. Porque las criaturas, ahora te- 
rrenas, ahora celestiales, y todas las noticias e 
imagenes distintas, naturales y sobrenaturales, que 
pueden caer en las potencias del alma, por altas 
que sean ellas en esta vida, ninguna comparacion 
ni proporcion tienen con el ser de Dios, por cuan- 
to Dios no cae debajo de genero ni especie, y 
ellas si, como dicen los teologos. Y el alma en esta 
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vida no es capaz de recibir clara y distintamente 
sino lo que cae debajo de genero y especie. Que 
por eso dice san Juan (1, 18) que ninguno jamas 
vio a Dios. E Isaias (64, 4), que no subio en cora- 
zon de hombre como sea Dios. Y Dios dijo a 
Moises (Es., 33, 20) que no le podia ver en este 
estado de vida. For tanto, el que embaraza la me- 
moria y las demas potencias del alma con lo que 
ellas pueden comprender, no puede estimar a Dios 
ni sentir de £1 como debe. 

2. Pongamos una baja comparacion. Claro esta 
que cuanto mas uno pusiese los ojos en los criados 
del rey y mas reparase en ellos, menos caso hacia 
del rey, y en tanto menos le estimaba; porque aun- 
que el aprecio no est6 formal y distintamente en 
el entendimiento, estalo en la obra, pues cuanto 
mas pone en los criados, tanto mas quita de su se- 
nor; y entonces no juzgaba este del rey muy alta- 
mente, pues los criados le parecen algo delante del 
rey, su senor. Asi acaece al alma para con su Dios, 
cuando hace caso de las dichas criaturas. Aunque 
esta comparacion es muy baja, porque, como habe- 
mos dicho, Dios es de otro ser que sus criaturas, en 
que infinitamente dista de todas ellas. Por tanto, 
todas ellas ban de quedar perdidas de vista, y en 
ninguna forma de ellas ha de poner el alma los 
ojos, para poderlos poner en Dios por fe y espe- 
ranza. 

3. De donde los que no solamente hacen caso 
de las dichas aprensiones imaginarias, sino que 
piensan que Dios sera semejante a alguna de ellas, 
y que por ellas podran ir a union de Dios, ya estos 
yerran mucho, y siempre iran perdiendo la luz de 
la fe en el entendimiento, por medio de la cual 
esta potencia se une con Dios, y tambien no ere- 
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ceran en la alteza de la esperanza, por medio de la 
cual la memoria se une con Dios en esperanza, lo 
dial ha de ser desuniendose de todo lo imaginario. 


CAPITULO 13 

De los provechos que saca el alma en apartar de 
St las aprensiones de la imaginativa, y responde 
a cierta objecidn y declara una diferencia que 
hay entre las aprensiones imaginarias, naturales 
y sobrenaturales. 

1. Los provechos que hay en vaciar la imagi- 
nativa de las formas imaginarias, bien se echan Je 
ver por los cinco dahos ya dichos, que le causan 
al alma si las quiere tener en si, como tambien di- 
jimos de las formas naturales. 

Pero, demas de estos, hay otros provechos de 
harto descanso y quietud para el espiritu. Porque, 
dejado que naturalmente la tiene cuando esta li- 
bre de imagenes y formas, esta libre tambien del 
cuidado de si son buenas o malas, y de como se 
ha de haber en las unaS y como en las otras, y 
del trabajo y tiempo que habia de gastar en los 
maestros espirituales, queriendo que se )as averi- 
giien si son buenas o malas, o si de este genero o 
del otro; lo cual no ha menester querer saber, pues 
de ninguna ha de hacer caso. Y asi, el tiempo y 
caudal del alma que habia de gastar en esto y en- 
tender con ellas, lo puede emplear en otro mejor 
y mas provechoso ejercicio, que es el de la volun- 
tad para con Dios, y en cuidar de buscar la des- 
nudez y pobreza espiritual y sensitiva, que consiste 
en querer de veras carecer^de todo arrimo, conso- 
latorio y aprensivo, asi interior como exterior. Lo 
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cual se ejercita bien, queriendo y procurando des- 
arrimarse de estas formas, pues que de ahi se le 
seguira un tan gran provecho como es allegarse a 
Dios—que no tiene imagen. ni forma, ni figura— 
tanto cuanto mas se enajenare de todas formas, 
imagenes y figuras imaginativas. 

2. Pero diras, por ventura, que tPor que mu- 
chos espirituales dan por consejo que se procuren 
aprovechar las almas de las comunicaciones y sen- 
timientos de Dios, y que quieran recibir de £1 para 
tener que darle; pues si £1 no nos da, no le dare- 
mos nada? Y que san Pablo dice (1 Tes., 5, 19): 
No querdis apagar el espiritu. Y el Esposo a la 
Esposa (Cant., 8, 6): Ponme como senuelo sobre 
tu brazo. Lo cual ya es alguna aprension. Todo lo 
cual, segiin la doctrina arriba dicha, no solo no se 
ha de procurar, mas, aunque Dios lo envie, se na 
de desechar y desviar. Y que, claro esta que pues 
Dios lo da, para bien lo da, y buen efecto hara. 
Que no habemos de arrojar las margaritas a mal. 
Y aun es genero de soberbia no querer admitir las 
cosas de Dios, como que sin ellas por nosotros 
mismos nos podremos valer. 

3. Para satisfaccion de esta objecion, es menes- 
ter advertir lo que dijimos en los capitulos 16 y 17 
del segundo libro, donde se responde en mucha 
parte a esta duda. Porque alii dijimos que el bien 
que redunda en el alma de las aprensiones sobre- 
naturales, cuando son de buena parte, pasivamen- 
te se obra en el alma en aquel mismo instante que 
se representan al sentido, sin que las potencias 
de suyo hagan alguna operacion. De donde no es 
menester que la voluntad haga acto de admitirlas. 
Porque, como tambien habemos dicho, si el alma 
entonces quiere obrar con sus potencias, antes con 
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su operacion baja natural impedin'a lo sobrenatu- 
ral que por medio de estas aprensiones obra Dios 
entonces en ella, que sacase algun provecho de su 
ejercicio de obra. Sino que asi como se le da al 
alma pasivamente el espiritu de aquellas aprensio¬ 
nes imaginarias, asi pasivamente se ha de habcr 
en ellas el alma, sin poner sus acciones interiores 
o exteriores en nada. 

Y esto es guardar los sentimientos de Dios: 
porque de esta manera no los pierde por su mane- 
ra baja de obrar. 

Y esto es tambien no apagar el espiritu. Porque 
apagarle hia, si el alma se quisiese haber de otra 
manera que Dios la lleva; lo cual haria, si dando- 
le Dios el espiritu pasivamente, como hace en estas 
aprensiones, ella entonces se quisiese haber en ellas 
activamente, obrando con el entendimiento, o que- 
riendo algo en ellas. Y esto esta claro, porque si 
el alma entonces quiere obrar, por fuerza no ha 
de ser su obra mas que natural; porque de suyo 
no puede mas; porque a lo sobrenatural no se 
mueve ella ni se puede mover, sino muevela Dios 
y p6nela en ello. Y asi, si entonces el alma quiere 
obrar, de fuerza—en cuanto en si es—ha de impe- 
dir con su obra activa la pasiva que Dios le esta 
comunicando, que es el espiritu, porque se pone 
en su propia obra, que es de otro g^nero y mas 
baja que la que Dios le comunica; porque la de 
Dios es pasiva y sobrenatural, y la del alma ac¬ 
tiva y natural; y esto seria apagar el espiritu. 

4. Que sea mas baja, tambien esta claro; por¬ 
que las potencias del alma no pueden de suyo ha- 
cer reflexidn y operacion, sino sobre alguna for¬ 
ma, figura e imagen, y esta es la corteza y acci- 
dente de la substancia y espiritu que hay debajo 
de la tal corteza y accidente. La cual substancia y 
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espiritu no se une con las potencias del alma en 
verdadera inteligencia y amor, si no es cuando ya 
cesa la operacidn de las potencias. Porque la pre- 
tensidn y fin de la tal operacidn no es sino venir 
a recibir en el alma la substancia entendida y ama- 
da de aquellas formas. De donde la diferencia que 
hay entre la operacion activa y pasiva, y la venta- 
ja, es la que hay entre lo que se esta haciendo y 
lo que esta ya hecho; que es como entre lo que 
se pretende conseguir y alcanzar, y entre lo que 
esti ya alcanzado. 

De donde tambien se saca, que si el alma quiere 
emplear activamente sus potencias en las tales 
aprensiones sobrenaturales, en que, como habemos 
dicho, le da Dios el espiritu de ellas pasivamente, 
no seria menos que dejar lo hecho para volverlo 
a hacer, y ni gozaria lo hecho, ni con sus acciones 
haria nada, sino impedir a lo hecho. Porque, como 
decimos, no pueden llegar de suyo al espiritu que 
Dios daba al alma sin el ejercicio de ellas. Y asi, 
derechamente seria apagar el espiritu que de las 
dichas aprensiones imaginarias Dios infunde, si el 
alma hiciese caudal de ellas, y asi las ha de dejar, 
habiendose en ellas pasiva y negativamente. Por¬ 
que entonces Dios mueve al alma a mas que ella 
pudiera ni supiera. Que por eso dijo el Profeta 
(Habac., 2, I): Estare en pie sobre mi custodia, y 
afirmare el paso sobre mi municion, y contempla- 
re lo que se me dijere. Que es como si dijera: 
Levantado estare sobre toda la guardia de mis po¬ 
tencias, y no dare paso adelante en mis operacio- 
nes, y asi podre contemplar lo que se me dijere, 
esto es, entendere y gustare lo que se me comuni- 
care sobrenaturalmente. 

5. Y lo que tambien se alega del Esposo, en- 
tiendese aquello del amor que pide a la Esposa, 
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que tiene por oficio entre los amados de asimilar 
el uno al otro en la principal parte de ellos. Y por 
eso dice a ella (Cant., 8, 6): Que le ponga en sti 
corazon por senuelo, donde todas las saetas del 
amor del aljaba vienen a dar, que son las acciones 
y motives de amor; porque todas den en ^1, es- 
taudo alii por senuelo de ellas; y asi todas sean 
para el, y asi se asemeje el alma a el por las ac¬ 
ciones y movimientos de amor, hasta transformar- 
se en el. Y dice que le ponga tambien como se¬ 
nuelo en el brazo, porque en el estd el ejercicio de 
amor, pues en el se sustenta y regala el Amado. 

6. Por tanto, todo lo que el alma ha de procu- 
rar en todas las aprensiones que de arriba le vi- 
nieren, no me da mas visiones que locuciones, o 
sentimientos o revelaciones. es, no haciendo caso 
de la letra y corteza—esto es. de lo que significa o 
representa o da a entender—. solo advertir en te- 
ner el amor de Dios que interiormente le causan 
al alma. Y de esta manera ha de hacer caso de 
los sentimientos, no de sabor o suavidad o figuras, 
sino de los sentimientos de amor que le causan. 

Y para solo este efecto, bien podra algunas ve- 
ces acordarse de aquella imagen y aprension que ie 
causo el amor, para poner el espiritu en motive 
de amor. Porque, aunque no hace despu^s tanto 
efecto cuando se acuerda como la primera vez que 
se comunico, todavia, cuando se acuerda, se renue- 
va el amor, y hay levantamiento de mente en Dios, 
mayormente cuando es la recordacidn de algunas 
figuras, imagenes o sentimientos sobrenaturales, 
que suelen sellarse e imprimirse en el alma, de ma¬ 
nera que duran mucho tiempo, y algunas nunca se 
quitan del alma. Y 6stas que asi se sellan en el 
alma, casi cada vez que el alma advierte en ellas 
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le hacen divinos efectos de amor, suavidad, luz, 
etcetera, unas veces mas, otras menos; porque para 
esto se las imprimieron. Y asi es una grande mer- 
ced a quien Dios la hace, porque es tener en si un 
minero de bienes. 

7. Estas figuras que hacen los tales efectos es- 
tan asentadas vivamente en el alma, que no son 
como las otras imagenes y formas que se conservan 
en la fantasia. Y asi, no ha menester el alma ir a 
esta potencia por ellas cuando se quiere acordar, 
porque ve que las tiene en si misma, como se ve la 
imagen en el espejo. Cuando acaeciere a alguna 
alma tener en si las dichas figuras formalmente, 
bien podra acordarse de ellas para el efecto de 
amor que dije, porque no le estorbaran para la 
union de amor en fe, como no quiera embeberse 
en la figura, sino aprovecharse del amor, dejando 
luego la figura, y asi antes le ayudard. 

8, Dificultosamente se puede conocer cuando 
estas imagenes estan impresas en el alma, y cuan¬ 
do en la fantasia. Porque las de la fantasia tam- 
bien suelen ser muy frecuentes; porque algunas 
personas suelen ordinariamente traer en la imagi- 
nacion y fantasia visiones imaginarias, y con gran¬ 
de frecuencia se les representan de una manera; 
ahora porque tienen el organo muy aprensivo, y 
por poco que piensan luego se les representa y di- 
buja aquella figura ordinaria en la fantasia; aho¬ 
ra porque se las pone el demonio; ahora, tam- 
bien, porque se las pone Dios, sin que se im- 
priman en el alma formalmente. Pero puedense 
conocer por los efectos; porque las que son na- 
turales o del demonio, aunque mas se acuerden de 
ellas, ningun efecto hacen bueno ni renovacion es- 
piritual en el alma, sino secamente las miran. Aun- 
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que las que son buenas, todavi'a, acordandose ie 
ellas, hacen algun efecto bueno, como aquel que 
hizo al alma la primera vez. Pero las formales que 
se imprimen en el alma, casi siempre que advierte 
le hacen algun efecto. 

9. El que hubiere tenido estas, conocerd fa- 
cilmente las unas y las otras; porque esta muy 
Clara la mucha diferencia al que tiene experiencia. 
Solo digo que las que se imprimen formalmente en 
el alma con duracion, mas raras veces acaecen. 
Pero ahora sean estas, ahora aquellas, bueno le es 
al alma no querer comprender nada, sino a Dios 
por fe en esperanza. 

Y a esotro que dice la objecion, que parece so- 
berbia desechar estas cosas si son buenas, digo que 
antes es humildad prudente aprovecharse de ellas 
en el mejor modo, como queda dicho, y guiarse por 
lo mas seguro. 


CAPITULO 14 

En que se trata de las noticias espirituales en 
cuanto pueden caer en la memoria. 

1. Las noticias espirituales pusimonos por ter- 
cer genero de aprensiones de la memoria, no por¬ 
que ellas pertenezcan al sentido corporal de la 
fantasia, como en las dem^s, pues no tienen ima- 
gen y forma corporal; pero porque tambien caen 
debajo de reminiscencia y memoria espiritual. Pues 
que, despues de haber caido en el alma alguna de 
ellas, se puede, cuando quisiere, acordar de ella; 
y esto no por la efigie e imagen que dejase la tal 
aprension en el sentido corporal, porque por ser 
corporal, como decimos, no tiene capacidad para 
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formas espirituales, sino que intelectual y espiri- 
tualmente se acuerda de ella por la forma que en el 
alma de si dejo impresa, que tambien es forma o 
noticia, o imagen espiritual o formal, por la cual 
se acuerda, o por el efecto que hizo. Que por eso 
pongo estas aprensiones entre las de la memo- 
ria, aunque no pertenezcan a las de la fantasia. 

2. Cuales son estas noticias, y como se haya de 
haber en ellas el alma para ir a la union de Dios, 
suficientemente esta dicho en el capitulo 26 del 
libro segundo, donde las tratamos como aprensio¬ 
nes del entendimiento. V^anse alii, porque alii di- 
jimos c6mo eran en dos maneras: unas increadas 
y otras de criaturas. 

Solo lo que toca al proposito de como se ha de 
haber la memoria acerca de ellas para ir a la 
union, digo que, como acabo de decir de las for- 
males en el capitulo precedente—de cuyo genero 
son tambien estas que son de cosas criadas—, 
cuando le hicieren buen efecto se puede acordar 
de ellas, no para quererlas retener en si, sino para 
avivar el amor y noticia de Dios. Pero si no le 
causa el acordarse de ellas buen efecto, nunca quie- 
ra pasarlas por la memoria. 

Mas de las increadas, digo que se procure acor¬ 
dar las veces que pudiere, porque le haran grande 
efecto; pues, como alii dijimos, son toques y sen- 
timientos de union de Dios, que es donde vamos 
encaminando al alma. Y de ^stos no se acuerda la 
memoria por alguna forma, imagen o figura que 
imprimiesen en el alma, porque no la tienen aque- 
llos toques y sentimientos de union del Criador; 
sino por el efecto que en ella hicieron de luz, amor, 
deleite y renovacion espiritual, etc., de las cuales 
cada vez que se acuerda, se renueva algo de esto. 
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CAPITULO 15 

En que se pone el modo general cdmo se ha de 

gobernar el espiritual acerca de este sentido, 

1. Para concluir, pues, con este negocio de la 
memoria, sera bien poner aqui al lector espiritual 
en una raz6n el modo que universalmente ha de 
usar para unirse con Dios segiin este sentido. Por- 
que, aunque en lo dicho queda bien entendido, to- 
davia, resumiendoselo aqui, lo tomara mas facil- 
mente. 

Para lo cual ha de advertir que, pues lo que 
pretendemos es que el alma se una con Dios se- 
gun la memoria en esperanza, y que lo que se es- 
pera es de lo que no se posee, y que cuanto menos 
se posee de otras cosas, mas capacidad hay y mas 
habilidad para esperar lo que se espera, y consi- 
guientemente mas esperanza, y que, cuanto mas 
cosas se poseen, menos capacidad y habilidad hay 
para esperar, y consiguientemente menos esperan¬ 
za, y que, segiin esto, cuanto mas el alma desapo- 
sesionare la memoria de formas y cosas memo ra¬ 
bies que no son Dios, tanto m^s pondr^ la memo¬ 
ria en Dios, y mas vacia la tendra para esperar de 
El el lleno de su memoria; lo que ha de hacer, 
pues, para vivir en entera y pura esperanza de 
Dios es, que todas las veces que le ocurrieren no- 
ticias, formas e imagenes distintas, sin hacer asien- 
to en ella, vuelva luego el alma a Dios en vacio 
de todo aquello memorable con afecto amoroso, no 
pensando ni mirando en aquellas cosas mas de lo 
que le bastan las memorias de ellas para entender 
y hacer lo que es obligado, si ellas fueren de cosa 
tal. Y esto sin poner afecto ni gusto, porque no 
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dejen efecto de si en el alma. Y asi, no ha de 
dejar el hombre de pensar y acordarse de lo que 
debe hacer y saber, que, como no haya aficiones de 
propiedad, no le haran daho. 

Aprovecharan para estos los versillos del Monte, 
que estan en el capitulo 13 del primer libro, pa- 
gina 75. 

2. Pero base de advertir aqui que no por eso 
convenimos, ni queremos convenir, en esta nuestra 
doctrina con la de aquellos pestiferos hombres que, 
persuadidos de la soberbia y envidia de Satanas, 
quisieron quitar de delante de los ojos de los fieles 
el santo y necesario uso e inclita adoracion de las 
imagenes de Dios y de los santos. Antes esta nues¬ 
tra doctrina es muy diferente de aquella, por que 
aqui no tratamos que no haya imagenes, y que no 
sean adoradas, como ellos; sino damos a entender 
la diferencia que hay de ellas a Dios, y que de tal 
manera pasen por lo pintado, que no impidan de 
ir a lo vivo, haciendo en ellc mds presa de la que 
basta para ir a lo espiritual. Porque asi como es 
bueno y necesario el medio para el fin, como lo son 
las imagenes para acordarnos de Dios y de los 
santos, asi cuando se toma y se repara en el me¬ 
dio mas que por solo medio, estorba e impide tanto 
en su tanto, como otra cualquier cosa diferente. 

Cuanto mas que en lo que yo mas pongo la ma- 
no es en las imagenes y visiones sobrenaturales, 
acerca de las cuales acaecen muchos engahos y 
peligros. Porque acerca de la memoria y adora¬ 
cion y estimacion de las imagenes, que natural- 
mente la Iglesia Catolica nos propone, ningiin en- 
gaho ni peligro puede haber, pues en ellas no se 
estima otra cosa si no lo que representan; ni la 
memoria de ellas dejara de hacer provecho al alma, 
pues aquella no se tiene sino con amor de al que 
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representan, que, como no repare en ellas mds que 
para esto, siempre le ayudaran a la union de Dios, 
como deje volar al alma—cuando Dios la hiciere 
merced—de lo pintado a Dios vivo, en olvido de 
toda criatura y cosa de criatura. 


CAPITULO 16 

En que se comienza a tratar de la Noche oscura 
de la voluntad,—Ponese la division de las afu 
clones de la voluntad. 

1. No hubieramos hecho nada en purgar el en- 
tendimiento para fundarle en la virtud de la fe, y 
a la memoria en la de la esperanza, si no purgase- 
mos tambien la voluntad acerca de la tercera vir¬ 
tud que es la caridad, por la cual las obras hechas 
en fe son vivas y tienen gran valor, y sin ella no va- 
len nada; pues, como dice Santiago (2, 20): Sin 
obras de caridad, la fe es muerta. 

Y para haber ahora de tratar de la Noche y des- 
nudez activa de esta potencia, para enterarla y 
formarla en esta virtud de la caridad de Dios, no 
hallo autoridad mas conveniente que la que se es¬ 
cribe en el Deuteronomio, capitulo 6 (v. 5) donde 
dice Moises: Amards a tu Sehor Dios, de todo tu 
corazon, y de toda tu dnima y de toda tu fortaleza, 
En la cual se contiene todo lo que el hombre espi- 
ritual debe hacer, y lo que yo aqui le tengo de en- 
sehar, para que de veras llegue a Dios por union 
de voluntad por medio de la caridad. Porque en 
ella se manda al hombre que todas las potencias y 
apetitos y operaciones y aficiones de su alma em- 
plee en Dios, de manera que toda la habilidad y 
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fuerza del alma no sirva mds que para esto, confor- 
me a lo que dice David, diciendo (Sal. 58, 10): 
Fortitudinem meam ad te custodiam. 

2. La fortaleza del alma consiste en sus poten- 
cias, pasiones y apetitos; todo lo cual es gobema- 
do por la voluntad. Pues cuando estas potencias, 
pasiones y apetitos endereza en Dios la voluntad, 
y las desvia de todo lo que no es Dios, entonces 
guarda la fortaleza del alma para Dios, y as! viene 
a amar a Dios de toda su fortaleza. Y para que 
esto el alma pueda hacer, trataremos aqui de pur- 
gar la voluntad de todas sus aficiones desordena- 
das, de donde nacen los apetitos, afectos y opera- 
ciones desordenadas, de donde le nace tambien 
no guardar toda su fuerza a Dios. 

Estas aficiones o pasiones son cuatro, es a sa¬ 
ber: gozo, esperanza, dolor y temor. Las cuales 
pasiones, poni6ndolas en obra de razon en orden 
a Dios, de manera que el alma no se goce sino de 
lo que es puramente honra y gloria de Dios, ni 
tenga esperanza de otra cosa, ni se duela sino de 
lo que a esto tocare, ni tema sino a solo Dios, esta 
claro que enderezan y guardan la fortaleza del 
alma y su habilidad para Dios. Porque cuanto mas 
se gozare el alma en otra cosa que en Dios, tanto 
menos frecuente se empleara su gozo en Dios; 
y cuanto mas esperare otra cosa, tanto menos es- 
perara en Dios, y asi de las demas. 

3. Y para que demos mas por entero doctrina 
de esto, iremos—como es nuestra costumbre—tra- 
tando en particular de cada una de estas cuatro 
pasiones y de los apetitos de la voluntad. Porque 
todo el negocio para venir a union de Dios esta en 
purgar la voluntad de sus aficiones y apetitos, 
porque asi, de voluntad Humana y baja, venga a 
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ser voluntad divina, hecha una misma cosa con la 
voluntad de Dios. 

4. Estas cuatro pasiones tanto mds reinan en 
el alma y la combaten, cuanto la voluntad esta 
menos fuerte en Dios y mas pendiente de criaturas. 
Porque entonces con mucha facilidad se goza de 
cosas que no merecen gozo, y espera lo que no 
aprovecha, y se duele de lo que, por ventura, se 
habia de gozar, y teme donde no hay que temer. 

5. De estas aficiones nacen al alma todos los 
vicios e imperfecciones que tiene cuando estan 
desenfrenadas, y tambien todas sus virtudes cuan¬ 
do eslAn ordenadas y compuestas. 

Y es de saber, que al modo que una de ellas 
se fuere ordenando y poniendo en razon, a ese 
mismo modo se pondran todas las demas; porque 
estan tan aunadas y tan hermanadas entre si estas 
cuatro pasiones del alma, que donde actualmente 
va la una, las otras tambien van virtualmente; y 
si la una se recoge actualmente, las otras tres vir¬ 
tualmente a la misma medida tambien se reco¬ 
gen. Porque si la voluntad se goza de alguna cosa, 
consiguientemente, a esta misma medida, la ha de 
esperar, y virtualmente va alii incluido el dolor y 
temor acerca de ella; y a la medida que de ella va 
quitando el gusto, va tambien perdiendo el temor 
y dolor de ella, y quitando la esperanza. 

Porque la voluntad, con estas cuatro pasiones, 
es significada por aquella figura que vio Ezequiel 
(1, 8-9) de cuatro animales juntos en un cuerpo, 
que tenia cuatro faces, y las alas de uno estaban 
asidas a las del otro, y cada uno iba delante de su 
faz y cuando iban delante no volvian atras. Y 
asi, de tal manera estan asidas las plumas de cada 
una de estas aficiones a las de cada una de eso- 
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tras, que doquiera que actualmente lleva la una su 
faz, esto es, su operacion, necesariamente las otras 
han de caminar virtualmente con ella; y cuando 
se abajare la una, como alli se dice, se han de 
abajar todas, y cuando se elevare, se elevaran. 
Donde fuere tu esperanza, ira tu gozo y temor y 
dolor; y si se volviere, ellas se volveran, y asi de 
las demas. 

6. Donde has de advertir que dondequiera que 
fuere una pasion de estas, ira tambien toda el 
alma y la voluntad y las demas potencias, y viviran 
todas cautivas en la tal pasion, y las demas tres 
pasiones en aquella estaran vivas para afligir al 
alma con sus prisiones, y no la dejar volar a la 
libertad y descanso de la dulce contemplacion y 
union. Que por eso te dijo Boecio (1) que si que- 
rias con luz clara entender la verdad, echases de ti 
los gozos, y la esperanza, y temor y dolor. Porque 
en cuanto estas pasiones reinan, no dejan estar al 
alma con la tranquilidad y paz que se requiere 
para la sabiduria que natural y sobrenaturalmente 
puede recibir. 


CAPITULO 17 

En que se comienza a tratar de la primera aficion 
de la voluntad,—Dicese que cosa es gozo, y ha- 
cese distincidn de las cosas de que la voluntad 
puede gozarse. 

1. La primera de las pasiones del alma y afi- 
clones de la voluntad es el gozo, el cual, en cuan¬ 
to toca a lo que de el pensamos decir, no es otra 
cosa que un contentamiento de la voluntad con 


(1) Vease arriba, 1. 2, c. 21, n. 6. 
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estimaci6n de alguna cosa que tiene por convenien- 
te; porque nunca la voluntad se goza, sino cuando 
la cosa le hace aprecio y da contento. Esto es cuan¬ 
do al gozo activo, que es cuando el alma entiende 
distinta y claramente de lo que se goza, y estd en 
su mano gozarse y no gozarse. Porque hay otro 
gozo pasivo, en que se puede hallar la voluntad 
gozando sin entender cosa clara y distinta—y a 
veces entendiendola—de que sea el tal gozo no 
estando en su mano tenerle o no tenerle. Y de este 
trataremos despues. Ahora diremos del gozo en 
cuanto es activo y voluntario, de cosas distintas y 
Claras. 

2. El gozo puede nacer de seis generos de cosas 
o bienes, conviene a saber: temporales, naturales, 
sensuales, morales, sobrenaturales y espirituales; 
acerca de los cuales habemos de ir por su orden 
poniendo la voluntad en razon, para que no em- 
barazada con ellos, deje de poner la fuerza de su 
gozo en Dios. 

Para todo ello conviene presuponer un funda- 
mento, que seria como un baculo en que nos ha¬ 
bemos de ir siempre arrimando; conviene lle- 
varle entendido, porque es la luz por donde nos 
habemos de guiar y entender en esta doctrina, y 
enderezar en todos estos bienes el gozo a Dios. Y 
es que la voluntad no se debe gozar sino solo de 
aquello que es honra y gloria de Dios, y que la ma¬ 
yor honra que le podemos dar es servirle segiin la 
perfeccion evangelica; y lo que es fuera de esto, es 
de ningun valor y provecho para el hombre. 
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CAPITULO 18 

Que trata del goto acerca de los bienes temporales. 

Dice cdmo ha de enderezar el gozo en ellos a 

Dios. 

1. El primer genero de bienes que dijimos, son 
los temporales. Y por bienes temporales entende- 
mos aqui riquezas, estados, oficios y otras preten- 
siones, e hijos, parientes, casamientos, etc.; todas 
las cuales son cosas de que se puede gozar la vo- 
luntad. 

Pero cuan vana cosa sea gozarse los hombres de 
las riquezas, titulos, estados, oficios y otras cosas 
semejantes que suelen ellos pretender, esta claro. 
Porque si por ser el hombre mas rico fuera mas 
siervo de Dios, debierase gozar en las riquezas; 
pero antes le son causa que le ofenda, segiin lo 
ensena el Sabio (Eccl., 11, 10), diciendo: Hijo, si 
fueres rico, no estards litre de pecado. Que aunque 
es verdad que los bienes temporales, de suyo nece- 
sariamente no hacen pecar, pero porque ordinaria- 
mente con flaqueza de aficion se ase el corazon del 
hombre a ellos, y falta a Dios—lo cual es pecado, 
porque pecado es faltar a Dios—, por eso dice el 
Sabio que no estards litre de pecado. Que por eso 
el Senor las llamd en el Evangelio (Mt., 13, 22) 
espinas, para dar a en tender que el que las mano- 
seare con la voluntad quedara herido de algiin pe¬ 
cado. Y aquella exclamacion que hace en el Evan¬ 
gelio (Mt., 19, 23) diciendo: Cudn dificultosamen- 
te entrardn en el reino de los cielos los que tienen 
riquezas, es a saber, el gozo en ellas, bien da a en- 
tender que no se debe el hombre gozar en las ri¬ 
quezas, pues a tanto peligro se pone. Que para 
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apartamos de 61 dijo tambien David (Sal. 61, 11): 
Si abundaren las riquezas, no pongdis en ellas el 
corazdn. Y no quiero traer aqui mas testimonies 
en cosa tan clara. 

2. Porque tampoco acabaria de alegar Escritu- 
ra, y porque no acabaria de decir los males que de 
ellas dice Salomon en el Eclesiastes (1, 14); el 
cual, como hombre que habiendo tenido muchas 
riquezas y sabiendo bien lo que eran, dijo: Que 
todo cuanto habia debajo del sol era vanidad de 
vanidades, afliccidn de espiritu y vana soUcitud del 
dnimo. Y que (5, 9) el que ama a las riquezas, no 
sacard fruto de ellas. Y que (5, 12) las riquezas se 
guardan para mal de su senor, segun se ve en el 
Evangelio, donde a aquel que se gozaba porque te¬ 
nia guardados muchos frutos para muchos anos, 
se le dijo del cielo (Lc., 12, 20): Necio, esta noche 
te pedirdn el alma para que venga a cuenta; y lo 
que allegaste, icuyo serd? Y, finalmente, como Da¬ 
vid nos ensena lo mismo, diciendo (Sal. 48, 17-18): 
Que no tengamos envidia cuando nuestro vecino se 
enriqueciere, pues no le aprovechard nada para la 
otra vida; dando alii a entender que antes le po- 
driamos tener Idstima. 

3. Siguese, pues, que el hombre ni se ha de go- 
zar de las riquezas cuando 61 las tiene, ni cuando 
las tiene su hermano, sino si con ellas sirven a Dios. 
Porque si por alguna via se sufre gozarse en ellas, 
como se han de gozar en las riquezas, es cuando 
se expenden y emplean en servicio de Dios, pues 
de otra manera no sacara de ellas provecho. 

Y lo mismo se ha de entender de los demas 
bienes, de titulos, oficios, etc.; en todo lo cual es 
vano el gozarse, si no siente en ellos sirve mas a 
Dios y llevan mas seguro el camino para la vida 


LIB. III. CAP. 18 


291 


eterna. Y porque claramente no puede saber si esto 
es asi, que sirve mas a Dios, etc., vana cosa seria 
gozarse determinadamente sobre estas cosas, por¬ 
que no puede ser razonable el tal gozo. Pues como 
dice el Senor (Mt., 16, 26): Aunque gane todo el 
mundo, puede uno perder su alma. No hay, pues, 
de que se gozar, sino en si sirve mas a Dios. 

4. Ihies sobre los hijos tampoco hay de que se 
gozar, ni por ser muchos, ni ricos, y adornados de 
dones y gracias naturales y bienes de fortuna, sino 
en si sirven a Dios. Pues que a Absalon, hijo de 
David (2 Reg., 14, 25), ni su hermosura, ni su ri- 
queza, ni su linaje, le sirvio de nada, pues no sir- 
vi6 a Dios. Por tanto, vana cosa fue haberse goza- 
do de lo tal. 

De donde tambien es vana cosa desear tener hi¬ 
jos, como hacen algunos, que hunden y alborotan 
el mundo con el deseo de ellos, pues que no saben 
si seran buenos y serviran a Dios; y si el contento 
que de ellos esperan sera dolor; y el descanso y 
consuelo, trabajo y desconsuelo, y la honra, des- 
honra y ofender mas a Dios con ellos, como hacen 
muchos. De los cuales dice Cristo (Mt., 23, 15) que 
cercan la mar y la tierra para enriquecerlos y ha- 
cerlos doblado hijos de perdicion que fueron ellos. 

5. Por tanto, aunque todas las cosas se le rian 
al hombre y todas sucedan prbsperamente, antes se 
debe recelar que gozarse; pues en aquello crece la 
ocasibn y el peligro de olvidar a Dios. Que por eso 
dice Salomon, que se recataba el, diciendo en el 
Eclesiastbs (2, 2): A la visa juzgue por error, y al 
gozo dije: cPor que te enganas en vano? Que es 
como si dijera: Cuando se me reian las cosas, tuve 
por error y engano gozarme en ellas; porque gran¬ 
de error, sin duda, e insipiencia es la del hombre 
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que se goza de lo que se le muestra alegre y risue- 
no, no sabiendo de cierto que de alii se le siga al- 
gun bien etemo. El coraz6n del necio, dice el Sa- 
bio (Eccl., 1, 5), estd donde estd la alegrta; mas el 
del sabio, donde estd la tristeza. Porque la alegria 
ciega el corazon, y no le deja considerar y ponde- 
rar las cosas, y la tristeza hace abrir los ojos y 
mirar el provecho y dano de ellas. Y de aqui es 
que, como dice tambien el mismo (v. 4), es mejor 
la ira que la risa. Por tanto, mejor es ir a la casa 
del llanto que a la del convite; porque en aquella 
se muestra el fin de todos los hombres, como tam¬ 
bien dice el Sabio (v. 3). 

6. Pues gozarse de la mujer o del marido, cuan- 
do claramente no saben que sirven a Dios mejor 
con su casamiento, tambien seria vanidad. Pues 
antes debian tener confusion, por ser el matrimo- 
nio causa, como dice san Pablo, de que por tener 
cada uno puesto el corazon en el otro, no le tengan 
entero con Dios. Por lo cual dice: Que si te halla- 
ses libre de mujer, no quieras buscar mujer; pero 
que ya que se tenga, conviene que sea con tanta 
libertad de corazdn como si no la tuviese. Lo cual, 
juntamente con lo que habemos dicho de los bie- 
nes temporales, nos ensena el por estas palabras, 
diciendo (1 Cor., 7, 27-30): Esto es cierto; os digo, 
hermanos, que el tiempo es breve; lo que resta 
es, que los que tienen mujeres, sean como los que 
no las tienen; y los que Horan, como los que no 
Horan; y los que se gozan, como los que no se 
gozan; y los que compran, como los que no po- 
seen; y los que usan de este mundo, como los que 
no le usan. [Todo lo cual dice para dar a entender 
que poner el gozo en otra cosa que en lo que toca 
para servir a Dios, es vanidad y cosa sin prove 
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cho; pues que el gozo que no es segun Dios, no le 
puede saber bien al alma] (1). 


CAPITULO 19 

De los danos que se le pueden seguir al alma de 

porter el gozo en los bienes temporales. 

1. Si los danos que al alma cercan por poner el 
afecto de la voluntad en los bienes temporales nu- 
biesemos de decir, ni tinta ni papel bastarian, y el 
tiempo seria corto. Porque desde muy poco puede 
llegar a grandes males, y destruir grandes bienes; 
asi como de una centella de fuego, si no se apaga, 
se pueden encender grandes fuegos que abrasen al 
mundo. 

Todos estos danos tienen raiz y origen en un 
dafio privativo principal que hay en este gozo, que 
es apartarse de Dios, Porque asi como allegandose 
a £1 el alma por la aficion de la voluntad, de 
ahi le nacen todos los bienes, asi apartdndose de £1 
por esta aficion de criatura, dan en ella todos los 
danos y males, a la medida del gozo y aficion con 
que se junta con la criatura; porque eso es el apar¬ 
tarse de Dios. De donde segun el apartamiento que 
cada uno hiciere de Dios en mas o en menos, 
podrd entender ser sus danos en mas o en menos, 
extensiva o intensivamente, y juntamente de ambas 
maneras, por la mayor parte. 

2. Este dafio privativo, de donde decimos que 
nacen los demas privativos y positives, tiene cuatro 
grades, uno peer que otro. Y cuando el alma llega- 


(1) Asi los codices de Alba y Burgos. 
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re al cuarto, habra llegado a todos los males y da- 
nos que se pueden decir en este caso. Estos cuatro 
grades nota muy bien Moises en el Deuteronomio 
(32, 15) por estas palabras, diciendo: Empachose 
el amado y dio francos hacia atrds. Empachose. en- 
grosose y dilatose. Dejo a Dios su hacedor, y alejo- 
se de Dios su salud. 

3. El empacharse el alma, que era amada an¬ 
tes que se empachara, es engolfarse en este gozo de 
criaturas. Y de aqui sale el primer grado de este 
dano, que es volver atrds; lo cual es un embota- 
miento de la mente acerca de Dios, que le oscurece 
los bienes de Dios, como la niebla oscurece el aire 
para que no sea bien ilustrado de la luz del sol. 
Porque por el mismo caso que el espiritual pone 
su gozo en alguna cosa y da rienda al apetito 
para impertinencias, se entenebrece acerca de Dios, 
y anubla la sencilla inteligencia del juicio, segun 
lo ensena el Espiritu divino en el libro de la Sa- 
biduria (4, 12), diciendo; El uso y juntura de la 
vanidad y burla oscurece los bienes; y la incons- 
tancia del apetito trastorna y pervierte el sentido y 
juicio sin malicia. Donde da a entender el Espiritu 
Santo que, aunque no haya malicia concebida en el 
entendimiento del alma, solo la concupiscencia y 
gozo de dstas basta para hacer en ella este primer 
grado de este dano, que es el embotamiento de la 
mente y la oscuridad del juicio para entender la 
verdad y juzgar bien de cada cosa como es. 

4. No basta santidad y buen juicio que tenga 
el hombre para que deje de caer en este dano, si 
da lugar a la concupiscencia o gozo de las cosas 
temporales. Que por eso dijo Dios por Moises, 
avisandonos, estas palabras (Ex., 23, 8): No reci- 
bas dones, que hasta a los prudentes ciegan. Y 
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esto era hablando particularmente con los que ha- 
bian de ser jueces; porque ban menester tener el 
juicio limpio y despierto, lo cual no tendran con la 
codicia y gozo de las dadivas. Y tambien por eso 
mando Dios al mismo Moises (Ex., 18, 21-22) que 
pusiese por jueces a los que aborreciesen la ava- 
ricia, porque no se les embotase el juicio con el 
gusto de las pasiones. Y asi, dice que no solamente 
no la quieran, sino que la aborrezcan. Porque 
para defenderse uno perfectamente de la aficion 
de amor, base de sustentar en aborrecimiento, de- 
fendi^ndose con el un contrario del otro. Y asi, la 
causa por que el profeta Samuel fue siempre tan 
recto e ilustrado juez, es porque, como el dijo en 
el libro de los Reyes (I.*, 12, 3), nunca babi'a re- 
cibido de alguno alguna dddiva. 

5. El segundo grado de este dano privativo sale 
de este primero, el cual se da a entender en aquello 
que se sigue de la autoridad alegada, es a saber: 
Empachdse, engrosose y dilatose. Y asi este se¬ 
gundo grado es dilatacion de la voluntad ya con 
mas libertad en las cosas temporales; lo cual con- 
siste en no se le dar ya tanto ni penarse, ni tener 
ya en tanto el gozarse y gustar de los bienes cria- 
dos. Y esto le nacio de baber primero dado rienda 
al gozo; porque dandole lugar, se vino a engrosar 
el alma en el, como dice alii, y aquella grosura de 
gozo y apetito le bizo dilatar y extender mas la 
voluntad en las criaturas. 

Y esto trae consigo grandes danos. Porque este 
grado segundo le bace apartarse de las cosas de 
Dios y santos ejercicios, y no gustar de ellos, por¬ 
que gusta de otras cosas, y va dandose a mucbas 
imperfecciones e impertinencias y gozos y vanos 
gustos. 
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6. Y totalmente este segundo grado, cuando es 
consumado, quita al hombre los continues ejerci- 
cios que tenia, y que toda su mente y codicia ande 
ya en lo secular. 

Y ya los que est^n en este segundo grado, no 
solamente tienen oscuro el juicio y entendimiento 
para conocer las verdades y la justicia como los 
que estan en el primero; mas aun tienen ya mu- 
cha flojedad y tibieza y descuido en saberlo y 
obrarlo, segun de ellos dice Isaias (1, 23) por es- 
tas palabras: Todos aman las dddivas y se dejan 
llevar de las retribuciones, y no juzgan al pupilo, 
y la causa de la viuda no llega a ellos para que de 
ella hagan caso; lo cual no acaece en ellos sin 
culpa, mayormente cuando les incumbe de oficio. 
Porque ya los de este grado no carecen de malicia 
como los del primero carecen. Y asi se van mas 
apartando de la justicia y virtudes; porque van 
mas extendiendo la voluntad en la aficion de las 
criaturas. 

Por tanto, la propiedad de los de este grado se¬ 
gundo es gran tibieza en las cosas espirituales, y 
cumplir muy mal con ellas, ejercitandolas mas por 
cumplimiento, o por fuerza, o por el uso que tie¬ 
nen en ellas, que por razon de amor. 

7. El tercer grado de este dano privativo es 
dejar a Dios del todo, no curando de cumplir su 
ley por no faltar a las cosas y bienes del mundo, 
dejdndose caer en pecados mortales por la codicia. 

Y este tercer grado se nota en lo que se va si- 
guiendo en la dicha autoridad, que dice: Dejo a 
Dios su hacedor. En este grado se contienen todos 
aquellos que de tal manera tienen las potencias del 
alma engolfadas en las cosas del mundo y rique- 
zas y tratos, que no se les da nada por cumplir con 
lo que les obliga la ley de Dios. Y tienen grande 
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olvido y torpeza acerca de lo que toca a su salva- 
cion, y tanta mas viveza y sutileza acerca de las 
cosas del mundo. Tanto, que les llama Cristo en el 
Evatigelio (Lc., 16, 8) hijos de este siglo; y dice de 
ellos que son mas prudentes en sus tratos y agudos 
que los hijos de la luz en los suyos, Y asi, en lo de 
Dios no son nada, y en lo del mundo lo son todo. 

Y estos propiamente son los avarientos, los cua- 
les tienen ya tan extendido y derramado el apetito 
y gozo en las cosas criadas, y tan afectadamente, 
que no se pueden ver hartos; sino que antes su 
apetito crece tanto mas y su sed, cuanto ellos estan 
mas apartados de la fuente que solamente los podia 
hartar, que es Dios. Porque de estos dice el mismo 
Dios por Jeremias (2, 13): Dejdronme a mi que 
soy fuente de agua viva y cavaron para si cisternas 
rotas que no pueden tener aguas. Y esto es porque 
en las crraturas no halla el avaro con que apagar 
su sed, sino con que aumentarla. Estos son los que 
caen en mil maneras de pecados por amor de los 
bienes temporales, y son innumerables sus danos. 

Y de estos dice David (Sal. 72, 7): Transierunt in 
affectum cordis. 

8. El cuarto grado de este dano privativo se 
nota en lo ultimo de nuestra autoridad, que dice: 

Y alejose de Dios su salud. A lo cual vienen del 
tercer grado que acabamos de decir. Porque de no 
hacer caso de poner su corazon en la ley de Dios 
por causa de los bienes temporales, viene el alejar- 
se mucho de Dios el alma del avaro, segiin la me 
moria, entendimiento y voluntad, olvidandose de 
El como si no fuese su Dios, lo cual es porque ha 
hecho para si dios del dinero y bienes temporales, 
como dice san Pablo, diciendo (Colos., 3, 5), que 
la avaricia es servidumbre de idolos. Porque este 
cuarto grado llega hasta olvidar a Dios, y poner 
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el corazon, que formalmente debia poner en Dios, 
formalmente en el dinero, como si no tuviese otro 
Dios. 

9. De este cuarto grado son aquellos que no 
dudan de ordenar las cosas divinas y sobrenatura- 
les a las temporales como a su dios, y como io 
debian hacer al contrario, orden^ndolas a ellas a 
Dios, si le tuvieran por su Dios, como era razon. 
De estos fue el inicuo Balaan (Ntim., 22, 5), que 
la gracia que Dios le habia dado, vendia. Y tam- 
bien Simon Mago (Act., 8, 18-19), que pensaba es- 
timarse la gracia de Dios por el dinero, queri^ndola 
comprar. En lo cual estimaba mas el dinero; pues 
le parecia que habia quien lo estimase en mas, 
dando la gracia por el dinero. 

Y de este cuarto grado en otras muchas maneras 
hay muchos el dia de hoy, que alia con sus razones 
oscurecidas con la codicia, en las cosas espirituales 
sirven al dinero y no a Dios, y se mueven por el 
dinero y no por Dios, poniendo delante el precio 
y no el divino valor y premio, haciendo de muchas 
maneras al dinero su principal dios y fin, antepo- 
niendole al ultimo fin, que es Dios. 

10. De este ultimo grado son tambien todos 
aquellos miserables, que estando tan enamorados 
de los bienes, los tietien tan por su dios, que no 
dudan de sacrificarles sus vidas cuando ven que 
este su dios recibe alguna mengua temporal, deses- 
perandose y dandose ellos la muerte por miserables 
fines, mostrando ellos mismos por sus manos el 
desdichado galardon que de tal dios se consigue. 
Que como no hay que esperar de el, da desespe- 
racion y muerte; y a los que no persigue hasta este 
ultimo daho de muerte, los hace vivir muriendo 
en penas de solicitud y otras muchas miserias, no 
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dejando entrar alegn'a en su corazon, y que no les 
luzca bien ninguno en la tierra, pagando siempre 
el tribute de su corazon al dinero en tanto que pe- 
nan por el, allegandolo a el para la ultima calami- 
dad suya de justa perdicion, como lo advierte el 
Sabio (Eccl., 5, 12), diciendo que las riquezas estdn 
guardadas para el mal de su sehor. 

12. Y de este cuarto grade son aquellos que 
dice san Pablo (Rom., 1, 8), que traditit illos in re¬ 
probum sensum. Porque hasta estos danos trae al 
hombre el gozo cuando se pone en las posesiones 
liltimamente. 

Mas a los que menos dano hace, es de tener 
harta lastima, pues, como habemos dicho, hace 
volver al alma muy atras en la via de Dios. Por 
tanto, como dice David (Sal., 48, 17): No temas 
cuando se enriqueciere el hombre; esto es, no le 
hayas envidia, pensando que te lleva ventaja, por¬ 
que cuando acabare, no llevard nada, ni su gloria 
y gozo bajard con el. 


CAPITULO 20 

De los provechos que se siguen al alma en apartar 
el gozo de las cosas temporales. 

1. Ha, pues, el espiritual de mirar mucho que 
no se le comience a asir el corazon y el gozo a las 
cosas temporales, temiendo que de poco vendra a 
mucho, creciendo de grado en grado. Pues de lo 
poco se viene a lo mucho; y de pequeno principio, 
al fin es el dano grande, como una centella basta 
para quemar un monte, y todo el mundo. Y nunca 
se fie por ser pequeno el asimiento, si no le corta 
luego, pensando que adelante lo hara. Porque si 
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cuando es tan poco y al principio no tiene animo 
para acabarlo, cuando sea mucho y mas arraigado, 
tc6mo piensa y presume que podra? Mayormente, 
diciendo nuestro Senor en el Evangelio (Lc., 16, 
10): Que el que es infiel en lo poco, tambien to 
sera en lo mucho. Porque el que lo poco evito 
no caera en lo mucho. Mas en lo poco hay gran 
dano, pues esta ya entrada la cerca y la muralla 
del corazon; y como dice el adagio: el que co- 
mienza, la mitad tiene hecho. Por lo cual nos 
avisa David (Sal. 61, 11), diciendo: Que aunque 
abunden las riquezas, no les apliquemos el cora- 
zon. 

2. Lo cual, aunque el hombre no hiciese por su 
Dios, y por lo que le obliga la perfeccion cristia- 
na, por los provechos que temporalmente se le 
siguen, demas de los espirituales, habia de libertar 
perfectamente su corazdn de todo gozo acerca de 
lo dicho. Pues no solo se libra de los pestiferos 
danos que habemos dicho en el precedente capi- 
tulo; pero, dem^s de eso, en quitar el gozo de los 
bienes temporales, adquiere virtud de liberalidad, 
que es una de las principales condiciones de Dios; 
la cual en ninguna manera se puede tener con co- 
dicia. 

Demis de esto, adquiere libertad de animo, cla- 
ridad en la razon, sosiego, tranquilidad y confian- 
za pacifica en Dios, y culto y obsequio verdadero 
de la voluntad para Dios. 

Adquiere mas, gozo y recreacidn en las criatu- 
ras, con el desapropio de ellas, el cual no se puede 
gozar en ellas si las mira con asimiento de propie- 
dad, porque este es un cuidado que, como lazo, 
ata al espiritu en la tierra, y no le deja anchura 
de corazon. 

Adquiere mis, en el desasimiento de las cosas. 
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Clara noticia de ellas, para entender bien las ver- 
dades acerca de ellas, asi natural como sobrenatu- 
ralmente. Por lo cual, las goza muy diferentemente 
que el que esta asido a ellas, con grandes ventajas 
y mejorias. Porque este las gusta segun la verdad 
de ellas; esotro, segiin la mentira de ellas; este, 
segun lo mejor; esotro, segiin lo peor; este, segiin 
la substancia; esotro, que ase su sentido a ellas, 
segiin el accidente. Porque el sentido no puede 
coger ni llegar m<is que al accidente, y el espiritu 
purgado de nubes y especies de accidente penetra 
la verdad y valor de las cosas, porque este es su 
objeto. Por lo cual el gozo anubla el juicio como 
niebla, porque no puede haber gozo voluntario de 
criatura sin propiedad voluntaria, asi como no 
puede haber gozo en cuanto es pasion, que no haya 
tambien propiedad habitual en el corazon, y la ne- 
gacion y purgacibn de tal gozo deja el juicio claro, 
como el aire los vapores cuando se deshacen. 

3. Gbzase, pues, este en todas las cosas, no te- 
niendo el gozo apropiado de ellas, como si las 
tuviese todas; y esotro, en cuanto las mira con 
particular aplicacibn de propiedad, pierde todo el 
gusto de todas en general. 

Este, en tanto que ninguna tiene en el corazbn, 
las tiene, como dice san Pablo (2 Cor., 6, 10) todas 
en gran libertad; esotro, en tanto que tiene de ellas 
algo con voluntad asida, no tiene ni posee nada, 
antes ellas le tienen poseido a el el corazbn, por 
lo cual como cautivo pena. De donde cuantos go- 
zos quiere tener en las criaturas, de necesidad ha 
de tener otras tantas apreturas y penas en su asido 
y poseido corazbn. 

Al desasido no le molestan cuidados, ni en ora- 
cibn ni fuera de ella; y asi, sin perder tiempo, con 
facilidad hace mucha hacienda espiritual; pero a 
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esotro todo se le suele ir en dar vueltas y revueltas 
sobre el lazo a que esta aside y apropiado su cora 
zon; y con diligencia aiin apenas se puede libertar 
por poco tiempo de este lazo del pensamiento y 
gozo de lo que est^ aside el corazon. 

Debe, pues, el espiritual, al primer movimiento, 
cuando se le va el gozo a las cosas, reprimirle, 
acordandose del presupuesto que aqui llevamos, 
que no hay cosa de que el hombre se deba gozar, 
sino en si sirve a Dios, y en procurar su gloria y 
honra en todas las cosas, enderezandolas solo a 
esto, y desviandose en ellas de la vanidad, no mi- 
rando en ellas su gusto ni consuelo. 

4. Hay otro provecho muy grande y principal 
en desasir el gozo de las criaturas, que es dejar el 
corazon libre para Dios, que es principio disposi¬ 
tive para todas las mercedes que Dios le ha de 
hacer, sin la cual disposicion no las hace. Y son 
tales, que aun temporalmente por un gozo que por 
su amor y por la perfeccidn del Evangelio deje, le 
dara ciento en esta vida, como en el mismo Evan¬ 
gelio lo promete Su Majestad (Mt., 19, 20). 

Mas, aunque no fuese por estos intereses, sino 
solo por el disgusto que a Dios se da en estos go- 
zos de criatura, habia el espiritual de apagarlos 
en su alma. Pues que vemos en el Evangelio (Lc., 
12, 20), que solo porque aquel rico se gozaba por- 
que tenia bienes para muchos ahos, se enojo tanto 
Dios, que le dijo que aquella misma noche habia 
de ser su alma llevada a cuenta. De donde ha- 
bemos de creer que todas las veces que vanamen- 
te nos gozamos esta Dios mir^indo y trazando al- 
giin castigo y trago amargo, segiin lo merecido, 
que a veces sea mas de ciento tanto mds la pena 
que redunda del gozo, que lo que se gozo. Que, 
aunque es verdad que en aquello que dice por san 


LIB. III. CAP. 21 


303 


Juan, en el Apocalipsis (18, 7), de Babilonia, di- 
ciendo: Que cuanto se habia gozado y estado en 
deleites, le diesen de tormentos y pena, no es para 
decir que no era mas que el gozo; que si sera, 
pues por breves placeres se dan eternos tormentos, 
sino para dar a entender que no quedard cosa sin 
su castigo particular; porque el que la inutil pala- 
bra castigard (Mt., 12, 36), no perdonara el gozo 
vano. 


CAPITULO 21 

En que se trata como es vanidad poner el gozo de 
la voluntad en los bienes naturales, y como se ha 
de enderezar a Dios por ellos. 

1. Por bienes naturales entendemos aqui her- 
mosura, gracia, donaire, complexion corporal y 
todas las demas dotes corporales; y tambien en 
el alma, buen entendimiento, discrecion, con las 
demas cosas que pertenecen a la razon. En todo 
lo cual pone el hombre el gozo, porque el, o los 
que a el pertenecen, tengan las tales partes, y no 
mas, sin dar gracias a Dios que las da para ser 
por ellas mas conocido y amado. 

S61o por eso gozarse, vanidad y engano es, como 
lo dice Salomon diciendo (Prov., 31, 30): Engaho- 
sa es la gracia, y vana la hermosura; la que teme a 
Dios, esa sera alabada. En lo cual se nos ensena 
que antes en estos dones naturales se debe el hom¬ 
bre recelar, pues por ellos puede el hombre facil- 
mente distraerse del amor de Dios, y caer en vani¬ 
dad atraido de ellos, y ser engahado. Que por eso 
dice que la gracia corporal es engahadora, porque 
en la via al hombre engana, y le atrae a lo que no 
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le conviene, por vano gozo y complacencia de si, 
o del que la tal gracia tiene; y que la hermosura 
es vana, pues que al hombre hace caer en muchas 
maneras cuando la estima y en ella se goza, pues 
solo se debe gozar en si sirve a Dios en el, o en 
otros por el. Mas antes debe temer y recelarse que 
no sean, por ventura, causa sus dones y gracias 
naturales que Dios sea ofendido por ellas, por su 
vana presuncion, o por extrema aficion poniendo 
los ojos en ellas. 

Por lo cual debe tener recato y vivir con cuidado 
el que tuviere las tales partes, que no de causa a 
alguno, por su vana ostentacion, que se aparte un 
punto de Dios su corazon. Porque estas gracias y 
dones de naturaleza son tan provocativas y ocasio- 
nadas, asi al que las posee, como al que las mira, 
que apenas hay quien se escape de algiin lacillo y 
liga de su corazon en ellas. Donde, por este temor, 
habemos visto que muchas personas espirituales, 
que tenian algunas partes de estas, alcanzaron de 
Dios con oraciones que las desfigurase, por no ser 
causas y ocasion, a si o a otras personas, de alguna 
aficion o gozo vano. 

2. Ha, pues, el espiritual de purgar y oscurecer 
su voluntad en este vano gozo, advirtiendo que la 
hermosura y todas las demas partes naturales son 
tierra, y que de ahi vienen y a la tierra vuelven; 
y que la gracia y donaire es humo y aire de esa 
tierra, y que, para no caer en vanidad, lo ha de 
tener por tal y por tal estimarlo, y en estas cosas 
enderezar el corazon a Dios en gozo y alegria, de 
que Dios es en Si todas esas hermosuras y gra¬ 
cias eminentisimamente, en infinite sobre todas las 
criaturas. Y que como dice David (Sal. 101, 27), 
todas ellas como la vestidura se envejecerdn y pa- 
sardn, y solo El permanece inmutable para siem- 
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pre. Y por eso si en todas las cosas no endezare a 
Dios su gozo, siempre sera falso y enganado. Por- 
que de este tal se entiende aquel dicho de Salomon 
(EccL, 2, 2), que dice hablando con el gozo acerca 
de las criaturas, diciendo: Al gozo dije: cpor 
que te dejas enganar en vano? Esto es, cuando se 
deja atraer de las criaturas el corazon. 


CAPITULO 22 

De los danos que se le siguen al alma de poner 

el gozo de la voluntad en los bienes naturales. 

1. Aunque muchos de estos danos y provechos 
que voy contando en estos generos de gozos son 
comunes a todos, con todo, porque derechamente 
siguen al gozo y desapropio de el—aunque el gozo 
sea de cualquier genero de estas seis divisiones 
que voy tratando—, por eso en cada una digo 
algunos danos y provechos, que tambien se hallan 
en la otra, por ser, como digo, anejos al gozo que 
anda por todas. Mas mi principal intento es decir 
los particulares danos y provechos que acerca de 
cada cosa, por el gozo o no gozo de ella, se siguen 
al alma. Los cuales llamo particulares, porque de 
tal manera primaria e inmediatamente se causan 
del tal genero de gozo, que no se causan del otro, 
sino secundaria y mediatamente. Ejemplo: El da- 
ho de la tibieza del espiritu, de todo y de cualquier 
genero de gozo se causa directamente, y asi este 
daho es a todos estos seis generos general: pero el 
fornicio (1) es daho particular, que solo derecha- 


(1) Fornicio: fornicacion. 
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mente sigue al gozo de los bienes naturales que 
vamos diciendo. 

2. Los danos, pues, espirituales y corporales 
que derecho y efectivamente se siguen al alma 
cuando pone el gozo en los bienes naturales, se 
reducen a seis danos principales: 

El primero es vanagloria, presuncion, soberbia 
y desestima del projimo; porque no puede uno 
poner los ojos de la estimacion en una cosa, que no 
les quite de las demas. De lo cual se sigue, por lo 
menos, desestima real de las demas cosas; porque, 
naturalmente, poniendo la estimacion en una cosa, 
se recoge el corazon de las demas cosas en aquella 
que estima; y de este desprecio real es muy facil 
caer en el intencional y voluntario de algunas co¬ 
sas de esotras, en particular o en general, no solo 
en el corazon, sino mostrandolo con la lengua, di¬ 
ciendo: tal o tal cosa, tal o tal persona no es como 
tal o tal. 

El segundo dano es que mueve el sentido a com- 
placencia y deleite sensual y lujuria. 

El tercer dano es hacer caer en adulacion y ala- 
banzas vanas, en que hay engaho y vanidad, como 
dice Isaias (3, 12), diciendo: Pueblo mio, el que te 
alaba te engana, Y la razon es, porque, aunque al¬ 
gunas veces dicen verdad alabando gracias y her- 
mosura, todavia por maravilla deja de ir alH en- 
vuelto algun dano, o haciendo caer al otro en vana 
complacencia y gozo, y llevando alii sus afectos e 
intenciones imperfectas. 

El cuarto dano es general, porque se embota mu- 
cho la razon y el sentido del espiritu tambien como 
en el gozo de los bienes temporales, y aun en cier- 
ta manera mucho mas. Porque como los bienes na¬ 
turales son mas conjuntos al hombre que los tem¬ 
porales, con mas eficacia y presteza hacd el gozo 
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de los tales impresion y huella y asiento en el sen- 
tido y mAs fueitemente le embelesa. Y asi la razon 
y juicio no quedan libres, sino anublados con 
aquella aficidn de gozo muy conjunto. 

Y de aqui nace el quinto dano, que es distrac- 
cion de la mente en criaturas. 

Y de aqui nace y se sigue la tibieza y flojedad 
de espiritu: que es el sexto dano, tambien general, 
que suele llegar a tanto, que tenga tedio grande y 
tristeza en las cosas de Dios, hasta venirlas a abo- 
rrecer. Pierdese en este gozo infaliblemente el es¬ 
piritu puro, por lo menos al principio. Porque si 
algiin espiritu se siente, sera muy sensible y gro- 
sero, poco espiritual, y poco interior y recogidc, 
consistiendo mas en gusto sensitivo que en fuerza 
de espiritu; porque, pues el espiritu esta tan bajo y 
flaco, que en si no apaga el habito de tal gozo 
—porque para no tener el espiritu puro basta tener 
este habito imperfecto, aunque cuando se ofrezca 
no consienta en los actos del gozo—, mas debe vi- 
vir, en cierta manera, en la flaqueza del sentido 
que en la fuerza del espiritu. Si no, en la perfec- 
cion y fortaleza que tuviere en las ocasiones lo 
vera; aunque no niego que puede haber muchas 
virtudes con hart as imperfecciones; mas con estos 
gozos no apagados, ni puro ni sabroso espiritu in¬ 
terior; porque reina la came, que milita contra el 
espiritu; y aunque no sienta el daho el espiritu, 
por lo menos se le causa oculta distraccion. 

3. Pero, volviendo a hablar en aquel segundo 
daho, que contiene en si dahos innumerables, aun¬ 
que no se pueden comprender con la pluma ni sig- 
nificar con palabras, no es oscuro ni oculto hasta 
donde llegue, y cuanta sea esta desventura nacida 
del gozo puesto en las gracias y hermosura natu¬ 
ral; pues que cada dia por esta causa se ven tan- 
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tas muertes de hombres, tantas .honras perdidas, 
tantos insultos hechos, tantas haciendas disipa- 
das, tantas emulaciones y contiendas, tantos adul¬ 
teries, estupros y fornicios cometidos, y tantos san- 
tos caidos en el suelo, que se comparan (Apoc., 12, 
4) a la tercera parte de las estrellas del cielo, derri- 
badas con la cola de aquella serpiente en la tierra; 
el oro fino, perdido su primor y lustre, en el cieno; 
y los inclitos y nobles de Sion, que se vestian de 
oro primo, estimados en vasos de barro quebrados, 
hechos tiestos (Thr., 4, 1-2). ^Hasta donde no llega 
la ponzona de este dano? 

4. tY quien no bebe, poco o mucho, de este 
caliz dorado de la mujer babilonica del Apocalip- 
si? (17, 4). Que en sentarse ella sobre aquella gran 
bestia, que tenia siete cabezas y diez coronas, da 
a entender que apenas hay alto ni bajo, ni santo ni 
pecador, a quien no de a beber de su vino, sujetan- 
do en algo su corazon, pues, como alii se dice de 
ella, fueron embriagados todos los reyes de la tie¬ 
rra del vino de su prostitucion. Y a todos los esta- 
dos coge, hasta el supremo e inclito del santuario y 
divino sacerdocio, asentando su abominable vaso, 
como dice Daniel (9, 27), en el liigar santo, apenas 
dejando fuerte, que poco o mucho no le de a beber 
del vino de este caliz, que es este vano gozo. Que 
por eso dice que todos los reyes de la tierra fueron 
embriagados de este vino, pues tan pocos se halla- 
ran que, por santos que hayan sido, no les haya 
embelesado y trastornado algo esta bebida del 
gozo y gusto de la hermosura y gracias naturales. 

5. Donde es de notar el decir que se embria- 
garon. Porque por poco que se beba del vino de 
este gozo, luego al punto se ase al corazon y em- 
belesa, y hace el dano de oscurecer la razon, como 
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a los asidos del vino. Y es de manera, que, si luego 
no se toma alguna triaca contra este veneno, con 
que se eche fuera presto, peligro corre la vida del 
alma. Porque, tomando fuerzas, la flaqueza espiri- 
tual le traerd a tanto mal, que, como Sanson 
(Judic,, 16, 19), sacados los ojos de su vista y cor- 
tados los cabellos de su primera fortaleza, se vera 
moler en las atahonas, cautivo entre sus enemigos; 
y despues, por ventura, morir la segunda muerte, 
como el con ellos; causandole todos estos danos la 
bebida de este gozo espiritualmente como a el 
corporalmente se los causo, y causa hoy a muchos; 
y despu^s le vengan a decir sus enemigos, no sin 
gran confusion suya: ^Eres tii el que rompias los 
lazos doblados, desquijarabas los leones, matabas 
los mil filisteos, y arrancabas los postigos, y te 
librabas de todos tus enemigos? 

6. Concluyamos, pues, poniendo el documento 
necesario contra esa ponzona. Y sea, que luego 
que el corazon se sienta mover de este vano gozo 
de bienes naturales, se acuerde cu&n vana cosa es 
gozarse de otra cosa que de servir a Dios, y cuan 
peligrosa y perniciosa; considerando cuanto daho 
fue para los angeles gozarse y complacerse de su 
hermosura y bienes naturales, pues por esto ca- 
yeron en los abismos, feos; y cuantos males si- 
guen a los hombres cada dia por esa misma va- 
nidad, y por eso se animen con tiempo a tomar el 
remedio que dice el Poeta (1) a los que comienzan 
a aficionarse a lo tal: «Date priesa ahora al prin- 
cipio a poner remedio; porque cuando los males 
han tenido tiempo de crecer en el corazon, tarde 
viene el remedio y la medicina». No mires al vino, 


(1) Ovidio, Rented. 91: Principiis obsta; sero medicina 
paratur—Quum mala per longas invaluere moras. 
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dice el Sabio (Prov., 23, 31), cuando su color estd 
rtibicundo y resplandece en el vidrio; entra Man- 
damente, y muerde como culebra y derrama vene- 
nos como el regulo. 


CAPITULO 23 

De los provechos que saca el alma de no poner 

el gozo en los bienes naturales. 

1. Muchos son los provechos que al alma se ie 
siguen de apartar su corazon de semejante gozo; 
porque, demas que se dispone para el amor de 
Dios y las otras virtudes, derechamente da lugar 
a la humildad para si mismo, y a la caridad gene¬ 
ral para con los projimos. 

Porque, no aficionandose a ninguno por los bie¬ 
nes naturales aparentes, que son engahadores, le 
queda el alma libre y clara para amarlos a todos 
racional y espiritualmente, como Dios quiere que 
sean amados. En lo cual se conoce que ninguno 
merece amor, si no es por la virtud que hay en el. 
Y cuando de esta suerte se ama, es muy segiiii 
Dios, y aiin con mucha libertad; y si es con asi- 
miendo, es con mayor asimiento de Dios. Porque 
entonces, cuanto mas crece este amor, tanto mas 
crece el de Dios; y cuanto mAs el de Dios, tanto 
mas este del projimo. Porque del que es en Dios, 
es una misma la razon y una misma la causa. 

2. Siguesele otro excelente provecho en negar 
este genero de gozo, y es que cumple y guarda el 
consejo de nuestro Salvador, que dice por San Ma¬ 
teo (16, 24): Que el que quisiere seguirle, se nie- 
gue a si mismo, Lo cual en ninguna manera podria 
hacer el alma, si pusiese el gozo en sus bienes na- 
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turales; porque el que hace algun caso de si, no 
se niega ni sigue a Cristo. 

3. Hay otro grande provecho en negar este ge- 
nero de gozo, y es que causa en el alma grande 
tranquilidad, y evacua las digresiones, y hay reco- 
gimiento en los sentidos, mayormente en los ojos. 
Porque, no queriendo gozarse en eso, ni quiere mi- 
rar ni dar los demas sentidos a esas cosas, por no 
ser atraido ni enlazado de ellas, ni gastar tiempo 
ni pensamiento en ellas, hecho semejante a la pru¬ 
dence serpiente (Sal., 57, 5), que tapa sus oidos poi 
no oir los encantadores y le hagan alguna impre- 
sion. Porque guardando las puertas del alma, que 
son los sentidos, mucho se guarda y aumenta la 
tranquilidad y pureza de ella. 

4. Hay otro provecho no menor en los que ya 
estan aprovechados en la mortificacion de este ge¬ 
nera de gozo, y es que los objetos y las noticias 
feas no les hacen la impresion e impureza que a 
los que todavia les contenta algo de esto. Y por 
eso, a la negacidn y mortificacion de este gozo, se 
le sigue la espirituzil limpieza de alma y cuerpo; 
esto es, de espiritu y sentidc, y va teniendo conve- 
niencia angelical con Dios, haciendo a su alma y 
cuerpo digno templo del Espiritu Santo. Lo cual 
no puede ser asi si su corazon se goza en los 
bienes y gracias naturales. Que para esto no es 
menester consentimiento ni memoria de cosa fea; 
pues aquel gozo basta para la impureza del alma 
y sentido con la noticia de lo tal; pues que dice 
el Sabio (1, 5) que el Espiritu Santo se apartard 
de los pensamientos que no son de entendimiento, 
esto es, de la razon superior en orden a Dios. 

5. Otro provecho general se le sigue, y es, que 
dem^s que se libra de los males y dahos arriba 
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dichos, se excusa tambien de vanidades sin cuento, 
y de otros muchos danos, asi espirituales como 
temporales; y, mayormente, de caer en la poca es- 
tima que son tenidos todos aquellos que son vistos 
preciarse o gozarse de las dichas partes naturales, 
suyas o ajenas. Y asi son tenidos y estimados por 
cuerdos y sabios, como de verdad lo son, todos 
aquellos que no hacen caso de estas cosas, sino de 
aquello de que gusta Dios. 

6. De los dichos provechos se sigue el ultimo, 
que es un generoso bien del alma, tan necesario 
para servir a Dios, como es la libertad del espiritu, 
con que facilmente se vencen las tentaciones y se 
pasan bien los trabajos, y crecen prosperamente 
las virtudes. 


CAPITULO 24 

Que trata del tercer ginero de bienes en que puede 
la voluntad poner la aficion del gozo, que son los 
sensuales—Dice cudles sean y de cudntos gene- 
ros, y como se ha de enderezar la voluntad a 
Dios purgdndose de este gozo. 

1. Siguese tratar del gozo acerca de los bienes 
sensuales, que es el tercer genero de bienes en que 
deciamos poder gozarse la voluntad. Y es de no¬ 
tar, que por bienes sensuales entendemos aqui todo 
aquello que en esta vida puede caer en el sentido 
de la vista, del oido, del olfato, gusto y tacto, y de 
la fdbrica interior del discurso imaginario; que to- 
do pertenece a los sentidos corporales, interiores y 
exteriores. 

2. Y para oscurecer y purgar la voluntad del 
gozo acerca de estos objetos sensibles, encaminan- 
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dola a Dios por ellos, es necesario presuponer una 
verdad, y es que, como muchas veces habemos di- 
cho, el sentido de la parte inferior del hombre, que 
es del que vamos tratando, no es ni puede ser ca- 
paz de conocer ni comprender a Dios como Dios 
es. De manera que ni el ojo le puede ver, ni cosa 
que se parezca a El; ni el oido puede oir su voz, ni 
sonido que se le parezca; ni el olfato puede oler 
olor tan suave, ni el gusto alcanzar sabor tan subi- 
do y sabroso, ni el tacto puede sentir toque tan 
delicado y deleitable, ni cosa semejante; ni puede 
caer en pensamiento ni imaginacion su forma, ni 
figura alguna que le represente, diciendolo Isaias 
(64, 4) asi; Que ni ojo le vio, ni oido le oyo, ni 
cayo en corazon de hombre. 

3. Y es aqui de notar, que los sentidos pueden 
recibir gusto y deleite, o de parte del espiritu me- 
diante alguna comunicacion que recibe de Dios in- 
teriormente, o de parte de las cosas exteriores co- 
municadas a los sentidos. Y segun lo dicho, ni por 
via del espiritu ni por la del sentido puede cono¬ 
cer a Dios la parte sensitiva. Porque no teniendo 
ella habilidad que llegue a tanto, recibe lo espiri- 
tual y sensitivo sensualmente, y no mas. De donde 
parar la voluntad en gozarse del gusto causado de 
alguna de estas aprensiones, seria vanidad, por lo 
menos, e impedir la fuerza de la voluntad que no 
se emplease en Dios, poniendo su gozo solo en El. 
Lo cual no puede ella hacer enteramente, si no es 
purgandose y oscureciendose del gozo acerca de 
este genero, como de los demas. 

4. Dije, con advertencia, que si parase el gozo 
en algo de lo dicho seria vanidad; porque cuando 
no para en eso, sino que luego que siente la vo¬ 
luntad el gusto de lo que oye, ve y trata, se le- 
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vanta a gozar en Dios, y le es motivo y fuerza 
para eso, muy bueno es; y entonces no solo no se 
ban de evitar las tales mociones cuando causan 
esta devocion y oracion, mas se pueden aprove- 
char de ellas, y aiin deben, para tan santo ejerci- 
cio; porque hay almas que se mueven mucho en 
Dios por los objetos sensibles. 

Pero ha de haber mucho recato en esto, mi- 
rando los efectos que de ahi sacan; porque, mu- 
chas veces, muchos espirituales usan de las dichas 
recreaciones de sentidos con pretexto de oracibn y 
de darse a Dios; y es de manera, que mds se pue- 
de llamar recreacibn que oracibn, y darse gusto 
a si mismos mas que a Dios. Y aunque la inten- 
cibn que tienen es para Dios, el efecto que sacan es 
para la recreacibn sensitiva, en que sacan mas fla- 
queza de imperfeccibn, que avivar la voluntad y 
entregarla a Dios. 

5. Por lo cual, quiero poner aqui un documen 
to con que se vea cuando los dichos sabores de los 
sentidos hacen provecho y cuando no. Y es, que 
todas las veces que oyendo musicas u otras cosas, 
y viendo cosas agradables, y oliendo suaves olo- 
res, o gustando algunos sabores y delicados to¬ 
ques, luego al primer movim.iento se pone la noti- 
cia y aficibn de la voluntad en Dios, dandole mas 
gusto aquella noticia que el motivo sensual que 
se la causa, y no gusta de tal motivo sino por eso; 
es sehal que saca provecho de lo dicho, y que le 
ayuda lo tal sensitivo al espiritu; y en esta ma¬ 
nera se puede usar, porque entonces sirven los sen¬ 
sibles para el fin que Dios los crib y dio, que es 
para ser por ellos mas amado y conocido. 

Y es aqui de saber, que aquel a quien estos 
sensibles hacen el puro efecto espiritual que digo, 
no por eso tiene apetito, ni se le da casi nada por 
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ellos, aunque cuando se le ofrecen le dan mucho 
gusto, por el gusto que tengo dicho que de Dios 
le causan; y asi no se solicita por ellos, y cuando 
se le ofrecen, como digo, luego pasa la voluntad 
de ellos y los deja y se pone en Dios. 

6. La causa de no darsele mucho de estos mo- 
tivos, aunque le ayudan para ir a Dios, es porque 
como el espiritu tiene esta prontitud de ir con todo 
y por todo a Dios, esta tan cebado y prevenido y 
satisfecho con el espiritu de Dios, que no echa me- 
nos nada ni lo apetece; y si lo apetece para esto, 
luego se le pasa y se le olvida, y no hace caso. 

Pero el que no sintiere esta liber tad de espiritu 
en las dichas cosas y gustos sensibles, sino que su 
voluntad se detiene en estos gustos y se ceba de 
ellos, dano le hacen y debe apartarse de usarlos. 
Porque aunque con la razon se quiera ayudar de 
ellos para ir a Dios, todavia por cuanto el apetito 
gusta de ellos segvin lo sensual, y conforme al 
gusto siempre es el efecto, mas cierto es hacerle 
estorbo que ayuda, y mas daho que provecho. Y 
cuando viere que reina en si el apetito de las tales 
recreaciones, debe mortificarle; porque cuanto 
mds fuerte fuere, tiene mas de imperfeccion y fla- 
queza. 

7. Debe, pues, el espiritual en cualquier gusto 
que de parte del sentido se le ofreciere, ahora sea 
acaso, ahora de intento, aprovecharse de el solo 
para Dios, levantando a El el gozo del alma, para 
que su gozo sea util y provechoso y perfecto; 
advirtiendo que todo gozo que no es en negacion 
y aniquilacion de otro cualquier gozo, aunque 
sea de cosa al parecer muy levantada, es vano y 
sin provecho, y estorba para la union de la vo- 
limtad en Dios. 
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CAPITULO 25 

Que trata de los danos que el alma recibe en que- 

rer poner el gozo de la voluntad en los bienes 

sensuales. 

1. Cuanto a lo primero, si el alma no oscurece 
y apaga el gozo que de las cosas sensuales le pue- 
de nacer, enderezando a Dios el tal gozo, todos 
los danos generales que habemos dicho que nacen 
de otro cualquier g^nero de gozo, se le siguen de 
este que es de cosas sensuales, como son oscuri- 
dad en la razon, tibieza y tedio espiritual, etce¬ 
tera. Pero, en particular, muchos son los danos 
en que derechamente puede caer por este gozo, asi 
espirituales, como corporales o sensuales. 

2. Primeramente, del gozo de las cosas visibles, 
no negdndbse para ir a Dios, se le puede seguir 
derechamente vanidad de animo y distraccidn de 
la mente, codicia desordenada, deshonestidad, des- 
compostura interior y exterior, impureza de pensa- 
mientos y envidia. 

3. Del gozo en oir cosas inutiles, derechamente 
nace distraccion de la imaginacion, parleria, en¬ 
vidia, juicios inciernos y variedad de pensamientos, 
y de estos, otros muchos y perniciosos danos. 

4. De gozarse en los olares suaves le nace asco 
de los pobres, que es contra la doctrina de Cristo, 
enemistad a la servidumbre, poco rendimiento de 
corazon en las cosas humildes, e insensibilidad es¬ 
piritual, por lo menos segun la proporcion de su 
apetito. 

5. Del gozo en el sabor de los manjares, dere- 
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chamente nace gula y embriaguez, ira, discordia y 
falta de caridad con los projimos y pobres, como 
tuvo con Lazaro aquel Epulon (Lc., 16, 19), que 
comia cada dia esplendidamente. De ahi nace el 
destemple corporal, las enfermedades, nacen los 
malos movimientos, porque crecen los incentivos 
de la lujuria. Criase derechamente gran torpeza en 
el espiritu, y estragase el apetito de las cosas espi- 
rituales, de manera que no puede gustar de ellas, 
ni aun estar en ellas ni tratar de ellas. Nace tam- 
bien de este gozo distraccion de los demas senti- 
dos y del corazon, y descontento acerca de mu- 
chas cosas. 

6. Del gozo acerca del tacto en cosas suaves, 
muchos mas danos y mas perniciosos nacen, y que 
mas en breve trasvierten el sentido al espiritu, y 
apagan su fuerza y vigor. De aqui nace el abomi¬ 
nable vicio de las molicies, o incentivos para ella, 
segiin la proporcion del gozo de este genero. Cria¬ 
se la lujuria, hace el animo afeminado y timido, y 
el sentido halagiieno y melifluo y dispuesto para 
pecar y hacer dano. Infunde vana alegria y gozo 
en el corazon, y cria soltura de lengua y libertad 
de ojos, y a los demas sehtidos embelesa y embo- 
ta, segiin la cantidad de tal apetito. Empacha el 
juicio, sustentandole en insipiencia y necedad espi- 
ritual, y moralmente cria cobardia e inconstancia; 
y con tiniebla en el alma y flaqueza de corazon, 
hace temer aun donde no hay que temer. Cria este 
gozo espiritu de confusion algunas veces, e insen- 
sibilidad acerca de la conciencia y del espiritu; 
por cuanto debilita mucho la razon y la pone de 
suerte que ni sepa tomar buen consejo ni darle, y 
queda incapaz para los bienes espirituales y mora¬ 
les, iniitil como un vaso quebrado. 
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7. Todos estos danos se causan de este genero 
de gozo, en unos mas intensamente, segiin la in- 
tencion del tal gozo, y segiin tambi^n la facilidad 
o flaqueza o inconstancia del sujeto en que cae. 
Porque naturales hay que de pequeha ocasion re- 
cibiran mas detrimento que otros de mucha. 

8. Finalmente, de este genero de gozo en el 
tacto se puede caer en tantos males y danos como 
habemos dicho acerca de los bienes naturales, que 
por estar alli ya dichos aqui no los refiero, como 
tampoco digo otros muchos danos que hace, como 
son: mengua de los ejercicios espirituales y peni- 
tencia corporal, y tibieza e indevocion acerca del 
uso de los Sacramentos de la Penitencia y Euca- 
ristia. 


CAPITULO 26 

De los provechos que se siguen al alma en la nega- 
cion del gozo acerca de las cosas sensibles, los 
cuales son espirituales y temporales. 

1. Admirables son los provechos que el alma 
saca de la negacion de este gozo; de ellos, son es¬ 
pirituales, y de ellos, temporales. 

2. El primero es, que recogiendo el alma su 
gozo de las cosas sensibles, se restaura acerca de 
la distraccion en que por el demasiado ejercicio 
de los sentidos ha caido, recogiendose en Dios; y 
conservase el espiritu y virtudes que ha adquirido, 
y se aumentan y va ganando. 

3. El segundo provecho espiritual que saca en 
no se querer gozar acerca de lo sensible, es exce- 
lente, conviene a saber: que podemos decir con 


LIB. III. CAP. 26 


319 


verdad que de sensual se hace espiritual, y de 
animal se hace racional; y aun que de hombre 
camina a porcion angelical; y que de temporal y 
humano se hace divino y celestial. Porque asi como 
el hombre que busca el gusto de las cosas sen- 
suales y en ellas pone su gozo, no merece ni se 
le debe otro nombre que estos que habemos di- 
cho, es a saber: sensual, animal, temporal, etc.; 
asi, cuando levanta el gozo de estas cosas sensi- 
bles, merece todos estos, conviene a saber: espi¬ 
ritual, celestial, etc. 

4. Y que esto sea verdad, esta claro; porque 
como quiera que el ejercicio de los sentidos y 
fuerza de la sensualidad contradiga, como dice el 
Apostol {Gal., 5, 17), a la fuerza y ejercicio espi¬ 
ritual, de aqui es que, menguando y acabando las 
unas de estas fuerzas, han de crecer y aumentarse 
las otras fuerzas contrarias, por cuyo impedimento 
no crecian. Y asi, perfeccionandose el espiritu, que 
es la porcion superior del alma que tiene respecto 
y comunicacion con Dios, merece todos los di- 
chos atributos; pues que se perfecciona en bienes 
y dones de Dios espirituales y celestiales. Y lo uno 
y lo otro se prueba por san Pablo, el cual al sen¬ 
sual, que es el que el ejercicio de su voluntad solo 
trae en lo sensible, le llama animal, que no per- 
cibe las cosas de Dios; y a esotro que levanta a 
Dios la voluntad, llama espiritual, y que este lo 
penetra y juzga todo hasta los profundos de Dios 
(1 Cor., 2, 14). Por tanto, tiene aqui el alma un 
admirable provecho de una grande disposicion 
para recibir bienes de Dios y dones espirituales. 

5. Pero el tercer provecho es que con grande 
exceso se le aumentan los gustos y el gozo de la 
voluntad temporalmente; pues, como dice el Salva- 
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dor (Mt., 19, 29), en esta vida por uno le dan ciento. 
De manera que si un gozo niegas, ciento tanto 
te dara el Senor en esta vida, espiritual y tempo- 
ralmente; como tambien por un gozo que de esas 
cosas sensibles tengas, te nacera ciento tanto de 
pesar y sinsabor. Porque de parte del ojo ya pur- 
gado en los gozos de ver, se le sigue el alma gozo 
espiritual, enderezando a Dios en todo cuanto ve, 
ahora sea divino, ahora profano lo que ve. De 
parte del oido purgado en el gozo de oir, se le si¬ 
gue al alma ciento tanto de gozo muy espiritual, 
y enderezado a Dios en todo cuanto oye, ahora 
sea divino, ahora profano lo que oye; y asi en 
los demas sentidos ya purgados. Porque asi como 
en el estado de la inocencia, a nuestros primeros 
padres todo cuanto veian y hablaban y comian 
en el Paraiso, les servia para mayor sabor de con- 
templacion, por tener ellos bien sujeta y ordenada 
la parte sensitiva a la razon; asi el que tiene el 
sentido purgado y sujeto al espiritu, de todas las 
cosas sensibles, desde el primer movimiento, saca 
deleite de sabrosa advertencia y contemplacidn de 
Dios. 

6. De donde al limpio todo lo alto y lo bajo le 
hace mas bien y le sirve para mas limpieza; asi 
como el impure, de lo uno y de lo otro, mediante 
su impureza, suele sacar mal. Mas el que no ven- 
ce el gozo del apetito, no gozara de serenidad de 
gozo ordinario en Dios por medio de sus criaturas 
y obras. El que no vive ya segun el sentido, todas 
las operaciones de sus sentidos y potencias son 
enderezadas a divina contemplacion. Porque sien- 
do verdad, en buena filosofia, que cada cosa, se¬ 
gun el ser que tiene o vida que vive, es su opera- 
cion, si el alma vive vida espiritual, mortificada 
la animal, claro esta que sin contradiccion, siendo 
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ya todas sus acciones y movimientos espiritua- 
les de vida espiritual ha de ir con todo a Dios. De 
donde se sigue que este tal, ya limpio de cora- 
zon, en todas las cosas halla noticia de Dios gozo- 
sa, casta, pura, espiritual, alegre y amorosa. 

7. De lo dicho infiero la siguiente doctrina, y 
es, que hasta que el hombre venga a tener tan ha- 
bituado el sentido en la purgacion del gozo sensi¬ 
ble, que de primer movimiento saque el provecho 
que he dicho, de que le envien las cosas luego a 
Dios, tiene necesidad de negar su gozo y gusto 
acerca de ellas para sacar de la vida sensitiva al 
alma; temiendo que, pues el no es espiritual, saca- 
ra, por ventura, del uso de estas cosas mas jugo 
y fuerza para el sentido que para el espiritu, pre- 
dominando en su operacion la fuerza sensual, que 
hace mas sensualidad, y la sustenta y cria. Porque, 
como nuestro Salvador dice (7n., 3, 6), lo que nace 
de came, came es; y lo que nace del espiritu, es¬ 
piritu es. 

Y esto se mire mucho, porque es asi la verdad. 
Y no se atreva el que no tiene aun mortificado el 
gusto en las cosas sensibles, a aprovecharse mucho 
de la fuerza y operacion del sentido acerca de 
ellas, creyendo que le ayudan al espiritu; porque 
m^s creceran las fuerzas del alma sin estas sensi- 
tivas, esto es, apagando el gozo y apetito de ellas, 
que usando de el en ellas. 

8. Pues los bienes de gloria que en la otra 
vida se siguen por el negamiento de este gozo, no 
hay necesidad de decirlo. Porque demas de que 
los dotes corporales de gloria, como son agilidad 
y claridad, seran mucho mas excelentes que los 
de aquellos que no se negaron; asi el aumento de 
la gloria esencial del alma que responde al amor 
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de Dios, por quien nego las dichas cosas sensibles, 
por cada gozo que nego momentaneo y caduco, 
como dice san Pablo (2 Cor., 4, 17), inmenso peso 
de gloria obrard en el eternamente. 

Y no quiero ahora referir aqui los dem^s pro- 
vechos, asi morales como temporales, y tambien 
espirituales, que se siguen a esta Noche de gozo; 
pues son ellos los que en los demis quedan di- 
chos, y con mas eminente ser; por ser estos gozos 
que se niegan mas conjuntos al natural, y por eso 
adquiere este tal m^s intima pureza en la nega- 
cion de ellos. 


CAPITULO 27 

En que se comienza a tratar del cuarto ginero de 
bienes, que son bienes morales.—Dice cudles 
sean, y en que manera sea en ellos licito el gozo 
de la voluntad. 

1. El cuarto genero en que se puede gozar la 
voluntad, son bienes morales. Por bienes morales 
entendemos aqui las virtudes y los hdbitos de ellas 
en cuanto morales, y el ejercicio de cualquier vir- 
tud, y el ejercicio de las obras de misericordia, la 
guarda de la ley de Dios, y la politica, y todo ejer¬ 
cicio de buena indole e inclinacion. 

2. Y estos bienes morales, cuando se poseen y 
ejercitan, por ventura merecen m^s gozo de la vo¬ 
luntad que alguno de los otros tres g^neros que 
quedan dichos. Porque por una de dos causas, o 
por entrambas juntas, se puede el hombre gozar 
de sus cosas, conviene a saber: o por lo que ellas 
son en si, o por el bien que importan y traen con- 
sigo, como medio e instrumento. 
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Y asi hallaremos que la posesion de los tres ge- 
neros de bienes ya dichos, ningun gozo de la vo- 
luntad merecen. Pues, como queda dicho, de suyo 
al hombre ningun bien le hacen ni le tienen en si, 
pues son tan caducos y deleznables; antes, como 
tambien dijimos, le engendran y acarrean pena, y 
dolor y afliccion de animo. Que aunque algun gozo 
merezcan por la segunda causa, que es cuando el 
hombre de ellos se aprovecha para ir a Dios, es 
tan incierto esto, que, como vemos comunmente, 
mas se daha el hombre con ellos que se aprovecha. 

Pero los bienes morales ya por la primera causa, 
que es por lo que en si son y valen, merecen algun 
gozo de su poseedor. Porque consigo traen paz 
y tranquilidad, y recto y ordenado uso de la razon 
y operaciones acordadas, que no puede el hombre 
humanamente en esta vida poseer cosa mejor. 

3. Y asi, porque las virtudes por si mismas 
merecen ser amadas y estimadas, hablando huma¬ 
namente, bien se puede el hombre gozar de tener- 
las en si y ejercitarlas por lo que en si son, y por 
lo que de bien humana y temporalmente impor- 
tan al hombre. Porque de esta manera, y por esto, 
los fildsofos y sabios y antiguos principes les esti- 
maron y alabaron, y procuraron tener y ejercitar; 
y aunque gentiles y que solo ponian los ojos en 
ellas temporalmente, por los bienes que temporal y 
corporal y naturalmente de ellas conocian seguir- 
seles, no solo alcanzaban por ellas los bienes y 
nombre temporalmente que pretendian, sino, ade- 
mas de esto, Dios, que ama todo lo bueno—aun 
en el barbaro y gentil—, y ninguna cosa impide 
buena que no se haga, como dice el Sabio (7, 22), 
les aumentaba la vida, honra y sehorio y paz, co¬ 
mo hizo con los romanos, porque usaban de justas 
leyes; que casi les sujeto todo el mundo, pagando 
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temporalmente a los que eran por su infidelidad 
incapaces de premio eterno, las buenas costum- 
bres. Porque ama Dios tanto estos bienes morales, 
que solo porque Salomon le pidio sabiduria para 
ensenar a su pueblo y poderle gobernar justamen- 
te, instruyendole en buenas costumbres, se lo agra- 
decio mucho el mismo Dios, y le dijo (3 Reg., 
3, 11-13), que porque habia pedido sabiduria para 
aquel fin, que El se la daba, y mas lo que no habia 
pedido, que eran riquezas y honra, de manera que 
ningun rey en los pasados ni en lo porvenir fuese 
semejante a el. 

4. Pero aunque en esta primera manera se deba 
gozar el cristiano sobre los bienes morales y bue¬ 
nas obras que temporalmente hace, por cuanto 
causan los bienes temporales que habemos dicho, 
no debe parar su gozo en esta primera manera 
—como habemos dicho de los gentiles, cuyos ojos 
del alma no trascendian m^s que lo de esta vida 
mortal—; sino que, pues tiene lumbre de fe, en 
que espera vida eterna y que sin esta todo lo de 
aca y lo de alia no le valdra nada, solo y princi- 
palmente debe gozarse en la posesion y ejercicio 
de estos bienes morales en la segunda manera, 
que es en cuanto haciendo las obras por amor de 
Dios le adquieren vida eterna. 

Y asi, solo debe poner los ojos y el gozo en 
servir y honrar a Dios con sus buenas costum¬ 
bres y virtudes, pues que sin este respecto no 
valen delante de Dios nada las virtudes, como se 
ve en las diez virgenes del Evangelio, que todas 
habian guardado virginidad y hecho buenas obras, 
y porque las cinco no habian puesto su gozo en 
la segunda manera, esto es, enderez^ndole en ellas 
a Dios, sino antes le pusieron vanamente en la 
primera manera, gozandose en la posesibn de ellas. 
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fueron echadas del cielo sin ningiin agradecimien- 
to ni galardon del Esposo. Y tambien muchos an- 
tiguos tuvieron muchas virtudes e hicieron buenas 
obras, y muchos cristianos el dia de hoy las tie- 
nen y obran grandes cosas, y no les aprovecharan 
nada para la vida eterna; porque no pretendieron 
en ellas la gloria y honra que es de solo Dios. 

Debe, pues, gozarse el cristiano, no en si hace 
buenas obras y sigue buenas costumbres, sino en 
si las hace por amor de Dios solo, sin otro res- 
peto alguno. Porque cuanto son para mayor pre- 
mio de gloria hechas solo para servir a Dios, tanto 
para mayor confusion suya sera delante de Dios, 
cuanto mas le hubieran movido otros respetos. 

5. Para enderezar, pues, el gozo a Dios en los 
bienes morales, ha de advertir el cristiano que el 
valor de sus buenas obras, ayunos, limosnas, peni- 
tencias, etc., no se funda tanto en la cuantidad 
y cualidad de ellas, sino en el amor de Dios que 
el lleva en ellas, y que entonces van tanto m^s ca- 
lificadas cuanto con mas puro y entero amor de 
Dios van hechas, y menos 61 quiere interesar aca 
y alld de ellas, de gozo, gusto, consuelo y alaban- 
za. Y por eso, ni ha de asentar el corazon en el 
gusto, consuelo y sabor y los demas intereses que 
suelen traer consigo los buenos ejercicios y obras, 
sino recoger el gozo a Dios, deseando servirle con 
ellas, y purgandose y quedandose a oscuras de este 
gozo, querer que solo Dios sea el que se goce de 
ellas, y guste de ellas en escondido, sin ningiin 
otro respeto y jugo que honra y gloria de Dios. Y 
asi recogera en Dios toda la fuerza de la volun- 
tad acerca de estos bienes morales. 
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CAPITULO 28 

De siete danos en que se puede caer poniendo el 

gozo de la voluntad en los bienes morales. 

1. Los danos principales en que puede el hom- 
bre caer por el gozo vano de sus buenas obras y 
costumbres, hallo que son siete, y muy perniciosos, 
porque son espirituales. 

2. El primer dano es vanidad, soberbia, vana- 
gloria y presuncion; porque gozarse de sus obras, 
no puede ser sin estimarlas. Y de ahi nace la 
jactancia y lo demas, como se dice del fariseo en 
el Evangelio (Lc., 18, 12), que oraba y se con- 
graciaba con Dios con jactancia de que ayunaba 
y hacia otras buenas obras. 

3. El segundo dano comiinmente va encade- 
nado de este, y es que juzga a los demas por malos 
e imperfectos comparativamente, pareciendole que 
no hacen ni obran tan bien como el, estimandolos 
en menos en su corazon, y a veces por la palabra. 
Y este dano tambien le tenia el fariseo, pues en su 
oracidn decia: Gracias te hago que no soy como 
los demas hombres: robadores, injustos y adul- 
teros. De manera que en un solo acto caia en es- 
tos dos danos, estimandose a si y despreciando a 
los demas, como el dia de hoy hacen muchos, que 
dicen; No soy yo como fulano, ni obro esto ni 
aquello como este o el otro. Y aiin son peores que 
el fariseo muchos de estos, porque el no solamen- 
te desprecio a los demas, sino tambien sehalo 
parte, diciendo; Ni soy como este publicano. Mas 
ellos, no se contentando con eso ni con esotro, 
llegan a enojarse y a envidiar, cuando ven que 
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otros son alabados o que hacen o valen mas que 
ellos. 

4. El tercer dano es que como en las obras mi- 
ran al gusto, comiinmente no las hacen sino cuan- 
do ven que de ellas se les ha de seguir algun 
gusto y alabanza. Y asi, como dice Cristo (Aft., 23, 
5), todo lo hacen ut videantur ab hominibus, y no 
obran solo por amor de Dios. 

5. El ciiarlo dano se sigue de este, y es que no 
hallardn galardon en Dios, habi^ndole ellos queri- 
do hallar en esta vida de gozo o consuelo, o inte¬ 
rns de honra o de otra manera en sus obras; en 
lo cual dice el Salvador (Mt., 6, 2), que en aquello 
recibieron la paga. Y asi, se quedaron solo con el 
trabajo de la obra y confusos sin galardon. 

Hay tanta miseria acerca de este dano en los 
hijos de los hombres, que tengo para mi que las 
mas de las obras que hacen publicas, o son vicio- 
sas, o no les valdrdn nada, o son imperfectas de- 
lante de Dios, por no ir ellos desasidos de estos 
intereses y respetos humanos. Porque, ique otra 
cosa se puede juzgar de algunas obras y memorias 
que algunos hacen e instituyen cuando no las quie- 
ren hacer sin que vayan envueltas en honras y res¬ 
petos humanos de la vanidad de la vida, o perpe- 
tuando en ellas su nombre, linaje y senorios, hasta 
poner de esto sus senales y blasones en los tem- 
plos, como si ellos se quisiesen poner alii en lugar 
de imagen, donde todos hincan la rodilla; en las 
cuales obras de algunos se puede decir que se ado- 
ran a si mds que a Dios? Lo cual es verdad, si por 
aquello las hicieron, y sin ello no las hicieran. 

Pero dejados estos, que son de los peores, ^cuan- 
tos hay que de muchas maneras caen en este dano 
de sus obras? De los cuales, unos quieren que se 
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las alaben, otros que se las agradezcan, otros las 
cuentan y gustan que lo sepa fulano y zutano, 
y aun todo el mundo; y, a veces, quieren que pase 
la limosna a lo que hacen, por terceros, porque 
se sepa mas; otros quieren lo uno y lo otro. Lo 
cual es el taner de la trompeta, que dice el Sal¬ 
vador en el Evangelio (Z. c.) que hacen los vanos, 
que por eso no habran de sus obras galardon de 
Dios. 

6. Deben, pues, estos, para huir este dano, es- 
conder la obra, que solo Dios la vea, no queriendo 
que nadie haga caso. Y no solo la ha de esconder 
de los demas, mas aun de si mismo. Esto es: que 
ni el se quiera complacer en ella, estimandola co- 
mo si fuese algo, ni sacar gusto de toda ella; como 
espiritualmente se entiende aquello que dice nues- 
tro Senor: No sepa tu siniestra lo que hace tu 
diestra. Que es como decir: no estimes con el ojo 
temporal y carnal la obra que haces espiritual. Y 
de esta manera se recoge la fuerza de la voluntad 
en Dios, y lleva fruto delante de El la obra; de 
donde no solo no la perdera, sino que sera de 
grande merito. Y a este proposito se entiende 
aquella sentencia de Job (31, 26-28): Si yo bese 
mi mono con mi boca, que es iniquidad y pecado 
grande, y se goto en escondido mi corazon; por¬ 
que aqui, por la mano, entiende la obra, y por 
la boca entiende la voluntad que se complace en 
ella. Y porque es, como decimos, complacencia 
en si mismo, dice: Si se alegro en escondido mi 
corazon; lo cual es grande iniquidad y negacion 
contra Dios. Y es como si dijera: que ni tuvo com¬ 
placencia, ni se alegro su corazon en escondido. 

7. El quinto dano de estos tales es que no van 
adelante en el camino de perfeccion. Porque es- 
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tando ellos asidos al gusto y consuelo en el obrar, 
cuando en sus obras y ejercicios no hallan gusto 
y consuelo, que es ordinariamente cuando Dios los 
quiere llevar adelante, dandoles el pan duro que 
es el de los perfectos, y quitdndoles de la leche de 
ninos, probandoles las fuerzas, y purgandolos el 
apetito tierno para que puedan gustar el manjar 
de grandes, ellos comunmente desmayan y pierden 
la perseverancia, de que no hallan el dicho sabor 
en sus obras. Acerca de lo cual se entiende espiri- 
tualmente aquello que dice el Sabio {EccL, 10, 1), 
y es: Las moscas que se mueren, pierden la suavi- 
dad del ungiiento; porque cuando se les ofrece a 
estos alguna mortificacion, mueren a sus buenas 
obras, dejandolas de hacer, y pierden la perseve¬ 
rancia, en que esta la suavidad del espiritu y con¬ 
suelo interior. 

8. El sexto daho de estos es que comunmente 
se engahan teniendo por mejores las cosas y obras 
de que ellos gustan, que aquellas de que no gus- 
tan; y alaban y estiman las unas, y desestiman las 
otras, como quiera que comunmente aquellas obras 
en que de suyo el hombre mas se mortifica—ma- 
yormente cuando no esta aprovechado en la perfec- 
cion—, sean mas aceptas y preciosas delante de 
Dios, por causa de la negacion que al hombre en 
ellas lleva de si mismo, que aquellas en que el halla 
su consuelo, en que muy facilmente se puede buscar 
a si mismo. Y a este proposito dice Miqueas de es¬ 
tos (7, 3): Malum manuum suarum dicunt bonum. 
Esto es: Lo que de sus obras es malo, dicen ellos 
que es bueno; lo cual les nace de poner ellos el 
gusto en sus obras, y no en solo dar gusto a Dios. 
Y cuanto reine este daho, asi en los espirituales 
como en los hombres comunes, seria prolijo de 
contar, pues que apenas hallaran uno que pura- 
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mente se mueva a obrar por Dios sin arrimo de al- 
gun interes de consuelo o gusto, u otro respeto. 

9. El septimo dano es que en cuanto el hom- 
bre no apaga el gozo vano en las obras morales, 
estA mds incapaz para recibir consejo y ensenanza 
razonable acerca de las obras que debe hacer. Por- 
que el habito de flaqueza que tiene acerca del 
obrar con la propiedad del vano gozo le encadena, 
o para que no tenga el consejo ajeno por mejor, o 
para que, aunque le tenga por tal, no le quiera 
seguir, no teniendo en si animo para ello. Estos 
aflojan mucho en la caridad para con Dios y el 
projimo; porque el amor propio que acerca de sus 
obras tienen les hace resfriar la caridad. 


CAPITULO 29 

De los provechos que se siguen al alma de apartar 
el gozo de los bienes morales, 

1. Muy grandes son los provechos que se si¬ 
guen al alma en no querer aplicar vanamente el 
gozo de la voluntad a este genero de bienes. 

Porque, cuanto a lo primero, se libra de caer 
en muchas tentaciones y enganos del demonio, los 
cuales estan encubiertos en el gozo de las tales 
buenas obras, como lo podemos entender por 
aquello que se dice en Job (40, 16), es a saber: 
Debajo de la sombra duerme, en lo secreto de la 
pluma, y en los lugares hiimedos, Lo cual dice 
por el demonio, porque en la humedad del gozo 
y en lo vano de la pluma (esto es, de la obra vana) 
engaha al alma. Y engaharse por el demonio en 
este gozo escondidamente, no es maravilla; por- 
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que sin esperar a su sugestion, el mismo gozo 
vano se es el mismo engano; maybrmente, cuando 
hay alguna jactancia de ellas en el coraizon, segun 
lo dice bien Jeremias (49, 16) diciendo: Arrogantia 
tua decepit te. Porque, iqu^ mayor engano que la 
jactancia? Y de esto se libra el alma purgandose 
de este gozo. 

2. El segundo provecho es que hace las obras 
mas acordada y cabalmente; a lo cual, si hay pa- 
sion de gozo y gusto en ellas, no se da lugar; por¬ 
que por medio de esta pasion del gozo, la irasci¬ 
ble y concupiscible andan tan sobradas, que no 
dan lugar al paso de la razon, sino que ordinaria- 
mente anda variando en las obras y propositos, de- 
jando unas y tomando otras, comenzando y dejan- 
do sin acabar nada. Porque como obra por el gus¬ 
to, y este es variable, y en unos naturales mucho 
mas que en otros, acabandose este, es acabado el 
obrar y el proposito, aunque sea cosa importante. 
De estos, el gozo de su obra es el anima y fuerza 
de ella; apagado el gozo, muere y acaba la obra, 
y no perseveran. Porque de estos son de quien dijo 
Cristo (Lc., 8, 12) que reciben la palabra con gozo, 
luego se la quita el demonio, porque no perseve- 
ren. Y es porque no tenian mas fuerza y rai'ces 
que el dicho gozo. Quitarles y apartarles, pues, la 
voluntad de este gozo, es causa de perseverancia y 
de acertar. Y asl, es grande este provecho, como 
tambien es grande el daho contrario. El sabio pgne 
sus ojos en la substancia y provecho de la obra, 
no en el sabor y placer de ella; y asi, no echa 
lances al aire, y saca de la obra gozo estable, sin 
tributo de sinsabor. 

3. El tercero es divino provecho, y es que, 
apagando el gozo vano de estas obras, se hace 
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pobre de espiritu, que es una de las bienaventuran- 
zas que dice el Hi jo de Dios, diciendo {Mt., 5, 3): 
Bienaventurados los pobres de espiritu, porque 
stiyo es el reino de los cielos. 

4. El cuarto provecho es que el que negare 
este gozo sera en el obrar manso, humilde y pru- 
dente. Porque no obrara impetuosa y acelerada- 
mente, empujado por la concupiscible e irascible 
del gozo; ni presuntuosamente, afectado por la 
estimacion que tiene de su obra, mediante el gozo 
de ella, ni incautamente, cegado por el gozo. 

5. El quinto provecho es que se hace agrada- 
ble a Dios y a los hombres y se libra de la ava- 
ricia y gula y acedia espiritual, y de la envidia 
espiritual, y de otros mil vicios. 


CAPITULO 30 

En que se comienza a tratar del quinto genero de 
bienes en que se puede gozar la voluntad, que 
son sobrenaturales.—Dice cudles sean y c6mo se 
distinguen de los espirituales, y c6mo se ha de 
enderezar el gozo de ellos a Dios. 

1. Ahora conviene tratar del quinto genero de 
bienes en que el alma puede gozarse, que son so¬ 
brenaturales. Por los cuales entendemos aqui todos 
los dones y gracias dados de Dios, que exceden la 
facultad y virtud natural, que se llaman gratis da- 
tas, como son los dones de sabiduria y ciencia que 
dio a Salomon; y las gracias que dice san Pablo 
(1 Cor., 12, 9-10), conviene a saber: fe, gracia de 
sanidades, operacion de milagros, profecia, cono- 
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cimiento y discrecion de espiritus, declaracion de 
las palabras y tambien don de lenguas. 

2. Los cuales bienes, aunque es verdad que 
tambien son espirituales, como los del mismo ge- 
nero que habemos de tratar luego, todavia, porque 
hay mucha diferencia entre ellos, he querido ha- 
cer de ellos distincion. Porque el ejercicio de estos 
tiene inmediato respecto al provecho de los hom- 
bres, y para ese provecho y fin los da Dios, 
como dice san Pablo (Z. c,): Que a ninguno se da 
el esptritu, sino para provecho de los demds; lo 
cual se entiende de estas gracias. Mas los espiri¬ 
tuales, su ejercicio y trato es solo del alma a Dios, 
y de Dios al alma, en comunicacion de entendi- 
miento y voluntad, etc., como diremos despues. Y 
asi, hay diferencia en el objeto; pues que de los 
espirituales solo es el Criador y el alma; mas de 
los sobrenaturales es la criatura; y tambien difie- 
ren en la substancia y, por consiguiente, en la 
operacion, y asi tambien necesariamente en la 
doctrina. 

3. Pero hablando ahora de los dones y gracias 
sobrenaturales como aqui las entendemos, digo que 
para purgar el gozo vano en ellas, conviene aqui 
notar dos provechos que hay en este genero de 
bienes, conviene a saber: temporal y espiritual. 
El temporal es la sanidad de las enfermedades, re- 
cibir vista los ciegos, resucitar los muertos, lanzar 
los demonios, profetizar lo por venir para que mi- 
ren por si, y los demas a este talle. El espiritual 
provecho y eterno es ser Dios conocido y servido 
por estas obras por el que las obras, o por los en 
quien y delante de quien se obran. 

4. Cuanto al primer provecho, que es tempo¬ 
ral, las obras y milagros sobrenaturales poco o 
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ningiin gozo del alma merecen; porque, excluido 
el segundo provecho, poco o nada le importan al 
hombre, pues de suyo no son medio para unir al 
alma con Dios, si no es la caridad. Y estas obras 
y gracias sobrenaturales, sin estar en gracia y ca¬ 
ridad se pueden ejercitar, ahora dando Dios los 
dones y gracias verdaderamente, como hizo al 
inicuo profeta Balaan y a Salomon, ahora obran- 
dolas falsamente por via del demonio, como Si¬ 
mon Mago, o por otros secretos de naturaleza. Las 
cuales obras y maravillas, si algunas habian de ser 
al que las obra de algiin provecho, eran las ver- 
daderas que son dadas de Dios. Y estas, sin el 
segundo provecho, ya enseha san Pablo lo que 
valen, diciendo (1 Cor., 13, 1-2): Si hablare con 
lenguas de hombres y de dngeles, y no tuviere 
caridad, hecho soy como el metal o la campana 
que siiena, Y si tuviere profecia y conociere to- 
dos los misterios y toda ciencia; y si tuviere toda 
la fe, tanto que traspase los monies, y no tuviere 
caridad, nada soy, etc. De donde Cristo dira a 
muchos que habran estimado sus obras en esta 
manera, cuando por ellas le pidieren la gloria 
(Mt., 7, 22-23): Senor, c^o profetizamos en tu 
nombre e hicimos muchos milagros? Les dira: 
Apartaos de mi, obradores de maldad, 

5. Debe, pues, el hombre gozarse, no en si tie- 
ne las tales gracias y las ejercita, sino en si el 
segundo fruto espiritual saca de ellas, es a saber: 
sirviendo a Dios en ellas con verdadera caridad, 
en que esta el fruto de la vida eterna. Que por eso 
reprendio nuestro Salvador a los discipulos que 
se venian gozando porque lanzaban los demonios, 
diciendo (Lc., 10, 20): En esto no os querdis gozar 
porque los demonios se os sujetan, sino porque 
vuestros nombres estdn escritos en el libro de la 
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Vida. Que, en buena teologia, es como decir: Go- 
zaos si estan escritos vuestros nombres en el li- 
bro de la vida. Donde se entiende que no se debe 
el hombre gozar sino en ir camino de ella, que es 
hacer las obras en caridad; porque tQue aprove- 
cha y que vale delante de Dios lo que no es amor 
de Dios? El cual no es perfecto si no es fuerte 
y discreto en purgar el gozo de todas las cosas, 
poniendole solo en hacer la voluntad de Dios. Y 
de esta manera se une la voluntad con Dios por 
estos bienes sobrenaturales. 


CAPITULO 31 

De los danos que se siguen al alma de porter el 
gozo de la voluntad en este genero de bienes. 

1. Tres danos principales me parece que se 
pueden seguir al alma de poner el gozo en los 
bienes sobrenaturales, conviene a saber: enganar 
y ser engahada, detrimento en el alma acerca de la 
fe, vanagloria o alguna vanidad. 

2. Cuanto a lo primero, es cosa muy facil 
enganar a los demds y enganarse a si mismo, go- 
zandose en esta manera de obras. Y la razon es, 
porque para conocer estas obras cuales sean falsas 
y curies verdaderas, y c6mo y a qu^ tiempo se 
han de ejercitar, es menester mucho aviso y mucha 
luz de Dios, y lo uno y lo otro impide mucho el 
gozo y la estimacion de estas obras. Y esto por 
dos cosas: lo uno, porque el gozo embota y os- 
curece el juicio; lo otro, porque con el gozo de 
aquello, no s61o se codicia el hombre a quererlo 
mas presto: mas aiin es mas empujado a que se 
obre sin tiempo. Y dado caso que las virtudes 
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y obras que se ejercitan scan verdaderas, bastan 
estos dos defectos para enganarse muchas veces 
en ellas, o no entendiendolas como se han de en- 
tender, o no aprovechandose de ellas y usandolas 
como y cuando es mas conveniente. Porque, aun- 
que es verdad que cuando da Dios estos dones y 
gracias, les da la luz de ellas, y el movimiento 
de como y cuando se han de ejercitar, todavia ellos, 
por la propiedad e imperfeccion que pueden tener 
acerca de ellas, pueden errar mucho, no usando de 
ellas con la perfeccion que Dios quiere, y como 
y cuando El quiere. Como se lee que queria hacer 
Balaan (Ntim,, 22, 22-23), cuando contra la volun- 
tad de Dios se determine de ir a maldecir al pueblo 
de Israel; por lo cual, enojandose Dios, le queria 
matar. Y Santiago y san Juan querian hacer ba- 
jar fuego del cielo sobre los samaritanos porque 
no daban posada a nuestro Salvador, a los cuales 
El reprendio por ello (Lc., 9, 54-55). 

3. Donde se ve claro como a estos les hacia de- 
terminar a hacer estas obras alguna pasion de im¬ 
perfeccion, envuelta en gozo y estimacion de ellas, 
cuando no convenia. Porque cuando no hay se- 
mejante imperfeccion, solamente se mueven y de- 
terminan a obrar estas virtudes cuando y como 
Dios les mueve a ello, y hasta entonces no convie- 
ne. Que por eso se quejaba Dios de ciertos pro- 
fetas por Jeremias (23, 21), diciendo: No envia- 
baYo a los prof etas, y ellos corrtan; no les habla- 
ba Yo, y ellos profetizaban. Y adelante dice (v. 32): 
Enganaron a mi pueblo con su mentira y con sus 
milagros, como Yo no se lo hubiese mandado, ni 
enviddolos. Y alii tambien dice de ellos (v. 25): 
Que ven las visiones de su corazon, y que esas 
dicen, lo cual no pasara asi, si ellos no tuvieran 
esta abominable propiedad en estas obras. 
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4. De donde por estas autoridades se da a 
entender que el dano de este gozo, no solamente 
llega a usar inicua y perversamente de estas gra- 
cias que da Dios, como Balaan y los que aqm dice 
que hacian milagros con que enganaban al pueblo; 
mds aun hasta usarlas sin haberselas Dios dado, 
como estos, que profetizaban sus antojos y publi- 
caban las visiones que ellos componian, o las que 
el demonio les representaba. Porque, como el de- 
monio los ve aficionados a estas cosas, dales en 
esto largo campo y mucha materia, entrometien- 
dose de muchas maneras y con esto tienden ellos 
las velas, y cobran desvergonzada osadia, alar- 
gandose en estas prodigiosas obras. 

5. Y no para solo en esto, sino que a tanto ha- 
ce llegar el gozo de estas obras y la codicia de 
ellas, que hace que si los tales tenian antes pacto 
oculto con el demonio—porque muchos de estos 
por este oculto pacto obran estas cosas—, ya ven- 
gan a atreverse a hacer con el pacto expreso y ma- 
nifiesto, sujetandose por concierto por discipulos 
del demonio y allegados suyos. De aqui salen los 
hechiceros, los encantadores, los magicos, ariolos 
y brujos. Y a tanto mal llega el gozo de estos so- 
bre estas obras, que no solo quieren comprar los 
dones y gracias por dinero, como queria Simon 
Mago, para servir al demonio; pero aun procu- 
ran haber las cosas sagradas, y aun lo que no se 
puede decir sin temblar, las divinas, como ya se 
ha visto haber sido usurpado el tremendo cuerpo 
de nuestro Sehor Jesucristo para uso de sus mal- 
dades y abominaciones. jAlargue y muestre Dios 
aqui su misericordia grande! 

6. Y cuan pemiciosos sean estos para si y 
perjudiciales para la Cristiandad, cada uno lo 
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podra claramente entender. Donde es de notar, que 
todos aquellos magos y ariolas que habia entre 
los hijos de Israel, a los cuales Saiil destruyd de 
la tierra, por querer imitar a los verdaderos pro- 
fetas de Dios, habian dado en tantas abominacio- 
nes y enganos. 

7. Debe, pues, el que tuviere la gracia y don 
sobrenatural apartar la codicia y el gozo del ejer- 
cicio de el, descuidando en obrarle; porque Dios, 
que se le da sobrenaturalmente para utilidad de 
su Iglesia o de sus miembros, le movera tambien 
sobrenaturalmente, como y cuando le debe ejerci- 
tar. Que pues mandaba a sus fieles que no tuviesen 
cuidado de lo que habian de hablar ni como lo 
habian de hablar, porque era negocio sobrenatural 
de fe, tambien querra—que pues el negocio de es- 
tas obras no es menos—se aguarde el hombre a 
que Dios sea el obrero, moviendo el corazon, pues 
en su virtud se ha de obrar toda virtud. Que por 
eso los discipulos en los Actos de los Apostoles 
(4, 29-30), aunque les habia infundido estas gra- 
cias y dones, hicieron oracion a Dios, rogandole 
que fuese servido de extender su mano en hacer 
senales y obrar sanidades por ellos, para introdu- 
cir en los corazones la fe de nuestro Sehor Je- 
sucristo. 

8. El segundo daho puede venir de este prime- 
ro, que es detrimento acerca de la fe, el cual pue¬ 
de ser en dos maneras. 

La primera manera acerca de los otros; porque 
poniendose a hacer la maravilla o virtud sin tiem- 
po y necesidad, demas de que es tentar a Dios, 
que es gran pecado, podra ser no salir con ella, y 
engendrar en los corazones menos credito y des- 
precio de la fe. Porque aunque algunas veces sal- 
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gan con ello, por quererlo Dios por otras causas y 
respetos, como la hechicera de Saul (1 Reg., 28, 12) 
—si es verdad que era Samuel el que aparecio 
alii—, no siempre saldran con ello; y, cuando sa- 
lieren, no dejan de errar ellos y ser culpables por 
usar de estas gracias cuando no conviene. 

En la segunda manera puede recibir detrimen- 
to en si mismo acerca del m^rito de la fe; porque 
haciendo el mucho caso de estos milagros se des- 
arrima mucho del habito substancial de la fe, la 
cual es habito oscuro; y asi, donde mas senales y 
testimonios concurren, menos merecimiento hay 
en creer. De donde san Gregorio (1) dice que la 
fe no tiene merecimiento cuando la razon huma- 
na la experimenta. Y asi estas maravillas nunca 
Dios las obra, sino cuando meramente son nece- 
sarias para creer. Que por eso, porque sus disci- 
pulos no careciesen del merito si tomaran experien- 
cia de su resurreccion, antes que se les mostrase 
hizo muchas cosas, para que, sin verle, le creyesen; 
porque a Maria Magdalena primero le mostro va- 
cio el sepulcro, y despu^s que se lo dijesen los 
angeles; porque la fe es por el oido, como dice 
san Pablo, y oy^ndolo, lo creyese primero que lo 
viese. Y aunque le vio, fue como hombre comun, 
para acabarla de instruir en la creencia que le fal- 
taba con el calor de su presencia. Y a los disci- 
pulos primero se lo envio a decir con las mu- 
jeres y despues fueron a ver el sepulcro. Y a los 
que iban a Emails (Lc., 24, 15), primero les in- 
flamo el corazon en fe, que le viesen, yendo El di- 
simulado con ellos. Y, finalmente, despues les 
reprendio a todos, porque no habian creido a los 
que les habian dicho su resurreccion. Y a santo 


(1) Homil. 26 m Evang. 
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Tomds (7n., 20, 29), porque quiso tomar experien- 
cia en sus llagas, cuando le dijo que eran bienaven- 
turados los que no viendole Cretan. 

9. Y asi no es de condicion de Dios que se 
hagan milagros, que, como dicen, cuando los ha- 
ce, a mas no poder los hace. Y por eso reprendi'a 
El a los fariseos, porque no daban credito sino 
por senales, diciendo (Jn., 4, 48): Si no vieredes 
prodigios y senales, no creeis. Pierden, pues, mucho 
acerca de la fe los que aman gozarse en estas obras 
sobrenaturales. 

10. El tercer dano es, que comunmente por el 
gozo de estas obras caen en vanagloria o en algu- 
na vanidad. Porque aun el mismo gozo de estas 
maravillas, no siendo puramente, como habemos 
dicho, en Dios y para Dios, es vanidad; lo cual 
se ve en haber reprendido nuestro Senor a los 
discipulos por haberse gozado de que se les su- 
jetaban los demonios (Lc., 10, 20); el cual gozo, 
si no fuera vano, no lo reprendiera. 


CAPITULO 32 

De los provechos que se sacan en la negacion del 
gozo acerca de las gracias sobrenaturales. 

1. Demas de los provechos que el alma consi- 
gue en librarse de los tres dichos dahos por la 
privacion de este gozo, adquiere dos excelentes 
provechos. El primero es engrandecer y ensalzar 
a Dios; el segundo es ensalzarse el alma a si 
misma. 

Porque de dos maneras es Dios ensalzado en 
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el alma: la primera es apartando el corazon y 
gozo de la voluntad de todo lo que no es de Dios, 
para ponerlo en El solamente. Lo cual quiso de- 
cir David en el verso que habemos alegado al 
principio de la Noche de esta potencia, es a saber 
(Sal, 63, 7): Allegarse ha el hombre al corazon 
alto, y sera Dios ensalzado. Porque, levantando el 
corazon sobre todas las cosas, se ensalza el alma 
sobre todas ellas. 

2. Y porque de esta manera le pone en Dios 
solamente, se ensalza y engrandece Dios, manifes- 
tando al alma su excelencia y grandeza; porque en 
este levantamiento de gozo en El, le da Dios tes- 
timonio de quien El es. Lo cual no se hace sin 
vaciar el gozo y consuelo de la voluntad acerca de 
todas las cosas, como tambien lo dice por David 
(Sal, 45, 11), diciendo: Vacad, y ved que Yo soy 
Dios. Y otra vez (Sal. 62, 3) dice: En tierra de- 
sierta, seca y sin cantino, pared delante de ti, 
para ver tu virtud y tu gloria. Y pues es verdad 
que se ensalza Dios poniendo el gozo en lo apar- 
tado de todas las cosas, mucho mas se ensalza, 
apartandole de estas mas maravillosas, para po¬ 
nerlo solo en El, pues son de mas alta entidad 
siendo sobrenaturales; y asi, dejandolas atras para 
poner el gozo solo en Dios, es atribuir mayor glo¬ 
ria y excelencia a Dios que a ellas. Porque cuanto 
uno mas y mayores cosas desprecia por otro, tan- 
to mas le estima y engrandece. 

3. Demas de esto, es Dios ensalzado en la se- 
gunda manera, apartando la voluntad de este ge- 
nero de obras; porque cuanto mas es Dios creido 
y servido sin testimonio y senales, tanto mds es 
del alma ensalzado, pues cree de Dios mas que las 
senales y milagros le pueden dar a entender. 
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4. El segundo provecho en que se ensalza el 
alma, es porque, apartando la voluntad de todos 
los testimonios y senales aparentes, se ensalza en 
fe muy pura, la cual le infunde y aumenta Dios 
con mucha mas intension. Y juntamente le au¬ 
menta las otras dos virtudes teologales, que son 
caridad y esperanza, en que goza de divinas y alti- 
simas noticias por medio del oscuro y desnudo 
habito de fe; y de grande deleite de amor por 
medio de la caridad, con que no se goza la volun¬ 
tad en otra cosa que en Dios vivo; y de satisfac- 
cion en la memoria por medio de la esperanza. 
Todo lo cual es un admirable provecho, que esen- 
cial y derechamente importa para la union perfec- 
ta del alma con Dios. 


CAPITULO 33 

En que se comienza a tratar del sexto genero de 
bienes de que se puede gozar la voluntad. — Di¬ 
ce cudles sean, y hace la primera division de 
ellos. 

1. Pues el intento que llevamos en esta nues- 
tra obra es encaminar al espiritu por los bienes 
espirituales hasta la divina union del alma con 
Dios, ahora que en este sexto genero habemos de 
tratar de los bienes espirituales, que son los que 
mas sirven para este negocio, convendra que, asi 
yo como el lector, pongamos aqui con particu¬ 
lar advertencia nuestra consideracion. Porque es 
cosa tan cierta y ordinaria por el poco saber de 
algunos, servirse de las cosas espirituales solo para 
el sentido, dejando al espiritu vacio, que apenas 
habra a quien el jugo sensual no estrague buena 
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parte del espiritu, bebiendose el agua antes que 
llegue al espiritu, dejandole seco y vacio. 

2. Viniendo, pues, al proposito, digo que por 
bienes espirituales entiendo todos aquellos que 
mueven y ayudan para las cosas divinas y el 
trato del alma con Dios, y las comunicaciones de 
Dios con el alma. 

3. Comenzando, pues, a hacer division por los 
generos supremos, digo que los bienes espirituales 
son en dos maneras: unos sabrosos, y otros pe- 
nosos. Y cada uno de estos generos es tambien en 
dos maneras; porque los sabrosos, unos son de co¬ 
sas Claras que distintamente se entienden, y otros 
de cosas que no se entienden clara ni distintamen¬ 
te. Los penosos, tambien algunos son de cosas Cla¬ 
ras y distintas, y otros de cosas confusas y os- 
curas. 

4. Todos estos podemos tambien distinguir se- 
giin las potencias del alma. Porque unos, por 
cuanto son inteligencias, pertenecen al entendi- 
miento; otros, por cuanto son aficiones, pertene¬ 
cen a la voluntad, y otros, por cuanto son imagi- 
narios, pertenecen a la memoria. 

5. Dejados, pues, para despues los bienes peno¬ 
sos, porque pertenecen a la Noche pasiva, donde 
habemos de hablar de ellos, y tambien los sabro¬ 
sos, que decimos ser de cosas confusas y no dis¬ 
tintas, para tratar a la postre, por cuanto pertene¬ 
cen a la noticia general, confusa, amorosa en que 
es union del alma con Dios, la cual dejamos en el 
libro segundo, difiriendola para tratar a la postre 
cuando haciamos division entre las aprensiones del 
entendimiento, diremos aqui ahora de aquellos 
bienes sabrosos que son de cosas claras y dis¬ 
tintas. 
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CAPITULO 34 

De los bienes espirituales que distintamente pue- 
den caer en el entendimiento y memoria.—Dice 
como se ha de haber la voluntad acerca del goto 
de ellos. 

1. Mucho tuvieramos aqui que hacer con la 
multitud de las aprensiones de la memoria y en¬ 
tendimiento, ensenando a la voluntad como se ha- 
bia de haber acerca del gozo que puede tener en 
ellas, si no hubieramos tratado de ellas largamen- 
te en el segundo y tercer libro. Pero, porque alii se 
dijo de la manera que aquellas dos potencias les 
convenia haberse acerca de ellas para encaminarse 
a la divina union, y de la misma manera le con- 
viene a la voluntad haberse en el gozo acerca de 
ellas, no es necesario referirlas aqui; porque basta 
decir que donde quiera que alii dice que aquellas 
potencias se vacien de tales y tales aprensiones, se 
entienda tambi^n que la voluntad tambien se ha de 
vaciar del gozo de ellas. Y de la misma manera 
que queda dicho que la memoria y entendimiento 
se han de haber acerca de todas aquellas aprensio¬ 
nes, se ha tambien de haber la voluntad; que pues 
que el entendimiento y las demas potencias no 
pueden admitir ni negar nada sin que venga en 
ello la voluntad, claro esta que la misma doc- 
trina que sirve para lo uno servira tambien para 
lo otro. 

2. Por tanto, vease alH lo que en este caso 
se requiere, porque en todos los danos y peligros 
que alii se dice, caera el alma, si no sabe endere- 
zar a Dios el gozo de la voluntad en todas aquellas 
aprensiones. 
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CAPITULO 35 

De los bienes espirituales sabrosos que distinta- 
mente pueden caer en la voluntad.—Dice de 
cudntas maneras scan. 

1. A cuatro generos de bienes podemos reducir 
todos los que distintamente pueden dar gozo a la 
voluntad, conviene a saber: motivos, provocativos, 
directivos y perfectivos; de los cuales iremos di- 
ciendo por su orden; y primero, de los motivos, 
que son imagenes y retratos de santos, oratorios y 
ceremonias. 

2. Y cuanto a lo que toca a las imagenes y re¬ 
tratos, puede haber mucha vanidad y gozo vano. 
Porque siendo ellos tan importantes para el culto 
divino y tan necesarios para mover la voluntad a 
devocion, como la aprobacion y uso que de ellos 
tiene nuestra Madre la Iglesia muestra—por lo 
dial siempre conviene que nos aprovechemos de 
ellos para despertar nuestra tibieza—, hay muchas 
personas que ponen su gozo mas en la pintura 
y ornato de ellos, que no en lo que representan. 

3. El uso de las imagenes para dos principales 
fines le ordeno la Iglesia, es a saber: para reveren- 
ciar a los santos en ellas, y para mover la voluntad 
y despertar la devocidn por ellas a ellos. Y cuanto 
sirven de esto, son provechosas, y el uso de ellas 
necesario; y por eso, las que mas al propio y vivo 
estan sacadas, y mas mueven la voluntad a devo¬ 
cion, se han de escoger, poniendo los ojos en esto 
mas que en el valor y curiosidad de la hechura y 
su ornato. Porque hay', como digo, algunas per- 
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sonas que miran mas en la curiosidad de la ima- 
gen y valor de ella, que en lo que representa; y la 
devocion interior, que espiritualmente han de en- 
derezar al santo invisible, olvidando luego la ima- 
gen, pues no sirve mas que de motivo, la emplean 
en el ornato y curiosidad exterior, de manera que 
se agrade y deleite el sentido, y se quede el amor 
y gozo de la voluntad en aquello; lo cual total- 
mente impide al verdadero espiritu, que requiere 
aniquilacion del afecto en todas las cosas particu- 
lares. 

4. Esto se vera bien por el uso abominable que 
en estos nuestros tiempos usan algunas personas, 
que no teniendo ellas aborrecido el traje vano del 
mundo, adornan a las imagenes con el traje que la 
gente vana por tiempo va inventando para el cum- 
plimiento de sus pasatiempos y vanidades, y del 
traje que en ellas es reprendido visten las image 
nes, cosa que a los santos que representan fue tan 
aborrecible, y lo es; procurando en esto el demo- 
nio, y ellos en el, canonizar sus vanidades, ponien- 
dolas en los santos, no sin agraviarles mucho. Y de 
esta manera, la honesta y grave devocidn del alma, 
que de si echa y arroja toda vanidad y rastro de 
ella, ya se les queda en poco mas que en ornato 
de muhecas, no sirviendose algunos de las image¬ 
nes mas que de unos idolos en que tienen puesto 
su gozo. Y asi, vereis algunas personas que no se 
hartan de ahadir imagen a imagen, y que no sea 
sino de tal o tal suerte y hechura, y que no esten 
puestas sino de tal y tal manera, de suerte que 
deleite al sentido, y la devocion del corazon es 
muy poca; y tanto asimiento tienen en esto como 
Micas en sus idolos {Judic., 18, 24), o como Laban 
(Gen., 31, 34): que el uno salio de su casa dando 
voces porque se los llevaban; y el otro, habien- 
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do ido mucho camino y muy enojado por ellos, 
trastornd todas las alhajas de Jacob, buscandolos. 

5. La persona devota de veras, en lo invisible 
principalmente pone su devocion, y pocas image- 
nes ha menester y de pocas usa, y de aquellas que 
mas se conforman con lo divino que con lo hu- 
mano, conformandolas a ellas y a si en ellas, con 
el traje del otro siglo y su condicion, y no con 
este; porque no solamente no le mueva el apetito 
la figura de este siglo, pero que aun no se acuerde 
por ellas de el, teniendo delante de los ojos cosa 
que a el se le parezca o a alguna de sus cosas. 

Ni en esas de que usa tiene asido el corazon, 
porque, si se las quitan, se pena muy poco; por¬ 
que la viva imagen busca dentro de si, que es 
Cristo crucificado, en el cual antes gusta de que 
todo se lo quiten y que todo le falte. Hasta los 
motivos y medios que llegan mas a Dios, quitan- 
doselos, queda quieto. Porque mayor perfeccion 
del alma es estar con tranquilidad y gozo en la 
privacion de esos motivos, que en la posesion con 
apetito y asimento de ellos. Que aunque es bueno 
gustar de tener aquellas imagenes que ayuden al 
alma a mas devocion—por lo cual siempre se ha 
de escoger la que mas mueve—; pero no es per¬ 
feccion estar tan asido a ellas que con propiedad 
las posea, de manera que, si se las quitaren, se 
entristezca. 

6. Tenga por cierto el alma que cuanto mas 
asida con propiedad estuviere a la imagen o moti- 
vo, tanto menos subira a Dios su devocion y ora- 
cion. Que aunque es verdad que por estar unas 
mas al propio que otras, y excitar mas la devocion 
unas que otras, conviene aficionarse mas a unas 
que a otras por esta causa solo, como acabo ahora 
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de decir, no ha de ser con la propiedad y asimiento 
que tengo dicho; de manera, que lo que ha de 
llevar el espiritu volando por alli a Dios, olvidan- 
do luego eso y esotro, se lo coma todo el sentido, 
estando todo engolfado en el gozo de los instrumen- 
tos, que habiendome de servir s61o para ayuda 
de esto, ya por mi imperfeccion me sirve para es- 
torbo y no menos que el asimiento y propiedad de 
otra cualquier cosa. 

7. Pero ya que en esto de las im'^genes tengas 
alguna replica, por no tener tii bien entendida la 
desnudez y pobreza de espiritu que requiere la per- 
feccion, a lo menos no la podras tener en la im¬ 
perfeccion, que comunmente tienen en los rosa- 
rios; pues apenas hallaras quien no tenga alguna 
flaqueza en ellos, queriendo que sea de esta he- 
chura mds que de aquella, o de este color y metal 
mas que de aquel, o de este omato o de estotro; 
no importando mas el uno que el otro para que 
Dios oiga mejor lo que se reza por este que por 
aquel; antes aquella que va con sencillo y verda- 
dero corazdn, no mirando mas que a agradar a 
Dios, no dandose nada mas por este rosario que 
por aquel, si no fuese de indulgencias. 

8. Es nuestra vana codicia de suerte y condi- 
cion, que en todas las cosas quiere hacer asiento; 
y es como la carcoma, que roe lo sano, y en las 
cosas buenas y malas hace su oficio. Porque ^que 
otra cosa es gustar tii de traer el rosario curioso, 
y querer que sea antes de esta manera que de 
aquella, sino tener puesto tu gozo en el instrumen- 
to, y querer escoger antes esta imagen que la otra, 
no mirando si te despertara mas el amor divino, 
sino en si es mas preciosa y curiosa? Si tu emplea- 
ses el apetito y gozo s61o en amar a Dios, no se 
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te daria nada por eso ni por esotro. Y es grande 
enfado ver algunas personas espirituales tan asi- 
das al modo y hechura de estos instrumentos y 
motives, y a la curiosidad y vano gusto en ellos; 
porque nunca los vereis satisfechos, sino siempre 
dejando unos por otros, y trocando y olvidando la 
devocion del espiritu por estos modes visibles, 
teniendo en ellos el asimiento y propiedad, no de 
otro genero a veces que en otras alhajas tempora- 
les, de lo cual no sacan poco dano. 


CAPITULO 36 

En que prosigue de las imdgenes, y dice de la ig- 
norancia que acerca de ellos tienen algunas 
personas. 

1. Mucho habia que decir de la rudeza que mu- 
chas personas tienen acerca de las imagenes; por¬ 
que llega la boberia a tanto, que algunas ponen 
mis confianza en unas imagenes que en otras, en- 
tendiendo que les oira Dios mis por estas que por 
aquellas, representando ambas una misma cosa, 
como dos de Cristo o dos de nuestra Senora. Y 
esto es, porque tienen mis aficidn a la una hechu¬ 
ra que a la otra; en lo cual va envuelta gran ru¬ 
deza acerca del trato con Dios, y culto y honra que 
se le debe, el cual s61o mira a la fe y pureza del 
corazdn del que ora. Porque el hacer Dios a veces 
mis mercedes por medio de una imagen que de 
otra de aquel mismo genero, no es porque haya 
mis en una que en otra para este efecto—aunque 
en la hechura tenga mucha diferencia—, sino por¬ 
que las personas despiertan mis su devocion por 
medio de una que de otra. Que si la misma devo- 
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cion tuviese por la una que por la otra —y aun 
sin la una y sin la otra—, las mismas mercedes 
recibirian de Dios. 

2. De donde la causa porque Dios despierta 
milagros y hace mercedes por medio de algunas 
imagenes mas que por otras, no es para que esti- 
men mas aquellas que las otras, sino para que con 
aquella novedad se despierte la dormida devocion 
y afecto de los fieles a oracion. Y de aqui es que, 
como entonces por medio de aquella imagen se 
enciende la devocion y se continiia la oracidn—que 
lo uno y lo otro es medio para que oiga Dios y 
conceda lo que se le pide—, entonces y por medio 
de aquella imagen, por la oracion y afecto conti- 
mia Dios las mercedes y milagros en aquella ima¬ 
gen: que cierto esta que no los hace Dios por la 
imagen, pues en si no es mas que pintura; sino 
por la devocion y fe que se tiene con el santo que 
representa. Y asi, si la misma devocion tuvieses 
td y fe en nuestra Senora delante de esta su imagen 
que delante de aquella, que representa la misma —y 
aun sin ella, como habemos dicho—, las mismas 
mercedes recibirias. Que aun por experiencia se 
ve que, si Dios hace algunas mercedes y obra mi¬ 
lagros, ordinariamente las hace por medio de al¬ 
gunas imagenes no muy bien talladas ni curiosa- 
mente pintadas o figuradas; porque los fieles no 
atribuyan algo de esto a la figura o pintura. 

3. Y muchas veces suele obrar nuestro Senor 
estas mercedes por medio de aquellas imdgenes 
que estan mds apartadas y solitarias. Lo uno, por¬ 
que con aquel movimiento de ir a ellas crezca mds 
el afecto y sea mas intenso el acto. Lo otro, por¬ 
que se aparten del ruido y gente a orar, como lo 
hacia el Senor. Por la cual, el que hace la rome- 
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via hace bien de hacerla cuando no va otra gente, 
aunque sea tiempo extraordinario. Y cuando va 
mucha turba, nunca yo se lo aconsejaria; porque 
ordinariamente vuelven mds distraidos que fueron. 
Y muchos las toman y hacen mas por recreacion 
que por devocion. 

De manera que, como haya devocion y fe, cual- 
quiera imagen bastara; mas si no la hay, ninguna 
bastara. Que harto viva imagen era nuestro Salva¬ 
dor en el mundo; y, con todo, los que no tenian 
fe, aunque mas andaban con El y veian sus obras 
maravillosas, no se aprovechaban. Y esa era la 
causa por que en su tierra no hacia muchas virtu- 
des, como dice el Evangelista {Lc., 4, 24). 

4. Tambien quiero aqui decir algunos efectos 
sobrenaturales que causan a veces algunas image- 
ne's en personas particulares. Y es que a algunas 
imagenes da Dios espiritu particular en ellas, de 
manera que quede fijada en la mente la figura de 
la imagen y devocidn que caus6, trayendola como 
presente; y cuando de repente de ella se acuerda, 
le hace el mismo espiritu que cuando la vio, a 
veces menos, y aun a veces mas; y en otra ima¬ 
gen, aunque sea de mas perfecta hechura, no halla- 
ra aquel espiritu. 

5. Tambien muchas personas tienen devocion 
mas en unas hechuras que en otras, y en algunas 
no serd mds que aficion y gusto natural, asi como 
a uno contentara mds el rostro de una persona que 
de otra, y se aficionard mds a ella naturalmente 
y la traerd mds presente en su imaginacion, aun¬ 
que no sea tan hermosa como las otras, porque se 
inclina su natural a aquella manera de forma y 
figura. Y asi, pensardn algunas personas que la 
aficion que tienen a tal o tal imagen es devocion. 
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y no sera quiza mas que afici6n y gusto natural. 

Otras veces acaece que mirando una imagen la 
vean moverse, o hacer semblantes y muestras, y 
dar a entender cosas, o hablar. Esta manera y la 
de los efectos sobrenaturales que aqui decimos de 
las imagenes, aunque es verdad que muchas veces 
son verdaderos efectos y buenos, causando Dios 
aquello o para aumentar la devocion, o para que 
el alma tenga algun arrimo, a que ande asida por 
ser algo flaca y no se distraiga; muchas veces lo 
hace el demonio para enganar y danar. Por tan- 
to, para todo daremos doctrina en el capitulo si- 
guiente. 


CAPITULO 37 

De como se ha de encaminar a Dios el gozo de la 
voluntad por el objeto de las imageries, de ma¬ 
nera que no yerre ni se impida por ellas. 

1. Asi como las imdgenes son de gran provecho 
para acordarse de Dios y de los santos, y mover 
la voluntad a devocibn usando de ellas por la via 
ordinaria, como conviene, asi tambien seran para 
errar mucho si cuando acaecen cosas sobrenatura¬ 
les acerca de ellas, no supiese el alma haberse 
como conviene para ir a Dios. Porque imo de los 
medios con que el demonio coge a las almas incau- 
tas con facilidad y las impide el camino de la ver¬ 
dad del espiritu, es por cosas sobrenaturales y ex- 
traordinarias, de que hace muestra por las image¬ 
nes, ahora en las materiales y corporales que usa 
la Iglesia, ahora en las que el suele fijar en la fan¬ 
tasia debajo de tal o tal santo o imagen suya, 
transfigurandose en angel de luz, para enganar. 
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Porque el astuto demonio en esos mismos medics 
que tenemos para remediarnos y ayudarnos, se 
procura disimular para cogernos mas incautos. Per 
lo cual, el alma buena siempre en lo bueno se ha 
de recelar mds, porque lo male ello trae consigo el 
testimonio de si. 

2. Por tanto, para evitar todos los dahos que al 
alma pueden tocar en este caso, que son, o ser 
impedida de volar a Dios, o usar con bajo estilo 
e ignorantemente de las imagenes, o ser enganado 
natural o sobrenaturalmente por ellas; las cuales 
cosas son las que arriba habemos tocado; y tam- 
bien para purificar el gozo de la voluntad en ellas 
y enderezar por ellas el alma a Dios, que es el in- 
tento que en el uso de ellas tiene la Iglesia, sola 
una advertencia quiero poner aqui, que bastara pa¬ 
ra todo, y es: que pues las imagenes nos sirven 
para motive de las cosas invisibles, que en ellas 
solamente procuremos el motive y aficidn y gozo 
de la voluntad en lo vivo que representan. Por 
tanto, tenga el fiel este cuidado, que en viendo la 
imagen, no quiera embeber el sentido en ella, aho- 
ra^ea corporal la imagen, ahora imaginaria; ahora 
de hermosa hechura, ahora de rico atavio; ahora 
le haga devocion sensitiva, ahora espiritual, ahora 
le haga muestras sobrenaturales, no haciendo caso 
de nada de estos accidentes, no repare mas en ella, 
sino luego levante de ahi la mente a lo que repre¬ 
sen ta, poniendo el jugo y gozo de la voluntad en 
Dios con la oracion y devocion de su espiritu, o 
en el santo que invoca; porque lo que se ha de 
llevar lo vivo y el espiritu, no se lo lleve lo pin¬ 
tado y el sentido. De esta manera no sera engaha- 
do, porque no hara caso de lo que la imagen le 
dijere, ni ocupara el sentido ni el espiritu que no 
vaya libremente a Dios, ni pondra mas confianza 
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en una imagen que en otra. Y la que sobrenatural- 
mente le diese devocidn, se la dar^ mas copiosa- 
mente, pues que luego va a Dios con el afecto. 
Porque Dios siempre que hace esas y otras mer- 
cedes, las hace inclinando el afecto del gozo de la 
voluntad a lo invisible, y asi quiere que lo haga- 
mos, aniquilando la fuerza y jugo de las poten- 
cias acerca de todas las cosas visibles y sensibles. 


CAPITULO 38 

Prosigue en los bienes motivos,—Dice de los ora- 
torios y lugares dedicados para oracion. 

1. Pareceme que ya queda dado a entender 
como en estos accidentes de las imagenes puede 
tener el espiritual tanta imperfeccion, y por ventu- 
ra mas peligrosa, poniendo su gusto y gozo en 
ellas, como en las demas cosas corporales y tempo- 
rales. Y digo que mas, por ventura, porque con 
decir: cosas santas son, se aseguran mas, y no 
temen la propiedad y asimiento natural; y asi, se 
engahan a veces harto, pensando que ya estan lle- 
nos de devocion porque se sienten tener el gusto 
en estas cosas santas, y, por ventura, no es mas 
que condicion y apetito natural, que, como le po- 
nen en otras cosas, le ponen en aquello. 

2. De aqui es—porque comencemos a tratar de 
los oratorios—, que algunas personas no se hartan 
de ahadir unas y otras imagenes a su oratorio, 
gustando del orden y atavio con que las ponen, a 
fin de que su oratorio este bien adornado y parez- 
ca bien; y a Dios no le quieren mas asi que asi. 
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mas antes menos, pues el gusto que ponen en 
aquellos ornatos pintados, quitan a lo vivo, como 
habemos dicho. Que aunque es verdad que todo 
ornato y atavio y reverencia que se puede hacer a 
las imagenes es muy poco—por lo cual los que 
las tienen con poca decencia y reverencia son dig- 
nos de mucha reprension, junto con los que hacen 
algunas tan mal talladas, que antes quitan la de- 
vocion que la anaden, por lo cual habian de impe- 
dir a algunos oficiales que en esta arte son cortos 
y toscos—; pero <:que tiene esto que ver con la 
propiedad y asimiento y apetito que tii tienes en 
estos ornatos y atavios exteriores, cuando de tal 
manera te engolfan el sentido, que te impiden mu- 
cho el corazon de ir a Dios, y amarle y olvidarte 
de todas las cosas por su amor? Que si a esto 
faltas por esotro, no solo no te lo agradecera, mas 
antes te castigara por no haber buscado en todas 
las cosas su gusto mas que el tuyo. 

Lo cual podras bien entender en aquella fiesta 
que hicieron a Su Majestad cuando entro en Jeru- 
salen, recibiendole con tantos cantares y ramos, 
y lloraba el Senor (Lc., 19, 41); porque teniendo 
ellos su corazon muy lejos de El, le hacian pago 
con aquellas senales y ornatos exteriores. En lo 
cual, podemos decir que mas se hacian fiesta a si 
mismos que a Dios; como acaece a muchos el dia 
de hoy que cuando hay alguna solemne fiesta en 
alguna parte, mas se suelen alegrar por lo que 
ellos se han de holgar en ella, ahora por ver, o ser 
vistos, ahora por comer, ahora por otros sus respe- 
tos, que por agradar a Dios. En las cuales inclina- 
ciones e intenciones ningiin gusto dan a Dios; 
mayormente, los mismos que celebran las fiestas, 
cuando inventan para interponer en ellas cosas ri- 
diculas e indevotas para incitar a risa a la gente. 
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con que mas se distraen; y otros ponen cosas que 
agi'aden mds a la gente que la muevan a devocion. 

3. Pues dire de otros intentos que tienen 

algunos de intereses en las fiestas que celebran? 
Los cuales, si tienen mas el ojo y codicia a esto que 
al servicio de Dios, ellos se lo saben, y Dios que 
lo ve; pero en las unas maneras y en las otras, 
cuando asi pasan, crean que mas se hacen a si 
la fiesta que a Dios. Porque lo que por su gusto 
o el de los hombres hacen, no lo toma Dios a su 
cuenta, antes muchos se estaran holgando de los 
que comunican en las fiestas de Dios, y Dios se 
estara con ellos enojando, como lo hizo con los 
hijos de Israel cuando hacian fiesta cantando y bai- 
lando a su idolo, pensando que hacian fiesta a 
Dios, de los cuales mat6 muchos millares {Ex., 
33, 7-28). O como con los sacerdotes Nadab y 
Abiud, hijos de Aaron, a quien mato Dios con 
los incensarios en las manos, porque ofrecian fuego 
ajeno (Lev., 10, 1-2). O como al que entrb en las 
bodas mal ataviado y compuesto, al cual mando 
el rey echar en las tinieblas exteriores, atado de 
pies y manos {Mt., 22, 12-13). En lo cual se cono- 
ce cuan mal sufre Dios en las juntas que se hacen 
para su servicio, estos desacatos. Porque jcudn- 
tas fiestas, Dios mio, os hacen los hijos de los 
hombres, en que se lleva mas el demonio que 
Vos! Y el demonio gusta de ellas, porque en ellas, 
como el tratante, hace el su feria. Y cuantas ve- 
ces dir^is Vos en ellas (Mt., 15, 8): Este pueblo 
con los labios me honra solo, mas su corazdn estd 
lejos de ml, porque me sirve sin causa. Porque la 
causa por que Dios ha de ser servido, es solo por 
ser El quien es, y no interponiendo otros fines. Y 
asi, no sirviendole solo por quien El es, es servirle 
sin causa final de Dios. 
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4. Pues, volviendo a los oratorios, digo que al- 
gunas personas los atavi'an mas por su gusto qua 
por el de Dios; y algunos hacen tan poco caso de 
la devocion de ellos, que no los tienen en mas que 
sus camarines profanos; y aun algunos no en tanto, 
pues tienen mas gusto en lo profano que en lo di- 
vino. Pero dejemos ahora esto, y digamos todavia 
de los que hilan mas delgado, es a saber, de los que 
se tienen por gente devota. Porque muchos de estos 
de tal manera dan en tener asido el apetito y gusto 
a su oratorio y ornato de 61, que todo lo que habian 
de emplear en oracion de Dios y recogimiento inte¬ 
rior, se les va en esto. Y no echan de ver que no 
ordenando esto para el recogimiento interior y paz 
del alma, se distraen tanto con ello como en las 
dem6s cosas, y se inquietaran en el tal gusto a 
cada paso, y mas si se lo quisiesen quitar. 


CAPITULO 39 

De como se ha de tisar de los oratorios y templos, 
encaminando el espiritu a Dios. 

1. Para encaminar a Dios el espiritu en este 
genero, conviene advertir que a los principiantes 
bien se les permite, y aun les conviene tener algun 
gusto y jugo sensible acerca de las imagenes, ora¬ 
torios y otras cosas devotas visibles, por cuanto 
aun no tienen destetado ni desarrimado el paladar 
de las cosas del siglo, porque con este gusto de- 
jen el otro. Como al nino que, por desembarazar- 
le la mano de una cosa, se la ocupan con otra, 
porque no llore dejandole las manos vacias. Pero 
para ir adelante, tambien se ha de desnudar el es- 
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piritual de todos esos gustos y apetitos en que la 
voluntad puede gozarse; porque el puro espiritu 
muy poco se ata a nada de esos objetos, sino solo 
en recogimiento interior y trato mental con Dios. 
Que aunque se aprovecha de las imagenes y orato¬ 
rios, es muy de paso, y luego para su espiritu en 
Dios, olvidado de todo lo sensible. 

2. Por tanto, aunque es mejor orar donde mas 
decencia hubiere, con todo, no obstante esto, aquel 
lugar se ha de escoger donde menos se embarazare 
el sentido y el espiritu de ir a Dios. En lo cual 
nos conviene tomar aquello que responde nuestro 
Salvador a la mujer samaritana, cuando le pregun- 
to que cual era mds acomodado lugar para orar, 
el templo o el monte, le respondio (7m., 4, 23-24): 
Que no estaba la verdadera oracion aneja al monte 
ni al templo, sino que los adoradores de que se 
agradaba el Padre son los que le adoran en esptri- 
tu y verdad. De donde, aunque los templos y luga- 
res apacibles son dedicados y acomodados a ora¬ 
cion—porque el templo no se ha de usar para otra 
cosa—, todavia para negocio de trato tan interior 
como este que se hace con Dios, aquel lugar se 
debe escoger que menos ocupe y lleve tras si el sen¬ 
tido. Y asi, no ha de ser lugar ameno y deleita- 
ble al sentido— como suelen procurar algunos—, 
porque en vez de recoger a Dios el espiritu, no pa¬ 
re en recreacidn y gusto y sabor del sentido. Y por 
eso es bueno lugar solitario, y aun ^spero, para 
que el espiritu sdlida y derechamente suba a Dios, 
no impedido ni detenido en las cosas visibles; 
aunque alguna vez ayudan a levantar el espiritu, 
mas esto es olvidandolas luego y quedandose en 
Dios. Por lo cual, nuestro Salvador escogia luga- 
res solitarios para orar, y aquellos que no ocupasen 
mucho los sentidos—para damos ejemplo—, sino 
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que levantasen el alma a Dios, como eran los mon- 
tes que se levantaban de la tierra, y ordinariamente 
son pelados, sin materia de sensitiva recreacion. 

3. De donde el verdadero espiritual nunca se 
ata ni mira en que el lugar para orar sea de tal 
o tal comodidad, porque esto todavia es estar atado 
al sentido; sino solo al recogimiento interior, en 
olvido de eso y de esotro, escogiendo para esto el 
lugar mas libre de objetos y jugos sensibles, sacan- 
do la advertencia de todo eso para poder gozarse 
mas a solas de criaturas con su Dios. Porque es 
cosa notable ver algunos espirituales que todo se 
les va en componer oratorios y acomodar lugares 
agradables a*su condicion o inclinacion, y del reco¬ 
gimiento interior, que es el que hace al caso, hacen 
menos caudal, y tienen muy poco de el; porque 
si le tuviesen, no podrian tener gusto en aquellos 
modos y maneras, antes les cansanan. 


CAPITULO 40 

Que prosigue encaminando el espiriiu al recogu 
miento interior acerca de lo dicho. 

1. La causa, pues, por que algunos espirituales 
nunca acaban de entrar en los verdaderos gozos 
del espiritu, es porque nunca acaban ellos de al- 
zar el apetito del gozo de estas cosas exteriores y 
visibles. Adviertan estos tales que, aunque el lu¬ 
gar decente y dedicado para oracion es el templo y 
oratorio visibles, y la imagen para motivo, que no 
ha de ser de manera que se emplee el jugo y sa- 
bor del alma en el templo visible y motivo, y se 
olvide de orar en el templo vivo, que es el inte¬ 
rior recogimiento del alma. Porque, para adver- 
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times esto, dijo el Apostol (1 Cor., 3, 16): Mirad 
que vuestros cuerpos son templos vivos del Espi- 
ritu Santo, que mora en vosotros. Y esta conside- 
racion nos envia la autoridad que habemos alega- 
do de Cristo, es a saber: A los verdaderos adoror 
dores conviene adorar en esp'iritu y verdad. Porque 
muy poco caso hace Dios de tus oratorios y lu- 
gares acomodados, si, por tener el apetito y gusto 
aside a ellos, tienen algo menos de desnudez inte¬ 
rior, que es la pobreza espiritual en negacion de 
todas las cosas que puedes poseer. 

2. Debes, pues, para purgar la voluntad del 
gozo y apetito vano en esto, y enderezarlo a Dios 
en tu oracion, s61o mirar que tu conciencia este 
pura, y tu voluntad entera con Dios, y la mente 
puesta de veras en El; y, como he dicho, escoger 
el lugar mas apartado y solitario que pudieres, y 
convertir todo el gozo de la voluntad en invocar 
y glorificar a Dios; y de esotros gustillos de lo 
exterior no hagas caso, antes los procures negar. 
Porque si se hace el alma al sabor de la devocion 
sensible, nunca atinara a pasar a la fuerza del 
deleite del espiritu, que se halla en la desnudez 
espiritual mediante el recogimiento interior. 


CAPITULO 41 

De algunos danos en que caen los que se dan al 
gusto sensible de las cosas y lugares devotos de 
la manera que se ha dicho. 

1. Muchos danos se le siguen, asi acerca de lo 
interior como de lo exterior, al espiritual por que- 
rerse andar al sabor sensitivo acerca de las dichas 
cosas. Porque acerca del espiritu nunca llegara al 
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recogimiento interior del espiritu, que consiste en 
pasar de todo eso y hacer olvidar al alma todos 
esos sabores sensibles, y entrar en lo vivo del 
recogimiento del alma, y adquirir las virtudes con 
fuerza. Cuando a lo exterior le causa no acomo- 
darse a orar en todos los lugares, sino en los que 
son a su gusto; y asi, muchas veces faltara a la 
oracion, pues, como dicen, no esta hecho mas que 
al libro de su aldea. 

2. Demas de esto, este apetito les causa muchas 
variedades, porque de estos son los que nunca per- 
severan en un lugar, ni a veces en un estado, sino 
que ahora los verbis en un lugar, ahora en otro; 
ahora tomar una ermita, ahora otra; ahora com- 
poner un oratorio, ahora otro. 

Y de estos son tambien aquellos que se les aca- 
ba la vida en mudanzas de estados y modos de vi- 
vir. Que como solo tienen aquel fervor y gozo sen¬ 
sible acerca de las cosas espirituales, y nunca se 
han hecho fuerza para llegar al recogimiento es- 
piritual por la negacion de su voluntad y sujecidn 
en sufrirse en desacomodamiento, todas las veces 
que ven un lugar devoto a su parecer, o alguna 
manera de vida o estado que cuadre con su condi- 
ci6n e inclinacidn luego se van tras el, y dejan 
el que tenian. Y como se movieron por aquel gusto 
sensible, de aqui es que presto buscan otra cosa, 
porque el gusto sensible no es constante, porque 
falta muy presto. 
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CAPITULO 42 

De ires diferencias de lugares devotos, y c6mo se 

ha de Haber acerca de ellos la voluntad. 

1. Tres maneras de lugares hallo, por medio de 
los cuales suele Dios mover la voluntad a devo- 
cion. 

La primera es algunas disposiciones de tierras 
y sitios, que con la agradable apariencia de sus 
diferencias, ahora en disposicion de tierra, ahora 
de arboles, ahora de solitaria quietud, naturalmen- 
te despiertan la devocidn. Y de estos es cosa pro- 
vechosa usar, cuando luego enderezan a Dios la 
voluntad en olvido de los dichos lugares, asi como 
para ir al fin conviene no detenerse en el medio 
y motive mds de lo que basta. Porque si procuran 
recrear el apetito y sacar jugo sensitive, antes ha- 
llaran sequedad de espiritu y distraccion espiri- 
tual; porque la satisfaccion y jugo espiritual no 
se halla sino en el recogimiento interior. 

2. Por tanto, estando en el tal lugar, olvidados 
del lugar, han de procurar estar en su interior con 
Dios, como si no estuviesen en el tal lugar. Porque 
si se andan al sabor y gusto del lugar como habe- 
mos dicho, de aqui para alii, mis es buscar recrea- 
cion sensitiva e instabilidad de animo, que sosiego 
espiritual. Asi lo hacian los anacoretas y otros san- 
tos ermitanos, que en los anchisimos y grandiosisi- 
mos desiertos escogian el menor lugar que les po¬ 
dia bastar, edificando estrechisimas celdas y cuevas 
y encerrandose alii; donde san Benito estuvo tres 
ahos, y otro, que fue san Simon, se ato con una 
euerda para no tomar mas ni andar mas que lo 
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que alcanzase; y de esta manera muchos, que 
nunca acabariamos de contar. Porque entendian 
muy bien aquellos santos, que si no apagaban el 
apetito y codicia de hallar gusto y sabor espiri- 
tual, no podi'an venir a ser espirituales. 

3. La segunda manera es m^s particular, por¬ 
que es de algunos lugares—^no me da mas esos de- 
siertos que otros cualesquiera—donde Dios suele 
hacer algunas mercedes espirituales muy sabrosas a 
algunas particulares personas; de manera que or- 
dinariamente queda inclinado el corazon de aque- 
11a persona que recibio alii la merced a aquel lu- 
gar donde la recibio, y le dan algunas veces algu¬ 
nos grandes deseos y ansias de ir a aquel lugar, 
aunque cuando va no se halla como antes, porque 
no esta en su mano. Porque estas mercedes hace- 
las Dios cuando y como y donde quiere, sin estar 
asido a lugar ni a tiempo, ni al albedrio de a quien 
las hace. 

Pero todavia es bueno ir, como vaya desnudo 
del apetito de propiedad, a orar alii algunas veces, 
por tres cosas; la primera, porque aunque, como 
decimos, Dios no esta atenido a lugar, parece que 
quiso alli Dios ser alabado de aquella alma haci^n- 
dola alli aquella merced; la segunda, porque mas 
se acuerda el alma de agradecer a Dios lo que alli 
recibio; la tercera, porque todavia se despierta 
mucho mds la devocion alli con aquella me- 
moria. 

4. Por estas cosas debe ir, y no por pensar que 
esta Dios atado a hacerle mercedes alli, de mane¬ 
ra que no pueda donde quiera, porque mas de- 
cente lugar es el alma y mas propio para Dios que 
ningiin lugar corporal. 

De esta manera leemos en la Sagrada Escritura 
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(Gen.. 12, 8 y 13, 4), que hizo Abraham un altar 
en el mismo lugar donde se aparecio Dios e invoco 
alU su santo nombre, y que despu^s, viniendo de 
Egipto, volvio por el mismo camino donde habia 
aparecidole Dios, y volvio a invocar a Dios alii 
en el mismo altar que habia edificado. Tambien 
Jacob (Gen., 28, 13-18) senald el lugar donde le 
aparecid Dios estribando en aquella escala, y le- 
ventando alii una piedra xmgida con oleo. Y Agar 
puso nombre al lugar donde le aparecid el angel, 
estimando mucho aquel lugar, diciendo (Gen., 16,. 
13): Por cierto que aqui he visto las espaldas del 
que me ve. 

5. La tercera manera es algunos lugares par- 
ticulares que elige Dios para ser alii invocado y 
servido, asi como el monte Sinai (Ex., 24, 12), don¬ 
de Dios dio la ley a Moises. Y el lugar que sena- 
Id a Abraham (Gen., 22, 2) para que sacrificase a 
su hijo. Y tambien el monte Horeb (3 Reg., 19, 8), 
donde aparecid a nuestro padre Elias. 

6. La causa por qud Dios escoge estos lugares 
mas que otros para ser alabado, El se la sabe. Lo 
que a nosotros nos conviene saber, es que todo es 
para nuestro provecho, y para oir nuestras oracio- 
nes en ellos, y doquiera que con entera fe le roga- 
remos; aunque en los que estan dedicados a su 
servicio hay mucha mas ocasidn de ser oidos en 
ellos, por tenerlos la Iglesia senalados y dedicados. 
para esto. 
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CAPITULO 43 

Que trata de otros motivos para orar que usan 
muchas personas, que son muchas variedad de 
ceremonias, 

1. Los gozos inutiles y la propiedad imperfec¬ 
ta que acerca de las cosas que habemos dicho mu¬ 
chas personas tienen, por ventura, son algo tole- 
rables, por ir ellas en ello algo inocentemente. Del 
grande arrimo que algunos tienen a muchas mane- 
ras de ceremonias introducidas por gente poco ilus- 
trada y falta en la sencillez de la fe, es insufrible. 
Dejemos ahora aquellas que en si llevan envueltos 
algunos nombres extraordinarios o terminos que no 
significan nada, y otras cosas no sacras que gente 
necia y de alma ruda y sospechosa suele interponer 
en sus oraciones; que por ser claramente malas y 
en que hay pecado, y en muchas de ellas pacto 
oculto con el demonio, con las cuales provocan a 
Dios a ira y no a misericordia, las dejo aqui de 
tratar. 

2. Pero de aquellas solo quiero decir de que, 
por no tener en si esas maneras sospechosas inter- 
puestas, muchas personas el dia de hoy, con devo- 
cion indiscreta, usan poniendo tanta eficacia y fe 
en aquellos modos y maneras con que quieren 
cumplir sus devociones y oraciones, que entienden 
que si un punto falta y sale de aquellos limites, no 
aprovechara ni la oira Dios, poniendo mas fiducia 
en aquellos modos y maneras que en lo vivo de la 
oracion, no sin grande desacato y agravio de Dios: 
asi como que sea la misa con tantas candelas, y no 
mas ni menos; y que la diga sacerdote de tal o tal 
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suerte; y que sea a tal o tal hora, y no antes ni 
despues; y que sea despues de tal dia, no antes 
ni despues; que las oraciones y estaciones sean 
tantas y tales y a tales tiempos, y con tales o tales 
ceremonias, y que no antes ni despues, ni de otra 
manera; y que la persona que las hiciere tenga ta¬ 
les y tales partes o propiedades. Y piensan que si 
falta algo de lo que ellos llevan propuesto, no se 
hace nada. 

3. Y lo que es peor e intolerable es que algu- 
nos quieren sentir algiin efecto en si, o cumplirse 
lo que piden, o saber que se cumple el fin de aque- 
llas sus oraciones ceremoniaticas, que no es menos 
que tentar a Dios y enojarle gravemente; tanto, 
que algunas veces da licencia al demonio para que 
los engane, haciendolos sentir y entender cosas har- 
to ajenas del provecho de su alma, mereciendolo 
ellos por la propiedad que llevan en sus oraciones, 
no deseando m^s que se haga lo que Dios quiere 
que lo que ellos pretenden; y asi, porque no ponen 
toda su confianza en Dios, nada les sucede bien. 


CAPITULO 44 

De como se ha de enderezar a Dios el gozo y fuerza 
de la voluntad por estas devociones, 

1. Sepan, pues, estos que cuanta mas fiducia 
hacen de estas cosas y ceremonias, tanto menor 
confianza tienen en Dios, y no alcanzarin de Dios 
lo que desean. Hay algunos que mds oran por su 
pretension que por la honra de Dios, que aunque 
ellos suponen que, si Dios se ha de servir, se haga, 
y si no, no, todavia por la propiedad y vano gozo 
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que en ello llevan, multiplican demasiados ruegos 
por aquello, que seria mejor mudarlos en cosas de 
mas importancia para ellos, como es el limpiar de 
veras sus conciencias, y entender de hecho en cos.as 
de su salvacidn, posponiendo muy atrds todas eso- 
tras peticiones suyas que no son esto. Y de esta 
manera, alcanzando esto que mas les importa, al- 
canzarian tambi^n todo lo que de esotros les estu- 
viere bien—aunque no se lo pidiesen—, mucho me¬ 
jor y antes que si toda la fuerza pusiesen en aque¬ 
llo. Porque asi lo tiene prometido el Senor por el 
Evangelista, diciendo (Mt., 6, 33); Pretended pri- 
mero y principatmente el reino de Dios y su jus- 
ticia, y todas esotras cosas se os anadirdn. 

2. Porque ^sta es la pretension y peticion que 
es mds a su gusto; y, para alcanzar las peticiones 
que tenemos en nuestro corazon, no hay mejor 
medio que poner la fuerza de nuestra oracidn en 
aquella cosa que es mas gusto de Dios; porque en- 
tonces no solo dara lo que le pedimos, que es la 
salvacion, sino aun lo que £1 ve que nos conviene 
y nos es bueno, aunque no se la pidamos, segun 
lo da bien a entender David (Sal. 144, 18) en un 
salmo, diciendo: Cerca esta el Senor de los que le 
llaman en la verdad, que le piden las cosas que son 
de mas altas veras, como son las de la salvacion, 
porque de estos dice luego (v. 19): La voluntad de 
los que temen cumplird, y sus ruegos oird y sal- 
varlos ha. Porque es Dios guarda de los que bien 
le quieren. Y asi, este estar tan cerca que aqui dice 
David, no es otra cosa que estar a satisfacerlos y 
concederles, aun lo que no les pasa por pensamien- 
to pedir. Porque asi leemos (2 Parol., 1, 11-12) 
que porque Salomon acerto a pedir a Dios una cosa 
que le dio gusto, que era sabiduria para acertar a 
regir justamente a su pueblo, le respondio Dios, 
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diciendo: Porque te agradd mas que otra cosa al- 
guna la sabidurta, y ni pediste la victoria con muer- 
te de tus enemigos, ni riquezas ni larga vida, Yo te 
doy, no solo la sabiduria que pides para regir jus- 
tamente mi pueblo; mas aun lo que no me has pe- 
dido te dare, que es riquezas, y substancia y gloria, 
de manera que antes ni despues de ti haya rey a ti 
semejante. Y asi lo hizo, pacificandole tambi^n sus 
enemigos, de manera que, pagandole tribute todos 
en derredor, no le perturbasen. Lo mismo leemos 
en el Genesis (21, 13), donde, prometiendo Dios a 
Abraham de multiplicar la generacion del hi jo le¬ 
gitime como las estrellas del cielo, segvin el se lo 
habia pedido, le dijo: Tambidn multiplicare al 
hijo de la esclava, porque es tu hijo. 

3. De esta manera, pues, se han de enderezar 
a Dios las fuerzas de la voluntad y el gozo de ella 
en las peticiones, no curando de estribar en las 
invenciones de ceremonias que no usa ni tiene 
aprobadas la Iglesia Catolica, dejando el modo y 
manera de decir la misa al sacerdote, que alii la 
Iglesia tiene en su lugar, que ^1 tiene orden de 
ella como lo ha de hacer. Y no quieran ellos usar 
nuevos modos, como si supiesen mas que el Espi- 
ritu Santo y su Iglesia. Que si por esta sencillez 
no los oyere Dios, crean que no los oirdi aunque 
mas invenciones hagan. Porque Dios es de mane¬ 
ra que si le llevan por bien y a su condicion, haran 
de El cuanto quisieren; mas si va sobre interes, 
no hay hablarle. 

4. En las demds ceremonias acerca del rezar y 
otras devociones, no quieran arrimar la voluntad a 
otras ceremonias y modos de oracion de las que 
nos ensend Cristo. Que claro estd que cuando sus 
discipulos le rogaron que les ensenase a orar (Lc., 
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11, 1-2), les diria todo lo que hace al caso para que 
nos oyese el Padre Eterno, como el que tan bien 
conocia su condicion; y solo les enseno aquellas 
siete peticiones del Pater noster, en que se incluyen 
todas nuestras necesidades espirituales y tempora- 
les, y no les dijo otras muchas maneras de pala- 
bras y ceremonias. Antes en otra parte les dijo 
(Mt., 6, 7-8) que cuando oraban no quisiesen ha- 
blar mucho, porque bien sabia nuestro Padre ce¬ 
lestial lo que nos convenia. S61o encargo, con mu- 
chos encarecimientos, que perseverasemos en ora- 
cion, es a saber: en la del Pater noster, diciendo en 
otra parte (Lc,, 18, 1): Que conviene siempre orar, 
y nunca faltar. Mas no ensend variedad de peticio¬ 
nes, sino que dstas se repitan muchas veces y con 
fervor y cuidado. Porque, como digo, en estas se 
encierra todo lo que es voluntad de Dios y todo lo 
que nos conviene. Que por eso cuando Su Majes- 
tad acudid tres veces al Padre Etemo, todas tres 
veces ord con la misma palabra del Pater noster, 
como dicen los Evangelistas, diciendo (Mt,, 26, 
39): Padre, si no puede ser sino que tengo de 
beber este cdliz, hdgase tu voluntad, Y las cere¬ 
monias con que El nos ensend a orar, solo es una 
de dos: o que sea en el escondrijo de nuestro re- 
trete, donde sin bullicio y sin dar cuenta a nadie 
lo podemos hacer con mas entero y puro corazdn, 
segun fil dijo, diciendo (Mt,, 6, 6): Cuando tu 
orares, entra en tu retrete, y cerrada la puerta, ora; 
o si no, a los desiertos solitarios, como El lo hacia, 
y en el mejor y mas quieto tiempo de la noche. 
Y asi, no hay para que senalar limitado tiempo, ni 
dias limitados, ni senalar estos mas que aquellos 
para nuestras devociones, ni hay para que usar 
otros modos ni retruecanos de palabras y oracio- 
nes, sino sdlo las que usa la Iglesia y como las 
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usa; porque todas se reducen a las que habemos 
dicho del Pater noster. 

5. Y no condeno por eso, sino antes apruebo, 
algunos dias que algunas personas a veces propo- 
nen de hacer devocion, en como ayunar y otras 
semejantes; sino el estilo que llevan en sus limi- 
tados modos y ceremonias con que las hacen; 
como hizo Judit (8, 11-12) a los de Betulia, que los 
reprendio porque habian limitado a Dios el tiem- 
po en que esperaban de Dios misericordia, dicien- 
do icVosotros poneis a Dios tiempo de sus mi- 
sericordias? No es, dice, esto para mover a Dios a 
clemencia, sino para despertar su ira. 


CAPITULO 45 

En que trata del segundo genero de bienes distim 
tos, en que se puede gozar vanamente de la vo- 
liintad, 

1. La segunda manera de bienes distintos sa- 
brosos en que vanamente se puede gozar la vo- 
luntad son los que provocan o persuaden a servir 
a Dios, que llamabamos provocativos. Estos son 
los predicadores, de los cuales podriamos hablar de 
dos maneras, es a saber: cuanto a lo que toca a 
los mismos predicadores, y cuanto a los oyentes. 
Porque a los unos y a los otros no falta que ad- 
vertir c6mo ban de guiar a Dios el gozo de su vo- 
luntad, asi los unos como los otros, acerca de este 
ejercicio. 

2. Cuanto a lo primero, el predicador, para 
aprovechar al pueblo y no embarazarse a si mismo 
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con vano gozo y presuncion, convienele advertir 
que aquel ejercicio mas es espiritual que vocal; 
porque aunque se ejercita con palabras de fuera, 
su fuerza y eficacia no la tiene sino del espiritu 
interior. De donde por mas alta que sea la doctrina 
que predica, y por mas esmerada la retorica y subi- 
do el estilo con que va vestida, no hace de suyo 
ordinariamente mas provecho que tuviere de espi¬ 
ritu. Porque aunque es verdad que la palabra de 
Dios de suyo es eficaz, segiin aquello de David 
(Sal. 67, 34), que dice: Que £l dard a su voz, voz 
de virtud; pero tambien el fuego tiene virtud de 
quemar, y no quemara cuando en el sujeto no hay 
disposicion. 

3. Y para que la doctrina pegue su fuerza, ios 
disposiciones ha de haber: una del que predica, y 
otra del que oye; porque ordinariamente es el pro¬ 
vecho como hay la disposicion de parte del que 
enseha. Que por eso se dice, que cual es el maes¬ 
tro, tal suele ser el discipulo. Porque cuando en 
los Actos de los Apostoles (19, 15) aquellos siete 
hijos de aquel principe de los sacerdotes de los 
judios, acostumbraban a conjurar los demonios 
con la misma forma que san Pablo, se embravecio 
el demonio contra ellos, diciendo: A Jesus con- 
fieso yo y a Pablo conozco; pero vosotros, 
sois?, y embistiendo con ellos, los desnudo y llagd. 
Lo cual no fue sino porque ellos no tenian la dis¬ 
posicion que convenia, y no porque Cristo no 
quisiese que en su nombre no lo hiciesen. Porque 
una vez hallaron los Apostoles a uno que no era 
discipulo, echando un demonio en nombre de Cris¬ 
to, y se lo estorbaron, y el Sehor se lo reprendio, 
diciendo (Me., 9, 38): No se lo estorbeis, porque 
ninguno podrd decir mol de Mi en breve espacio, 
si en mi nombre hubiere hecho algunas virtudes. 
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Pero tiene ojeriza con los que, ensenando ellos la 
ley de Dios, no la guardan, y predicando ellos 
buen espiritu, no le tienen. Que por eso dice san 
Pablo (Rom., 2, 21): Tu ensenas a otros, y no te 
ensenas a ti. Tu que predicas que no hurten, hur- 
tas. Y por David (Sal 49, 16-17) dice el Espiritu 
Santo: Al pecador, dijo Dios: que platicas tu 

mis justicias y tomas mi ley en tu boca, y tii has 
aborrecido la disciplina, y echado mis palabras a 
las espaldas? En lo cual se da a entender que 
tampoco les dara espiritu para que hagan fruto. 

4. Que comiinmente vemos que, cuanto aca po- 
demos juzgar, cuanto el predicador es de mejor 
vida, mayor es el fruto que hace, por bajo que sea 
su estilo, y poca su retorica, y su doctrina comiin. 
Porque del espiritu vivo se pega el calor; pero el 
otro, muy poco provecho hara, aunque mas subido 
sea su estilo y doctrina. Porque aunque es verdad 
que el buen estilo y acciones y subida doctrina y 
buen lenguaje mueven y hacen mas efecto acompa- 
nado de buen espiritu; pero, sin el, aunque da sa- 
bor y gusto el sermon al sentido y al entendimien- 
to, muy poco o nada de jugo pega a la voluntad. 
Porque comiinmente se queda tan floja y remisa 
como antes para obrar, aunque haya dicho mara- 
villosas cosas maravillosamente dichas, que solo 
sirven para deleitar el oido, como una miisica con- 
certada o sonido de campanas; mas el espiritu, 
como digo, no sale de sus quicios mas que antes, 
no teniendo la voz virtud para resucitar al muerto 
de su sepulcro. 

5. Poco importa oir una miisica sonar mejor 
que otra, si no me mueve mas 6sta que aquella a 
hacer obras. Porque aunque hayan dicho maravi- 
llas, luego se olvidan, como no pegaron fuego en 
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la voluntad. Porque, demas de que de suyo no hace 
mucho fruto, aquella presa que hace el sentido en 
el gusto de la tal doctrina, impide que no pase al 
espiritu, quedandose solo en estimacion del modo 
y accidente con que va dicha, alabando al predica- 
dor en esto o aquello, y siguiendole por eso mds 
que por la enmienda que de ahi se saca. Esta doc¬ 
trina da muy bien a entender san Pablo a los de 
Corinto (l.% 2, 1-4), diciendo: Yo, hermanos, cuan- 
do vine a vosotros, no vine predicando a Cristo 
con alteza de doctrina y sabiduria; y mis palabras 
y mi predicacion no eran en retorica de humana 
sabiduria sino en manifestacion del espiritu y de 
la verdad. 

6. Que aunque la intencion del Apostol y la 
mi'a aqui no es condenar el buen estilo y retorica y 
buen termino, porque antes hace mucho al caso 
al predicador, como tambien a todos los negocios; 
pues el buen termino y estilo, aun las cosas caidas 
y estragadas levanta y reedifica, asi como el mal 
termino a las buenas estraga y pierde... (1). 


FIN DEL LIBRO TERCERO Y ULTIMO 


(1) Todos los codices terminan con esta frase al pre¬ 
sente capitulo, dejando incompleto este Tratado de la 
SuBiDA AL Monte Carmelo (o Noche activa), cuya conti- 
nuacion o segunda parte es el siguiente de la Noche os- 
CURA (o Noche pasiva). 



